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PROLOGO

Un poeta italiano (Giusti), dijo: «Hacer un
libro es menos que nada, si el libro no hace mejor
a la gente», y por lo mismo yo quisiera que el
presente tuviera gran valor e hiciera el mayor
bien posible al que lo leyera. Por este motivo me
propongo hacer ver a todos el gran valor de una
educacion religioso-moral, la que no es posible
sustituir por una educacion laica, por cuanto los
pueblos que pretenden una educacion sin Dios
van a la ruina.

Una buena educacion cristiana tiende a
orientar nuestras inclinaciones ya desde nifios
en direccion al bien y a formar una conciencia
catdlica que instigue a obrar rectamente y a
conducir a cuantos la siguen por el camino de la
felicidad.

Todos estamos ansiosos de ser felices, mas
la felicidad suprema de nuestra vida no estd en
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las satisfacciones sensuales (riquezas, honores
yplaceres). Ponerla enellas es desconocer el fin
verdadero del hombre, y por eso dijo San
Ambrosio: «No consiste la dicha en satisfacer
las pasiones, sino en vencerlas, pues no hay di-
cha sino en lo que estd exento de pecado».

Mi deseo es hacer ver, especialmente a los
jovenes, que su dicha estd en el vencimiento de
las pasiones,y como podrdnirlasvenciendo para
lograr la felicidad temporal y eterna.

Al ver que la juventud cae fdcilmente en
pecados torpes (y mds visto el ambiente en que
nos movemos), yo pretendo prevenirles hacien-
doveralos mds los grandes males que acarrean
las pasiones, y los muchos bienes que les reporta
su vencimiento.

He escrito ya otros libros con estos titulos:
«Elnifioy laeducacion», « Laeducacion sexual »,
« La formacion del cardcter», «La formacion
del corazon», «La edad de la juventud», etc., en
los que he hablado ya en general de este tema, y
enéste (despuésdehaber leido los libros de Mons.
Tihamér-Toth: «Energiay pureza», « Formacion
religiosa de los jovenes», de los que tomo algu-
nos pensamientos), deseo particularizar mds y
aclarar ideas en un tema tan trascendental en
bien de todos, especialmente de la juventud.
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Dios quiere que la siembra de estas ideas
concurran al bienestar de una sociedad que se
va alejando de Dios, y todos reconozcan los
caminos que conducen a la verdadera felicidad
humana.

Benjamin Martin Sdnchez
Zamora, octubre 1991



LA FORMACION DEL JOVEN
Necesidad de la educacion

Laverdadera educacion es la base parair por
el camino que conduce a la felicidad, y por eso
interesa muchisimo que la formacién de todos
comience ya desde nifios.

El nifio es como una planta muy delicada y
requiere mucho cuidado para que no crezca de-
formado. Y ;d6nde se forma el nifio? Se forma
o deforma desde sus mds tiernos afios en el ho-
gar, en la calle, en compaiia de otros nifios, en la
misma escuela o colegio donde empieza a ir.

No hay duda que desde nifios tenemos capri-
chos y deseos, y es necesario irlos encauzando
por el camino del bien. Damos, por supuesto,
que el nifio tiene defectos y hay que limarlos y
corregirlos ya desde su mds tierna edad. jCuén-
tos por no haberlos corregido a su tiempo, segun
van creciendo en edad, se han hecho soberbios,
blasfemos, viciosos e insoportables! Y esto esta
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exigiendo que todos, desde pequeiios, sean bien
educados.

Ya he dicho en algunos de mis libros que «la
tierra sin cultivar produce abrojos y toda clase de
malezas. El nifio sin educar produce vicios. La
tierra cultivada da frutos segiin la calidad de la
misma; el nifio educado da ciencia y virtud con-
forme a su capacidad y desarrollo intelectual, y
para esto hay que ir formando su inteligencia y
su libertad».

En la inteligencia del nifio, todo lo que ve y
oye, se le va grabando, y por eso hay que saber-
los educar bien desde pequeiiitos. El libro de los
Proverbios nos lo advierte asi: «Instruye al nifio
en su camino, que aun de viejo no se apartard de
él» (22,6), es decir, el camino por donde empez6
aandar desde joven, ese es el que seguird siendo
viejo.

En el nifio hay que arraigar todas las virtu-
des, maxime las teologales: la caridad, por ser la
mas excelente entre todas, y la fe por ser el fun-
damento estable de las demas.

La fe implantada en los nifios resiste a todos
los vaivenes y vicisitudes de la vida, y por eso
hay que acostumbrarles aesperaren laotravida...,
a amar a Dios y al préjimo...., a desterrar todo
odio y rencor...
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El fundamento de la educacion

El nifio, a la vez que crece en edad, debe ir
creciendo en virtud, y por eso la verdadera edu-
cacién tiene como fin el procurar que las inclina-
ciones de los nifios y de los jévenes vayan en la
direccidn del bien.

Si preguntamos pues, ;cual es el fundamen-
to de la educacién?, tenemos que responder: es
la moral catolica por ser la que fortifica nuestra
voluntad para ir por el camino de la verdad y del
bien.

Hablemos claramente: Sin la autoridad de
Dios no hay ley moral obligatoria. La verdadera
moral no existe sin la creencia en Dios, De aqui
que al ver tantos males existentes, lo que necesi-
ta hoy nuestra sociedad es un verdadero cambio,
una preparacién moral que haga surgir corazo-
nes decididos a enfrentarse con el mal y con toda
clase de pasiones, voluntades de hierro.capaces
de todos los quehaceres que empiecen por la
reforma de sus vicios y la adquisicién de la vir-
tud que tanto nos eleva y engrandece. Necesita-
mos hombres de caricter. Y a esto debiéramos
aspirar, a que de nuestros colegios saliesen no
s6lo jovenes de letras y de ciencia, sino ante todo
jovenes de cardcter, y el cardcter es la determina-
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cién moral de la voluntad. (Véase milibro: « For-
macion del cardcter»).

No hay duda que el resultado més valioso de
la educacién siempre serd éste; «una voluntad
fuerte», y esta voluntad fuerte no puede darla
sino la educacién religioso-moral, que tiende a
conseguir la virtud, a aprender a luchar contra el
mal.

Un joven para orientar el camino de su vida
tiene que ir dominando sus pasiones, y esto s6lo
lo puede hacer por el gran ideal de la religién, lo
que equivale a decir: jPor Dios me venzo, por
Dios tiendo a la virtud y por El me aparto del
vicio!

Conviene tener siempre presente que lamoral
catélica es inseparable del Decdlogo. «Desde el
momento en que la moral se separa del Decalo-
g0, Nos encontramos con un caos en el terreno
moral, porque no sabemos poner en clarola cues-
tion mas elemental: qué cosa sea moral y qué
cosa sea inmoral» (Tihamér Té6th).

Una moral auténoma o independiente, o sea,
la llamada ética moral laica, como es toda moral
sin Dios, no podrd jamads dar fuerza al joven que
ha de sostener duros combates o al hombre que
lucha contra las tentaciones.

La moral no se puede asentar sobre una base
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subjetiva, porque equivaldria a destruirla. Las
leyes morales son manifestaciones de la volun-
tad divina y a ésta debemos atenernos.

Sin religion no hay moral

El alma de la instruccién escolar es justa-
mente laensefianza de lareligion, y porlo mismo
lareligion no ha de considerarse como asignatu-
ra de un valor inferior o igual al de las demas,
sino como un principio pedagdgico sobre todas
las asignaturas, principio que une y concentra.

La educacién religiosa en la escuela es ga-
rantia de educacién social, y sélo ellaes capaz de
darnos una fuerza moral, porque s6lo a la luz de
la religién sabremos lo que es licito y lo que no
lo es.

El partidario de una moral laica o auténoma
tendrd que preguntarse en todos sus trabajos: ; Por
qué no he de hacer este «mal», cuando tanto me
gustarfa?y ; por qué he de perseverar en el «bien»,
cuando me resulta tan arduo? Y a tales dudas no
puede dar contestacion satisfactoriala moral sin
Dios.

Una ética independiente y meramente cien-
tifica es una éticainconsistente y falsa que termi-
nadesvidndose dela verdad. La verdaderamoral
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es muy distinta de tal ética, porque tiene un apo-
yo firme.

La moral religiosa se remonta a Dios, y es
preciso reconocer que sin un alto ideal, sin res-
ponsabilidad y vida eterna, es decir, sin religion
no puede haber verdadera educacion.

Un sistema moral, separado violentamente
de la religién, se adapta necesariamente a la
opinién de los partidos reinantes. Y que una ética
o moral independiente sea débil ante la mayoria
de los hombres, nos lo afirma asi San Agustin en
sus «Confesiones»: «Del pantano mas profundo
del goce corporal s6lo me retraia el miedo que
teniaalamuertey al juicioquelasigue... Cuando
estaba discutiendo con mis amigos Alipio y
Nefridio acerca del destino final de los buenos y
de los malos habria otorgado con gusto la palma
a Epicuro (es decir, a los goces carnales), de no
creer que después de la muerte sigue la vida del
alma y del juicio».

Si en medio de las exigencias tempestuosas
de los instintos del cuerpo, un filésofo como el
gran San Agustin pudo permanecer en el camino
de la moral por el pensamiento de Dios, ;c6mo
podremos esperar que las prescripciones de una
moral débil tengan eficiencia cuando se trata de
masas analfabetas, rudas por completo en punto
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a filosofia? Ya San Pablo lo dijo asi: «Si no resu-
citan los muertos (sino hay otra vida después de
ésta) no pensemos mds que en comer y beber,
puesto que maiana moriremos» (1 Cor. 15,32).
Washington, el que fue presidente de Estados
Unidos, en su discurso de despedida, dijo: «La
razon y la experiencia nos atestiguan de consuno,
queen el pueblo no puede haber moral sinreligion.
Y juntamente estas dos cosas serian las llamadas
a dar fuerza de vida a la democracia». Esto debe-
mos reconocerlo todos, y que el quitar la religién
de las escuelas es abrir un dique al terrorismo y
demas males que reinan hoy en el mundo.

La religion, asignatura principal

Los gobiernos que no consideran a la reli-
gién como asignatura principal entre todas y la
relegan a un plano inferior es porque ellos no la
han estudiado ni vivido y por lo mismo no cono-
cen su valor.

Si bien lo consideramos, el mal actual de
Espafia y de todos los desérdenes existentes en
el mundo: crimenes, robos y secuestros, no tie-
nen otro origen que la falta de ensefianza y prac-
tica de la religién cristiana.

Si preguntamos por qué hoy hay tantos presos
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en las cérceles, tenemos que responder «por los
muchos crimenes cometidos», «porrobar, por matar
y cometer actos inmorales». Ahora bien, qué es lo
que ensefia la religion catélica: «No matards, no
robards, nocometerds actos inmorales...». Si“pues,
esta ensefianza se inculcara a todos desde nifios y
hubiera temor de Dios, ;se cometerian tantos cri-
menes como se estdn cometiendo?

Son muchos los ejemplos que comprueban
este hecho. He aqui un par de ellos, que consigno
ya en mi libro: «Los males del mundo».

1.°Elrey Federico llde Prusia (1740-1746).
Este hombre muy avanzado, amigo de Voltaire y
despreocupado de toda idea religiosa, not6 en
los tltimos afios que a medida que iba creciendo
lairreligiosidad tomaban preponderancia los cri-
menes. Entonces declaré piblicamente: «He
obradorespecto alareligién condemasiadalige-
reza. Con gusto renunciaria a la mejor ganada de
mis batallas, si con eso podia despertar en mi
pais nuevamente el amor alareligién». Entonces
dijo a su ministro de Cultos: «Restaure usted la
religién en mi pais».

El ateismo conduce al vicio y al crimen. Por
eso, los gobiernos que quieren borrar la religion
son enemigos del Estado.

2.°Elde Robespierre, caudillo de la Revolu-
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cion Francesa. El 7 de noviembre de 1793, en
tiempo de la revolucién, fue prohibido el culto
catélico. Desde aquel momento, nadie tuvo se-
gura su propiedad ni su vida. Entonces fue cuan-
doRobespierre se dio cuentaque aquello no podia
continuar mds, y declaré: «Si no hubiese Dios,
serd menester inventarlo»...

Estd visto que sin religion, los hombres se
truecan en animales feroces. Poreso, los mismos
legisladores enemigos de la religién procuran
que sus subditos sean religiosos.

Seimpone el estudio de la verdaderareligién
en todos los colegios, porque cuando se vive sin
religién y sin temor de Dios, continuara la vio-
lencia, los secuestros, el terrorismo, los crime-
nes y toda clase de males en una nacién.

,Por qué la religion debe ser asignatura
obligatoria?

Lareligion debe ser obligatoria por las razo-
nes antes dichas, y por que ellanos ensefiaa vivir
rectamente, a que amemos la virtud y nos apar-
temos del vicio, del crimen y de toda clase de
pecados, y sobre todo debe tener cardcter de
obligatoriedad, porque tiene como fin llevar a
todos el mensaje de salvacion.
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Jesucristo, el Dios hecho hombre, vir}o ala
tierra a ensefiarnos este mensaje, pues El dijo
claramente a sus apéstoles: «Id, ensefiad a todas
las gentes... las cosas que yo os he ensenado... Id
portodo elmundoy predicad el Evangelio atoda
criatura. El que lo creyere (y lo practicase) se
salvard» (Mt. 28,19-20): Mc. 16,15,16).

Por consiguiente, asi como las matematicas
y otras ciencias profanas son asignaturas obliga-
torias a los jovenes para su formacion, asi tam-
bién debe serlo la religion y en grado mds eleva-
doporsutrascendencia para la vida del cristiano.
Ademas la ensefianza religiosa es necesaria para
la formacién integral de los alumnos.

El decir que la religién debe ser «asignatura
obligatoria», s6lo pudiera causar extrafieza a los
que ven en la misma doctrina moral que se les
ensefia a los nifios una coaccién que disminuye
el espiritu de libertad y de iniciativa en ellos;
pero ;quién ignora que la religién parte de Dios
Creadory que lainiciativa de salvacién es suya?
Ademas las otras asignaturas ;jno coaccionan al
estudiante remolén y se les imponen para su
formacién?

La verdadera educacién debe ser integral, y
abarca un campo extenso, dadas las inclinacio-
nes, las virtudes y vicios de las personas: educa-
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ci6n del caricter, de la libertad, la educacion
sexual... el refrenar las pasiones del orgullo, del
egoismo, pereza, etc.; pero todo se reduce a una
ensefianza basica: la Religion,lacual ofrece para
todos estos y multiples casos los remedios opor-
tunos.

Hay que reconocer que en la ensenanzade la
religién no se trata de imponer a los educandos
una doctrina «nuestra» o nuestra manera de ser
propia, sino de darles a conocer la doctrina
salvadora del mismo Jesucristo, mandada a en-
sefar por El.

También hemos de reconocer que los capri-
chosy las pasiones de los jovenes mueven a veces
a éstos a rechazar toda ensefianza religiosa por-
que se opone a sus deseos desordenados, mas
este proceder ;podria movernos a considerar
como no obligatoria una ensefanza que redunda
en beneficio de ellos mismos?

iCudntas veces hemos visto a jévenes faltar
al debery decir que eran libres parano ir algunos
dias al colegio! y porque sus padres les llamaban
la atencién, han contestado (como tantos otros):
«Mis padres no me comprenden»..., y cuando
hemos examinado el caso, y les preguntamos el
por qué no les comprenden, ha sido sencillamen-
te porque ellos no les dejaban hacer todos sus
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caprichos y se les oponian a que fuesen por ca-
minos desordenados, que podian conducirles a
la perdicidn...

No hemos de negar que se debe respetar la
libertad de conciencia del alumno, pero como la
familia tiene derecho a organizar la vida religio-
sa y la educacién religiosa de sus hijos, si los
padres quieren que se les dé ensefianza religiosa
debe darsela, y 1a Iglesia tiene este deber confor-
me al mandato de Jesucristo (Mt. 28,19). Ade-
mds en tiempo de formacion el criterio del infe-
rior debe estar sometido al del superior.

La religion es muy necesaria

La religién se debe poner como sumamente
necesaria para la formacion del alumno y sea un
buen cristiano y un buen ciudadano, porque esta
asignatura ensefa verdades reveladas y riguro-
samente exactas, por proceder de Dios que es la
suma Verdad y no puede engafiarse ni engaiiar-
nos, y nos proporcionan un bienestar no sélo
temporal, sino también eterno.

El Concilio Vaticano Il inculca que alos nifios
y adolescentes se les «estimule» a apreciar con
rectaconciencialos valores morales... Nodice que
se les «fuerce», pero en la forma que asisten a la
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clase de cualquiera otra asignatura profana para
estudiarla, entenderla y luego aprobarla, deberia
con mucha mas razon asistir como cristiano a la
clase de religion, y mds pidiéndola sus padres.

Laensefianzade lareligion es basica, porque
sin ella no hay virtudes sociales. El fundamento
de la moral es Dios.

Napoleon que habia visto de cercaal hombre
sin religion, decia: «A ese hombre no se le go-
bierna, se le ametralla.  Ah! vosotros queréis que
ese hombre salga de mis colegios... No, no; para
formar al hombre yo pondré a Dios conmigo».
«Sin religién, los hombres se degollarian por
cualquier insignificancia».

Reflexionemos también sobre este otro tes-
timonio de un pagano, que no deja de ser elo-
cuente en esta materia:

Platon, filésofo griego (427-347 a.C.) ase-
guraba que la buena educacién es la base de la
sociedad y de las naciones. La educacién de los
primeros afios, dice, es absolutamente necesaria
para formar la vida entera; es el mds importante
negocio de que pueda ocuparse el Estado. Al
primer magistrado de ia ciudad toca el cuidado
de que los nifios y jévenes sean honrada y santa-
mente educados desde su mds tierna edad (Lib.
II de Rep.).
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Advertencia importante

Preguntemos: ;Qué es necesario paraque el alumno
adquieraconocimientos basicos de religion, que le orien-
ten y conduzcan rectamente hacia Dios?

Yo contestaria: Se necesita un buen texto de reli-
gi6én y un buen profesor.

1.° Un buen texto. Que exponga las verdades de la
fe con claridad, acomodadas a la inteligencia y capaci-
dad de los alumnos, y la materia vaya ordenada en forma
catequética, o sea, verdaderamente doctrinal, instructiva
y pedagdgica, que mueva a los alumnos a llevar una
verdadera vida cristiana...

2.° Un buen profesor. Sus condiciones: Que se dé
cuenta de su responsabilidad, y que tenga buena prepa-
racién o formacién doctrinal, espiritual y pedagdgica.
Ademads que esté convencido que la ensefianza que da no
es algo meramente humano, que se inventa o unas ideas
0 pensamientos «suyos» que va a transmitir a los alum-
nos, sino la «Palabra de Dios», las ideas que estin en la
Biblia, las que Dios nos ha revelado y conducen a la
salvacioén... y que €l viva la doctrina que ensefia.

En la exposicion de las ideas dogmaéticas es suma-
mente necesaria la precision y claridad, para no exponer
al alumno a error o ensefiarle una herejia... Al nifio tam-
bién hay que ayudarle para que sepa contestar...
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¢ Quiénes tienen la obligacion de educar?

Pio XI en su enciclica «D.I. Magistri», dice:
«La educacion que abarca a todo el hombre, in-
dividual y socialmente, en orden a la naturaleza
y en el de la gracia, pertenece a estas tres socie-
dades necesarias: la familia, la Iglesia y el Esta-
do,enunamedidaproporcional y correspondiente
a la coordinacién de sus respectivos fines, segtin
el orden actual de la providencia establecido por
Dios».

1.° Como el niiio es de los padres, a ellos
pertence el primer derecho de educarle. Santo
Tomas lo dice asi: «Es de derecho natural que el
hijo, antes de tener uso de razon, esté bajo el
cuidado del padre; por donde seria contrario a la
justicia natural, el que el nifio antes de tener uso
de razon, se viera sustraido a los cuidados de los
- padres,osedispusierade €l contrala voluntad de
los mismos» 2,2 q.10, a. 12).

«La familia, dice también Pio XI, tiene in-
mediatamente del Creador la misién de educar a
la prole, derecho inalienable por estar
inseparablemente unido con la estricta obliga-
cion, derecho anterior a cualquier derecho de la
sociedad civil y del Estado, y, por lo mismo,
inviolable por parte de toda potestad terrena»,
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pues es necesario reconocer, como ya dijo a su
vez Pio XII que «la persona y la familia son por
naturaleza anteriores al Estado». De aqui que sea
falso que la prole pertenezca antes al Estado que
alafamilia y gran error afirmar que los derechos
de los padres sobre la educacién de los hijos se
derive de la ley civil.

El Concilio Vaticano II en su «Declaracién
cristiana de la juventud» ya dice claramente que
«los primeros y principales educadores de sus
hijos son los padres que les han dado la vida...»
(N.° 3).

Juan Pablo II ya ha puntualizado varias veces
este tema, en Espaiia en su discurso «a los educa-
dores en la fe», en discursos a las familias cristia-
nas, y en la «carta de los derechos de la familia»...

2.° La Iglesia, que engendra a los hijos en la
vida sobrenatural y recibi6 de Jesis el encargo
de educar a los fieles: «Id, ensefiad a todas las
gentes... cuanto os he mandado...» (Mt. 28, 19-
20), tiene de un modo supereminente e inaliena-
ble la misién educadora...

3.° El Estado tiene en la educacién de los
hijos el derecho y el deber de completar lo que la
familia comenz6 y no pudo terminar, y el dere-
cho y el deber de suplir —no de suplantar— la
funcién de la familia; en la educacién de los ciu-
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dadanos tiene derechos propios: fomentar la
culturafisica, proveeralaformacién profesional
para ciertos cargos necesarios a la sociedad civil
(policia, milicia, etc.).

Al gobierno de nuestra nacién (si quiere el
bien de todos los ciudadanos), es al que mas podia
interesar la ensefianza de la religion a fondo, y
digo esto, porque cuando debiera preocuparse
de que no hubiera malhechores ni cdrceles, tiene
en proyecto construir mas centros de reclusos,
porque cada dia hay mds delincuentes, y mien-
tras no encaucen a los nifios y jévenes por los
principios basicos de la religién: no mates, no
robes, no cometas actos inmorales... € inculque
asi con la educacién religiosa el temor de Dios,
tendrd que seguir construyendo mads carceles,
porque sin religién crecerd el terrorismo y los
males de la sociedad... Esto es como empezar a
construir un edificio por el tejado.

La primera escuela de religion

Juan Pablo ITha dicho: «Elhogar deberia ser
la primera escuela de religién, como también la
primera escuela de oracion... En el hogar co-
mienza la evangelizacion, en el hogar surgen las
vocaciones y se desarrollan».
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La época de la infancia es decisiva; los psi-
c6logos dan por sentado que a los dos afios tiene
el nifio un manojo de incipientes hédbitos y un
conjunto de impresiones vagas que perduraran
mas o menos intensamente durante la vida ente-
ra. jMadres!, sembrad creencias y virtudes, cui-
dad este rico plantel.

El papel de la madre en la educacion es
bdsica y a veces insustituible. La madre es la
primera escuela, la primera catequista, la prime-
ra educadora y el dngel custodio de sus hijos. Si
éstos desde el principio tuvieron derecho a na-
cer, desde el nacimiento tienen derecho a su for-
macion.

Y silanormasupremade laeducacién es que
los nifios lleguen a servir conscientemente a Dios,
tienen también ellos el derecho de recibir una
s6lida educacion religiosa. De este derecho nace
el deber de los padres.

En las crisis del crecimiento antes de la pu-
bertad, principalmente desde los dos afios y medio
de edad hasta los seis o siete, es vivo el interés de
los nifios por los temas religiosos. Les causa
impresién profunda la idea de Dios, de ese ser
superior que todo lo ve y todo lo puede; les inte-
resan los relatos de la Historia Sagrada... y los
altos ejemplos de los Santos...
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En los nifios hay que sembrar ideas buenas
aunque no las entiendan. Los afios se encargaran
de descifrarlas en su entendimiento y de hacerlas
florecer en su corazén. Hay que instruirles: en el
marco exclusivo de la familia durante la época
preescolar; colaborando con los maestros desde
la ensefanza primaria hasta la superior, sin difi-
cultarles su trabajo.

También vale mucho orar en familia con la
participacion de los hijos, aun antes de que €stos
obren con plena conciencia, ensefarles las pri-
meras oraciones: el Padrenuestro, el Avemaria,
etc.: de mayorcitos llevarles al templo a la Misa,
a confesarse algunas veces al afio o con la fre-
cuencia posible, y asi vayan conociendo el valor
de la gracia...

La mejor educacién es el buen ejemplo. Si
un nifio ve que sus padres rezan, que van a Misa,
que hay en casa un ambiente religioso y no se
oyen blasfemias o palabras feas, todo se le gra-
ba...

Los padres deben inculcarles la idea de un
Dios bondadoso, de un Padre que estd en los
cielos y nos ve y nos escucha, y nos espera, mas
que la de un Dios terrible, preparado siempre a
castigar...

«Los padres de familia no olviden que, ni las
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escuelas, ni los centros catequisticos, ni nada en
fin, les releva de la sagrada obligacion de velar
ellos mismos por la ensefianza religiosa de sus
hijos» (Card. Guisasola).

Napoleénal encargarlaeducacién de su hijo
/el «rey de Roma») a la sefiora de Montesquieu,
le dijo: «Seifiora, ediiquelo para que sea buen
cristiano». Uno de los sefiores presentes se son-
ri6 al oir tales palabras. Napole6n dijo con ener-
gia: «Sé lo que digo y por qué lo digo. Eduque a
mi hijoparaque seaunbuen cristiano; es lamanera
mejor y mds segura de que sea también un buen
francés».

Deberes de los padres para con sus hijos

Los padres respecto de los hijos ocupan el
lugar de Dios, y por tanto ellos tendran que darle
cuenta de cémo los han tratado... Resumiendo
diremos:

Primerdeber: Es servirtuoso, porque como
dice San Gregorio Magno: «El que estd encarga-
do de corregir a los otros, debe estar exento de
vicios; el ojo lastimado con algtin grano de pol-
vo, no puede ver una mancha, y aquél cuya mano
estd llena de barro, no puede limpiar sus vesti-
dos».
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La virtud de los padres es una hermosa cua-
lidad; es la mayor riqueza para ellos y para sus
hijos. La virtud de los padres, como sus vicios,
pasay se arraiga en el alma de sus hijos desde el
mismo acto de la concepcién. Una sangre impu-
ra engendra hijos viciosos; una sangre pura da
hijos inclinados al bien.

Estd comprobado, dice Mons. Tihamér T6th, que
los padres influyen en la vida de sus hijos mucho antes
del nacimiento de éstos (padres enfermizos, nifios enfer-
mizos), y de ahi tom¢6 origen la frase de que la educacién
de los nifios ha de empezar veinte afios antes de su naci-
miento. Lo cual significa que tan s6lo los padres sanos
tienen derecho a esperar hijos sanos.

Elque derroché su salud o se casa por amor al dinero
o0 por otras ventajas con su mujer enfermiza, tendrd hijos
enfermizos, que ni la mds alta ciencia médica y pedagé-
gica podrd trocar en jovenes robustos, vigorosos, aptos
para el trabajo.

Pero no es menos importante «la influencia del
ambiente» en que va creciendo el nifio desde el primer
momento de su vida. En el alma de los nifios pobres, que
crecen apifiados en reducidos aposentos y estdn acos-
tumbrados a ir harapientos y a jugar en el polvo de la
calle, se notan impresiones profundas y perjudiciales ya
en el primer momento de entrar en la escuela.
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Segundo deber: Es dar buen ejemplo a sus
hijos.Sedice en el Evangelio que unhombrerico
y poderoso creyo en Jesucristo, y toda su familia
a intencién suya (Jn. 4,53). El hijo sigue pronto
el ejemplo de sus padres. Se parece a la yedra,
que, no pudiendo sostenerse sola, se agarra al
arbol o al muro... El hijo es como la cera blanda;
toma facilmente todas las formas que le dan...

El padre de familia que es el jefe de la casa,
debe ser sumodeloy preceder a su esposay a sus
hijos, ddndoles buen ejemplo. Los padres con
sus escandalos causan la pérdida de sus hijos.

«Pordesgraciala familiairreligiosa de nues-
tros dias es un obstaculo fuerte para la educacién
religiosa. El fervor entusiasta de los jovenes se
estrella muchas veces contra los prejuicios y la
indiferencia de los padres. Si el padre no tiene fe,
el nifio lo nota a los siete afios de edad, a los diez
se escandaliza, y en la tempestad de las primeras
pasiones, hace de ello un argumento contra su
propia conciencia.

(Qué impresién queréis que las buenas ad-
vertencias y los sabios consejos de un padre blas-
femo, impio, incrédulo, colérico, dado a la em-
briaguez, o de una madre impudica, irreligiosa y
arrebatada, hagan en el dnimo de sus hijos?

Tercer deber: Es la oracion. Estan obliga-
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dos a ensefiarles temprano a orar..., arogar por si
mismos..., a rogar para sus hijos, y a ensefiarles
la obligacion y la excelencia de las oraciones...

Cuartodeber: Darles una buena educacion.
La educacién mira especialmente al corazén. Es
preciso alejar del corazén de los hijos los vicios,
extirpar en lo posible su principio, y hacer ger-
minar las buenas costumbres, las virtudes, los
consejos evangélicos...

Nuestros filosofos corrompidos e impios han
ensefiado a los jévenes que no hay Dios ni otra
vida; que lareligion es una fabula, que el hombre
no es mas que un animal; que toda la moral con-
siste en buscar el placer y huir del dolor.

Este curso de educacién estd pronto conclui-
do; no se necesitan ni colegios ni preceptores
para entenderlo hdbilmente: por esto nuestros
jévenes libertinos han sabido pronto tanto como
sus maestros, y todos los dias podemos sorpren-
dernos viendo los frutos de esta moral humana,
natural, filos6fica, o mas bien animal, mas dig-
na, dice Bergier, de los establos de Epicuro que
de una escuela de educacion.

Todo estd perdido en el hombre y en la socie-
dad, cuando el corazén de los hijos esta corrompi-
do o mal dirigido por los padres... En todo plan de
educacion es necesario que entre la urbanidad...,
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los buenos modales..., la cultura... Los padres que
se descuidan en dar estas excelentes costumbres a
sus hijos, hacen de ellos seres groseros, mal edu-
cados, tontos y detestables (C. a Lapide).

Quinto deber: Darles instruccion religio-
sa. «Padres y madres, dice San Pablo, educad a
vuestros hijos, corrigiéndolos e instruyéndolos
seguin la doctrina del Serior» (Ef. 6,4). «; Tenéis
hijos? dice el Eclesidstico. Adoctrinadlos y
domadlos desde su nifiez» (7,25).

Es preciso ensefiar a los hijos ante todo el
santo nombre de Dios, y los de Jesus, Maria y
José, el Padrenuestro, el Avemaria, los principa-
les misterios del cristianismo... En fin, ensefiar-
les el Catecismo y hacérselo aprender... San Juan
Cris6stomo dice: «La causa de la maldad del
nifio es nuestra negligencia, por que no le acos-
tumbramos desde la edad mds tierna al temor de
Dios y a la religiosidad».

La necesidad que tienen los padres de dar
una instruccioén religiosa a sus hijos, manifiesta
cudn necesario es que ellos también estén ins-
truidos en la misma materia (Me permito a este
fin recomendar mi libro titulado: «La Religion a
tu alcance»).

Sexto deber: La vigilancia. Los padres es-
tan obligados a la vigilancia. Vigilancia de parte
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de la madre, cuando lleva a su hijo en su seno, a
fin de no cometer ninguna imprudencia, ya an-
dando, ya trabajando, comiendo, bebiendo...
Vigilancia de parte del marido para hacer €l mis-
mo o mandar hacer los mas penosos trabajos que
entonces tengan que ejecutarse...

Vigilancia de parte de ambos para hacer bau-
tizar pronto al nifio recién nacido... y después
paradarles buenos principios, hacerles amar tem-
prano la virtud y detestar el pecado, apartarlos de
las malas compaiias, no ponerles trabas a su
vocacién cuando es conveniente...

El P. Astete resume asi las obligaciones de
los padres para con sus hijos: «Alimentarlos,
ensefarlos, corregirlos, darles buen ejemplo y
estado competente a su tiempo».

;Como hay que corregir a los hijos?

El nifio es como un tierno arbusto; antes que
crezca, hay que enderezarlo para que subarecto y
gallardo. Por tanto, atin en la tierna infancia cuan-
dotodo lo suyo—atin sus travesuras, resistencias,
obstinaciones— «hace gracia» a los padres, jcui-
dado!, no halagarle, no jugar ligeramente con €l,
porque luego vendré el arrepentimiento.

Tampoco hay que darle demasiados mimos,
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porque segtin va creciendo en edad se cree amo
por haber sido siempre halagado y consentido y
se cree que todos deben agasajarle, y se hace
soberbio, caprichoso e insoportable. Ademds no
hay que soltar las riendas en la juventud del hijo;
no consentir las «travesuras» —mads graves que
las delanifiez—del muchacho yacrecido. Siem-
pre hay que instruirle, cuando nifio, y cuando
joven, y formarle en consonancia con su edad.

Labuenaeducaciéndelos hijos es unode los
temas que se tratan bastante en la Biblia (Eclo.
30,1-13). Copiemos el pasaje del que podemos
hacer un breve comentario:

«El que ama a su hijo tiene siempre dispues-
to el azote, para que al fin pueda complacerse en
él. El que educa bien a su hijo gozard en él, y
podrda gloriarse en medio de sus conocidos.

El que ensefia a su hijo serd envidiado de su
enemigo, y ante sus amigos se regocijard en él.
Si muere su padre, como si no hubiera muerto,
pues deja en pos de si uno igual a él. Durante su
vidalevey se alegra, y al morir no siente pena...

El que mima a su hijo tendrd luego que ven-
darle las heridas, y a cada grito suyo sentird que
se le conmueven las entrarias. Caballo no doma-
do se hace indocil, y el hijo abandonado a st
mismo, testarudo.
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Halaga atu hijoy te hard temblar; juega con
él y te hard llorar. No te rias con él, no te haga
sufriry alfin rechines los dientes. En su juventud
no le des largas, y no disimules sus faltas.

Doblega su cuello en la juventud y tunde sus
espaldas mientras es nifio, no se te vuelva terco
y desobediente. Educa a tu hijo y aplicate al
trabajo, no vengas a tropezar por su torpeza».

Notemos que un caballo no domado se hace
intratable, asi el hijo abandonado a si mismo no
sabra encontrar su puesto en la vida familiar y
social. Sin roce que le lime, sin disciplina que le
someta, serd causa de continuos choques con los
demdés. Hay que doblarle la cerviz ya en la mo-
cedad, empezarlaeducacién cuando atin es nifio.

El que educa con amorosa firmeza a su hijo,
el que le instruye y forma, hallara en €l su con-
suelo, en €l se vera honrado; la familia, los ami-
gos se haran lenguas del padre y del hijo... Su
hijo serd su gloria. La obra alabard al maestro
que la hizo. Mas, jay de quien descuida el deber
gravedelaeducacién! hade prepararse paratodo;
quizd tenga que ir a mendigar su pan, porque el
hijo le rechace; quiza haya de «vendar heridas»,
las propias, las que le causaron los golpes de un
hijo sin entrafias. Y no podré quejarse; €1 mismo
se habra hecho complice del deshonor del hijo.
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Hay que castigar a los rebeldes con la
vara?

En las sentencias de la Biblia, sobre todo en
los Proverbios, que tratan de la correccién de los
hijos, la palabra «vara» hay que entenderla, en
general metaféricamente, como simbolo del cas-
tigo, de cualquier clase que sea. No obstante hay
que entender «vara» en su sentido propio cuando
el contexto lo exige, por ejemplo en esta senten-
cia: «No ahorres a tu hijo la correccién, que
porque lecastigues con la vara, no morird» (Prov.
23,13).

Aun los pedagogos modernos reconocen que
a veces no hay mas remedio que recurrir a los
castigos corporales, es decir, hay que saber dar
algin cachete bien dado al hijo cuando comete
alguna falta notable. El educador no debe hacer-
se complice del deshonor del hijo.

El médico que ata al loco furioso, el padre
que castiga a su hijo vicioso e indisciplinado, se
hacen insoportables a los que corrigen, dice San
Agustin, pero ambos obran por afecto. Pues si el
padre o el médico les dejan demasiado libres, y
son causa de su muerte, esta conducta no es bon-
dad, sino una verdadera crueldad.

No se descuidan las correcciones tratindose
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delcaballoy del mulo, seres desprovistos derazén
que se resisten con coces y mordiscos a los que
les atan para domarles y curarles; al contrario, se
persiste hasta que por medio del latigo o de los
remedios se haya obtenido el resultado apeteci-
do: jcon cuanta mds razén debe el hombre no
abandonar al hombre, el hermano a su hermano,
el padre a su hijo, el amo a su criado, el superior
a su inferior, y no dejarle perecer por la eterni-
dad! Més tarde éstos comprenderdn qué bien
infinito se les ha hecho cuando, a pesar de us
quejas, se les imponia una correccién preciosa.

Alos nifios hay que saberlos corregir, alentar
e incluso alabar si lo merecen. La alabanza a
veces es perjudicial, porque puede hacer vanido-
so al que larecibe; pero puede alentar y servir de
recompensa. Es la voz que dice: «Has obrado
bien».

Hay, pues, que corregir al hijo mientras es
tiempo: que ni sus ldgrimas ni sus gritos os de-
tengan; extirpad sus vicios nacientes. Lo que no
obtengdis hoy, no lo obtendréis mafiana. No hay
defecto que no pueda destruirse en un nifio si las
reprimendas y correcciones son prudentes y cons-
tantes. Castigad, pero sin ira. Hallese mezclada
la severidad con la dulzura. El que se da a laira
corrigiendo, se perjudica a si mismo y perjudica
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al nifio, dicen los Proverbios. Con la cOlera exas-
pera y escandaliza a su hijo, lejos de curarle.
Corregir con ira no es obedecer a la caridad, sino
a la pasién... Hecha con calma, la correccién
inspira respeto; hecha con arrebato, excita la
rebeldia y no produce ningtin bien... (. aLapide).

El Eclesiéstico dice: «No seas en tu casa
como un leon aterrando tus domésticos y opri-
miendo atus subditos» (4,35). Lacorreccion debe
hacerse sin debilidad, sin ira, en el momento
oportuno y de un modo conveniente...

Termino transcribiendo el texto del Eclesias-
tico (42,9 ss) que ya pongo en mi libro: «No
pierdas la juventud»,y nos habla de la vigilancia
del padre por su hija y la inquietud por sus cui-
dados, y las jévenes reflexionando sobre €l no
terminen perdiendo su pudor y su vergiienza y se
vean unas desgraciadas:

«Una hija es para el padre un tesoro que hay
que guardar, un cuidado que quita el suerio,
porque en su juventud no sea violada, y no sea
aborrecida después de casada. En su doncellez
no sea deshonraday se vea encinta en la casade
su padre; que no sea infiel al marido, y bien
casada sea estéril.

Hijo mio, sobre la hija atrevida refuerza la
vigilancia, no te haga escarnio de tus enemigos,
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