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PRESENTACION

En este libro voy a hablar de la mujer en
general, y prescindo de detenerme en exponer la
vida de las diversas mujeres biblicas, vg. de Eva
y Jezabel como seductoras; de Sara, Rebeca y
Raquel como santas; de la fidelidad de Susana;
del valor y castidad de Judit; del consejo de la
esposa de Pilato... de Maria, la hermana de
Moisés..., y de la santidad de Maria, la Madre de
Jesus.

Lo primero que voy a hacer es presentar el
retrato de las diversas clases de mujeres, segin
loque deellas nos dicen especialmente los libros
sapienciales:

1. La mujer prudente y virtuosa

2. La mujer buena y silenciosa

3. La mujer quisquillosa

4. La mujer mala y perniciosa.

También diré algo del retrato de los hombres,
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y asi poder hablar luego dela eleccién del cényu-
ge, de la preparacién para el matrimonio y como
deben ser las relaciones.

Terminaré hablando a las jévenes que dudan
qué camino han de seguir y exhortarlas al cono-
cimiento y gran valor de la virginidad, para que
no falten algunas que conociendo la superiori-
dad de la virginidad sobre el matrimonio, con-
cluyan siendo almas consagradas, para asi glori-
ficar mds y mejor a Dios nuestro Sefior.

Benjamin MARTIN SANCHEZ
Zamora, 1 octubre 1992



LA MUJER EN LA BIBLIA
Retrato de las mujeres

1

La Sagrada Escritura, especialmente en los
Libros Sapienciales, nos habla de las diversas
clases de mujeres: de la prudente y virtuosa, de
la buena y silenciosa, de la quisquillosa y de la
mala y perniciosa, y también nos presenta el re-
trato de los hombres, en el que podemos ver las
cualidades que deben adornar a los futuros espo-
SOS.

En la misma Sagrada Escritura leemos:
«Quien halla una buena mujer, halla un tesoro,
y ha recibido del Seiior un gran favor»
(prov.19,14). «;Dichoso el que vive con una es-
posa juiciosa!» (Eclo.25,11). Empecemos por
fijarnos ahora en el retrato que nos hace la Biblia
de las mujeres.
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1. La mujer prudente y virtuosa

«Lamujer prudente es alabada» (prov.11,16).
Ella «edifica la casa, la necia con sus manos la
destruye» (prov. 14,1). «Edificar la casa» ha-
blando de las mujeres, es una frase biblica que
significa «tener hijos y educarlos bien».

El retrato de la mujer «fuerte», o sea, de la
mujer ideal, virtuosa, inteligente y amante del
trabajo, fiel a sus deberes de esposa y de madre,
habil y previsora, ama de casa, nos lo da el libro
de los Proverbios en su ultimo capitulo (31,10
SS.):

«La mujer fuerte, ;quién la hallard? Vale
mds que las perlas. En ella confia el corazon de
su marido y no tiene nunca falta de nada. Dale
siempre gusto, nunca disgustos, durante todo el
tiempo de su vida. Ella se procura lana y lino y
hace las labores con sus manos... Todavia de
noche se levanta, esto es, madruga y prepara a
su familia la comida y la tarea de sus criados».
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La mujer virtuosa «tiende su mano al mise-
rable y alarga la mano al menesteroso... Se re-
vistede fortalezayde gracia... Lasabiduria abre
subocay en sulengua estd laley de la bondad»,
es decir, cuando aconseja, manda, reprende o
simplemente alterna en la conversacion, su len-
guaserige siempre por la ley de la sabiduriay de
la bondad.

Ella «vigila a toda su familia y no come su
pan de balde. Alzanse sus hijos y la aclaman
bienaventurada, y su marido la ensalza». Todos
alaban a la mujer «fuerte», pero, sobre todo, los
miembros de su familia: el marido y los hijos,
que son los testigos diarios de sus virtudes.

Engarnadoraeslagracia, fugazlabelleza; la
mujer que teme a Dios, esa es de alabar».

4
2. La mujer buena y silenciosa

«Dichoso el marido de una mujer buena; el
niimero de sus dias serd doblado. La mujer de
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valeralegraa sumarido, cuyos arios llegardn en
paz a la plenitud. La mujer de valer es una for-
tuna, los que temen al Sefior la tendrdn; y sea
rico, sea pobre, su corazon serd feliz, y en todo
tiempo mostrard rostro alegre.

La gracia de la mujer es el gozo de su mari-
do. Su saber le vigoriza los huesos. Un don de
Dios es la mujer callada, y no tiene precio la
discreta y la que es casta. Como resplandece el
sol enlos cielos, asila belleza de la mujer buena
en su casa.

La mujer que honra a su marido es de todos
tenida por sabia; la que le desprecia es tenida
por todos por impia» (Eclo.26).

3

«La belleza de la mujer alegra el rostro al
marido y aumenta en el hombre el deseo de po-
seerla. Si tiene palabras amables y suaves, su
marido es dichoso» (Eclo.3).

«Quien posee una buena esposa, comienza
ya con eso a formar su patrimonio, tiene una
ayuda semejante a €l, y una columna de apoyo»
(Eclo.36,25).
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No mires solo el buen parecer de la mujer; ni

de la mujer te enamores por su belleza»
Eclo.25,28).

6
3. La mujer quisquillosa

«El hijo necio es el tormento de su padre, y
gotera continua la mujer quisquillosa»
(Prov.19,13).

Las goteras eran muy frecuentes en las casas
orientales, dado que los techos eran planos, en
forma de terraza, hechos con ramaje y tierra
apisonada. Si es fastidioso vivir donde hay gote-
ras continuas, no lo es menos convivir con una
mujer quisquillosa.

Poresto mismo nos repite el sabio: «Mejores
vivir en un rincon del desvdn que en comoda
casaconmujer quisquillosa» (Prov.21,9); mejor
es vivir en desierto que con mujer rencillosa e
iracunda» (21,9).

«Gotera incesante en dia de lluvia y mujer
rencillosa, alld se van». «El que quiere conte-
nerla, pretende parar el viento o recoger el aire
con su diestra» (Prov. 27,15-16).
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4. La mujer mala y perniciosa

Asicomo «la mujer fuerte es la corona de su
marido, la mala es la carcoma de sus huesos»
(Prov.12,4). Yuntade bueyes inquietos es lamujer
mala, tocarle es como coger un escorpion»
(Eclo.26,10).

«Prefiero convivir con un leén y un dragon,
que convivir con una mujer malvada. Lamaldad
de la mujer demuda su rostro, y hace su sem-
blante como de oso; su marido sentado entre
amigos, sin quererlo, solloza amargamente. Li-
gera es toda maldad comparada con la maldad
de lamujer... Lo que una cuesta arenosaparalos
pies del anciano, es la mujer deslenguada para
un marido comedido. Esclavitud, ignominia y
vergiienza es la mujer que domina al marido. No
te dejes seducir por la hermosura de una mujer,
ni la desees (Eclo.25,23s).

8
«Miel destilan los labios de la mujer extraiia
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y es su boca mds suave que el aceite. Pero su fin
es mds amargo que el ajenjo, punzante como
espada de dos filos. Van sus pies derechos a la
muerte, llevan sus pasos al sepulcro. No va por
el camino de la vida, sino que va errando sin
saber a donde... (Prov. 5,3-6).

Huir de la ocasién y del peligro es el medio
mds eficaz para no pecar en esta materia y por
eso dice el Sabio: No te acerques a la puerta de
su casa para no dar tu honor a los extrarios y tus
anos a un cruel; para que no disfruten otros de
tu hacienday el fruto de tu trabajo pase ala casa
del extraiio, y al fin tengas que llorar cuando
veas consumidos tu carney tu cuerpo,y hayas de
exclamar: jAy de mi que odié la disciplina y no
di oidos a los que adoctrinaban! (5,8-12).

Esta es una descripcién viva de los remordi-
mientos de conciencia y de los lamentos tardios
del hombre caido en el pecado. En emocionante
pardbola del hijo prédigo (Lc.15) nos describe
N. S. Jesucristo la triste situacién del hombre
victima de sus pasiones.
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«Nofijes tu atencion en doncella, no vayas a
incurrir en castigo por su menoscabo. No te
entregues a meretrices, no vengas a perder tu
hacienda... Aparta tus ojos de mujer muy com-
puesta, y no fijes su vista en la hermosura ajena.
Por la hermosura de la mujer muchos se extra-
viaron, y con eso se enciende como fuego la
pasion.

No te sientes nunca junto a una mujer casa-
da, ni te recuestes con ella en la mesa. Ni bebas
conellavino enlos banquetes, no se incline hacia
ellatucorazony seas arrastrado a la perdicion»

(Eclo.9,5-13).

10

Huye de la mujer desvergonzada. «No codi-
cies su hermosura en su corazon, no te dejes
seducir por sus miradas; porque si la prostituta
busca un pedazo de pan, la casada va a la caza
de unavida preciosa. ; Puede alguno llevar fue-
go en su regazo sin quemarse los vestidos?»
(Prov.6,25-27). Con este parangén el Sabio vie-
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ne ainculcar esta maxima: El que ama el peligro
caerd en él» (Eclo.3,27).

«Anillo de oro en jeta de puerco es la mujer
bella, pero sin sexo» (Prov.11,22). Este paran-
g6n es duro. Para entenderlo recuérdese que las
mujeres orientales llevaban —y auin hoy dia lle-
van— un anillo de oro o plata pendiente de la
nariz (Gén.24,22 y 47).

11

La sabiduria o prudencia en el obrar «fe pre-
servard de la mujer ajena o disoluta, y de la
extrania que halaga con sus palabras, que aban-
dona al compariiero de sumocedady se olvida de
la alianza jurada a su Dios. Su casa lleva a la
muertey sus caminos a los que murieron. Cuan-
tos entran no vuelven mds, no toman las veredas
de la vida» (Prov.2,16-19).

Lasabiduriadivinaclamay dice: «Hijo mio...
guarda mis preceptos y vivirds, sea mi ley como
la nifia de tus ojos... para que te preserven de la
mujer ajena, de la extraia de zalameras pala-
bras» El sabio hace la descripcion realista del
joven seducido al que la mujer disoluta «con la

13



suavidad de sus palabras le rindié y con sus
halagos le sedujo, y se fue tras ella entontecido,
como buey que se llevaalmatadero... como pdjaro

que se precipita en la red, sin saber que le va en
ello la vida» (Prov.7).

12

Joven, no dejes ir tu corazén por los caminos
insinuados de la mujer mala. Su casa es la senda
del sepulcro que baja a las profundidades de la
muerte. El que cae victima de su pasién es como
un bruto animal privado de razén.

Del mismo modo que los animales anterior-
mente dichos: el buey y el pajaro, pierden la vida
inconscientemente, asi también los libertinos se
precipitan en la muerte eterna. «Sima profunda
es la boca de la mujer, aquel que es odioso al
Serior cae en ella» Prov.22,14). El amor a la
sabiduria le preservara de las insidias y peligros
del amor mundano.
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Cualidades de la futura esposa

San Juan Criséstomo en esta breve frase
encierra las cualidades de la novia ideal: «La
joven sabia, inocente y piadosa vale un mundo»,
y la podemos completar con la siguiente enu-
meracion:

1) Religiosidad. Delo contrario correria serio
peligro la educacién de los hijos.

2) Feminidad; laboriosidad, aficionada al
hogar, conocedora de las artes domésticas, que
tan feliz pueden hacer la vida del marido; no
excesiva vanidad, ni inclinada al lujo (Tit.2,4),y
ante todo sanas costumbres.

3) Buena salud, para evitar el peligro de
enfermedades hereditarias.

4) Hermosura. Esta la tltima cualidad, aun-
queno pueda prescindirse de ella, en cuanto suele
serlachispaqueenciende el amor. Nada vale, sin
embargo, si no es un reflejo de la belleza espiri-
tual.
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Retrato de los hombres

Lajoven que quiere casarse debe reflexionar
mucho y no entregarse a uno cualquiera. Algu-
nas se ilusionan antes de tiempo, se chiflan y
enamoran de quien no les corresponden, ni tal
vez le correspondan. Hay corazones ciegos y
necesitan consejo y orientacion.

Algunas jévenes tendrdn obsesion de tener
un novio... y tal vez no llegue. Mientras tanto,
éste es mi consejo: que lleve vida de piedad, viva
en gracia de Dios, y piense que Dios es Padre de
todos y le proporcionara un dia lo que sea me-
jor... y si asi permanece, no le parezca triste su
51tua010n, pues mads triste seria un matrimonio
desavenido y lleno de cruces... y que terminen
divorcidndose como tantos otros, lo que seria un
gran mal para ellos y para los hijos si los tuvie-
ran.

Lavirtud debe serlabase parahacerun hogar
feliz. Por tanto, lo que mds debe apreciar en el
hombre que se le acerque, es que sea virtuoso,
trabajador y prudente. Hay hombres sabios y
necios, viciosos y virtuosos. «El hijo sabio es la
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gloria de su padre, el hijo necio la tristeza y la
vergiienza de su madre» (Prov.10,1; 15,20).

15
1. El hombre sabio y trabajador

El sabio «<madruga de manana, para dirigir
su corazon al Sefior que le cred, para orar en
presencia del Altisimo. Abre su boca en la ora-
cion y ruega por sus pecados;; y si le place al
Serior soberano, le llenard del espiritu de inteli-
gencia. Como lluvia derrama palabras de sabi-
duria, yenlaoracionalabaal Sefior... y se gloria
enconocerlaLeydeladivinaalianza» (Eclo.39,6
SS).

«El que guarda la ley es duerio de si. Y el fin
deltemorde Dios es la sabiduria. No es educado
el que no es prudente...« (Ecol.21,12-14).

16

«Elhombre prudente agradard alos magna-
tes. El que cultiva la tierra aumentard sus par-
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vas...» (Ecclo.20,30). El sabio trabaja y no es
amigo del suefio, para que la pobreza no le ago-
bie...

El hombre piadoso es amante del trabajo,
porque éste excluye la ociosidad, que es manan-
tial y origen de todos los vicios. El trabajo no
solo excluye los vicios sino que hace germinar
las virtudes y da salud y fortifica el cuerpo y el
alma... «Ocupaos siempre en algo para que el
demonio os encuentre siempre ocupados, pues
el perezoso estd lleno de malos deseos» (S. Jer6-
nimo). Trabajar por Dios, descansar por Dios,
servir por Dios. Es lo tnico que da valor a las
cosas. jFelices los que saben este secreto!

17
2. El hombre verdaderamente rico

El hombre verdaderamente rico es trabaja-
dor, pero no se fatiga por acumular riquezas, ni
apega su corazon a ellas, teniendo presente los
consejos del Sabio: «El que ama el oro, no vivird
en justicia, y el que se va tras el dinero pecard
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por conseguirlo. Muchos dieron en la ruina por
amor del oro, y cayeron en la desgracia.»
«Bienaventurado el varon irreprensible que
no corre tras el oro. ; Quién es éste y le alabare-
mos? Porque hizo maravillas en su pueblo. Pudo

pecar y no peco, hacer el mal y no lo hizo»
(Eclo.31,5 ss).

18

El hombre trabajador se esfuerza por allegar
lo necesario para su hogar, para atender a los
suyos, y sabe también ser desprendido cuando se
trata de hacer obras de caridad.

Los verdaderamente ricos son aquellos, dice
el apdstol, que no son altivos, ni ponen su con-
fianza en la incertidumbre de las riquezas, sino
en Dios que abundantemente nos provee de todo,
para que lo disfrutemos, practicando el bien,
enriqueciéndonos de buenas obras, siendo libe-
rales y dadivosos y atesorando para lo futuro con
que alcanzar la verdadera vida. (1 Tim.6,17-19).
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3. El hombre perezoso

«Las puertas giran en sus quicios y el pere-
zoso en su lecho» (Prov.26,14). Como la puerta
que gira sobre sus goznes sin moverse del sitio,
asi el holgazan da vueltas en la cama sin decidir-
se a saltar de ella para ir al trabajo. «La pereza
trae el sueiio y el haragdn hambreard»
(Prov.19,15).

«Pasé junto al campo del perezoso y junto a
la vifia del insensato, y todo eran cardos y orti-
gas que habian cubierto su haz, y su albarrada
estaba destruida. A su vista me puse a reflexio-
nar, aquello fue para mi una leccion. Un poco
dormir, un poco cabecear, otro poco mano sobre
mano, descansando, y sobreviene como un ca-
minante la miseria, y la pobreza como un por-
diosero» (Prov.24,20 ss).«Mete el perezoso su
mano en el seno, ni para llevarla a la boca la
sacard» (Prov.19,24).
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El Sabio da estos consejos al perezoso: «No
ames el sueiio, porque no te empobrezcas, abre
elojoytendrdspanenabundancia» (Prov.20,13).
El mundo es de los que madrugan. La Biblia
alabaalos madrugadores. «Alque madruga, Dios
le ayuda» « Ve, oh perezoso, a la hormiga, mira
sus caminos y hazte sabio. No tienen capitdn, ni
rey, ni sefior;, y se prepara en el verano su man-
tenimiento, reiine sucomidaal tiempo de la miés.
Ove alaabejay aprende como trabajay produ-
cericalabor... ; Hasta cudndo, perezoso, dormi-
ras, cudndo despertards de tu sueio?... (Prov.
6,6 ss).

«Cuida bien de tu grey y pon atencion a tus
rebaiios, porque no dura siempre la riquezay la
corona va de generacion en generacion» (Prov.
27,23 s). «El perezoso no ara en invierno, va
luego en buscade la cosecha, y nada» (20,3). El
que labra la tierra a su tiempo, tendrd pan en
abundancia...

«La mano del perezoso empobrece, la dili-
gente enriquece» (1d.10,4).
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4. El hombre necio

«El hijo necio es el tormento de su padre y la
amargura de su madre». El «hijo necio», en la
Escritura significa no “solo el tonto, sino tam-
bién el indisciplinado, desobediente, perezoso y
disoluto. Este tal es la desesperacién de los pa-
dres.

«Hijo infame y deshonroso es el que maltra-
taasupadreyahuyentaasumadre» (Prov.19,26);
perono dejard de tener su castigo. «Al que escar-
nece a su padrey pisotea el respeto de su madre,
cuervos del valle le saquen los ojos y devirenle
aguiluchos» (1d.20,17).

«Al necio no le agrada la prudencia, sino el
propalar sus necedades» (1d.18,2). «Aunque
majes al necio en elmortero con el pilon de majar
eltrigo, nolesacards de sunecedad» (1d.27,22).
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«La boca del necio es su ruina, y sus labios
lazo para su vida» (Prov.18,6 s). «La necedad
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del hombre tuerce sus caminos y luego le echa la
culpa al Serior» (1d.19,3). Muchas veces nos
quejamos de la Providencia, cuando los verda-
deros autores de nuestras desgracias hemos sido
nosotros mismos con nuestro obrar irreflexivo e
imprudente.

«El cuerdo tiene ante los ojos la sabiduria y
los ojos del necio se van hasta los confines de la
tierra» (1d.17,24), esto es, el prudente tiene siem-
pre puestos sus 0jos en las normas de la sabidu-
ria; pero el necio no sabe fijar su mente, y su vaga
mirada se pierde en la lejania, en el vacio, en lo
incierto. «Los labios del necio mueven contien-
das y su boca provoca litigios»...

23

Y (qué decir del hombre malvado? Este «no
buscamds que hacer mal...; mas el devuelve mal
por bien no verd alejarse la desventura de su
casa. Mejor es dar con una osa a quien han arre-
batado la cria, que con un necio en el frenesi de
su necedad. El de perverso corazon no hallard
bien, y la lengua mendaz incurrird en el mal»
(Prov.17).
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«Mejor es el pobre que anda en sencillez de
corazon que el de labios perversos y fatuo, ya
que carecer de reflexion no es cosa buena...»
(Id.19,1).

«El que se goza en el mal serd condenado, y
elquellevay trae chismesy cuentos serd falto de
sentido» (Eclo.19,6).

24

Joven, ten moderacién: «No te dejes llevar
de tus codicias y cohibe tus deseos. Si das a tu
alma la satisfaccion de tus apetitos, te hards la
burlade tus enemigos. No te des a la buena vida,
ni te entregues al placer. No te des a comery a
beber con dinero prestado, cuando nada te que-
da en la bolsa. El dado a la embriaguez, jamds
serd rico; el que desprecia lo poco, poco a poco
se precipitard. El vino y las mujeres extravian a
los sensatos. El que frecuenta las meretrices se
hard un desvergonzado, la corrupcion y los gu-
sanos serdn su herencia 'y el procaz va a la rui-
na...»

«No es de sabiduria la ciencia de la maldad,
y no hay prudencia en los consejos de los peca-
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dores por el mucho hablar... El que mucho habla
molesta y en el mucho hablar no faltarad peca-
do... El discreto en hablar se hace amable, pero
las gracias del necio se desprecian» (Eclo.20).

25
Las buenas cualidades del novio

Estas deben ser: Religiosidad, piedad, for-
macion moral. La ingenua ilusién que abrigan
algunas jovenes de convertir al incrédulo o vi-
cioso suele tener consecuencias tristes. Ellos si-
mulan virtud, y hasta las acompafian a la iglesia,
no habiendo ido antes ellos y vienen a terminar
engafidndolas e induciéndolas al mal...

Ademas debe tener educacion y formas so-
ciales; laboriosidady, si es posible, un porvenir
asegurado, y también buena salud...

Lo que decimos de las cualidades es tan s6lo
orientador. En la précticalos propios interesados
han de estudiarlas. Es muy aconsejable la pru-
dencia y la seriedad de la eleccién, porque con
ellas se evitardn después las desgracias de mu-
chos matrimonios.
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Empecemos por decir unas palabras sobre la
eleccion del cényuge y después sobre la finali-
dad de las relaciones.

26
Eleccion del conyuge

Laeleccién de consorte es tarea ardua y mis-
terio santo..., hay dos corazones que se buscan,
el corazén del hombre busca el corazén de aque-
1la mujer dnica que la divina Providencia cre6
para él (T6th).

«En la vida del hombre no hay lugar mas que
para dos mujeres: su madre y la madre de sus
hijos» (L. Coloma). Debe, por tanto, pensarse
bien esta eleccidn.

Grande es la empresa de fundar una familia,
firmar un contrato para toda la vida y para las
cosas mds intimas, obligarse a llevar todas las
cargas que van anejas a la felicidad conyugal, a
la procreacién, manutencién y educacién inte-
gral de los hijos...; dolores agudisimos y peligro
de muerte para la mujer...; sobresaltos, sudores y
luchas para el hombre...
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Por eso da el Sefior brios, entusiasmo, idea-
les, fuerzas que se atraen mutuamente y de un
modo misteriosoalos jovenes de unoy otro sexo,
una especie de fascinacién emocional, que pue-
de ser peligrosa, pero que en el plan de Dios va
directa al heroismoy a la santidad. Estas fuerzas,
estas energias, estas atracciones mutuas son tan
intensas que a veces ciegan y van al matrimonio
sin haber pensado seriamente con quien van a
contraerlo...

27

«Antes de que te cases, mira a ver lo que
haces». Mucho interesa que los novios piensen
el paso decisivo que van a dar, en como han de
aceptar integramente laley moral por laque debe
regirse la familia, tomar en consideracién las mil
eventualidades a que esta expuesta la suerte de
los esposos y delos hijos y calcular como buenos
contables las probabilidades ventajosas o perju-
diciales que les ofrece tal o cual unién... y todo
esto antes que el cdlculo o afdn de las riquezas y
la posicién social..., pues las riquezas no son
para el matrimonio un fin, sino un medio que
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facilita y ayuda a conseguir la propagacién y
educacioén de los hijos...

28

Pio XIensuenciclica «Casti conubii» habla de
la importancia de esta eleccién: «Para que no pa-
dezcan, pues, portodala vidalas consecuencias de
unaimprudente eleccién, deliberen seriamente los
que deseen casarse, antes de elegir la persona con
la que han de convivir para siempre, y en esta
deliberacién tengan presentes las consecuencias
que sederivan del matrimonio, en orden, en primer
lugar, a la verdadera religion de Cristo, y ademds
en orden a si mismo, al otro cényuge, a la futura
prole y a la sociedad humana y civil.

Imploren con asiduidad el auxilio divino para
que elijan segtn la prudencia cristiana, no lleva-
dos por el impetu ciego y sin freno de la pasion,
ni solamente por razones de lucro o por otro
motivo menos noble, sino guiados por un amor
recto y verdadero y por un afecto leal hacia el
futuro cényuge, buscando ademds en el matri-
monio aquellos fines por los que Dios lo ha ins-
tituido».
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29

«Puesto que de esta unién ha de resultar una
sola persona, y en la persona la parte mas noble
es el espiritu..., no se debe buscar sélo 1a unién
de los cuerpos, sino principalmente la unién de
las almas. Deberdn ser por consiguiente, dos
almas que puedan en cierto modo compenetrarse,
venir a ser una sola» (S. de Castro).

«Ni la simpatia, ni el mero carifio, ni el amor
que enloquece son el amor que ha de mover al
hombre a unirse por toda la vida con una mujer
amada ciegamente pero desconocida» (C.G.).»Si
fueras pobre y te casares con mujer rica—y sé6lo
movido por las riquezas— no digas que tomas
esposa, sino que te entregas a la esclavitud»
(Menandro).

30

Laimportanciade la eleccion del consorte es
de suma trascendencia. De su acierto, como dijo
Pio XI, depende en gran parte la felicidad del
futuro matrimonio. Esta es una empresa perso-
nal, y, porlo mismo, los que tienen que elegir son
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los mismos que han de casarse. Esto es lo natural
y tal es la doctrina de la Iglesia.

Santo Tomads dice: «No estdn obligados a
obedecer los criados a los sefiores ni los hijos a
los padres, en lo que se refiere a contraer matri-
monio o a guardar virginidad», si bien deben
atender su consejo.

Los que deseen casarse deben pensar que se
imponen una carga para toda la vida. Por eso San
Carlos Borromeo decia: «Causas malas han de
producir malos efectos, y de ahi tenemos esa
multitud de hijos enfermos, de disgustos matri-
moniales, de malas crianzas y de jévenes siervos
del demonio. Cuando lamentéis el estado pre-
sente de la institucién conyugal, no le echéis a
ella la culpa, puesto que no es mala, sino la vio-
lacion del sacramento, que perpetran quienes se
casan como no debian».

31
Normas generales de eleccion

Unas son negativas: vg. Se aconseja que no
se elija al conyuge futuro precipitadamente, de-
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jandose llevar del primer impulso del corazén.
Ni en fiestas, bailes u ocasiones andlogas, en que
se finge demasiadoy, sobre todo, no se manifies-
tan aquellas virtudes que mds interesa conocer.

Otras normas positivas, son estas tres reglas
de San Ignacio:

1.* Conocimiento del fin que la eleccién per-
sigue: matrimonio indisoluble, educacién de los
hijos, mutua santificacién. Esto exige reflexion
madura.

2.* Conocimiento de las cualidades de la
persona cuya eleccion se medita. No se puede
lograrel fin del matrimonio siel posible conyuge
carece de las cualidades aptas para alcanzarlo.

3.* Oracion para que Dios ilumine. Se trata
de una empresa en cierto modo sobrenatural.
Dicen los Proberbios: «Casa y hacienda vienen
de los padres por herencia, pero una mujer pru-
dente es don del Seiior» (19,14).

32
Ademads, sila eleccién ha de ser prudente, no

se puede prescindir del consejo: De los padres
ante todo, porque un matrimonio preparado con-
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tra su voluntad razonable siempre serd temerario
y corre el riesgo de no ser feliz, y esto por su
mayor experiencia de la vida y por su amor a los
hijos.

Cierto que a veces se mueven por egoismo o
porincomprension, pero no es lo corriente. Tam-
bién es conveniente el consejo del director espi-
ritual, aunque menos préictico y valedero sola-
mente en lo que atafie al aspecto de santificacion.

33

No estd mal que los jévenes reflexionen so-
bre las palabras tan juiciosas que pone «Cer-
vantes» en labios del hidalgo, Don Quijote: «Si
todos los que bien se quieren se hubiesen de casar,
quitarfase la eleccién y jurisdiccién a los padres
de casar a sus hijos con quien y cuando deben; y
si a la voluntad de las hijas quedase escoger los
maridos, tal habria que escogiese al criado de su
padre, y tal al que vio pasar por la calle, a su
parecer, bizarro y entonado, aunque fuese un
desbaratado espadachin; que el amory la aficién
con facilidad ciegan los ojos del entendimiento,
tan necesarios para escoger estado y el del matri-
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monio estd muy a peligro de errarse, y es menes-
ter gran tiento y particular favor del cielo para
acertarle.

34

«Quiere hacer uno un viaje largo, y si es pru-
dente, antes de ponerse en camino, busca alguna
compaiiia segura y apacible con quien acom-
pafarse; pues jpor qué no hard lo mismo el que
ha de caminar toda la vida, hasta el paradero de
lamuerte, y mas silacompaiia ha de acompaiiar
en lacama, en lamesay en todas partes, como es
la de la mujer con su marido? La de la propia
mujer no es mercaduria que una vez compradase
vuelve, o se trueca o cambia, porque es accidente
inseparable que dura lo que dura la vida; es un
lazo que si una vez le echdis al cuello, se vuelve
enel nudo gordiano, que sino le cortala guadaifia
de la muerte, no hay quien lo desate».
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35
Finalidad de las relaciones

Las relaciones presuponen, como es natural,
la eleccién del conyuge. Después empieza el
noviazgo. Durante €l y gracias a la confianza
mutua, que se ha fomentado, es posible que sal-
gan a la superficie y se muestren en plena luz los
defectos ocultos... asperezas, obstdculos impre-
vistos, incompatibilidad invencible de caracter.

Las relaciones son para conocerse. Pueden
surgirtales obstdculos y verse tales defectos, que
no harian al matrimonio feliz y llevadero. Enton-
ces ;qué hacer? Aunque lo mejor seria no haber
llegado a estos extremos, naturalmente pueden y
deben romperse las relaciones, porque el matri-
monio no es para un dia o para unos afos, sino
para toda la vida.

36
El objeto de las relaciones debe ser por tanto

éste: Conocerse mejor con los conyuges a fin de
ayudarse mutuamente a acrecentar la virtud y
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