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EL POR QUE DE ESTAS PAGINAS

El problema de la felicidad existe.

Muchas almas, por el anhelo incesante de ser felices, se
han visto transformados en nueva manera de pensar.

El cambio admirable que, por la misericordia de Dios,
he visto realizado en otras muchas que en un principio
eran negras, por decirlo asi, como el carbon de las minas y
luego se tornaron blancas como las azucenas, y persevera-
ron en esa blancura mads puras que el ampo de la nieve,
por lo que glorificaron y estan glorificando a Dios Nuestro
Serior sin cesar, llevando una vida de pureza y de amor y
de sacrificio, por el que tanto las ha amado y las ha sacado
del camino ancho de la perdicion, es lo que me ha movido
a escribir estas pdginas, con las que deseo proporcionar
consuelo y aliento a otras muchas almas para que, ani-
madas por ejemplos tan sublimes y dignos de imitar, no
desmayen por grandes que hayan sido sus extravios, y ast
se decidan a seguir el camino de los santos, ya que el Cielo
es para todos, para los inocentes y también para los peni-
tentes, o sea, para los que dando un adios a las impurezas
y liviandades, ...y sacudiendo toda pereza, se entregan de
lleno al servicio de Dios. Estas almas que dejan el camino
del vicio para seguir el camino de la virtud, las que pro-
rrumpiran en frase parecida a la de otra alma que luego
citaremos. «Jamas he sido tan feliz como desde el dia que
encontré a mi Dios».

Benjamin MARTIN SANCHEZ

Zamora y Enero de 1984



LAS ALMAS EN BUSCA DE LA FELICIDAD

iIFELICIDAD! (Quién no ha deseado ser feliz? To-
dos sonamos en la felicidad, y de dia y de noche y a
todas horas la buscamos, la anhelamos y la quere-
mos.

Nuestras lagrimas, nuestros supiros y nuestros es-
fuerzos todos son por buscar la felicidad.

Bien podemos decir que desde el momento en que
el hombre nace hasta el momento en que muere, no
cesa de formar planes para lograr su felicidad, siem-
pre sele ve discurriendo, siempre lo encontramos
pensando, todo lo ambiciona, todo lo quiere, todo lo
desea y es tan grande su ambicion y su deseo, que ni
¢l mismo sabe qué es lo que quiere, ni a donde va,
pues, nunca se encuentra satisfecho.

Cuando el hombre idea una cosa, cuando calcula y
proyecta, cree por un momento que va a ser feliz si
logra la realizacion de su proyecto, quedandose lleno
de quietud, de calma y dicha incomparable. Mas,
oqué sucede? Que cuando llega el momento de dis-
frutar y gozar aquello que mas desea, o se le escapa
de las manos y se llena de tristeza; o, si llega a poseer-
lo, ya no le satisface, ya no le encuentra tan bueno,
tan hermoso y tan lleno de atractivos como se lo pin-
taba en su imaginacion cuando tanto se afanaba por
adquirirlo, y comienza a inquietarse y buscar otra
cosa que le contente y halague.

El hombre, naturalmente, desea la felicidad, y mo-
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vido de su natural impulso no cesa de trabajar por
hallarla, pero desgraciadamente vemos que cuando
trata de conseguirla aqui en la tierra va caminando
de ilusion en ilusion para solo coger desengafo tras
desengano.

Una joven atravesaba plazas... cruzaba calles...
Por todas partes veia oleadas de gente que discurrian
alegres y felices... iQué autos!... iqué escaparates!...
Por todas partes la vision fantastica de la vida y del
placer... Por todas partes muchedumbres que tenian
dinero, que se divertian, que se sentaban en las buta-
cas del cine... y en las mesas de bares y casinos. «Ahi,
se decia a si misma, ahi debe estar la felicidad. Di-
chosos los que tienen dinero... y gozan de los place-
res...De ellos es el mundo... Para ellos es la vida... iSi
yo fuera rical...»

Este lenguaje y esta envidia, suscitada por los hala-
gos del mundo, se repite en nuestros dias a cada paso.
La joven con visos de vanidad que busca unicamente
la elegancia en el vestir bien y en aparecer en cines y
salones para atraer las miradas de todos, en esto vie-
ne a cifrar su felicidad. El joven la busca en los place-
res y las honras... Y los de mas edad, por lo general,
la ponen en las riquezas para labrarse un porvenir fe-
liz. Todos, pues, corren tras la felicidad. ¢{Donde se
hallara?

+Donde, pues, esta la felicidad?

El mundo se rie...

No cabe duda que el problema central de la vida
humana es la felicidad. Todos queremos ser felices.
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Dios ha puesto en el centro de nuestro corazon an-
sias infinitas de felicidad. Luego la felicidad existe.

Hoy hay muchos, muchisimos, en los cuales la fe
parece estar extinguida completamente. Viven sola-
mente vida de sentidos, y mas alla de los negocios y
de las diversiones y de las alegrias y penas de esta
vida, no ven nada, absolutamnete nada. Todo se en-
cierra en los estrechos limites del tiempo, y su len-
guaje es el que refiere el libro de la Sabiduria (2,7-8)
«Comamos, bebamos...coronemos de rosas, diverta-
monos... no nos privemos de ninguna impureza...
Hartémonos con el vino de todas las soberbias, que la
vida es para eso: para gozar. Manana moriremos, y al
despedirnos de nuestros compaiieros de libertinaje,
...le diremos que sigan nuestro ejemplo. Fuimos di-
chosos... Solamente se nos ha atragantado el placer
cuando hemos visto que venia seguido de la muerte».:

En estas palabras ultimas ya se vislumbra en ‘lo_s li-
bertinos una felicidad que no es verdadera felicidad
porque la viene a nublar la tristeza y la muerte.

Los pecadores se rien, ciertamente, y se rien los
blasfemos, y se rien los malvados y los sacrilegos, ...y
risas se oyen en los centros del mal vivir... y en las
butacas del cine y del teatro cuando surje alli la figu-
ra descarada del vicio, o cuando se mezcla la gracia
con el libertinaje, ...y cuantos asi se rien y aplauden
(seran felices?

No ha mucho, un pobre pecador empedernido,
que gozaba de multiples riquezas y de honores, ...le-
vg.nt(') una noche su vista al cielo y al ver las estrellas,
dijo: «Estas maravillas del mundo no las ha hecho
un hombre. Luego debe haber un Ser Supremo...
Pronto moriré y quiza tenga que darle cuenta de las
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liviandades de toda mi vida. Este pensamiento me
llena de horror y nubla todas mis alegrias».

Ademas, sin necesidad de aducir testimonios, ¢no
vemos acaso a muchos libertinos devorados en sus
ultimos momentos por el remordimiento? El mundo
juzga felices a los que tienen riquezas,... y autos... y
palacios: Beatum dixerunt cui haec sunt, y a la ver-
dad, si la felicidad estuviera en alguna cosa de la tie-
rra tenia que estar en las riquezas, en los honores o
en los placeres,....pero la vida se termina. Los avaros
y los libertinos ambicionaron riquezas, las buscaron
por todas partes, las llegaron a poseer en abundancia,
pero al fin, las riquezas en las que creian hallar la fe-
licidad,pasaron, y pasaron para siempre. Ambicio-
naron placeres, creian que con ellos serian felices,
pero al fin, reconocen que pasaron y pasaron para
siempre... Ellos mismos reconoceran, al fin de su
vida, que sus manos estan vacias de obras buenas y
en su desesperacion exclamaran, como dice el Sabio:
«Ergo erravimus». Luego la hemos errado. Y el mis-
mo Dios, su Creador y Redentor, cuyas inspiraciones
y llamamientos no quisieron seguir, y esto sera lo
mas triste, les recordara el dicho del Espiritu Santo:
«Reld, triunfad en este mundo... Yo me reiré un dia
en vuestra desgracia».

+Dodnde, pues, esta la felicidad?

«El Eclesiastés» nos refiere —y son palabras que la
tradicion atribuye al rey Salomdn—, que en su tiempo
goz06 de cuanto puede gozarse en este mundo, pues
vivio rodeado de riquezas innumerables y de honores
y de toda clase de placeres... y vividé en medio de
aquel ambiente pagano a semejanza del mundo de
hoy, apropiandose las bienaventuranzas que profesa
en contra de las que dijo Jesucristo en el Sermodn de
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la Montania, o sea: « Bienaventurados los que seraen,
los que se divierten; bienaventutados los ricos, los que
gozan en esta vida...»...y al fin declara que sus deseos
inmensos de felicidad no estan saciados, que su cora-
zOn esta lleno de hastio y de tristeza y clama: « Vani-
dad de vanidades. Todo es vanidad y afliccion de es-
piritu». (Ecl. 1,2).

El centro de la felicidad

El corazon humano por sentir ansias de felicidad
infinita, no se sacia nunca con las cosas de aquiaba-
jo. El Espiritu Santo confirma esta verdad en las Sa-
gradas Escrituras. Dice que las pasiones humanas,
que todos llevamos arraigadas en nuestro corazon,
siempre nos estan diciendo: Affer...«Mas..., mas...»
La codicia dice: «Mas dinero...» La soberbia dice:
«Mas dignidades...» La lujuria dice: «Mds impure- -
zas...» La gula dice: «Mds manjares...»

En nuestro corazon ciertamente que Dios ha pues-
to ansias infinitas, y ansias de felicidad y de perfec-
cion. El sabio quiere saber mas..., el artista quiere
perfeccionarse mas..., el guerrero quiere conquistar
nuevas tierras...

Y cuando, en efecto, hemos alcanzado ese mas que
ibamos buscando, ¢hemos encontrado el descanso y
la paz de la felicidad? No, cada dia sentimos mayores
ansias..., cada dia lloramos mas, porque nos parece
que se aleja ese ideal de ciencia, de amor, de arte que
ibamos buscando... Cada dia mas lejos... iY la muer-
te se echa encimal... iVanidad de vanidades, todo va-
nidad!...

Nuestro corazon tiene forma triangular y el mun-
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do es redondo y por eso no se adecua perfectamente a
él, lo que quiere decir que ni todo el oro del mundo
ni todos sus placeres nos pueden hacer felices.

San Agustin desde su juventud sintid ansias infini-
tas de la verdad, y la busco en el paganismo y no la
hallo, y la busco en el maniqueismo y en las paginas
de la filosofia griega..., y no la hallo..., y corri6 tras el
placer, la amistad, la ciencia y los aplausos, y cada
vez estaba mas lejos de él la felicidad. Por todas par-
tes le asaltaba la duda, los remordimientos, las ago-
nias del corazon... Y él mismo nos cuenta que en
aquellas horas de solitarios pensamientos oia siem-
pre una misteriosa voz que le decia con imperioso
acento: Quaere super nos. ,Buscas la felicidad? Bus-
cala sobre las criaturas. Pero no queria levantar los
ojos al Cielo... le daba miedo la mirada dulcisima de
Dios..., pero llego la hora de la gracia. Agustin creyo
y amo a Jesucristo. Se echo en sus brazos con las ve-
hemencias de un corazon que queria amar la verdad.
Y entonces escribio aquellas palabras que, detras de
¢l, van repitiendo muchos siglos de desenganos:« Fe-
cisti nos, Domine, ad te...» Nos hiciste, Sefior, para
Tiy turbado e inquieto esta el corazon hasta que des-
canse en Ti».

Si, el centro de la felicidad es Dios.

Hermoso es el dialogo que nos refiere el mismo
San Agustin, en su libro VIII de las Confesiones, con
su amigo Alipio. Cuando crecia en su interior la lu-
cha entre el camino del mal y del bien, lo que revelan
aquellas palabras cuando se dirige a Dios: «Vos me
ponias delante de mi mismo, para que viese qué feoe-
ra, qué contrahecho, qué sucio y lleno de manchas y
llagas... para que descubriese mi maldad y la aborre-
ciese. Me veia y me horrorizaba y no tenia a donde
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huir de mi»,... entonces le dije a voces a mi amigo:
(Qué es eso que nos pasa? Qué es esto que has oido?
iLevantanse los indoctos y arrebatan el cielo, y noso-
tros con nuestra ciencia, faltos de corazon, he aqui
que nos revolcamos en la carne y en la sangre! (Aca-
so, porque aquéllos se nos han adelantado, tenemos
verglienza de seguirlos, y no tendremos vergiienza de
ni 51qu1era segu1rlos" Y ante la gran lucha que sos-
tenia entre el espiritu y la carne, él sigue diciendo:
«Retenianme frivolisimas frivolidades y vanisimas
vanidades, antiguas amigas mias, y me tiraban de mi
vestido de carne, y me decian por lo bajo: «;Nos de-
jas? (Y desde este momento jamas estaremos conti-
g0? (Y desde este momento jamas te sera licito ésto y
aquéllo»! iQué cosas me sugerian, Dios mio! iApar-
tadlas por vuestra misericordia, del alma de vuestro
siervo! iQué suciedades me sugerian! iQué torpezas!...
en tanto que la costumbre violenta me decia: «(Pien-
sas tu que podras vivir sin estas cosas?»

—...Pero por otra parte «se me descubria la casta
dignidad de la continencia, serena y alegre sin livian-
dad, halagaindome honestamente para que me acer-
case a ella y no dudase, y extendiendo hacia mi para
recibirme y abrazarme, las piadosas manos, llenas de
multitud de buenos ejemplos: alli tantos ninos y ni-
nas, alli mucha juventud, y todas las edades, viudas
venerables y virgenes ancianas. Y en todos ellos la
misma continencia no estéril, sino madre fecunda de
hijos de los gozos de su Esposo, que sois Vos, Sefior.
Ella se burlaba de mi, y con donaire me alentaba
como diciendo: «(NO PODRAS TU LO QUE ES-
TOS Y ESTAS? {Acaso éstos y éstas lo pueden por si
mismos y no en el Sefor, su Dios? El Sefior, su Dios,
me dio a ellos. ¢Por qué estribas en ti que no puedes
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tenerte en pie? Arrojate en EI; no temas, que no se
apartara para que caigas; arrojate seguro que El te re-
cibira y te sanara». Yo tenia grandisima vergiienza de
mi porque todavia oia el murmullo de aquellas frivo-
lidades, y seguia indeciso y suspenso. Mas ella, como
que volvia a decirme: «Hazte sordo para con tus
miembros inmundos sobre la tierra para mortificar-
los (Col. 5, 5). Proponente deleites, mas no conforme
a la Ley del Serior tu Dios» (Sal. 118, 85).

Esta disputa pasaba en el corazén de San Agustin y
¢l mismo nos cuenta su conversion totalmente a Dios
cuando a la vista de toda su miseria se desato en €l
una copiosa lluvia de lagrimas, sacrificio aceptable a
los ojos de Dios. El sentia que le retenian sus malda-
des antiguas y daba voces lastimeras: «(Hasta cudn-
do? (Hasta cuando diré: Marniana, y manana? (Por
qué no ahora? (Por qué no pone esta hora fin a mis
torpezas?» Y llorando con amarguisima contriccion
de su corazon, oye una voz misteriosa como de un
nifio que le repetia: «Toma y lee»... y cayd en sus
manos la Biblia... y al fin lee estas palabras del Apos-
tol San Pablo (Rom. 13, 13-14): « No en comilonas ni
embriagueces;no enalcobas y deshonestidades, no en
rivalidad y envidia, sino vestios de nuestro Serior Je-
sucristo, y no hagais caso de la carne en sus deseos».

No quiso continuar leyendo, ni fue menester,
como é€l dijo,... reconocid que Dios y solo Dios era el .
centro de su felicidad. Oyo en el fondo de su corazon
la voz de Dios y el milagro de su transformacion se
realizo mediante la gracia y la misericordia infinita
del Serior.
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Causa de Ia transformacion en las almas

En San Agustin, como acabamos de ver, se obro
una transformacion admirable y notoria en su vida.

En San Pablo vemos otro cambio parecido y si
cabe mas admirable todavia. Era blasfemo... perse-
guidor de la Iglesia de Dios,...lleno de pasiones... Y
de perseguidor de los cristianos queda convertido en
apostol de las gentes,... y por la causa y el nombre de
Dios sufre carceles, naufragios y persecuciones.

¢A qué es debido esa transformacion?

Cuando se ve rodeado de pasiones que le tiranizan,
clama: «cQuién me librara de este cuerpo de muerte
o mortal concupiscencia? Solo la gracia de Dios por
Jesi.cristo N. Serior», continua diciendo.

Es innegable que hoy se ven vidas sublimadas por
el arrepentimiento y el dolor de los primeros afnos de
sus extravios. El ejemplo, vg., de la Magdalena o de
una Santa Afra, no solo corrompida antes de conver-
tirse, sino ademas corruptura, y que por sus desorde-
nes creia imposible alcanzar el perdon de Dios; el de
una Santa Margarita de Cortona o de una Santa An-
gela de Foligno, que, tras un vivir escandaloso, llega-
ron hasta un grado sublime de santidad; y, finalmen-
te, por no citar otros, el de la conversion de la famosa
artista de Paris, Eva Lavalliére, de nuestros dias...

Ante estos ejemplos, preguntamos de nuevo: icudl
es la causa de la transformacion de estas almas, o por
mejor decir, de su conversion? Y la respuesta siem-
pre sera la misma: La gracia de Dios mediante el es-
fuerzo personal de cada uno.

¢Qué es esa gracia que santifica de esa forma a las
almas y que las purifica, borra todos sus extravios y
todos sus pecados mortales y hasta la pena eterna?
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La gracia santificante es un don sobrenatural (so-
bre la naturaleza) que aventaja a todos los bienes que
tanto anhela el mundo. Los honores y las riquezas y
los placeres, y la hermosura y la ciencia,... en fin, to-
dos estos bienes naturales sin el estado de la gracia
santificante no valen nada, pudiendo decir con el Sa-
bio: « En comparacion de ella, todo el oro del mundo
no es sino arena, y la plata no es sino fango...» (Sab.
7,9).

Hay un libro titulado «Vive tu vida», de M. Arami,
cuya lectura aconsejo a todos, y de €l tomo los si-
guientes conceptos.

La gracia santificante es un don interior, invisible.
No es tu modo de vestir lo que me dice que estds en
gracia, no son los rasgos de tu cara, ni es tampoco tu
estatura. Posicion social, fortuna, erudicion, cardc-
ter, modales distinguidos, palabras elocuentes son in-
dicios nulos con relacion a la gracia.

Muchos hay que, siendo el blanco de los honores
del mundo y de las adulaciones populares, no poseen
la gracia; muchos hombres hallaras que pasan por
personas honorables, y son mas bien dignos de des-
precio a los ojos de Dios. Muchos, empero, si bien
desdenados de los mundanos, gozan, merced al esta-
do de gracia, de los favores y amistad divina. iQué
alma mas grata a Dios tapan a veces unos harapos!
La gracia de Dios es un don interior.

La gracia santificante es un don permanente. Resi-
de en ti mientras no cometas pecado mortal. (Cabe
decir otro tanto de los bienes naturales? Desgraciada-
mente, la muerte te lo arrebata todo. Al morir, borra-
se tu hermosura, se esfuman las dignidades y los ho-
nores, se apagan los sentidos, uno tras otro, y solo te
llevas a la tumba las cuatro tablas de un ataud. Tu re-
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cuerdo mismo pasa con el funebre tanido de la cam-
pana. En el sepulcro, tu cuerpo tan regalado se con-
vierte luego en pasto de gusanos.

Margarita de Cortona, en sus mocedades, al no en-
contrar a su seductor, observa que la perrita que le
acompanaba por todas las partes se le acerca insis-
tentemente. Dando unos aullidos lastimeros, el ani-
malito se agarra al vestido de Margarita, y la obliga a
seguirle. Al llegar junto a un montén de hojas, que
separa con las patas, la perrita ladra. Acércase enton-
ces Margarita y... ¢qué es lo que ve? El cadaver del
que buscaba, ya en descomposicion. Corren abun-
dantes sus lagrimas, mas luego se convierten en llan-
to de arrepentimiento. «ilnsensata! —dicese—, iaqui
tienes lo que preferias a Dios» Desde aquel dia, con-
vertida en penitente, se estd, vestida en harapos, a las
puertas de la ciudad, que escandalizé con su mala
conducta, y pide perdon a todos los transetintes.

Margarita ha comprendido que los bienes natura-
les pasan, mientras la gracia santificante, o sea el don
sobrenatural, permanece; recupera el estado de gra-
cia, y concluye por ser una santa.

iOh, si scires donum Dei!, isi conociésemos el don
de Dios, es decir, el valor y la belleza de este don de
la gracia que hermosea y embellece nuestras almas!

iComo lo amariamos! iComo dejariamos el camino
del vicio y del pecado, al igual que un San Agustin, y
un San Pablo,... y una Margarita de Cortona, y abo-
rreciendo el mundo y sus diversiones seriamos san-
tos!

Este don de la gracia divina que nos otorga Dios
para nuestra propia salvacion, es el que nos comuni-
ca una luz sobrenatural y nos hace ver lo miseable
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que es todo lo de aqui abajo y la vileza de todo lo que
no es rectitud, virtud y santidad.

«Erase un hombre rico, dice el Evangelio, a quien
su heredad habia producido mucho. Discurria para
consigo, diciendo: ¢Qué haré, pues, que no tengo si-
tio para encerrar mis cosechas? He aqui, dijo, lo que
haré: derribaré mis graneros, y construiré otros mas
capaces, y alli almacenaré todas mis cosechas y mis
bienes todos. Luego diré a mi alma: Alma mia, tienes
grandes bienes de repuesto para muchos anos; des-
cansa, come, bebe, y date buena vida. Pero dijole
Dios: ilnsensato!, esta misma noche te han de exigir
la entrega de tu alma; ¢de quién sera cuanto has al-
macenado? Esto es lo que acontece al hombre que
atesora para si y no es rico a los ojos de Dios» (Lc. 12,
16-21).

Nuestra riqueza ante Dios es la gracia santificante.
Con ella es rico el pobre, y sin ella es pobre el peca-
dor rico.

Durante toda la vida hasta la hora de la muerte po-
demos aumentar en nosotros la gracia santificante
por los sacramentos y por las buenas obras.

Para que una obra sea meritoria para el cielo, debe
ser realizada en estado de gracia y con intencion rec-
la.

En estado de gracia, porque Jesucristo dijo: Sin mi,
esto es, separados de mi, nada podéis hacer (Jo. 15,
4). La rama separada del arbol se seca. Nosotros se-
parados de Cristo por el pecado somos ramas muer-
tas por las cuales no corre la savia divina. Esta savia,
que es la gracia de Dios, lo es todo.

Quisiera Juan contraer matrimonio con Teresa.
Por prudencia, después de haber rezado mucho y pe-
dido consejo a sus padres, se va a consultar al parro-
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co y empieza por decirle: «Tiene buena dote». EL se-
nor Parroco coge su cuadernito de apuntes y escribe
un cero. «Pero es bellisima». Segundo cero. «Ade-
mas, sabe piano y pintura». Cuarto cero. «Es notable
mujer de gobierno». Cuarto cero. «Su familia es una
de las mas antiguas del pais». Quinto cero. «Luego,
tiene su diploma». Sexto cero. «/4h!, se me olvidaba
decirle que es excelente cristiana». Al oir estas pala-
bras el senor Parroco, coloca la cifra | delante de los
seis ceros, y, ensenando el cuadernito al joven, le
dice: «Date prisa, casate con ella: isi vaie un mi-
llon»... Sin la gracia santificante, todas nuestras
obras son ceros respecto de la eternidad.

Intencion recta: Para que una carta llegue a su des-
tino, es preciso ponerle la direccion. Por igual mane-
ra, has de dirigir a Dios tus acciones si deseas que las
acoja favorablemente. ¢Le abonarias tu el salario, lle-
gada la noche, al obrero que hubiese trabajado para
tu vecino? Podria darse por harto satisfecho, si seme-
jante pretension no motivara su despido. Dios tam-
poco te debe nada, si no trabajas para El; tienes que
cumplir tus buenas obras con intencion recta, pura,
sobrenatural: por Dios. Refiriéndose a los que traba-
jan para ser vistos de los hombres, declara la Escritu-
ra: Ya recibieron su recompensa (Mt. 6, 2), ya nada
tienen que aguardar en el cielo. Como pusieron sus
rlquezas en saco roto (Ag. 1, 6), por eso en el ultimo
juicio, se presentaran con las manos vacias, sin que
puedan reclamar nada absolutamente, en pago de
tantos afanes.

¢Cdmo debe ingeniarse uno para tener siempre in-
tencion recta? Ofreciendo, por la mafiana, su dia a
Dios; conviene renovar ademas, dicho ofrecimiento,
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de cuando en cuando, mediante una oracion jacula-
toria.

iLa oracion de la manana! Al levantarse, todo hijo
bien nacido da los buenos dias a sus padres. Los bue-
nos dias del cristiano, su primera cortesia para con
Dios, es la oracion de la manana.

«Como debe hacerse esta oracion? Apenas despier-
tas, santiguate y reza el Padrenuestro... la oracion en-
senada por Jesucristo, es formula sencilla, pero nin-
guna encontraras mas hermosa. Considera inutil
agregarle otros rezos; evita ante todo las formulas
complicadas seguidas de un sinfin de devociones e in-
vocaciones nuevas. Termina con una o tres Avema-
rias que constituyen una oracion eficacisima para
mantenerse en estado de gracia durante el dia.

«Para qué se ha de rezar a la manana? Para que el
dia sea meritorio y feliz. Meritorio: sobrenaturaliza-
das por el ofrecimiento matutino, todas las acciones,
penas y alegrias del dia se convierten en oraciones; de
suerte que desde la manana hasta la noche, te pasas
el dia entero rezando. Feliz: estaras mas contento,
gastaras mejor humor. (Cual es el motivo de que
haya hombres malhumorados todo el dia, pensando
que el mundo, los hombres y la vida les incomodan?
Es a menudo la omision de la oracion matinal de la
cual depende el resto del dia.

El ofrecimiento hecho por la mafiana basta en ri-
gor, mientras no lo retracte uno cometiendo alguna
falta grave durante el dia. Cuando a la manana te di-
riges a la vecina ciudad, no necesitas, para llegar a
ella, repetir a cada paso: «Voy a la ciudad». Asi mis-
mo, con tal que por la manana te hayas puesto en ca-
mino para el cielo, mediante el ofrecimiento de tus
acciones, y con tal que estés en gracia, cuanto haces
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de bueno y hasta de indiferente (como el trabajo, las
comidas, el suefio), todo eso es meritorio y digno de
recompensa eterna, aun cuando ya no pensares mas
en ello. Empero, si tuvieras la desgracia de cometer
algun pecado mortal durante ese mismo dia, te seria
preciso recobrar el estado de gracia por la confesion o
por la contriccion perfecta seguida del deseo de con-
fesarte; a continuacion habrias de renovar tu ofreci-
miento.
La intencidn recta es fuente de méritos sin cuento.

Una conversion extraordinaria

Esta conversion es la de la célebre artista Eva La-
valliére (1), la que hizo exclamar a un insigne autor y
académico francés: «La verdad es que Eva Lavalliére,
que ha sido siempre una gran actriz, ha encontrado
un nuevo papel —el de convertida—, y hay que recono-
cer que lo desempefia admirablemente».

Esta famosa artista todo lo tenia, fincas, joyas, au-
tomoviles,... y una vanidad todavia mayor que su
fama y atractivos personales, pues para que no le fal-
tase nada, también era de una belleza extraordinaria,
y que TODO LO DEJO, asi, con letras mayusculas,
el dia que encontré a su Dios.

Y no crean los lectores que era mujer facil de con-
tentar... Si, si. Sigan leyendo. Se hallaba don ALfon-
so XIII a la sazon en Paris, cuando una noche acude
al teatro para asistir a un estreno de la Lavalliére.
Pero como el monarca espanol llega cuando habia
comenzado ya el primer acto, da lugar a que el publi-
co prestase mas atencion al palco real, por lo que
pasa desapercibida y sin aplauso una de las geniales
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improvisaciones de la famosa actriz..., que se indigna
de tal forma hasta el punto de trabajar todo el tiempo
de espaldas al proscenio que ocupaba el Rey; y cuan-
do don Alfonso, una vez concluida la representacion,
se dispuso a felicitarla, quitandole importancia al in-
cidente, ella, que era inaguantable —nos perdonara la
«senorita» Eva que digamos la verdad-, se nego a re-
cibirle, sin que nadie pudiera conseguir que cambia-
ra de resolucion. Y conste que esto de inaguantable
no lo decimos solo nosotros, pues recordaremos que
un dia el director del teatro donde actuaba llego tam-
bién a decir: «Aumentad, por lo que mas querdis, su
corte, si no es capaz de disgustarse y no quere salir
manana a escenay.

Ademas, y no es porque queramos disculparnos,
ella misma, en una ocasion —como veran mas adelan-
te los lectores—, le dijo a Robert de Fleus: «(Se acuer-
da ustes de lo insoportable que yo era?» Y cuando
Eva lo reconoce...

No obstante la simpatia proverbial del Rey de Es-
pana, merecia una reparacion, y ésta llego, pues re-
cordaremos que algunas semanas después, al encon-
trarse Eva Lavalliére con don Alfonso XIII en Bia-
rritz, como se le habia pasado ya el mal humor, y es
justo concederle que cuando a la artista parisina le
daba por estar amable era muy simpatica, se peino a
la moda espafnola —estas fueron sus palabras— para
rendirle un homenaje.

El Rey de Inglaterra, Eduardo VII, en sus frecuen-
tes estancias en Paris, no dejaba tampoco de ir a ad-
mirar el arte de Lavalliére. Es mads, que en una oca-
sion aplazo su regreso a Londres para asistir a un es-
treno de Eva.

De ahi partia su orgullo y endiosamiento. La gentil
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modistilla de Perpignan que llegd a Paris, una buena
manana, en un vagon de tercera, con un triste male-
tin con cuatro trapos mal cortados, pero animosa-
mente dispuesta a emprender su conquista, habia
conseguido verdaderamente ser la reina del bulevar.
El publico la 1dolatraba, los empresarios se la dispu-
taban, la prensa la declaraba la sin par, ila unica!
Todo lo habia encontrado MENOS... la felicidad.

Mas como esta mujer no se paraba en barras, y lo
mismo le daba hacer un desaire a un Rey que suici-
darse (eso dependia de lo primero que se le ocurrie-
se), una buena noche, dando otro desaire de los mu-
chos que ella acostumbraba a prodigar, esta vez le
toco el turno a los organizadores de un banquete que
le prepararon con motivo de un éxito clamoroso que
tuvo en el estreno de una obra, banquete que tuvo
que suspenderse (porque no le dio la gana de asistir),
entristecida al darse cuenta que en la cumbre del
triunfo no encontraba la felicidad por la que tanto
vino luchando, se despide de todos sus amigos y ad-
miradores, deja su automovil a la puerta del teatro,
se marcha a pie, sin consentir que nadie la acompa-
fie, y al llegar al puente de Alejandro III, va y se tira
al rio Sena.

Ven los lectores... ilo que deciamos!

Un obrero la salva; vuelve a su tristeza anterior; al-
quila un castillo para veranear; comienza burlandose
irreverentemente del parroco de la aldea donde estd
enclavada la posesion cuando éste le echa en cara
que ni siquiera por el buen ver ha querido ir a misa el
domingo..., y termina convirtiéndose, comprendido
entonces, ial fin!, por qué no habia encontrado nunca
la felicidad, pese a sus millones y todo cuanto el
mundo le sonreia, porque la felicidad solo puede ha-
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llarse en las verdades eternas. Entonces es cuando
rompe con sus amistades, se retira del teatro y susti-
tuye el estudio de las obras que preparaba para su
«tourné» por Ameérica, por la lectura del Evangelio y
la vida de la Magdalena, y aquel modesto cura de al-
dea, que primero fue objeto de las burlas irreverentes
de la artista, le cabria la satisfaccion inmensa de ser
instrumento de Dios para una de las conversiones
mas sublimes de los tiempos modernos. (Ella, la La-
valliére, conservara toda su vida una profunda grati-
tud y tierno afecto hacia aquel humilde cura de aldea
que la convirtio,... y asi, como final frecuente, en su
correspondencia escribe: «Reciba la expresion de mi
afecto respetuoso y de mi gratitud, porque usted me
ha salvado». O bien: «A usted que ha sido el primer
instruumento de Jesus, dedico todo mi agradecimiento
final. Su ahijada, Eva Lavalliére»).

Y con su privilegiado talento, que primero puso a
contribucidn para triunfar en el mundo, se dispuso a
triunfar en la vida espiritual, y ilo logro!

«Jamas he sido tan feliz, como desde el dia que en-
contré a mi Dios!», exclamara, con el gozo del que ial
fin! ha acertado con la senda de la felicidad, que en
vano buscaba por los caminos del mundo.

El mundo le hastiaba y solo Dios la llenaba, y no
queria mas que consagrarse de lleno a El. Se traslada
a Lourdes y alli solicita su ingreso en varios conven-
tos.... y ninguna Superiora se atrave a admitirla por
la fama que precedia a su persona, ademas del incon-
veniente de que tenia una hija...

El Padre Chasteigner, de la Superiora del Conven-
to de la Inmaculada, en la defensa que hizo de esta su
convertida, le dice: «Permitame que le diga, Reve-
renda Madre, que tal vez no tenga usted en su Con-
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