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Si existe ;por qué pecamos?
¢ Qué males nos acarrea?

:Has pecado? No vuelvas a pecar mas.
Como de la serpiente huye del pecado, por-
quesi te acercas te morderi... (Eclo. 21,1-2)
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PRESENTACION

El Papa Pio XII dijo: «El mayor pecado de
nuestra época es que los hombres han comenza-
do a perder el sentido del pecado».

Esta expresion «se ha perdido el sentido del
pecado» es la que han venido repitiendo después
los Papas siguientes, y a la verdad hay muchos
que no dan importancia a lo que Dios ordena o
prohibe, y estono dejade seruna grave enferme-
dad de nuestro tiempo.

Yo he escrito ya en mis libros algunos con-
ceptos referentes al pecado, especialmente en el
de «Ejercicios Espirituales», pero quiero dedi-
car el actual a este tema, porque a todos debe
interesar el saber si existe el pecado, y si existe,
qué esy qué males encierra, y asi podamos tener
presente esta expresion de los Libros Santos:
«Los que se abandonan al pecado y a la iniqui-
dad son enemigos de su propia alma» (Tob.
12,10). Y alaverdad, sinos diéramos cuenta del
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mal que nos hacemos pecando, nunca o casi
nunca pecariamos.

Origenes, autor eclesidstico del siglo III,
dice: «Cada vez que el alma peca, recibe una
herida; si el pecado es mortal, también lo es la
herida. ;Oh! ;Si pudiéramos ver de que modo es
herido constantemente el hombre interior con
toda clase de pecados! Si pudiéramos ver las
obras que constituyen el pecado mortal, que-
brantan y desgarran el alma! ;Si pudiésemos
ver el estado en que ella se encuentra, entonces
ciertamente resistiriamos al pecado, aunque esta
resistencia nos costase la vida; pero, extravia-
dos por las codicias del siglo, embriagados por
los vicios, no podemos notar ni sentir el nimero
y la gravedad de los golpes que, pecando, ases-
tamos contra nuestra alma!».

Tenemos que reconocer que el pecado nos
hace «miserables, desgraciados, pobres, ciegos
ydesnudos», como nosdice el Apocalipsis(3,17).
Enla serie de pensamientos sobre el pecado ire-
mos viendo los grandes males y castigos que
Dios ha mandado a los pecadores, y terminare-
mos reconociendo que si Dios al hablar a su
pueblo por medio de los profetas, los reprende y
amenaza a fin de que no se extravien y sean
cumplidores de sus mandamientos, es porque el

6



hombre es libre, y por gozar de libertad para el
bien, por eso existe el pecado, y porque es libre
él es responsable de sus actos.

Dios quiera que todos mis lectores, al tener
una idea del estado en que se encuentra un alma
manchada por el pecado mortal, tomen la deci-
sion de vivir apartados de él.

Benjamin MARTIN SANCHEZ
Zamora, 1 octubre 1991



DIOS Y EL HOMBRE
1
Dios creador, y el hombre hechura suya

Sinos remontamos a la primera pagina de la
Biblia, el libro de la revelacion divina, vemos
que Dios es el «creador del cielo y de la tierra»
(Gén. 1,1) y de cuanto hay en ellos (Sal. 24,1).
Dios, pues, es el creador del mundo y del hom-
bre. En la misma Biblia leemos: «Dios sefialo al
hombre un niimero contado de dias, y le dio
dominio sobre la tierra. Didle inteligencia, len-
gua y ojos para que viese la grandeza de sus
obras, para que alabara su santo nombre, y pre-
gonara la grandeza de esas sus obras. Y le dijo:
Guardaos de toda iniquidad» (Eclo. 17,3ss).

2

Sabemos, no solo por la Biblia, sino por la
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raz6n humana que existe Dios, y que un nifio
puede demostrarnos su existencia s6locon apun-
tar al cielo y decir: ;Quién cred el sol, laluna, las
estrellas y también la tierra en que habitamos?
Forzosamente tenemos que responder: Un Ser
supremo y omnipotente al que llamamos Dios.

Las estrellas del cielo, y la tierra con sus
criaturas no han podido originarse por si mis-
mas, ni los astros pueden moverse por si mis-
mos, si no hay motor que los mueva, y ;quién
serd ese gran motor de este universo que esta en
continuo movimiento, sino es Dios, primer mo-
tor universal, necesario y eterno? San Pablo nos
dice: «Toda casa ha sido fabricada por alguno,
pero el Hacedor de todas las cosas es Dios»
(Heb. 3,4).

3

Es, pues, evidente que Dios es el Ser supre-
mo, omnipotente, creador del mundo y del hom-
bre, y por tanto todos somos hechura suya. Yo se
quehace cien afios no existia, ;quién me ha pues-
to a mi en el mundo? Dios, sirviendose de mis
padres, me dio el cuerpo. El creé luego mi alma
inmortal, y tuvo lugar mi nacimiento a la vida
temporal. En la misma Biblia leemos: «Sabed
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que el Seiior es Dios; Elnos hizo y somos suyos»
(Sal. 100,3).

En consecuencia, somos criaturas de Dios,
seres dependientes de El, y por tanto hay una
relacién necesaria entre Dios y el hombre.

—Dios es mi creador, luego yo debo adorar-
le;

—Dios es mi Sefior, luego estoy obligado a
obedecerle y servirle.

—Dios es mi Bienhechor, luego debo darle
gracias.

—Dios es mi Legislador, luego debo obser-
var sus leyes.

—Dios es mi Padre, luego debo amarle.

4

Dios nos ha creado para que le alabemos, 0
sea, para glorificarle, para conocerle, para amar-
le, para servirle, para hacer su voluntad y guar-
dar sus mandamientos, y todo esto es una misma
cosa, pues glorificar a Dios es conocerle y si
quierequeleconozcamos es paraamarle, y ; quién
ama a Dios? «El que guarda sus mandamien-
tos» (Jn. 14,15).

Esto es lo que nos dice el Eclesiastés: « Teme
a Dios y guarda sus mandamientos. Esto es el
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hombre todo» (12,13), es decir, esta es la razén
de ser del hombre y para esto ha sido creado,
«para que guarde sus mandamientos».

5

Notemos que «Dios quiere ser glorificado
para nuestro bien, porque El no necesita ser glo-
rificado» (S.J. Criséstomo). «Te sugieroun medio
para alabar, si quieres, dice San Agustin, todo el
dia a Dios. Haz bien cualquier cosa que hagas, y
habrés alabado a Dios... La gloria de Dios, her-
manos, es gloria nuestra... No crece Dios con
nuestras alabanzas, sino que crecemos nosotros.
No se hace mejor Dios si le alabas, ni peor si lo
vituperas; pero tu aldbale a El, que es bueno, te
vuelves mejor; y vituperdndole, te vuelves peor;
El seguird siendo bueno como lo es ahora.

6

Undiapreguntéun joven aJesucristo: «; Qué
tengo que hacer para alcanzar la vida eterna, o
sea, paralograrel cielo? Y Jesucristo le contesto:
Si quieres alcanzar la vida eterna, guarda los
mandamientos» (Mt. 19,17).

En consecuencia, el hombre esta en este
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mundo para conocer a Dios, para amarle y ser-
virle mediante el cumplimiento de sus manda-
mientos, y asi poder después gozar con él eterna-
mente en el cielo.

T
(Existe el pecado? ;Qué es?

Viendo la relacién existente entre Dios y el
hombre, y sabiendo el fin para que Dios nos ha
creado, y qué tenemos que observar para lograr-
lo, comprenderemos facilmente que existe el
pecado. San Juan nos da de él esta definicion:
«Pecado es la transgresion de la ley de Dios» (1
Jn. 3,4).

El pecado es un gran mal, y podemos decir
que es el mayor de todos los males porque se
opone al fin dltimo para el que Dios nos ha crea-
do.

Dios es el soberano y supremo Bien, y el
pecado es el supremo mal, es 1o que nos apartade
Dios, es lo infinitamente opuesto a El. La gran-
deza de Dios es la medida de la grandeza y ma-
licia del pecado.
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8

Para saber qué es el pecado, basta atender a
lo que nos manda o prohibe la ley de Dios. Todo
pecado supone necesariamente dos cosas: Una
ley terminante de parte de Dios, y una desobe-
diencia terminante de parte del hombre.

Dios dice: No blasfemes, santifica las fies-
tas, no mates, no robes, no cometas actos impu-
ros... Si el hombre se opone al mandato de Dios,
y dice: No quiero cumplirlo, al no obedecer a
Dios comete un pecado, porque quebranta su ley.

9

iCon qué facilidad se peca! Se falta a Misa,
porque «no tengo gana», «porque no me dice
nada»... Se comete un pecado torpe, y se quiere
disculpar, porque hay quien dice: jligereza de la
juventud!... Pero Dios habla de otro modo, y,
COmo veremos, amenaza con castigos tempora-
les y eternos, si no los cumplimos.

El pecado es una ofensa, una desobediencia,
una rebelién, una ingratitud de la criatura para
con Dios, su creador y Redentor. Y el pecado es
mortal, sila materia es grave, la advertencia ple-
na y el consentimiento perfecto.
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10

Laexistenciadel pecadoesunhechoreal. La
Biblia es la historia de 1a Redencién del hombre
por Dios hecho hombre. Si hay redencién es que
ha habido pecado, y ciertamente el pecado apa-
rece en casi todas las paginas de la Biblia. Haga-
mos una breve enumeracion de algunos:

Desobediencia (Gén. 3,11-12); homicidio
(Gén.4,8); corrupcion e iniquidades (Gén. 6,12-
13); orgullo (Gén. 11,4); Lujuria o impurezas
(Gén. 18,20); idolatria (Ex. 32,8); injusticias
(Am6s 5,12); fraude (Mq. 6,11); traicion (Jer.
2,13); negaciones, blasfemias (Hech. 3,13);
recaidas en los bautizados (Heb. 6,4-6). Todos
hemos pecado (Rom. 3,22-24).

11

Jesucristo vino ahacer laredencion, alibrar-
nos o purificarnos del pecado, pues El «cargo
con nuestros pecados» (2 Cor. 5,21; Is. 53,4-5);
vino a salvar a los pecadores (1 Tim. 1,15); «se
entrego a la muerte por mi» (Gal. 2,20).

Si Cristo muri6 por todos y por cada uno en
particular, su amor singular y universal esté pi-
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diéndonos correspondencia amorosa, arrepenti-
miento con promesa firme de no volver a pecar.

Cada uno de nosotros no dejamos de ser un
diminuto ser, sostenidos por Dios, dependientes
de El, y si somos hechura de Dios, ;no es una
ingratitud quebrantar sus leyes o mandamientos
divinos, y asi ofenderle?

12

Nadie puede poner en duda la existencia del
pecado, pues no es una invencion de los «hom-
bres de Iglesia», como algunos se han atrevido a
decir. La conciencia del pecado es tan antigua
como laley de Dios. San Pablo escribiendo a los
Romanos nos dice que Dios ha grabado en la
concienciadetodos los hombres sus mandamien-
tos (2,15).

La conciencia es una voz interior que nos
manda hacer el bien y nos prohibe hacer el mal.
(Quién hay que no haya notado, aun estando a
solas, que la conciencia le acusa o desaprueba
sus obras si son malas, y se las aprueba o aplaude
si son buenas? Dios es el que nos habla también
por medio de nuestra conciencia.
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13
La malicia del pecado

La gravedad del pecado la podemos conocer
por sus efectos o castigos, y por ellos compren-
der que el pecado es el peor de todos los males.
Preguntemos: ;Quién ha hecho del dngel un
demonio? El pecado. ;Quién arroj6 a nuestros
primeros padres del paraiso terrenal? El pecado.
¢ Quién los condujo a ellos y a sus descendientes
a la muerte? El pecado... Reflexionemos sobre
estas clases de pecado:

14

1° Pecado de los angeles. Estos fueron do-
tados por Dios de una gran belleza, de gracia e
inteligencia, y por un pecado de soberbia, «Dios
no los perdond y los arrojo en el infierno» (2
Ped. 2,4). Notemos que por un pecado, y sélo
uno de pensamiento, aquellos bellos espiritus
quedaron convertidos en un tizén del infierno.

2°El pecado de nuestros primeros padres.
Estos por un pecado de desobediencia con raiz
en la soberbia, pues pecaron por querer ser tanto
como Dios, fueron arrojados del paraiso, perdie-
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ron la gracia santificante y quedaron ellos y sus
hijos sujetos al dolor y a la muerte... y el mundo
quedé convertidoenun valle deldgrimas... Cuan-
dopec6 Adan, Dios le dijo: «Porti(por tu culpa)
maldita serd la tierra... Te dard espinas y abro-
jos y con el sudor de tu rostro comerds el pan
hasta que vuelvas a la tierra, de la cual has sido
formado...(Gén. 3,17-19). Acumulemos las des-
gracias, las guerras, las lagrimas de todo el mun-
do desde su cuna, y tendremos una parte del
castigo de Dios... ;Qué serd el pecado cuando
Dios asi lo castiga?

Reflexione ahoracadaunoy diga: Si Dios no
perdond a los dngeles y los arroj6 en el infierno
por un solo pecado que cometieron, y éste de
pensamiento, ;por qué me ha aguantado a mi
tanto después de haber cometido tantos peca-
dos? Esto, sin duda, se lo debo a la misericordia
de Dios que me estd esperando al arrepentimien-
to.

15

Fijémonos en otros grandes castigos que Dios
ha mandado sobre la tierra: vg. el diluvio univer-
sal, en el cual perecieron todos sus habitantes a
excepcién de Noé y su familia, y ;por qué lo
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mand6? En la Biblia leemos: «Porque la tierra
estaba repleta de iniquidad a casua de los hom-
bres, Dios los exterminé» (Gén. 6,13). Después
mandé otro diluvio de fuego sobre las ciudades
de Sodomay de Gomorra, y jcuél fue el motivo?
Porque «los pecados de Sodomna y Gomorra
han llegado a su extremo y claman venganza»
(Gén. 18,20ss).

«Donde estaban las ciudades nefandas,
héllase ahora el Mar Muerto, o sea, un lago de
aguas salobres y sulfurosas: monumento perma-
nente del castigo de Dios promovido por los cri-
menes de los hombres».

16

La Pasion de N. S. Jesucristo. Reflexione-
mos: ;Por qué Jesucristo se dejé prender en el
Huerto delos Olivos? ;Por quétoleré ser llevado
de tribunal en tribunal como si fuera un malhe-
chor, y permitié que le escupieran y le azotaran
y crucificaran? ;Por qué sufrié tanto siendo la
misma inocencia? A estas preguntas responde-
remos: Porque revestido de nuestra naturaleza,
tomo sobre si los pecados de todos los hombres
y por ellos fue castigado cruelmente hasta morir
enunacruz y quiso asi ofrecerse en sacrificio por
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la redencién del mundo. El pecado, pues, fue la
causa de su muerte, pues, como leemos en los
Libros Santos: «murié por nuestros pecados» (1
Cor. 15,3).

Bien podemos decir ahora todos los pecado-
res puestos ante un Crucifijo: «Esta es mi obra:
Mis malos pensamientos taladraron esas sienes,
mis malas acciones taladraron sus manos; mis
malos pasos esos pies, y mis malos deseos ese
corazén».

(Qué explicacién tiene la Pasién de Jesucris-
to? Sélo tiene una explicacion, y es el grande amor
que nos tenia: «Tanto amé Dios al mundo que le
dio su Unigénito Hijo para que todos fuéramos
salvos por El» (Jn. 3,16). «Me amé, y se entregé a
la muerte por mi» (G4l. 2,20). Asi quiere mover-
nos adetestar el pecado y que no nos condenemos.
Mis pecados fueron causa de su pasion...

17
¢ Qué sera el pecado?
Para comprender bien todo el horror y abo-
minacién que encierra el pecado con respecto a

Dios, debemos pensar, como dice San Bernardo,
«quién es Dios y quien soy yo», que lo cometo.
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¢ Quién es Dios? Dios es el autor del mundo,
nuestro Creador y Redentor, nuestro Padre y
Bienhechor, la sabiduria infinita y la santidad
suma..., y por tanto exige de nosotros «respeto,
obediencia y amor», y nosotros obstinados no lo
queremos reconocer, y continuamente le ofen-
demos. Es unaingratitud y gran rebelion atrever-
se el hombre a rebelarse contra Dios omnipoten-
te e infinito.

¢ Quién soy yo? Yo, miserable, en compara-
ci6n de los habitantes de esta ciudad, de esta
provincia, de Espaiia..., en comparacién de todo
el mundo? Y ;qué es el mundo en comparacién
con Dios?... Y yo, tan miserable, tan insignifi-
cante, tan ruin, ;me atreveré a ofender a un Dios
tan santo, tan omnipotente? Es como si una hor-
miguita quisiera rebelarse contra el hombre, que
puede aplastarla. Y nosotros que tenemos la sa-
lud, la vida recibida de Dios, ;nos atrevemos a
emplearla contra E1?

18

Cuando pecamos preferimos la criatura al
Creador, ponemos en parangén a Dios infinito
con una pequefia nada. Nosotros mismos nos
indignamos al leer en el Evangelio que Pilato,
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para conmover al pueblo, presenté al inocente
Jesus flagelado, coronado de espinas y cubierto
de salivas, frente a Barrabds, infame asesino, y
todos gritaron: jMuera Jestis, viva Barrabas!

Este parang6n de Jesus con Barrabds nos
causaindignacién y rabia, y, sin embargo, éstaes
nuestra historia continua. Cada vez que comete-
mos un pecado venimos a gritar también: {Mue-
ra Jesus! jViva el demonio!

«;No sabéis, dice San Pablo, que vuestro
cuerpo es templo del Espiritu Santo?» (1 Cor.
6,19). «No apaguéis el Espiritu Santo (por el
pecado mortal) (1 Tes. 5,19). Por eso nos dice
San Agustin: «Cada vez que cometemos un pe-
cado de pensamiento, de palabra y de accién,
destruimos el templo de Dios, e injuriamos al
que habita en nosotros».

19

Elpecadoeslacompletadegradacién delhom-
bre, su soberana miseria, el mal supremo del hom-
bre y de Dios; porque estd absolutamente opuesto
al bien supremo. El pecado no es una substancia,
no es un ser, porque todo ser es bueno. El pecado
eslaprivaciéndelser... <El pecado, dice San Agus-
tin, es la negacién del ser, es la nada». Y ;por qué
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se llama al pecado la negacion del ser, la nada?
Porque en el mismo hay algo vil y de ningtin valor,
porque el placer del pecado pasa pronto y se des-
vanece... y es una privacion de bien...

(Puede darse extravio e insulto mayores que
preferir el mal al bien, el vicio ala virtud, la tierra
al cielo, un sucio deleite a las puras delicias de la
gracia, y la nada a Dios?

Dios por boca de Isaias se queja amarga-
mente de tal conducta: «;A quién me habéis
comparado, dice; a quién me habéisigualado?»
(40,25) «Oid cielos, y tu tierra escucha, exclama
el mismo profeta: el Sefior habla: He criado hijos
y los he engrandecido, pero ellos se han rebela-
do contra Mi... El buey conoce a su duerio, y el
asno el pesebre de su amo, pero Israel no entien-
de, mi pueblo no me ha conocido» (Is. 1,2-3).

20

El pecado es una ingratitud, porque con €l
ofendemos a Dios nuestro Padre. Recordemos el
ejemplo de Monsefior Sibour, arzobispo de Pa-
ris. Un dia se present6 a €l un obrero, el cual,
suspirando, le dijo que debido a una enfermedad
habia perdido el empleo y se hallaba en extrema
miseria con cinco hijos... El arzobispo conmovi-
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do le dio una limosna. Luego sali6 precipitado el
obrero con aquellas monedas, sin apenas darle
gracias, y compra un pufial.

Al dia siguiente, fiesta de Santa Genoveva,
patronade Francia, celebrabael arzobispolaMisa
Pontifical en la Catedral. Al terminar, segin pa-
saba, sali6 de detrds de una columna el obrero y
le clavé el puiial en el corazén. En aquel momen-
to le reconoci6 el arzobispo y dijo: A este mismo
le di ayer una limosna. Al saberse en Francia, el
grito undnime fue: «jMuera el infame!».

iCudntas veces hemos sido nosotros los in-
fames! Tantas cuantas hemos pecado, porque
pecando nos hemos servido de los 0jos que son
de Dios, de los oidos, de la lengua, de la salud...,
todos dones de Dios...

21

El pecador que blasfema, el que maltrata a
Dios, ;ha recibido por ventura de El algtin mal?
Todo lo contrario; s6lo ha recibido beneficios e
inmensos favores. Todo lo que tenemos es don
de Dios. El nos ha creado y nos conserva la vida;
nos ha dado la inteligencia y los bienes materia-
les. Ademds para salvarnos del infierno ofreci6
en sacrificio a su divino Hijo Jesucristo, que nos
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redimi6 con su sangre, muriendo en la cruz por
nosotros, lo cual es el colmo de todos los bene-
ficios. {Oh, qué gran mal es despreciar los bene-
ficios de Dios y lasangre de Jesucristo, derrama-
da por nosotros! Bien pudo lamentarse de este
mal el Sefior, al decir por boca del profeta Isaias:
«He criado hijos y los he engrandecido, y ellos
me han despreciado» (1,2).

22

San Juan Criséstomo, patriarca de Constan-
tinopla (a. 400) defendia con todo valor la reli-
gi6én contra los herejes y combatia fuertemente
los vicios. Por ello se conquist6 el odio del em-
perador Arcadio, el cual dijo a sus cortesanos:
«Quisiera vengarme de este Obispo, ;qué tengo
quehacer?». Unorespondi6: «Desterradle». Otro:
«Confiscadle los bienes». Un tercero: «Llevadle
alacarcel». Un cuarto: «Matadle; asi todo, dice,
queda terminado».

Un quinto, que veia mds claro que los de-
mas: «Os equivocdis todos; estos medios no sir-
ven para nada. ;El destierro? Para €l todo el
mundo es la patria. ;La carcel? Besara las cade-
nas. jLaconfiscacién de los bienes? Es quitérse-
los a los pobres. ;La muerte? Le abrir el cielo.

25



Seiores, si queréis de verdad vengaros de
este hombre, obligadle a que cometa un pecado:
es lo tinico que teme. El santo Obispo fue deste-
rrado a Armenia y muri6 después de cuatro afios
de persecuciones y padecimientos. Tenia por lema
estas palabras: Una res pertimescenda: peccatum.
Una sola cosa hay que temer: el pecado (porque
por él podemos condenarnos).

23

La vergiienza, la confusion
y el arrepentimiento

Esto es lo que le queda al pecador, después
de cometido su pecado: El pecado, en primer
lugar, le cubre de vergiienza y de confusién y le
llena de remordimientos. La prueba la tenemos
en estos ejemplos:

1. El de nuestros primeros padres. Vivian en
estado de gracia..., esplendor y hermosura... Ape-
nas perdieron la inocencia, sintiéndose desnudos,
osea, despojados de la gracia original, experimen-
taron cierta vergiienza, que les obligé aesconderse
del Sefior, que le dice: «Addn, ;donde estds ? (Gén.
3.,9), en qué estado te hallas por el pecado? Temi,
contestd, y «avergonzado» me escondi.
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2. El remordimiento de Cain. Cain, después de
haber matado a su hermano Abel, sentia un gran
remordimiento del horrible pecado cometido. En
aquelinstante oy6lavozdeDios, queledijo: «Cain,
;qué has hecho? La sangre de tu hermano estd
clamando a Mi desde la tierra?» (Gén. 4,10). El
andaba errante y fugitivo, se figuraba que cual-
quiera que lo encontrase le darfa muerte... {Esta es
la tranquilidad, la paz del que vive en pecado!

3. El pecado de David. Esto nos demuestra
que el pecado no dejara tranquilo al pecador, sino
que se levantard contra él. Habiendo caido David
por su fragilidad en el pecado poco tiempo vivid
tranquilo hasta que por Natan reconoci6 su caida,
y entonces se ve atormentado sin tregua ni descan-
so: «Mi pecado estd siempre contra mi», que nun-
ca puedo quitdrmelo de delante.

Muchas almas, después del pecado, se ven
forzadas a decir: «;Por qué estds triste?» (Sal.
41). (| No eres tu la que decias que obtenido aquel
placer, aquella amistad, aquella adquisicion, vivi-
ras contenta y serias feliz? Perdiendo a Dios, no
hay consuelo para el alma. «Nos hiciste, Sefior,
para Ti»... S6lo el pecado nos pone tristes y nos
hace miserables...

27



24

En la Sagrada Escritura se nos dice: «;Has
pecado? No vuelvas a pecar mds. Como de la
serpiente huye del pecado, porque si te acercas te
morderd. Dientes de leon son los suyos, que dan
muerte a los hombres. Toda iniquidad es como
espada de dos filos... (Eclo. 2,2-4).

«No digas: He pecado, ;qué mal ha sucedi-
do? Porque el Sefior es paciente... Y no digas:
Grande es su misericordia. El perdonard mis
muchos pecados. Porque aunque es misericordio-
so, también castiga, y su furor caerd sobre los
pecadores» (Eclo. 5,4-7).

«Lejos de nosotros queremos rebelar contra
el Seior y apartarnos de El» (Jos. 22,29).

25
Los males que nos acarrea el pecado mortal

El pecado grave se llama «mortal» porque da
muerte al alma robéndole su propia vida, o sea la
gracia santificante, el mas bello don sobrenatural.

La gracia es un don de Dios, don precioso,
infinitamente superior a todos los bienes de la
naturaleza en valor y hermosura, pues «todo el
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oro, dice el Espiritu Santo, y todas las grandezas
y tesoros del mundo no son, en comparacion de
ella, mds que un poco de arena, y la plata es como
lododelantede ella» (Sab.7,9).Lagraciaes fuente
y principio de todos los demds bienes sobrenatu-
rales, es el precio de la pasién y sangre de un Dios
que nos hace hijos suyos, herederos del cielo, tem-
plos del Espiritu Santo y amigos de Dios.
Lagraciay santidad que tanto embellece nues-
tra alma es una auténtica vida, la misma vida de
Dios participadaen las criaturas. El pecado destru-
ye esta vida, es decir, depoja el alma de la gracia
divina y la priva de la bienaventuranza eterna.

26

(Sabes lo que pierdes cuando cometes un pe-
cado mortal? Pierdes la gracia santificante que es
la que infunde en el alma la vida sobrenatural, o
sea, das muerte atualma, y aunque alos ojos de los
hombres eres un hombre vivo, a los ojos de Dios
eres un cadaver, un «cadaver ambulante», y se
cumple en ti el dicho del Apocalipsis: «tienes el
nombre de viviente, pero en realidad estds muer-
to» (3,1).

Y lo mas triste es que aunque alos ojos de Dios
tuvieras por todo lo bueno que has hechoen tu vida
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el mérito de todos los apéstoles y de todos los
madrtires, y de todas las virgenes y santos..., si
cometes un pecado mortal, pierdes la amisad con
Dios, y todas cuantas obras buenas hubieras prac-
ticado y todas tus virtudes se vuelven iniitiles. Asi
lo dice el mismo Dios por el profeta Ezequiel
(18,24): «Todas sus justicias u obras buenas que
habia hecho no le serdn tenidas en cuenta».

27

( Qué debe hacer el que vive en pecado mortal
para recuperar todos los méritos perdidos? Hacer-
se digno de volver al estado de gracia mediante el
arrepentimiento y una confesién sincera de sus
pecados, pues Dios en sumisericordia «hace como
que no ve los pecados de los hombres para espe-
rarlos a penitencia» (Sab. 11,24), y dice por el
profeta: «Si el impio se convirtiese de sus pecados,
no haciendo iniquidad y practicando la justicia, y
siguiere los mandamientos de lavida, ciertamente
vivird y no morird. Ninguno de sus pecados que
haya cometido serd recordado contraél... Dios no
quiere lamuerte del pecador; sino que se convierta
y viva» (Ez. 33,11 ss). Entonces como dice el
Concilio de Trento «los méritos reviven».

El hombre en pecado mortal es despreciable a
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los ojos de Dios. Es cierto que Dios ama infinita-
mente al pecador, pero odia infinitamente su peca-
do. Mas aunque sus obras sean buenas, mientras
esté en pecado, no le sirven para nada, sino es para
que Dios se compadezca de €l y le dé gracia para
salir del pecado.

28
El que peca se hace mal a si mismo

Paracomprenderel mal que se hace el pecador
a si mismo, basta que reflexione sobre lo anterior-
mente dicho: A una persona que retina todas las
virtudes y sea muy santa, si llega acometer un solo
pecado mortal, €ste le quita el mérito de todas las
oraciones, mortificaciones y actos de virtud que
hubiera hecho, de tal manera que si llegase a morir
en aquel estado, nada de aquellas obras buenas le
servirian, seria excluida del cielo y condenada al
infierno.

En la Biblia aparece claro que el pecado mor-
tal es una gran ofensa hecha al Dios hecho hombre
por amor al hombre, y tal pecado es mds bien un
mal del hombre que de Dios. Las murmuraciones,
las blasfemias y cualquier otro pecado no pueden
alcanzar a Dios impasible y feliz en su eternidad.
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El pecado no puede hacer a Dios mal alguno,
y lavirtud no puede acrecentar su gloria o su poder.
Son los hombres los directamente perjudicados o
beneficiados: «Contempla los cielos y observa,
mira como las nubes son mds altas que tii. Si pecas
ti que le haces. Si multiplicas tus pecados, ;qué
mal le causas? Si eres justo ;qué le das? o ;qué
recibe de tu mano? Son tus semejantes a quien
afectalamaldad, son los mortales a quienes bene-
ficia tu justicia» (Job 35,5-8).

Los que se abandonan al pecado y a la iniqui-
dad son enemigos de su alma (Tob. 12,10).

30

Dios mismo por boca del profeta Jeremias
viene a testificar su impasibilidad ante las ofensas
deloshombres: «Después ofrecen libaciones alos
dioses extranjeros para herirme. ;Es verdad que
me hieren a Mi? —ordculo de Yahvé— ; No es mds
bien a ellos mismos, para su propia confusion?»
(Jer. 7,18-19).

Notemos que un acto de virtud o una blasfe-
mia que cometamos, vienen a redundar en benefi-
cio o perjuicio nuestro. San Juan Cris6stomo dice:
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«Dios quiere ser glorificado para nuestro bien,
porque Elnonecesitaser glorificado»,y San Agus-
tin nos lo aclara con estas palabras: «La gloria de
Dios es gloria nuestra... No crece Dios con nues-
tras alabanzas, sino que crecemos nosotros. No se
hace mejor Dios si le alabas, ni peor si le vituperas;
pero tu alabandole a El, que es bueno, te vuelves
mejor; y vituperdndole o blasfemandole, te vuel-
ves peor; El seguird siendo bueno como lo es aho-
ra».

31

El pecado precipita al pecador en la més horri-
ble ceguedad, y ciertamente le sepultaen ellade tal
modo que ciego permanece para el bien que debe
obrar, y ciego respecto al mal que debe evitar:
«Andan como ciegos, porque pecaroncontraDios»
(Sof. 1,17).

Laceguedad del alma, dice SanJ. Cris6stomo,
es sin contradiccién el castigo mas riguroso que
puede Dios ejercitarcon los pecadores enesta vida,
el que més se parece a la reprobacién anticipada.

Lamuerte haré pasar a estos mundanos repro-
bados de las tinieblas del pecado a las tinieblas del
infierno (véase mi libro: «; Existe el infierno?».
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Veamos por qué pasos contados llega el peca-
dor a la obstinacién, madre de la impenitencia fi-
nal.

Al principio en el alma no hay mas que odio y
horror al pecado, lucha con la tentacién, no quiere
el mal, vacila, fluctia..., teme cometerlo, y si llega
a caer jqué amargura, la de su corazén!, jqué dias
tan tristes!, jqué noches tan inquietas!, jqué confu-
sién! j Ah!le es imposible vivir més tiempo asi. Se
corre al sacramento de la penitencia, a recibir una
palabra de consuelo y de perdén en nombre de
Dios... El sacerdote la consuela y la anima... Al fin
dice: «Yo te absuelvo», ya estds perdonada...

33

Un nuevo paso. Aquella alma parece que vaa
cambiar y se dice: Juro que escarmentaré y no
pecaré mas... Pero lo malo es que las pasiones han
empezado a desenfrenarse, y la impresion del es-
carmiento no es siempre viva, y hoy se olvida un
sabio consejo del confesor, y mafiana se olvida un
propésito esencial..., y viene la ocasitn... y hay
segunda caida. Esta ya no impresiona tanto, ni le
ha turbado tanto, pero atin teme y suspira..., y Dios
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la espera en su infinita misericordia..., hasta que
sale del pecado.

34

Otro paso mas. Pero a pesar de los propésitos
sigue con laocasiény caey pasard semanas y hasta
meses en desgracia de Dios. Entretanto, la con-
ciencia se va familiarizando con el pecado, las
pasiones adquieren fuerza..., y siantes el pecado le
hacia inquieto el suefio, ahora con €l duerme tran-
quila y come y con el rie y pasea y vive contenta.

Volverd a oir la voz de la Iglesia que la llama
a penitencia, y para compaginar su vida de peca-
do..., llega hasta a hacer confesiones de pura fér-
mula sin entrar en pormenores..., y asi quiere ir
tirando y ahogar los remordimientos de concien-
cia.
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jDesgraciado el que no quiere oir la voz de
Dios! Hasta aqui el hombre; ahora entra Dios, y
ved cémo habla a estas almas en la figura del pue-
blodeIsrael: «Yo,dice el Sefior, he hablado aIsrael
paraque se convirtiese de su pecado, le he llamado
muchas veces para que se volviese a Mi, le he
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hecho oir mi voz paternal para que se detuviese en
el camino de la iniquidad, pero €, haciéndose sor-
do amis amonestaciones, no haquerido haceralto.
Pues bien, no le hablaré mas, no le molestaré con
mi voz, y no sélo callaré, sino mandaré que en todo
lugarreineelsilenciomds profundo: Inomniloco...,
silentium (Amoés 8,3).

36

iSilencio!, profetas, silencio sacerdotes, niuna
palabra més. ;Quiere silencio de mi parte? Ténga-
lo. El estado deplorable del alma obstinada y em-
pedernida en el mal, lo describe el Espiritu Santo
en estas palabras: «Cor eius induratum tamquam
lapis» (Job. 41,15). Su corazén quedara verdade-
ramente petrificado sin sentir ni conmoverse por
nada.

iNada siente! Y ;qué no hace la Iglesia por
ablandarle al intimar ayunos, oraciones y sacrifi-
cios ante la fealdad del pecado?... Pero sonaré la
hora de Dios: Me reiré en vuestra desgracia.

Teme, oh pecador, detente en la carrera de tus
pecados, llora tu vida pasada, haz una buena con-
fesion al presente, no abuses en lo sucesivo de la
pacienciade Dios para no verte exclamarun diaen
tu condenacioén inutilmente: Erravimus... Hemos
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