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PRESENTACION

Aqui tienes, -querido lector, un pequerio libro,
que me he movido a escribir sobre el perdon de las
injurias por creer que es un tema muy importante,
por cuanto Dios nos exige que perdonemos a nues-
tro préjimo como condicién indispensable para que
El nos perdone.

Como veremos es muy justo y muy misericordio-
so que Dios exija, conforme a la parabola evangéli-
ca (Mt. 18, 23-35), el perdon de los cien denarios
que nos puede adeudar el préjimo, si queremos que
nos perdone la suma fabulosa de los diez mil talen-
tos que le debemos a El.

En este pequefio trabajo puedes ver expuesto en
100 puntos de meditacion: la obligacion que pesa
sobre nosotros de perdonar a nuestros enemigos, los
ejemplos de Jesucristo y de los Santos y como he-
mos de perdonar, y a su vez los motivos y ventajas
del perdon... y como consecuencia podrds reconocer
que el acto de perdonar al enemigo, de amarlo, de
reconciliarnos con él, lejos de ser una vileza, como
hombres de espiritu pagano y materialista juzgan, es
fruto de una virtud heroica.

Benjamin MARTIN SANCHEZ
Zamora, 2 febrero 1988
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LA GRANDEZA DEL PERDON

Perdonanos, Senor...

1

Jesucristo nos ensefi6 la oracion del Padrenues-
tro y nos dice en una de sus peticiones: ‘‘Pérdona-
nos nuestra deudas, asi como nosotros perdonamos
a nuestros deudores’ (Mt. 6, 12). ;Qué pedimos
aqui? Que se nos perdonen las deudas, pues ‘‘somos
deudores, no de dinero, sino de pecados.

2

Cuantas veces, por tanto, digamos: ‘‘Perdona-
mos, asi como nosotros perdonamos, digamoslo de
corazon y hagamos lo que decimos. Es una promesa
que le hacemos a Dios: pacto y convenio. Tu Sefior
Dios te dice: ‘‘Si perdonas tu, perdono Yo. {No
perdonas? Contra ti fallas, no Yo'’ (San Agustin).

3

No perdonar es un pecado de tal naturaleza,
que, sino perdonamos, Dios no nos perdonara. Y
perdonar es un acto tan meritorio, que cumpliéndo-
lo podemos estar seguros de perdon. Dios obra res-
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pecto de nosotros segiin obremos con nuestro proji-
mo. Cuando perdonamos, Dios nos perdona; cuan-
do nos vengamos, Dios nos venga. Asi es que Dios
nos ha dejado la eleccion del juicio que debe apli-
carsenos; suave, si perdonamos; inexorable, si con-
versamos odio contra nuestro enemigos...

4

Jesucristo lo dice asi expresamente: “‘Si vosotros
perdondis a otros sus ofensas, también os perdonarad
a vosotros vuestro Padre celestial. Pero si no perdo-
ndis a los hombres, tampoco vuestro Padre os per-
donard’ (Mt. 6, 14-15).

5

Cierto dia un amo, o mas bien, digamos, Jesu-
cristo, a un siervo que se le perdoné una gran canti-
dad de dinero que debia, como se portase mal con
un compaiiero suyo que le debia una suma insignifi-
cante con relacion a la que él se le habia perdonado,
le dijo: ““Siervo malvado, te perdoné yo toda tu
deuda porque me lo suplicaste. ;| No convenia, pues,
que tuvieras tu piedad de tu compariero, como la tu-
ve yo de ti? Y el amo, irritado, le entregd a los eje-
cutores hasta que pagé toda su deuda. Asi obrard
mi Padre celestial, concluye Jesucristo, si cada uno
de vosotros no perdona de corazén lo que su herma-
no le deba’’ (Mt. 18, 34-35).

6

‘“Se os medird con la medida que haydis emplea-
do para los demds’’ (Mt. 7, 2). ‘“Porque sin miseri-
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cordia serd juzgado el que no hace misericordia’
(Sant. 2, 13). ““El que se venga serd victima de la
venganza del Serior, que le pedird exacta cuenta de
sus pecados. Perdona a tu préojimo la injuria, y-tus
pecados, a tus ruegos, te serdn perdonados’’ (Eclo.
28, 1-2).

7

iCuan poco pide el Sefior para perdonarnos!
Santa Teresa de Jests habla del perdon de las inju-
rias y pide amor para ellos: ‘“Miremos, hermanas,
" que no dice ‘‘como perdonaremos’’, porque entenda-
mos que quien pide un don tan grande como el pasa-
do, y quien ya ha puesto su voluntad en la de Dios,
que ya esto ha de estar hecho, y asi dice: como noso-
tros perdonamos. Asi que, quien de veras hubiere di-
cho esta palabra del Sefior, fiat voluntas tua
(=hagase tu voluntad), todo lo ha de tener hecho,
con la determinacion al menos. Veis aqui los santos
se holgaban con las injurias y persecuciones, porque
tenian algo que presentar al Sefior cuando le pedian.
(Que hara una tan pobre como yo, que tan poco ha
tenido que perdonar y tanto hay que se me
perdone?’’...

8

Jesucristo ha querido que pronunciasemos cada
dia estas palabras: ‘““Perdonanos... asi como noso-
tros perdonamos...’’, ‘‘para que jamas podamos
alegar ignorancia’’ (S. Agustin). El Juez eterno pue-
de condenarnos con las mismas palabras que noso-
tros hemos pronunciado si no perdonamos de cora-
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9
. Cuantas veces debemos perdonar?

Un dia se acerco el apostol Pedro a Jess y le di-
jo: ““Serior, ¢ cudntas veces he de perdonar a mi her-
mano si peca contra mi? ; Hasta siete veces? Jesus le
respondié: No digo Yo hasta siete veces, sino hasta
setenta veces siete’’ (Mt. 18, 21-22), es decir, siem-
pre, pues el cristiano debe estar pronto a perdonar
lfe_xs ofensas recibidas del préjimo sin limitacion ni

in.

10

Debemos perdonar siempre. Jesucristo lo dice
asi: “‘Si siete veces al dia peca contra ti y siete veces
se vuelve a ti diciéndote: Me arrepiento, le perdona-
ras’’ (Lc. 17, 4). Ahora bien, comenta San Juan
Cris6stomo: Si tienes en cuenta el significado del
numero siefe, veras que por siete ha de entenderse
todas las veces que te ofendiere; porque se usa to-
mar el siete como simbolo de universidad, segin
aquel pasaje de la Escritura: E! justo, aunque siete
veces caiga, otras tantas se levanta (Prov. 24, 16), o
sea, cuantas veces fuere humillado por la tribulacion,
otras tantas sera librado y jamas abandonado’’.

11

No te dejes vencer del mal, antes vence el mal
con el bien”’ (Rom. 12, 21). ;Quién no triunfa del
mal con el bien? No triunfa el que s6lo es bueno en
apariencia y es malo en el fondo; el que perdona con

8



la accion y luego es duro e inhumano en su corazon;
el que tiene la mano dulce y la voluntad cruel. Tal es
el hombre que oculta por hipocresia su odio y de-
seos de venganza. El perdon que no sale del cora-
zOn, nada vale, ni tampoco vale el arrepentimiento
que no pasa de los labios...”” (C. Alapide).

12

El perdon debe existir en el corazon y a la vez
manifestarse exteriormente por medio de la reconci-
liacion. El perdon exterior es necesario para edificar
al projimo, y el perdon interior para satisfacer a
Dios que sondea los corazones. Perdonar interior-
mente sin querer perdonar exteriormente es un es-
candalo; perdonar exteriormente sin perdonar de
corazon, es hipocresia.

13

‘“El que oculta en su corazon el recuerdo de las
injurias, dice San Efrén, se parece al que alimenta
una serpiente en su mano; se hace mas dafio a si
mismo que a los demas’’. ‘‘Hay, dice San Agustin,
varias clases de obras de misericordia que practica-
das nos sirven de poderoso auxilio para obtener el
perdon de nuestros pecados; pero no hay ninguna
tan grande como el perdonar de todo corazon las
ofensas recibidas”’. ‘‘Lo que debéis hacer es perdo-
nar en seguida al enemigo que os pide perdén’’.



14
El odio es un crimen

San Juan Evangelista nos lo dice asi: ““Todo el
que tiene odio a su hermano es homicida’’ (1 Jn. 3,
15). En efecto, el que odia a su hermano le mata en
su corazon, expulsandolo y deseandole el mal...
Dios no perdonaa quien no perdona a su projimo.

15

El odio al hermano y el amor de Dios no puede
convivir en un mismo corazon. Lo afirma el mismo
San Juan: ““Si alguno dijere: Amo a Dios, pero abo-
rrece a su hermano, miente, porque si no ama a su
hermano, a quien ve, no es posible que ame a Dios,
a quien no ve’’ (1 Jn. 4, 20).

16

Hay tres clases de homicidas: el homicida por la
sangre, el homicida por la maledicencia y la calum-
nia, y el homicida por el odio.

17

El odio se compara con justicia a la abeja, que,
para vengarse, introduce su aguijon en el cuerpo de
lo que persigue, y no pudiendo sacarlo, pierde el
aguijon y la vida. Asi es que el que se niega a perdo-
nar, murmura, hace ruido, se agita, y para vengarse
y herir a su projimo, se hiere a si mismo el primero,
matando a su alma con el pecado mortal. El salmis-
ta tenia a la vista esta semejanza cuando decia: ‘‘Se
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han arrojado sobre mi como un enjambre de
abejas’’ (118, 12).

18
Debemos perdonar

Dios ha impuesto a los cristianos la obligacion
no solo de perdonar las injurias que hayan recibido,
de no aborrecer a sus enemigos, y de no tratar de
vengarse de ellos, sino también de amarles y hacer-
les bien. Oigamos a Jesucristo: ““Amad a vuestros
enemigos, haced bien a los que os aborrecen. Ben-
decid a los que os maldicen, y orad por los que os
calumnian. Al que hiere en una mejilla ofrécele la
otra...”” (Lc. 6, 27-29).

19

También nos dice Jesucristo: ““Amards al Serior,
tu Dios, con todo corazén, con toda tu alma y con
toda tu mente. Este es el mds grande y el primer
mandamiento. El segundo, semejante a éste: Ama-
rds al préjimo como a ti mismo. Estos dos manda-
mientos encierran toda la Ley y los Profetas’’ (Mt.
22, 37-40). Aan mas: ““Os mando que os améis los
unos a los otros’’ (Jn. 15, 17).

20

San Pablo escribiendo a los tesalonicenses les di-
ce; “Mirad que ninguno vuelva a nadie mal por
mal, sino que en todo tiempo os hagdis el bien unos
a otros y a todos’’ (1 Tes. 5, 15). ““Tenemos este
mandamiento de Dios, que el que ama a Dios ame
también a su hermano’’ (1 Jn. 4, 21).
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21

El Sefior dice en el Exodo: “‘Si encuentras el
asno de tu enemigo caido bajo la carga, no pases de
largo; ayudale a levantarlo’’ (23, 5). Dice en adagio:
‘“Haz bien y no mires a quien’’. Hazselo a todos y a
tu enemigo. No le guardes rencor, porque ‘‘el hom-
b{g: rencoroso es muy culpable’’, como dice San Ba-
silio.

22

Existe el precepto divino del perdon. Debemos,
pues, perdonar. El Catecismo del Concilio de Tren-
to sintetiza esta obligacion diciendo: ‘‘El deber mas
alto y lleno de caridad, en que debemos ejercitar-
nos, es el de perdonar y condenar las injurias recibi-
das’’. ““‘Sufria a vuestros enemigos, dice San Grego-
rio Magno, antes bien amad como hermanos a los
que sufrais’’.

23

Dios esta dispuésto a perdonarnos y es el unico
que puede perdonarnos, porque al fin de cuentas es
el unico ofendido por el pecado de los hombres. Y
;a quién perdona? A todo aquel que implora seria y
rectamente el perdon. ‘‘En cualquier hora que rue-
gues, dice Santo Tomas, puedes obtener misericor-
dia si ruegas con arrepentimiento de tu pecado. Por
muy pecador que sea un hombre, debe esperar que
si se arrepiente y convierte perfectamente, Dios le
perdonara’’, “‘pues ‘‘Dios no quiere la muerte del
pecador, sino que se convierta y viva’’ (Ez. 33, 11),
y ““hace como que no ve nuestros pecados por espe-
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rarnos a penitencia’’ (Sab. 11, 24)..., pero advirta-
mos que para que El nos perdone, tenemos que per-
donar antes nosotros a los que nos han ofendido...
Veamos el ejemplo de Jesucristo y de los santos...

24
Ejemplo de Jesucristo

El ejemplo emocionante de Jesucristo debiera
movernos a todos los cristianos a perdonar de todo
corazon, y hasta con gozo y alegria, a todos los que
nos hubieran ofendido, porque por grandes que
sean las injurias de que hemos sido victimas, jamas
podran compararse a las que recibi6 Jesucristo en su
Pasion y muerte...

El practico, a lo largo de su vida, y en grado heroi-
co la doctrina del perdon. En el Evangelio vemos que lo
otorgd generosamente a toda clase de pecadores: a
la samaritana, la adultera, a Zaqueo, a Mateo, el
publicano, a Maria Magdalena, a Pedro, al buen la-
droén, etc. El mismo Judas hubiera podido rehabili-
tarse totalmente si hubiera aceptado el perdéon que
Cristo le ofrecidé en Getsemani de manera emocio-
nante: ‘“‘Amigo, ;a qué has venido? ;Con un beso
entregas al Hijo del hombre?’’ (Mt. 26, 40; Lc. 22,
48). Lo llama ‘‘amigo’’, como diciéndole: reflexio-
na, aun tienes tiempo de arrepentirte...

25

Donde lleg6 a su colmo la generosidad del per-
don de Jesus fue en lo alto de la cruz, cuando tenia
delante de El a sus enemigos. Cuando estos le insul-
taban y blasfemaban y hasta se burlaban de El di-
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ciéndole que bajase de la cruz; sin bien El, como
Dios omnipotente que era y podia haber hecho que
se hubiera abierto la tierra y los hubiera tragado vi-
vos como a Coré, Datan y Abir6n, entonces Jesu-
cristo levantando los ojos al cielo, exclamo con ine-
fable compasion y dulzura: ‘‘Padre perdénalos, que
no saben los que hacen’’. Y momentos después, di-
rigiendo su mirada al ladron arrepentido, le dijo:
“Hoy estards conmigo en el Paraiso’’...

26

Jesucristo nos ha dado ejemplo en cada una de
sus acciones, y de hecho nos dice: ““Yo os he dado
ejemplo, para que vosotros hagais también como yo
he hecho’’ (Jn. 13, 15), y nos ensefid a vengarnos de
nuestros enemigos con la oracion, ei perdon y el
amor: ‘““Padre, perdénalos...’’. A veces cuesta per-
donar cuando el culpable es vg. un asesino. No im-
porta que no merezca el perdon. Lo merece Jesu-
cristo, que nos ensefid a perdonar a nuestro verdu-
gos, y lo merece nuestra propia alma, cuya salva-
cion es imposible sin el previo perdon de nuestros
propios enemigos.

217
El ejemplo de los Santos

Los Santos nos han dado los mas hermosos
ejemplos del modo de pedonar las injurias. San Es-
teban, imitando a Cristo, mientras lo apedreaban,
cayo de rodillas y oro asi: ‘‘Serior, no les imputes es-
te pecado’’ (Hech. 7, 59-60). Y San Pablo puede de-
cir: ‘““Hasta el presente pasamos sed y desnudez...;
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afrentados, bendecimos, y perseguidos, lo soporta-
mos; difamados, respondemos con afabilidad (1
Cor. 4, 11-13).

28

Santa Juana de Chantal perdon6 de tal manera
al que mato6 a su marido, que lleg6 a ser madrina en
el bautismo de uno de sus hijos; accidén heroica que
llen6 de admiracion al mismo San Francisco de Sa-
les.

29

Cuando Luis XII, duque de Orleans, sucedio en el
trono de Francia a Carlos VIII, hizo que le diesen la
lista de todos los cortesanos de su predecesor que
habian sido sus enemigos, y los marco con una cruz
roja. Estaban horrorizados. Habiéndoles hecho lla-
mar les dijo: ‘‘Estad tranquilos; el rey de Francia no
se vengara de las ofensas hechas al duque de Or-
leans. La cruz roja no tiene otra finalidad que recor-
darme que debo perdonar en nombre de la sangrien-
ta muerte del Salvador Jesus, que nos ensefio a per-
donarlo todo al derramar su sangre por los que le
crucificaron”’.

30

Durante la Revolucion Francesa, el carnicero Si-
mon pregunto al hijo de Luis XVI, a quien estaba
atormentando: ‘‘Dime, muchacho: si llegases algiin
dia a ocupar el trono de Francia y me tuvieses en tus
manos, ;qué me harias?’’ Y el joven principe, edu-
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gado cristianamente por sus padres, le contestd al
instante: ‘‘Te perdonaria de todo corazén’’.

31

El Santo Cura de Ars recibié un dia, inesperada-
mente, una tremenda bofetada. Y en el acto, diri-
giéndose al malvado que de tal manera le habia inju-
riado, le dijo con sonrisa en los labios: ‘‘ Amigo, la
otra mejilla tendra celos”’.

32

Habiendo el hermano de Juan Gualberto, hijo
de una poderosa familia de Florencia, sido asesina-
do en tiempos de disturbios por uno de sus enemi-
gos, Juan resolvi6é hacer cuanto estuviese en su ma-
no para vengar su muerte. No tard6 en presentarse
la ocasion. El mismo dia de Viernes Santo hall6 a su
enemigo en un camino estrecho, que ninguno ni
otro podian evitarse. Juan ech6 mano de la espada,
y se dispuso a pasarle el cuerpo.

Viéndose el asesino perdido, se arrojo a sus
plantas, y con los brazos extendidos en cruz, le con-
jurd por la pasion de Jesucristo que no le quitase la
vida. Gualberto conmovido por aquel espectaculo,
le dijo: ‘‘No puedo negarte lo que me pides en nom-
bre de Jesucristo; no solo te concedo la vida, sino
también mi amistad, y lo abraz6. Bendecido por
Dios, sobre todo por esta generosa accion, Juan
Gualberto llegd a ser un gran Santo.

33

El joven Bartolomé Blanco Mdrquez, cordobés,
cuya causa de beatificacion estd en curso, siendo
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apresado, por ser catolico militante, el 18 agosto de
1936, al ponerle las esposas las besoé con reverencia,
dejando sorprendido al guardia que lo maniataba...
Este joven que murié acribillado al grito de ;Viva
Cristo Rey!, escribié a su familia, visperas de su
martirio: ‘‘Os recomiendo que venguéis mi muerte
con la venganza mas cristiana: haciendo todo el
bien que podais por quienes creais causa de propor-
cionarme una vida mejor. Yo los perdono de todo
corazon, y pido a Dios que los perdone y los salve...
Sea ésta mi ultima voluntad: Perdon, perd6n y per-
don, pero indulgencia que quiero vaya acompaiiada
de hacerles todo el bien posible. Asi, pues, os pido
que me venguéis con la venganza del cristiano: de-
volviéndoles mucho bien a quienes han intentado
hacerme mal’’.

34

Don Fortunato Arias Sanchez, que padeci6 tam-
bién martirio durante nuestra Cruzada Nacional en
la di6cesis de Murcia el 12 de septiembre de 1936,
pocos dias antes de su muerte, escribe asi a su her-
mano Félix: ‘‘Desde mi ultima carta las cosas han
cambiado notablemente, y hoy sospecho con sobra-
da razéon que me quedan pocas horas de vida. Per-
dono a todos los que sean o hayan de ser causantes
o complices de mi muerte. Perdonadlos vosotros
también, como nos manda la ley cristiana que pro-
fesamos.

Al descender del coche en el que le condujeron a
las afueras de la ciudad, Dn. Fortunato pregunto6 a
los milicianos cual de ellos le iba a matar, y al que le
responde: yo, largandole su reloj, le dice: ‘‘Pues to-
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ma este reloj como recuerdo, sélo te pido que me
dejes morir besando esta cruz...”’, y poniéndose de
rodillas y besando el crucifijo, que luego de haberlo
besado estrecha fuertemente contra el pecho, pro-
nuncia estas palabras: ‘‘Que Dios os perdone, como
os perdono yo. ;Viva Cristo Rey!”’. E inmediata-
mente tres balas atravesaron sus sienes. Tan fuerte-
mente tenia apretado el crucifijo que, ni después de
muerto, se lo puedieron arrancar de las manos.
(Véase éste y otros muchos ejemplos en mi libro:
““Florilegio de mdrtires’’).

35

Son muchisimos los ejemplos de almas santas
que pudiéramos citar y solo quiero recordar ahora
las ultimas palabras del Obispo de Barcelona Dr.
Irurita, a quien al irlo a fusilar por aquellos dias
junto a los muros de un Cementerio, pidio6 a sus cri-
minales unos segundos de gracia para decirles: ‘‘Os
perdono y bendigo a vosotros y esas balas que me
van a abrir las puertas del cielo’’. Son cientos los
ejemplos igualmente notables del perdon de las in-
jurias...

36

Finalmente diré de Santa Teresa de Jests que se
frotaba las manos de gusto cuando se enteraba de
que alguien le perseguia o calumniaba. Habia un pro-
cedimiento infalible para atraerse su simpatia y sus
oraciones: insultarla a la cara o hablar mal de ella
procurando que llegase a sus oidos. Sentia un placer
tal en perdonar, que, si no fuera por la ofensa que
hacian a Dios los que la injuriaban injustamente,
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hubiera querido que el mundo entero se levantara
contra ella, llenandola de insultos y calumnias. Asi
ha sido la manera de obrar de los santos: perdonar a
todos sus enemigos y hacerles el mayor bien posible.

3
Los paganos también perdonaban a los enemigos

Se cuenta de Focion, general ateniense que, al
ser condenado a morir envenenado, siendo inocen-
te, en el momento en que el verdugo le presentaba la
copa fatal, le preguntaron si algo mandaba para su
hijo, y a esto respondio: ‘‘So6lo tengo que encomen-
darle que se olvide de la bebida que los atenienses
me han presentado, y que bebo”

38

César Augusto perdon6 a Cinna, que habia tra-
mado su muerte. Le mand6 presentarse, y le dijo:
Cinna, te predono la vida, aunque primero hayas si-
do enemigo mio, y luego un conspirador y un parri-
cida. El emperador hasta llegd a ofrecerle el consu-
lado. Tanta generosidad conmovi6 al cabo a Cinna,
de modo que fue muy adicto a Augusto, quien, al
morir, le dejo parte de su fortuna privada.

39

Cicero6n llega a decir de Julio César: ‘‘No se sue-
le olvidar de ninguna cosa si no es de las injurias”’
Y Séneca afirma que ‘‘el sabio es superior a la inju-
ria”’.
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40

Habiendo cierto sujeto injuriado a Aristipo de
Cyrene, contesto el filosofo: ‘“Tu puedes ultrajar-
me; pero yo puedo escucharte con calma’’.

El rey Antigonas tenia la costumbre de decir:
““El perddn no es mas poderoso que la venganza’’, y
de Demostenes se dice que habiendo sido insultado
por uno de sus rivales, contestd: ‘‘No quiero trabar
una lucha en la que es mucho mas preferible ser ven-
cido que vencedor’’. '

41
Perdonar es vencer

Las almas perdonan. Decir que hemos de ven-
garnos perdonando y amando, es considerado por
el mundo ciego como una paradoja, como una opi-
nién loca y extravagante; y sin embargo es la mas
hermosa de las venganzas, es una venganza gloriosa
y divina. Asi se veng0 Jesucristo del género humano
culpable; asi se han vengado también, como hemos
visto, todos los Santos.

42

El juicio del mundo con relacion al perdén de las
injurias es un juicio equivocado. El mundo cree que
la venganza perfecta del enemigo, la negacion del
perdon, es medio para obtener la victoria sobre él,
pues el perdon lo considera como un defeto propio
de las almas débiles... Este concepto mundano es
propio del espiritu pagano y materialista, que hace
consistir la grandeza en la fuerza y en el poderio ma-
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terial. Sus filosofias no tienen otra meta y otro hori-
zonte que la vida terrena, y viven sin esperanza de la
eterna.

43

El acto de perdonar al enemigo, de amarlo, de
reconciliarnos con él, lejos de ser una vileza es fruto
de una virtud heroica. Por esta razon, el hombre
que sabe olvidar y perdonar una ofensa, es sin duda
alguna un hombre superior. Duefio de ira y de la pa-
sion de la venganza, merece estimacion y gloria. En
consecuencia: Vengarse de una ofensa es ponerse al
nivel d;l su enemigo; perdonarsela es ponerse supe-
rior a él.

44
De una cosa futil, dice Euripides, la lengua im-
prudente hace surgir grande altercados, profundos
odios y luchas deplorables; pero el hombre prudente
se guarda muy bien de excitar querellas y provocar
ofensas; con su magnanimidad calma los odios mas
terribles. ‘‘Es preferible y es también mas digno de

un gran corazon el perdonar una injuria, que el que-
dar vencedor en una disputa’’.

45

Uno de los sabios de Greica, Pitaco, que encon-
tr6 un dia ocasion de vengarse de una injuria, dijo:
Mejor es el perdon que la venganza; el perdon es
propio de un caracter pacifico, y la venganza no
cuadra mas que a un espiritu de fiera’’. Y de Napo-
ledn es esta frase: ‘‘Podemos elevarnos por encima
de los que nos insultan, perdonandolos.
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46

Guardar silencio cuando nos insultan, dice Plu-
tarco, es un acto grande propio de Socrates y de
Hércules; pues ambos despreciaban, como el susu-
rro de un insecto, las palabras injuriosas. ‘‘Callar-
nos en presencia del que nos insulta, y responder na-
da al que nos provoca, es una victoria completa’’.

47

El hombre que asi obra, halla su recompensa y
su gloria en su paciencia y en la curacion del proji-
mo. Asi como no hay locura mayor que contestar a
los que estan furiosos, nada es tampoco mas hermo-
so y mas util que guardar silencio cuando nos pro-
vocan; el hombre sabio y prudente no hace caso de
las palabras injuriosas que le dirigen, recondando
aquella sentencia de Séneca: ‘‘El vituperio de los
malos es una alabanza’’.

48

San Juan Cris6stomo habla de modo admirable
de la grandeza del alma, de la victoria del que per-
dona las injurias. Ensefla que es preciso vencer a
nuestro enemigo, no por venganza, sino por la pa-
ciencia, el desprecio de los ultrajes y las burlas. En
los combates olimpicos, la ley era vencer causando
dafio al adversario; pero en la lid abierta por Jesu-
cristo sucede otra cosa. No es aqui el que hiere debe
ser condenado, sino el herido. Si estuviéramos lle-
nos de masedumbre, seriamos invencibles y no podrian
las ofensas hacernos mella. Preguntad a vuestro
enemigo si no sufre y no se mira como vencido
cuando os reis de sus insultos y los despreciais.
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49

Quien hace la injuria, al ser perdonado, ve inuti-
lizado su ataque. Queda totalmente desarmado. Es
una victoria sobre el injuriador. Es doctrina de San
Pablo: ““Si tu enemigo tiene hambre, dale de comer;
si tiene sed, dale de beber. Porque, haciendo asi,
amontonards ascuas encendidas sobre su cabeza’’
(Rom. 12, 20). Este fuego amontonado es el de cari-
dad y del amor.

50

Tertuliano comenta: ‘‘El que hiere, lo hace por
haceros sufrir, siendo vuestro dolor el fruto que
quiere recoger. Asi, pues, cuando burlais su espe-
ranza no pronunciando ninguna queja, €l es quien
sufre por no haber conseguido su objeto. Asi es que
sOlo os retiraréis sin herida, sino también en el pla-
cer de haber burlado el intento de vuestro adversa-
rio y de haberos librado de todo sufrimiento’’.

51

La injuria que se rechaza con nueva injuria esta-
blece una corriente en crecimiento continuo de odio
mutuo. Por el contrario, el perdon ahoga el fuego,
evitando dafios ulteriores. El primero que recoge los
frutos del perdon es aquel que lo otorga, sintiéndose
lleno de paz y alegria después de su triunfo.

52

Preguntaban a Teodosio el joven por qué no
castigaba severamente a los que le ultrajaban.
‘“10Ojala, contesto, pudiese yo dar vida a los muer-
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tos, en vez de condenar a muerte a los vivos!”’. No
hay corazon tan grande, tan noble, ni tan respetable
como el que es bastante capaz para dar lugar al per-
don. Y no hay corazén mas vil, mas mezquino y
mas digno de desprecio que el que jamas supo per-
donar. :

53

San Agustin dice: ‘‘Hay dos géneros de limosna:
dar y perdonar; dar de lo bueno que tienes, per-
donar el mal que te han hecho... ;Hay alguien que
este furioso contra ti? El esta furioso, tu ruega, él
odia, tG ten misericordia. La fiebre de tu alma es
quien te odia; cuando sane te dara gracias’’.

54

Devolvamos bien por mal, segun la recomenda-
cion de San Pablo: ““No te dejes vencer del mal, an-
tes vence al mal con el bien’’ (Rom. 12, 21). He aqui
la obra maestra de la caridad, uno de los actos mas
virtuosos y mas santificantes que se pueden realizar.
Ciceron decia que, al perdonar, ‘‘se toma la delan-
tera al héroe para igualarse a la divinidad’’; y Bour-
daloue dice que es el mayor esfuerzo de corazéon hu-
mano’’, del que es incapaz, afiade, ‘‘sin una gracia
especial’”’. Es la mayor victoria que pueda tener el
hombre sobre si mismo.

55
Perdona y olvida

Fijémonos como olvida Dios. ““Todos los peca-
dos que cometio no le seran recordados, y en la jus-
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ticia que obro, vivira’’ (Ez. 18, 22). Este es el pro-
grama de Dios con relacion a las ofensas que le infe-
rimos. ;Qué seria de nosotros si no las olvidase?
Conforme, pues, a este modelo divino, debemos no-
sotros también olvidar las ofensas que nos han sido
inferidas. ;Como puede entenderse el verdadero
perdon sin él?

56

No faltan algunos que con la capa de no poder
olvidar quieren encubrir su odio, y asi suelen decir:
““Yo perdono, pero no olvido; o le perdono, pero
no quiero verle’’, etc. Este no es verdadero perdon.
(Queé seria de nosotros si, al comparecer delante de
Dios, nos dijera: ‘“Te perdono, pero no quiero ver-
te? No prodriamos entrar en el cielo, ya que alli se
ve y es uno visto por Dios continuamente.

51

Procura olvidar las injurias recibidas del proji-
mo y no hagas nada en daiio de otro. Es cierto que a
veces se hace dificil olvidar a personas que ofenden
o causan algiin mal a personas queridas. Esta anti-
patia es involuntaria, y lo que se ha de procurar es
no fomentar esa antipatia o demostrarla exterior-
mente. Tengamos presente que nada es mas grande,
mas noble ni mas glorioso que olvidar un ultraje...

58

“‘Si te injurian, no respondas con afrenta a la
afrenta. Ten paciencia del silencio, callandote ven-
ceras mas pronto’’ (San Isidoro) ¢Injurias a una
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persona? Entonces no deshonras a quien la recibe
sino a ti mismo que la infieres. Si eres hombre hon-
rado, no te vengaras de una ofensa, preferiras per-
donarla.

59

““Irritarse por una injuria es casi reconocer que
se merece: al despreciarla queda sin valor’’ (Tacito).
La fiera dice: ‘“‘basta’’, cuando no puede comer
mas; el hombre vengativo nunca dice ‘‘basta, por-
que en €l la venganza es un monstruo insaciable.

60

Después de la injuria cuesta menos callar que se-
guir hablando de otra cosa (Ger-Mar). Olvida las
injurias que te hubieran hecho los hombres, pero no
olvides las lecciones que las injurias te ensefian (C.
Arenal).

61

““Tres cosas hay muy dificiles: guardar un secre-
to, perdonar una injuria y emplear bien el tiempo.
Vengarse de una ofensa es ponerse al nivel de su
enemigo; perdonarsela es ponerse superior a él’’.

62

La fuerza, ni hoy ni mafiana, ni nunca esta en
el nimero sino en la razon, en la inteligencia y en la
moralidad para hacerla valer... Cuantas votaciones
en Parlamentos aprueban leyes poco justas. Por eso
a veces ‘‘una persona puede tener razon contra todo
el género humano’’ (C. Arenal). ‘‘El que mejor que-
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da vengado es el que pudiendo vengarse, no se ven-
ga’)

63
Perdonemos de todo corazén por Dios...

Todo lo que debemos sufrir por Dios, a fin de
que El también nos tolere. Suframonos unos a otros
con paciencia, para que Dios nos sufra a todos con
dulzura, indulgencia y misericordia... San Gregorio
Nacianceno dice: ‘‘Util y ventajoso es encadenar la
audacia con la mansedumbre, y hacer mejores a los
que ofenden, llevando con paciencia lo que nos ha-
cen sufrir’”’

64

Para que el perdon de las injurias sea auténtico
sobrenatural y cristiano, ha de revestir las siguientes
principales caracteristicas: 1) Pronto. Segin dice el
apostol: “no se ponga el sol sobre vuestra ira’’ (Ef.
4, 26), pues seria un verdadero desorden continuar
con la ira exterior hasta la hora de ponerse el sol;
mas lo relativo a la reconciliacion exterior, se debe
procurar hacerla en el tiempo oportuno... 2) Espon-
tdneo, no coaccionado por nadie... 3) Sin limite...
‘‘Hasta setenta veces siete’’, o sea, siempre 4) De
corazon. No basta el perdon exterior, es necesario
hacerlo de todo corazon... y 5) Por amor a Dios.
Esta es la condicion més importante y fundamental
para que nuestro perdon tenga verdadero sentido
sobrenatural y meritorio.
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65

No hemos de diferir el perdon. Comentando San
Agustin estas palabras: ““No se ponga el sol sobre
vuestra ira’’, dice: ‘“‘Haced que el sol no se ponga
sobre vuestra ira, para que Jesucristo no abandone
vuestra alma; pues Jesucristo no quiere habitar con
laira y el odio. Arrojadlos de vuestro corazén antes
que desaparezca la luz visible, a fin de que Jesucris-
to, que es la luz invisible, no os abandone’’.

66

También Jesucristo nos dice: ““Si vas a presentar
una ofrenda ante el altar alli te acuerdas de que tu
hermano tiene algo contra ti, deja alli la ofrenda an-
te el altar y ve primero a reconciliarte con tu herma-
no, y luego vuelve a presentar tu ofrenda’’ (Mt. 5,
23-24). Notemos que Jesucristo no dice: Si tenéis
odio, dejadlo, sino que, si vuestro hermano os tiene
también algin odio, id los primeros a suplicarle que
lo deje. Id alli antes de hacer la ofrenda de vuestro
corazén y de vuestras oraciones a Dios, antes de en-
trar en el lugar santo, antes de confesar o
comulgar...

67

Es una ceguedad y una desgracia no tratar de re-
conciliarse, y no dar también los primeros pasos.
Sumergidos en las tinieblas del error, los mundanos
miran como vergonzoso y degradante el tomar la
delantera; pero se engafian, por que nada es méas ho-
norifico que cumplir un acto de virtud herdica, tal
como el de aqui se trata. He aqui porque, aunque
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sea menos culpable, y aunque no tenga culpa algu-
na, el que previene a su adversario y le brinda con la
paz, es sin duda alguna estimable, generoso, noble y
magnanimo. Vencedor de la ira y del odio, merece
elogios, gloria y recompensa, porque aniquila los
pensamientos y los proyectos hostiles que existian
en si mismo y en el corazéon de sus enemigos.

68

‘“‘Imita a la divinidad. Dios, infinitamente gran-
de, a quien debemos todos honor y gloria, ;no pre-
viene con su gracia a los pecadores que son sus ene-
migos? ¢No les advierte, no les insta para que se re-
concilien con El y acepten su perdon? ;No ha envia-
do con este fin a Jesucristo, su unico Hijo, segin las
palabras del apostol: ““Dios estaba en Cristo recon-
ciliando al mundo consigo mismo? (2 Cor. 5, 19).
Con su ejemplo, Dios honro6 y glorifico el acto de
reconciliarse con su enemigo y de dar los primeros
pasos en este sentido. ;No fue Jesucristo el primero
a recibir a Judas que se presentaba para hacerle trai-
cion y entregarle a los verdugos? ;No le dio el nom-
bre de amigo? ;Quién se atreveria a creer deshonro-
so lo que Dios considera muy honorifico?’’...

69

A consecuencia de la orgullosa terquedad que se
niega a adelantarse, se perpetua las enemistades, los
odios y las venganzas entre los pecadores del mun-
do; ninguno quiere empezar a reconciliarse, ni mu-
cho menos a pedir perdon, aunque sea el primer
agresor. Y ordinariamente el mas culpable es el que
manifiesta mas terquedad en dar un paso tan her-
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moso, tan edificante, tan honorifico y digno de elo-
gio. Que dé mi adversario los primeros pasos, decis;
y si vuestro adversario dice lo mismo, moriréis am-
bos sin haberos reconciliado, hablado ni visto;

abandonaréis la tierra con el odio en el corazon, de-
jando por todo recuerdo un horrible escandalo, y os
presentaréis asi ante el tribunal de Dios. jAh estais
ya juzgados y condenados!’’... (C. A. Lapide).

70

El que se reconcilia primero, da prueba de tener
un alma liberal, duefia de la ira y del odio, un alma
dulce y generosa, y, aun diremos mas, un alma celestial
y divina. ;(No bajo el primero Jesucristo para lla-
marnos a su regazo, reconciliarnos y perdonarnos?
Y sin embargo, era inocente; y nosotros éramos cul-
pables, y muy culpables. No puede llamarse cristia-
no ni discipulo de Jesucristo sino el que imite al Sal-
vador y de los primeros pasos...

Soélo es propio de un alma pequefia y mezquina
mantener enemistades; y por el contrario, hacerlas
desaparecer es propio de un alma grande y elevada.

71

Ventajas en el perdon de las injurias

El que os insulta os pone en el caso de ejercer un
acto de gran virtud y de mucho mérito; os da oca-
sion de ganar una victoria y de conquistar una coro-
na. No os hace, pues, dafio alguno; antes, al contra-
rio, proporciona un bien, si sabéis tener paciencia.
Los que os atacan de palabra y de hecho, no son
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enenmigos, ni verdugos, sino expendedores de coro-
nas; lejos de daflar nos sirven...

72

Los que sufren con resignacion una ofensa, que-
dan victoriosos del demonio, que ha hecho nacer el
insulto, y les impele a la ira y a la venganza; del in-
sultador, que va inutilizando su ataque; y de si mis-
mo, habiendo podido ceder al deseo de castigar a su
adversario. Y triunfan ante Dios, que los recompen-
sa con abundantisimas gracias, destinandolas la glo-
ria eterna; y finalmente ante las circunstancias y tes-
tigos, que admiran su prudencia, su paciencia, su
bondad, su caridad, y se sienten inclinados a imitar-
les...

73

Cuando alguien os insulta, dice San Juan Crisos-
tomo, no le echéis la culpa, sino al demonio, que je
impele, y hace recaer sobre este ultimo toda vuestra
ira; en cuanto al desgraciado que sigue el impulso
del enemigo, compadecedle. ‘‘Si tengo paciencia en
las injurias, dice Tertuliano, no sufriré y no sufrien-
do, no desearé vengarme’’.

74

Sacais tres ventajas de la paciencia que manifes-
tais, y del perdon que concedéis a los que os insul-
tan. Sois victoriosos contra vuestro enemigo, edifi-
cais al projimo, y merecéis, las recompensas del Se-
fior, vuestro Dios. Asi Saul, conmovido por un be-
neficio de David, reconocié sus yerros, y le dijo:
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