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PRESENTACION

Este libro que he hecho a base de ejemplos, tiene la
finalidad de contribuir a formar hombres de voluntad
firme y continua, hombres de caracter y decisién que, una
vez conocida la senda del deber y de la virtud, la sigan sin
desmayo y logren, como tantos otros, alcanzar la verda-
dera sabiduria y la santidad.

Para obrar en todo rectamente, debemos proponernos
un fin. Aparte del fin primario que Dios nos ha sefialado
a todos: la consecucidn de la vida eterna mediante el cum-
plimiento de sus mandamientos (Mt.19,17), cada uno ha
de proponerse un ideal y seguirlo con constancia tenaz.

Para crearse vg. una posicion, para lograr hacer una
carrera o para llegar a la posesion de una ciencia, es nece-
sario tener unos conocimientos basicos y necesarios, y
éstos no pueden adquirirse mas que mediante el trabajo y
el estudio constante.

Pues bien; trabajar o no trabajar depende de la volun-
tad exclusivamente. Nuestra voluntad es ante todo pere-
zosa y debemos imitar a los grandes trabajadores intelec-
tuales, que solo a fuerza de una voluntad de hierro logra-
ron sacudir el yugo de una pereza, que parecia innata e
invencible.

Si tu fueras estudiante, lo que debes proponerte es ter-
minar bien el curso emprendido y si intentases lograr una
carrera u oficio, lo que necesitas, naturalmente, es estudiar
con diligencia constante. Los que pasan un curso sin estu-
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diar, estan haciendo dos grandes males: Uno, el hacer gas-
tar inutilmente el dinero a sus padres, y otro, estar per-
diendo miserablemente el tiempo que Dios le ha dado para
hacer el bien, que redundaria en beneficio propio. Y como
lo que uno siembre, eso recogera, al perder el tiempo y no
adquirir la ciencia para el mafiana, se esta acarreando su
propia desgracia, y como a holgazan habria que recordar-
le el dicho de los Proverbios:

“Ve, oh perezoso, a la hormiga, mira sus caminos y hazte
sabio... Se prepara en el verano su mantenimiento, revine su
comida al tiempo de la mies... 0 ve a la abeja y aprende cmo
trabaja y produce rica labor. sHasta cuando perezoso, acosta-
do? sCuando despertards de tu sueio?” (6, 6-9).

El tiempo actual es tiempo de trabajo... “La ociosidad
es la pérdida de la hora que pasa y no vuelve. La ociosidad
produce la afeminacién, engendra el orgullo... El agua que
no corre, se corrompe... (S. Criséstomo).

No hay que ser holgazanes, hay que saber estudiar o
trabajar y hacerlo con constancia, no dejarse llevar del
desaliento o la pereza, hay que ser decididos y valientes en
llevar a cabo las obras emprendidas.

Amigo lector, no pierdas el tiempo, fortifica tu volun-
tad haciendo el bien.

Benjamin MARTIN SANCHEZ
Zamora, 15 septiembre 1998



VALIENTES Y DECIDIDOS
Fortifica tu voluntad

Antes de empezar exponiendo los ejemplos que
me he propuesto, quiero hacer ver a mis lectores que
para llevar a cabo todas sus ensefianzas, es preciso
fortificar la voluntad, saber decir “no” a todo lo peca-
minoso y saber oponerse a la pasion o al amigo que
qulere llevarte por mal camino, no hacer caso del

“qué diran” cuando te dispones a ir por la senda del
bien.

¢Por qué avergonzarte de hacer una obra buena,
como es un verdadero cambio de vida, o no dejar de
ir a la Iglesia, frecuentar los sacramentos, o sea de
aquello de que debiéramos gloriarnos ante Dios?
Nada degrada, nada envilece y deshonra al hombre
como el respeto humano.

¢Tu quieres ser noble y fuerte, casto y limpio de
alma, y a su vez sabio y santo? De ti depende. Basta
querer. Por eso cuando a Santo Tomas de Aquino le
pregunt6 su hermana qué tenia que hacer para ser
santa, le contesté “Quererlo de veras”.

¢Por qué muchos se pierden yendo por el camino
de la droga, de la impureza y de tantos vicios?
Porque les falta decision, fuerza de voluntad para
apartarse de las lacras del pecado.
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La vida del hombre sobre la tierra, dice el Santo Job,
es una continua lucha (7, 1), y todo cristiano para
lograr la virtud necesita luchar para oponerse al mal
existente y triunfar.

¢Quién no ve por experiencia que es constante el
atractivo de las criaturas y constantes las tres concu-
piscencias que nos inducen al mal: concupiscencia de
la carne, concupiscencia de los ojos y soberbia de la
vida?

El cristiano tiene que estar luchando constante-
mente contra el mal. San Pablo nos lo dice con fre-
cuencia: “Revistamonos de las armas de la luz, ande-
mos con decencia... no en deshonestidades y disolucio-
nes” (Rom.13, 12-13). “Haced morir los miembros del
hombre, que hay en vosotros: la fornificacion, la impu-
reza, las pasiones deshonestas y la avaricia” (Col.3,3) y
dirigiéndose a los filipenses se queja de los que tienen
a gala lo que es desdoro y estan aferrados a las cosas
terrenas” (3,19).

En la carta a Timoteo le aconseja el apdstol, que
“luche valerosamente la fe y asegure bien la vida eterna™
(1 Tim.6,12).

En consecuencia: Necesitamos luchar contra los
tres enemigos del alma: mundo, demonio y carne. Se
nos pide refrenar las pasiones, principalmente las de
la carne y a este fin: decision, fortaleza, abnegacidn,
valentia, valor, heroismo y firmeza cristiana y siem-
pre con miras altas en defensa de la fe.
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Ejemplos de propio dominio
1

- Abauzit, sabio naturalista de Ginebra, estuvo
durante veintidés afios midiendo la presidn del aire,
anotandola cuidadosamente. Un dia entrd en la casa
una nueva sirvienta, que empezo por hacer “gran
limpieza” en el gabinete de estudio.

Llega el sabio y pregunta a la muchacha: “/Dénde
estan los papeles, que tenia aqui debajo del baréme-
tro?”. Estos, sefior, estaban tan sucios que los he que-
mado; pero los he cambiado por otros, completa-
mente limpios”.

Pues bien. Piensa lo que tu habrias hecho en
semejante caso. Y ¢qué dijo él? Cruzé los brazos; por
un momento pudo adivinarse la tempestad que rugia;
y después dijo con sosiego: “Has destruido el trabajo
de veintidés afios. De hoy en adelante no has de
tocar nada en este cuarto”.

Prueba, a ver si en cosas menos importantes, pue-
des guardar serenidad.

2

Se impone el ejercicio de la voluntad. Por un
espléndido camino nevado se iba deslizando un
joven en ski. Al final de la colina se abria un profun-
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do precipicio. El joven iba volando hacia abajo, lan-
zado como una flecha; pero he aqui que delante del
precipicio, con admirable técnica, se para de repente,
y se mantiene alli en el borde de la sima como una
columna de granito. jBravo! jEstu-pendo! ¢Dénde lo
has aprendido? jAh! -contesta el muchacho-, no he
empezado ahora, al principio tuve que ensayarlo
muchisimas veces para poderme parar, en las mas
suaves pendientes”.

También el camino de la vida es una especie de
carrera de ski, con innumerables precipicios. Y todos
caen y todos van al abismo, si no han hecho practi-
cas de pararse infinitas veces, plantados como colum-
na de marmol, y responder un recio y rotundo “no”
a las tempestades turbulentas de las pasiones. Ante
las pasiones hay que fortificar la voluntad y apoyar-
se en la gracia de Dios.

3

César quiso acostumbrarse a no hablar precipita-
damente, a examinar sus palabras de antemano, con-
tando hasta veinte veces en sus adentros antes de dar
una respuesta. Excelente medlo ¢Para qué sirve?
Para que nuestro mejor “yo”, nuestra comprension
mas equitativa, pueda hablar rectamente...

-Si te ha hecho alguno cierto mal o te entra la ten-
tacidén de irritarte, no te dejes llevar de la ira. Ten
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presente esta sentencia arabe: “Antes de hablar da
cuatro vueltas a la lengua”, o cuenta hasta diez para
tus adentros... y luego hablaris mas reposado. “La
respuesta suave quebranta la ira, mas una palabra dspe-

ra enciende la célera” (Prov.15,1).
4

Para ser hombre valiente, hombre de caracter
vive con entereza tus convicciones, despreciando la
ironia y el ruido de los demas. Daniel, a la edad de
catorce afios cayd cautivo y lleg6 a la corte del rey
Nabucodonosor. Ya puede uno imaginarse qué
pompa y seduccion deslumbrante le rodeaban. Y
¢cudl era su divisa? “Yo permaneceré fiel a mi Dios y
no comeré la carne prohibida”. La tentacién durd
tres afios, y él permanecié limpio de alma en medio
de las seducciones del palacio marmoreo del rey. jEra
un joven de voluntad firme!.

Se necesita gran vigor espiritual para que te atre-
vas a defender tu parecer y tus principios de moral
aun en medio de una sociedad, de pensar completa-
mente distinto. Se necesita una valentia muy recia
para que no reniegues ni un apice de tu conviccion
religiosa por amor a nadie.

jCuantos se ruborizan de confesar con gallardia
sus creencias en medio de las gentes por el “qué
dirdn!, mas el que esta falto de esta valentia, es un
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caracter débil y no puede llamarse joven de carécter
o de voluntad firme. Hay que saber dar un “no”
rotundo a aquellos que nos incitan a cosas prohibidas
y a cuantos nos quieren apartar del camino del bien.
Hay que pisotear el respeto humano. Una voluntad
firme sabe decir también jno! a sus instintos o pasio-
nes...

5

Para robustecer tu voluntad, ten presente esta
regla: “Ejercitate cada dia en vencerte, aunque sélo
sea en algo insignificante. Si esto haces, tras un ejer-
cicio de afios alcanzaras una voluntad fuerte; mas
para ello es necesario pasar antes por innumerables
ejercicios. El que sabe sacrificarse muchas veces en
cosas pequefias conseguira luego el vencimiento de
cosas mayores, como son las pasiones que nos rode-
an.

Tu empieza por hacer con alegria tu trabajo dia-
rio o misién encomendada, aunque resulte cuesta
arriba. Private de vez en cuando de alguna diversidn,
de alglin placer, de algin plato por mucho que lo
desees. No has de buscar el bocado que mas apetez-
ca, no vayas a caza de golosinas... Piensa que “come-
MOS para Vivir, y no vivimos para comer”

La vida del cristiano, la verdadera, es v1da de ven-
cimientos y poco a poco hemos de irnos ejercitando
en ellos.
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6

Dale importancia a las cosas pequeiias, pues lo
que parece a veces una pequefiez o cosa insignifican-
te, puede tener consecuencias importantes y graves...
Habrés oido decir cémo pudo perderse una batalla...
por un solo clavo de herradura. Al caballo del gene-
ral le faltaba un clavo en la herradura y ésta se le cay6
durante la marcha. Tropez el caballo y cay6 el gene-
ral. El enemigo mato al general caido. El general no
pudo dar ordenes y se perdié la batalla; se perdid jpor
faltar un clavito en la herradural.

Lo mismo podriamos decir en otras ordenes, vg.
el estudiante que pierde ratos de estudio y no les da
importancia y de esta omision o pérdidas de horas de
estudio, vienen como consecuencia los suspensos de
fin de curso... Por omitir a veces pequefias acciones
buenas y no darle importancia a un rato de oracién,
al silencio prescrito por la regla, algunas personas
religiosas terminaron perdiendo su vocacién... y
muchos por no darle importancia a las faltas veniales
han terminado cayendo en pecados mortales...

7

He aqui una lecciéon admirable de muchachos
pobres de los que surgieron hombres grandes: El
gran astronomo Copérnico era hijo de un panadero
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polaco; Kepler, de un tabernero aleman...; Johnson,
uno de los presidentes de Estados Unidos, trabajaba
en su juventud en una sastreria; otro presidente,
Lincoln, era hijo de un jornalero, y tuvo que ganarse
la vida durante diez afios como lefiador, después
como carpintero...

-Y ¢entre los Papas? Gregorio VII, uno de los mas
insignes, era hijo de un carpintero; Sixto V, de un
pastor. El padre de Adriano XIV era simple marino,
tan pobre en su casa, que por no haber dinero para
comprar bujias, su hijo -jel futuro Papal- hubo de
aprender sus lecciones a la luz de los faroles de la
calle...

San Pio X, de una familia muy humilde, hijo de
un alguacil del Ayuntamiento... ;Cual era el secreto
de estos hombres? ¢Su talento? Acaso. Pero antes que
todo su voluntad ferrea, su perseverancia, su diligen-
cia; y ademas... sabian aprovechar bien el tiempo.
Querer es poder. Lo que debe hacer todo joven es
aprovechar bien el tiempo, evitando la ociosidad...

La virtud exige paciencia y constancia

8

Jesucristo nos ensefié a todos a ir por el camino
del sacrificio, de la abnegacion y de la constancia en
hacer el bien. Asi nos lo dice El: “Si alguno quiere
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venir en pos de Mi, niéguese a si mismo, tome su cruz y
sigame” (Mt. 16 24). Jesucristo dice: ‘niégate a ti
mismo”, y ¢qué es negarse a si mismo?. Es contrariar
las pasiones, es obrar no segin la propia voluntad,
sino segun la de otro, esto es, someter en este caso
nuestra voluntad a la de Dios y a la de los superiores,
haciendo lo que ellos nos manden...

-Una nifia de nueve afios dijo un dia a su madre:
Madre, tengo que pedirle una cosa. Used me la con-
cedera, ¢verdad?. Es dificil; pero creo, estoy segura
que es Dios quien la quiere-.

-Si es Dios quien la quiere, hija mia. ¢cémo te la
podra negar tu madre?

-Es mama, que usted tenga la bondad..., pues
usted me ama mucho... la bondad de contrariarme en
mis gustos, de reprenderme muchas veces delante de
mis hermanos, aunque no haya dado ninglin motivo
para ello, y también de... de rechazarme algunas
veces cuando llegue a abrazarla... pero esto no lo
haga seguido.

-Y ¢por qué quieres eso, hija mia? - Es que soy
muy dichosa, no sufro por Dios y siento necesidad
de sufrir algo. -¢Por qué? -No lo seé, pero como yo
quiero ser santa y para ello es necesario que no me
eno;e nunca, que no me enfurrufie, que no llore, que
esté contenta con todo, ¢no es preciso que aprenda a
ser contrariada y a sufrir con paciencia?

La madre tomo las dos manecitas de su hija, la
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bes6 respetuosamente en la frente y levantando al
crucifijo los ojos llenos de lagrimas, exclamé por lo
bajo. -jGracias, Dios mio!.

9

¢Conoces alabanza mas grande que la grabada en
el epitafio de un hombre célebre?.

“No mird a la derecha. No mir6 a la izquierda.
iAdelante! jDerecho al fin! jCon la confianza en
Dios! {Y a través de todo!”.

Es inconcebible lo que es capaz de hacer el hom-
bre sdlo con que sepa querer con decision y constan-
cia.

En los Proverbios leemos: “Mira bien donde
pones el pie y sean rectos todos tus caminos. No te
desvies ni a la derecha ni a la izquierda, y aparta del
mal todos tus pasos (5, 26-27). “Ni a la derecha ni a
la izquierda”, porque lo mismo se puede pecar por
exceso que por defecto. Sabiendo cual es el camino
del bien, no hay que titubear, sino seguirlo recta-
mente con toda decision, sin pérdida de tiempo.

10

Godofredo de Bouillon habia asaltado veinticinco
veces los muros de Jerusalén. Todo fue en balde. Ya
sus soldados, presa del desaliento, gemian: “{No
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puede ser!”. “Si”, responde el jefe. Tiene que ser y
sera. Quien tenga valor, jque me sigal. Por vigésima
sexta vez se encarama con sus cruzados en las escalas

. s /7
arrimadas a los muros de la ciudad. Y Jerusalén
cayo...

Para toda empresa es necesaria la decision y la per-
severancia.

11

Se presentd a Jesis una mujer cananea para obte-
ner la curacion de su hija. Y Jesus, sin mirarla siquie-
ra, le volvio las espaldas. La mujer no por eso se ame-
drentd, y seguia insistiendo; tanto que los apdstoles
dijeron a Jesus: “Despdchala, que nos sigue gritando”™.
Jesus contesta: “Yo no be sido enviado sino a las ovejas
de Israel”.

La cananea sigui6 poniéndosele delante. Dijole
Jests: “No se da a los perros el pan de los hijos™. “Muy
bien, contest6 la cananea; pero también los perrillos
comen de las migajas que caen de la mesa”.

Entonces dijo Jests: “Mujer, grande es tu fe; hdgase
como lo deseas” (Mt.15,21-28). Aquella mujer fue pro-
bada, perseverd y fue escuchada.

12

Un labrador al segar el trigo, corté por medio a
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una vibora con la hoz. Y oid lo que hizo después
aquel buen hombre. Satisfecho de su hazafia y con
aire de triunfo, la mostraba a los compafieros. -
iDesgraciado de él!.

Aquella cabeza envenenada, retorciéndose, le
mordié en una mano, y el pobrecxllo por aquella
mordedura envenenada, murid.

Asi acontece al que, después de haberse confesa-
do, sigue en la ocasién de pecar. Cortd la vibora, si,
esto es, destruyé el pecado; pero si se pone a jugar
con la cabeza de ella, es decir, con la ocasién de peca-
do, no cabe duda de que le mordera, con peligro de
perderse para toda la eternidad.

El que no evita la ocasién del pecado, facilmente
caaera en él. El Eclesiastico nos dice: “¢Has pecado?
No vuelvas a pecar mds. Como de la serpiente huye del
pecado, porque si te acercas te mordera” (Eclo.21,2-4).

13

Otro ejemplo que nos habla del peligro de la oca-
sion. Refiere la fabula que el ledn se fingié un dia
enfermo y, como rey de todos los animales invit6 a
los demas a que le visitaran en su guarida. Fue tam-
bién la zorra, pero, cuando estuvo a cierta distancia,
se detuvo.

-¢Por qué no vienes mas adelante? -le dijo el ledn.
A lo que la zorra le contesto: -jAh, amigo mio, th a
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mi no me pillas! {Veo algo que no me agrada nada!
Veo las pisadas de los otros animales hacia dentro, y
ni siquiera una hacia fuera, lo cual quiere decir que,
de todos los que han entrado en tu guarida, ninguno
ha logrado salir. Por tanto, jadios! Te saludo a dis-
tancia.

¢Lo véis? Cuando se sabe por experiencia que
otros mas fuertes que nosotros cayeron en la trampa
del demonio, ¢no es de locos ponerse en el riesgo de
caer también? Esto no lo hace el que tiene interés por
salvar su alma. Vuestra misma expenencxa, ¢no os lo
ensefia asi? Cuando os pusnstels en ciertas ocasiones,
cuando anduvisteis con ciertos compaiieros..., por
ciertos lugares... ¢no caisteis? Hay que evitar toda
ocasion de pecado, porque “el que ama el peligro,
caerd en é|” (Eclo.3,27).

14

Un bebedor, en una fiesta de la Santisima Virgen,
hizo un viaje de tres horas para ir a confesarse a un
santuario. En la confesion prometié no volver a
emborracharse y ni siquiera poner el pie en las taber-
nas.

Por la noche de vuelta a su casa tuvo que pasar
junto a una taberna; pero siguié deprisa su camino,
sin mirar, hasta que estuvo lejos. Entonces se detuvo
y, gozoso por la victoria conseguida, se dijo a si
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mismo: “Has sido valiente; mereces un premio.
iVaya! Quiero pagarte un chiquito; pero sélo uno”.
Volvié sobre sus pasos y entro en la taberna; donde
hallé un corrillo de bebedores a los que se junto,
repitiendo su nuevo propdsito: “Sélo un chiquito!”.

Pero... jbebe tl, que yo también bebo! y cuando
salié de la taberna nuestro hombre salié haciendo
eses y veia doble. Ay, la ocasion!.

La embriaguez es un gran mal, hace perder la
razdn y arrastra a los bebedores a su condenacion. Si
eres propenso a la bebida, fortifica desde ahora tu
voluntad, lucha por alejarte de toda ocasién de peca-
do.

15

Pedro Lombardo, novarense, llamado el Maes-tro
de las Sentencias, fue un gran doctor y murié siendo
arzobispo de Paris, en el afio 1160.

De jovencito, frecuentaba las aulas, pero no apro-
vechaba en el estudio. Desanimado, habia de-cidido
el pobre muchacho abandonar los libros, cuando
cierto dia vio que trepaba por una vieja muralla un
lagarto, el cual, después de haber subido un poco,
venia a tierra. Muchas veces el pobre animalejo
intenté escalar el muro, y otras tantas se precipitaba
en tierra. Por fin, al cabo de tantas pruebas, logré lle-
gar a lo alto de la muralla. El mu-chacho entonces, al
ver la constancia de aquel la-garto, se dijo para si:
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¢Por qué no hago yo lo mismo?”.

Volvié a los estudios con mayor ahinco y un tra-
bajo constante, y surgié asi aquel doctor, admiracién
del mundo.

16

Una familia se hallaba en graves apuros econémi-
cos y escribié a unos parientes ricos de América.
Pronto recibieron de alla un paquete. Lo abrieron
ansiosos... y vieron que no contenia sino cosas de
poco valor. Con rabia lo echaron al desvan; pensa-
ban que sin duda sus parientes ricos habian querido
burlarse de sus apuros.

Poco antes de Pascua se hizo limpieza general y
todos los papeles iban a ser destinados al fuego. En-
tonces al desgarrar la cubierta interior del paquete, el
hijo menor descubrié un doble fondo que contenia
una carta con 20.000 délares.

En todos los sufrimientos que Dios nos envia
existe esa carta suya, y jcuantas cosas preciosas y con-
soladoras encierra! Si buscaramos esa carta en vez de
disgustarnos! Una vez comprendido el misterio de la
cruz de Cristo, ya no nos oprime; se convierte en un
beso amoroso de Dios, en un gracia, en una distin-

.7
cion.
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17

De viaje a uno de sus conventos, Santa Teresa de
Jestis tenia que atravesar un rio en el cual estuvo a
punto de ahogarse. En este momento imploré el
socorro de Cristo. De repente, Jesus se le aparecio.

-¢Como Teresa puedes tener miedo? -; Oh Seiior,
-respondi6 enseguida la Santa-, scudndo cesaréis de
sembrar asi dificultades a nuestros pasos?.

-No te quejes, hija mia... (No sabes que esta es la
manera como trato a mis amigos?.

-jOh, Sefior -repuso entonces la santa con liber-
tad-, por eso teneis tan pocos!.

Debemos estar dispuestos a aceptar las cruces que
Dios nos mande en esta vida, pues son para nuestro
bien, para que vivamos mas cercanos a El. “E/ Sefior
a quien ama, le reprende, y azota a todo el que recibe
por hijo” (Heb 12,6). Nuestro camino es el de Cristo,
sufrir y morir juntamente con El para triunfar resu-
citados y asi gozar eternamente con El

“Por muchas tribulaciones hemos de entrar en el
reino de los cielos” (Hech.14,21). “Los padecimientos
del tiempo presente no son nada en comparacién con
la gloria que ha de manifestarse en nosotros”
(Rom.8,18).

Seamos valientes en defensa de la verdad
San Agustin dijo: “El fin del hombre es llegar por
20



todos los medios a la verdad” (Contra Acad.1,3).
Cristo nos dijo: “Yo soy la Verdad” (Jn.14,6). Dios
nos ha revelado toda verdad, contenida en su santa
Ley, la que debemos amar, confesar y defender.

18

Clemente Hofbauer oyd en Viena a su profesor de
Filosofia, que se habia desviado para hablar con mas
o menos reticencia contra la religién. Con valentia se
levant6 el alumno y dijo: Sefior profesor, lo que
usted dice no puede conciliarse con los principios
catdlicos. Cogid el sombrero y se marcho.

19

San Vicente, Arcediano de Zaragoza, fue arrastra-
do juntamente con su Obispo, San Valerio a
Valencia por el tirano Daciano, ministro inicuo de
los emperadores Diocleano y Maximiano. El los
exhortd a sacrificar a {dolos amenazandolos, en caso
de no hacerlo, con suplicios y tormentos.

Viendo Vicente que su Obispo callaba, le pre-
gunto si gustaba que respondiese al Juez; a lo que el
santo Valerio le dijo: “Tiempo ha, amado hijo, que te
encomendé el cuidado de la palabra de Dios (le habia
delegado para el ministerio de la palabra, ya que él
estaba tardo de lengua)”.
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Con esto, seguro ya Vicente de su triunfo, vol-
viéndose a Daciano le ratificé la firmeza con que ado-
raban a un solo Dios, y despreciaban los idolos, jun-
tamente con todos los tormentos que por sujestion
del diablo aplicaban a los cristianos, para la execrable
demencia de anteponer la criatura al Creador (Florez:
Espafia sagrada).

20

Se lee de un santo viejo ermitafio, hombre de muy
grande paciencia en sufrir injurias, y como a tal le
fueron ciertas personas a probar, y le dijeron que
decian de él muchas faltas y males, y callando él a
todo aquello, afiadieron los otros diciendo:
“También dicen de ti que eres hereje”; y entonces él
que a todos habia callado, a solo esto respondid
diciendo: “No soy”. Y preguntado porque habia
callado a los otros males y a éste no, pues ni tenia
unos ni otros, respondio, que en otras cosas puede el
hombre callar por ejercicio de la paciencia, y que en
ésta no, por tocar tanto a la honra de Dios (Juan de
Avila).

21

En Tonking un nuevo cristiano de 35 afios de
edad, llamado Khoa Cuong, fue hecho prisionero a

22



causa de su fe, fue azotado de modo que su sangre sal-
taba a borbotones, y después se le cargd de cadenas
pesadas y se le tuvo encarcelado durante meses.
Finalmente se le conden6 a que fuesen grabada en sus
mejillas con hierro candente las sefiales que significan
“falsa religion (de) Jesus”. Vuelto a la carcel, el cauti-
vo se hizo cortar por uno de sus compafieros las dos
primeras sefiales, de suerte que no quedé mas que
“Jests”.

El Mandarin se enteré y le hizo llamar. El martir
se opuso a que se le grabaran nuevamente las dos
sefiales y repetia: “Yo soy cristiano, la doctrina de
Cristo es la verdad pura, no es falsa”. Finalmente el
Mandarin le dijo: “Si quieres vivir, deja que te sean
grabadas con fuego esas palabras”. “Prefiero morir”.
“Pues bien, muere”. Un pregonero iba delante del
condenado anunciando el motivo de su castigo. El
martir abrazé con valor la muerte.

22

Durante la persecucién de Diocleciano el cristia-
no Tdraco hubo de comparecer ante el tribunal del
gobernador Maximo, en Tarso. Taraco no quiso
sacrificar a los falsos dioses, y confesé con valor al
Dios verdadero y a su Hijo Jesucristo. Maximo le
dijo: “Déjate de toda esa charlateria v acércate a sacri-
ficar a los dioses”. Taraco repuso: ) o no soy ninglin
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charlatan, sino que digo la verdad. Sesenta afios
tengo, y asi he vivido siempre, sin apostar jamas de la
verdad”.

23

Cuando el Cardenal Sarto (luego Pio X) entrd en
Venecia entre repique de campanas, acompafiada su
géndola por un centenar de otras gondolas, y pasé
por el Gran Canal, a lo largo d: los palacios ilustres,
aclamado por el patriciado, los marineros y el pue-
blo, -sin Patriarca desde hacia cuatro afios-, se dirigi6
en veneciano a la multitud delirante: “Vuestro
Patriarca es un hombre de intenciones claras, que no
busca mas que defender la verdad y hacer el bien por
gloria de Nuestro Sefior Jesucristo”.

24

Durante las persecuciones romanas de Barcelona,
Daciano hizo atormentar a Eulalia. La invicta don-
cella le dijo: “Yo me burlo de ti, discfpulo de la fal-
sedad, que te atreves a inducirme a mentir, y que diga
ignorar cuanta es tu potestad. Yo discipula del
Maestro de la verdad digo lo que El me inspira... El
condena a los mentirosos y sacrilegos, no puedo yo
faltar a la verdad”.
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También se ofrecieron ocasiones de mostrar su
pecho y valor (al P. Maestro Diego Lainez); porque
no faltaban (en el Concilio de Trento) algunos que
con buen celo trataban cosas que a juicio de muchos
pudieran con el tiempo ser dafiosas, a las cuales Padre
Lainez resistié valerosamente. Quisiéronle ganar la
boca y tomaron medios blandos y rigurosos para
atraerle a su opinion, porque era mucha su autori-
dad. Pero como él tenia puestos los ojos en Dios y en
su verdad, nunca jamas, por cosas que se le dijese, se
apart6 a punto de hacer lo que estaba obligado a su
persona y al habito que profesaba ( P. Ribadeneyra.
Vida del P. Lainez).

26
Seamos valientes en defender nuestra fe

Cuenta el padre Georges que, habiendo llegado a
una ciudad bastante grande de Rusia, fue a una igle-
sia ortodoxa el domingo. Después del oficio entré en
la sacristia. Habia alli un muchacho de unos nueve o
diez afios de edad. Aunque él supiera que se castiga-
ba duramente a quienes se atrevian a hablar de cosas
religiosas a los nifios, le pregunté: “¢Qué haces
aqui?”. “Espero al sacerdote”, contesté el muchacho
con tranquilidad.
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“¢Quién te ensefi6 religion?” “Mi camarada”, Y a
él ¢quién se la ensefié? “Su camarada”. Después de lle-
gar el sacerdote y viendo el muchacho que no habia
de temer del extranjero, le ensefié coémo se ensefia-
ban mutuamente los muchachos. Levan-tando la
mano izquierda, dio los cinco dedos: “Tengo cinco
amigos. A los cinco debo ensefiar el Catecismo.
Cuando lo hayan aprendido, he de examinarlos, y si
salen bien del examen, ellos también son “maestros”
como yo y cada uno a su vez debe ensefiar a cinco
amigos. De esta manera se extiende la fe.

¢No temes que la polncxa te coja si se entera?;
podrian matarte. El nifio pomendo instintivamente
la mano sobre el corazén, con gravedad dijo:
“Pueden matarme, mas no pueden matar a Cristo en
mi”.

Hoy, en medio de un mundo paganizado, hacen
falta nifios formados en religion como éste, para ser
luego apdstoles de otros muchos.

27

]ose de Leonisa OMC, tenia que ser atado en cier-
ta ocasion, con motivo de una operacion muy deli-
cada, para evitar cualquier convulsion del cuerpo.
Mas él exclamé: “¢Para qué cuerdas y cadenas?”.
Estreché fuertemente el crucifijo entre sus manos e
invité al médico a empezar la operacién.
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Ni un estremecimiento, ni un suspiro estorbé al
médico su labor. La vista fija en el crucificado tuvo
mas fuerza que las cuerdas y las vendas. La fe en
Cristo y su doctrina da fuerza y valentia, para obrar
bien.

28

Durante la gran persecucion cristiana de China,
en la primera mitad del siglo XVIII, un principe real
fue puesto en cadenas a causa de su fe catélica. Las
cadenas pesaban setenta libras. El peso exorbitante
pronto ensangrentd los miembros del cautivo y le
causaba dolores vivisimos.

Un lacayo fiel quiso poner tela de lino bajo las
cadenas para mitigar algin tanto los dolores. Mas el
principe lo rechazé diciendo: “¢Has oido jamas que
nuestro Sefior en la noche de la Pasion procurase
librarse de las cadenas o mitigar sus padecimientos?
Y El era Hombre-Dios y padecié por nosotros peca-
dores, mientras que nosotros no padecemos por
otros, sino por nosotros mismos”

29

El caso ocurrié durante la gran persecucidn cris-
tiana en el Japon. El padre y la madre, ambos cristia-
nos, hablaban del sacrificio que quiza les es-peraba.
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Su hijo, un muchacho de unos diez afios parecia dor-
mir y por esto hablaban los padres con toda libertad.
¢Qué seria del chico sin ellos? El lo oy todo. En
silencio, sin ser notado de los padres, puso un cuchi-
llo en el fuego de la chimenea que habia en el cuarto,
lo dejé hasta que se puso incandescente y entonces
cogié el hierro ruciente en ambas manos. Se oy0 el
chisporroteo de la carne chamuscada. La madre se
volvio temblando, y ex-clamé: “Hijo, jqué haces?”.
El le contesté: “Sélo quise demostraros que yo tam-
bién tengo valor para sufrir y morir sin quejarme,
por amor a mi Redentor”.

30

Lucha Claudio de la Colombiére durante el mes de
Ejercicios antes de emitir el voto de buscar y hacer
en todas las cosas lo que tenga por mas perfecto, y al
advertir en si las repugnancias de la naturaleza, escri-
be: “Celebraré la santa Misa diariamente y ella sera
mi Unica fuente de fuerzas; poco podra Jesucristo si
no pudiera sostenerme de un dia para otro dia”.

31

Un dia vinieron a Ajustrel unos sefiores a inte-
rrogar a los pastorcitos de Fdtima. Parecian traer mala
intencion. Después de muchas preguntas desagrada-
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bles se despidieron diciendo: “Vean si se resuelven a
decir ese secreto, porque si no lo dicen, el sefior
Alcalde esta dispuesto a matarlos”.

Al oir esto Jacinta (la menor) no pudo disimular
su alegria exclamo con rostro sonriente: “{Qué bien!
Ir pronto a ver a Nuestro Sefior y a Nuestra Sefiora
que tanto me gusta!”.

Cuando se corrié la voz de que el alcalde se pro-
ponia matar a los pastorcitos, una tia de Lucia vino
desde su lejana aldea de Casais a buscar a los tres
nifios. Estos no quisieron marcharse y respondieron:
“Nos da lo mismo morir, porque iremos al cielo...”
(Elvira Lyon. Los pastorcitos de Fatima).

32
Ejemplos de heroismo cristiano

Un tribunal amafiado por Crammer habia decre-
tado la nulidad del primer matrimonio de Enrique
VIII, rey de Inglaterra, y urgia que Catalina de
Aragon, notificada de ello, accediera a decaer de su
dignidad. No podia haber dos reinas en un reino.
Fueron, pues, unos comisionados a comunicarle la
incompetente sentencia, y para inclinarla a la con-
formidad hablaronle del interés de la Princesita
Maria y de la conveniencia de evitar a ésta nuevos
quebrantos.

Entonces, la agraviada hija de Isabel la Brava rom-
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pid en un isabelino apdstrofe: “Maria es hija de Rey
y Reina, tal como yo la recibi de Dios, y nada debe
temer. Yo no temo a quien solo tiene poder sobre los
cuerpos, sino al unico que tiene poder sobre las
almas.

33

El dia 27 de septiembre de 1936, al caer la tarde,
se rendia Toledo. El 28, a las diez de la mafiana, subia
tomar posesion del Alcazar el General Varela, dos
veces laureado, con su Estado Mayor. Llega hasta el
sitio en que le espera formada la guarnicién.
Aquellos robinsones saludan marcialmente; pero no
todos. Muchos tienen su mano envuelta en un pafiue-
lo que les pende del cuello. Un hombre alto, desco-
lorido, de barba lacia, caballero del Greco, ojos bri-
llantes pero velados por la tristeza, se adelanta y lleva
su mano a la frente: {Mi General, sin novedad en el
Alcazar!”. Y enseguida un abrazo, profundo,
espafiolisimo que une a los dos heroes. (Moscardé y
Varela).

34

Fueron llevados a su casa los cadaveres de dos
jovenes mejicanos, asesinados por los enemigos de la
fe cristiana. El padre de los dos martires, anciano ya,

30



quiso verlos. Inclinose sobre la frente ensangrentada
de sus hijos difuntos y los beso. Pero su hija se arrojo
desolada y con vivos sollozos sobre los cadaveres. El
viejecito le dijo: “Hija, no tenemos motivo para llo-
rar”. La fe nos dice que los martires estan en el cielo,
gozando de dicha eterna.

35

Con fecha 1° de julio de 1937, una persona envid
desde la Esparia roja a Roma esta informacion:

“Innumerables son los casos en los cuales los cris-
tianos han emitido el altimo suspiro diciendo: “{Viva
Cristo Rey!”. No se ha hablado en Madrid ni siquie-
ra de un solo caso de apostasia, antes, al contrario,
con mucha frecuencia en los registros y ante los tri-
bunales populares se oyen estas palabras: “Si me per-
seguis por haber pertenecido a un partido politico,
yo declaro que jamas he pertenecido a él, si me per-
seguis por ser catolico, es verdad, lo soy”.

36

Victor Pradera, fusilado por los marxistas el 5 de
septiembre de 1936, en el momento de la ejecucion,
mostrando un crucifijo a sus verdugos, exclamé: “No
hay mas verdad que ésta que tengo en las manos. Este
es el camino, la verdad y la vida. Jesus crucificado es
la cumbre moral”.

31



37

Garcia Moreno, presidente del Ecuador, en 4 de
agosto de 1875 escribia a un amigo: “Voy a ser asesi-
nado. Me siento dichoso de morir por la santa fe.
Nos veremos en el cielo”, y dos dias mas tarde, al
salir de adorar al Santisimo Sacramento en la
Catedral de Quito, y comenzar a subir las gradas del
proximo palacio presidencial, fue acometido por una
banda de asesinos que le dieron muerte. Al grito de
“Muere, verdugo de la libertad!”, proferido por uno
de sus agresores, Garcia Moreno, en el suelo, y mor-
talmente herido, respondié: “iDios no muere!”.

38

Fernando, el marido de Rita de Casia murid asesi-
nado. Rita con heroismo cristiano perdoné al asesi-
no. Mas no asi sus hijos. Aunque de tierna edad sin-
tieron que una oleada de sangre bafiaba su corazon
clamando venganza. Enton-ces Rita recurrié a
Jesucristo. “{Sefior, no permitais que mis hijos man-
chen su mano y su alma con una accién criminal. Si
es necesario llamarlos antes de que tengan tiempo
para cometerla, llamadlos, Sefior; pierdan antes la
vida que vuestra gloria”. Jesus escuché el ruego. Los
hijos de Rita murieron antes de cometer una accién
mala.
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Dos familias estaban enemistadas a causa de un
triste suceso: una muerte violenta. No habia manera
de reconciliarlas. Bullian planes de venganza.
Gerardo Majella ya habia logrado reblandecer un
poco el corazon del padre de la victima, cuando la
madre desolada logr6 avivar nuevamente el fuego de
la venganza.

Mostrando a su esposo los vestidos del hijo man-
chados de sangre, le dijo: “Mira los vestidos de tu
hijo; miralos bien y luego ve y haz las paces con el
asesino, si es que eres capaz de hacerlas”.

Gerardo fue a ver al matrimonio nuevamente.
Todo en vano. Por fin se arrodill, cogié su crucifi-
jo, lo colocé en el suelo y clamé: “Venid ahora y
pisotead al Crucificado”. Por tres veces clamé. El
marido y la mujer no se movieron. “scémo? ¢No
venis? Pues sabed que una de dos: o perdonais o piso-
tedis al Sefior, a El que nos dio el precepto de perdo-
nadnos mutuamente, a El que aun clavado en la cruz
perdond a sus verdugos. Decidios o a favor o en con-
trade Cristo”. Una lucha breve, pero ruda, en el espi-
ritu de los esposos... Y el deseo de venganza cedié a
los sentimientos de perddn.

40
Otros ejemplos de fortaleza cristiana
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