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FINALIDAD DE ESTE LIBRO

Este pequefio Manual tiene la finalidad de presentar unas ideas cla-
ras y concretas para ayudar a los padres, padrinos y educadores, o sea,
a aquellos sobre quienes pasa la responsabilidad de educar en la fe a
los nifios que han de recibir el sacramento del bautismo y mas tarde
el _de la Confirmacion, y también el de la Eucaristia, sacramentos tan
intimamente unidos entre si que son necesarios para la plena iniciacién
cristiana (DC. 842).

Y ¢sobre quiénes pesa esta obligacién de educar en la fe a los nifios
que empiezan por recibir el santo bautismo? Si bien es cierto, como
nos dice el Concilio Vaticano II, que «la responsabilidad de propagar
la fe incumbe a todo discipulo de Cristo (LG. 17), por lo que hace a la
educacién de los nifios en la fe, tenemos que decir que esta obligacién
incumbe como iremos exponiendo: a los padres y padrinos, a los
sacerdotes y catequistas y a las escuelas catdlicas y maestros.

Los capitulos o temas de este libro serdan estos ocho:

1.° Obligaciones en torno al bautismo de los nifios, fijandome con
alguna mayor amplitud en las de los padres...

2.° Normas de la Iglesia sobre el bautismo y la confirmacion segun
el «Nuevo Cédigo de Derecho Candnico».

3.° ¢Quién es JESUCRISTO? Esta es la pregunta mas esencial a la
que deben saber responder todos, y saber que El es Dios y
hombre a la vez, el autor de los sacramentos, nuestro Redentor
y Salvador.

4° Los sacramentos y el valor de la gracia.

5.2 El sacramento del bautismo.

6.° El sacramento de la Confirmacion, fijandome con detalle en la
Persona del Espiritu Santo.

7.° Apéndice sobre la Eucaristia, la Penitencia... y la Virgen Maria.

8.° Oraciones y prdcticas de vida cristiana.

Aqui tienen los padres y educadores de los nifios un Manual o «Guia
practica» para la catequesis de estos sacramentos, y advierto que lo que
va mas destacado en letra mayor, que son 40 preguntas enumeradas,
20 correspondientes al bautismo y otras 20 a la confirmacién, debieran
aprender todos de memoria, especialmente los que se van a confir-
mar y también a los adultos que pidieran el bautismo y més tarde los
nifios bautizados cuando fueran mayorcitos...

Cuanto va en letra mds pequefia es para que los padres, padrinos y
educadores sepan dar mejor las explicaciones a los nifios, y si expongo
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con mayor amplitud vg. lo relativo a «qué es el sacramento», «qué es
la gracia», «quién es Jesucristo», etc., es debido a la importancia de es-
tos temas.

Dios quiera que haya acertado como me propuse el dar ideas cla-
ras y concretas y puedan ser a su vez entendidas y llevadas a la préc-
tica por todos.

Benjamin MARTIN SANCHEZ

Zamora, enero 1986.




1.” OBLIGACIONES EN TORNO AL BAUTISMO DE LOS NINOS

Conforme a las normas o enseiianzas de la Iglesia que resumo en
este libro, quiero hacer ver las obligaciones, que pesan sobre los pa-
dres, padrinos, sacerdotes, catequistas y escuelas catdlicas, de educar
en la fe a los nifios que se bautizan.

Toda la comunidad cristiana, o sea, la agrupacién de creyentes que
asisten al bautismo del nifio con sus padres (y que viene a ser una viva
representacion de la Iglesia de Cristo), deben sentirse solidariamente
responsables de su crecimiento espiritual en la vida de la gracia, y por
lo mismo cooperar a este fin, o sea, a que permanezca en la fe y gracia
de Dios recibidas en el bautismo con sus palabras y ante todo con el
ejemplo de su vida.

Veamos quienes son los que tienen obligacién de educar en la fe
a los nifios que han de recibir el sacramento del bautismo y mas tarde
el de la confirmacién.

1. LOS PADRES tienen una obligacién primordial por ser «los pri-
meros predicadores de la fe mediante la palabra y el ejemplo» (LG. 11)
y son los que han de ensefarles desde pequefios los mandamientos de
Dios para que guardandolos le amen y alcancen la vida eterna.

Damos por supuesto que la educacién y el buen ejemplo van jun-
tos con la ensefianza si en una familia se reza, no se blasfema, etc., el
ejemplo arrastraria a los hijos.

La madre es la primera escuela, la primera catequista y educadora
y el 4angel custodio de sus hijos. Esta educacién es bésica y a veces in-
sustituible... En los nifios hay que sembrar ideas buenas, ensefiarles las
primeras oraciones, el Padrenuestro..., decirles que Dios es nuestro PA-
DRE del cielo que nos ve y nos ama... A los nifios les interesan los
relatos de la Historia Sagrada..., los altos ejemplos de los santos... y
hay que irles dando a conocer la vida de Jesucristo, sus milagros, el
valor de los sacramentos y de la vida de gracia...

— La educacién en la fe es de suma importancia, porque la fe nos
da la vida eterna, y ésta se alcanza mediante el cumplimiento de los
mandamientos... La ensefianza religiosa de la madre es la principal,
pues dice el refran: «Lo que se aprende con la leche en los labios, no
se olvida con los afios», y deberemos todos tener presente el dicho de
los Proverbios: «el joven seguird hasta la vejez la senda por la que
comenzé a andar desde su infancia» (22, 6).

San Gregorio Nazianceno dice: «¢Tienes un nifio? No dejes al mal
tiempo para actuar; que sea santificado desde la cuna, consagrado al
Espiritu desde la pequefia edad».
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_ Y San Juan Crisdstomo al hablar sobre la educacién de los hijos
dice a los padres: «Educales en la correccion, en la disciplina... ins-
truidles en las Sagradas Escrituras... Tu tienes adornada la casa con
estatuas de oro. Son tus hijos; limpialas, adérnalas, cuidalas».

En consecuencia: Los padres, que piden el bautismo de su hijo,
deben conocer, que la obligacién que contraen con él, es la de guiarle
en el conocimiento y amor de Dios y poner de su parte los medios in-
dicados para conseguir una educacién verdaderamente cristiana.

PARA RECIBIR EL BAUTISMO (Instrucciones a los padres)

Este es el titulo de una hoja, con diversas preguntas, que recibo
de un compaiiero (y que desea conteste a ellas, porque las cree utiles;
asi lo hago aqui). Respondo, pues, directamente a tales preguntas, o
bien indico el lugar de este libro donde puede verse la respuesta.

1 ¢Qué es el sacramento del bautismo y qué conseguimos con él?

(véase la respuesta en pag. 16).

2* ¢Cémo era la preparacion de los primeros cristianos para re-

cibir el bautismo?

1° Por lo que hace a los nifios, sabemos que éstos eran presenta-
dos por los padres cristianos, que los bautizaban ya desde su mas tier-
na edad, y mucho antes de los ocho dias de su nacimiento, como dice
San Cipriano en el siglo 111, y en un documento al parecer escrito sobre
el afio 200 en reuniones para el bautismo, se lee: «Se bautizaran en
primer lugar los nifios. Todos los que puedan hablar por si mismos,
lo harian. En cuanto a los que no pueden, sus padres hablarin por
ellos, o alguno de su familia. (En la Tradicién, de Hipdlito, n.° 21.)

2° Por lo que hace a los adultos, ya en la Escritura Santa tenemos
el ejemplo del ministro de Candaces (Hech. 8, 35-38), que después que
el didcono Felipe le instruyé en religién y conocié quién era Jesus y
creyé en El, dijo: «Aqui hay agua, ¢qué me impide ser bautizado?»
Y como dijese que creia en Jesucristo y que «El era Hijo de Dios», lo
bautizé.

Como vemos lo que se axige a los adultos, tanto al principio de la
iglesia como en la actualidad es que crean en Jesucristo y en su doc-
trina, y asi lo dijo el mismo Jesucristo: «El que creyere (el Evangelio)
y se bautizare, se salvard» (Mc. 16, 16).

32 ¢En qué condiciones concedié la iglesia el poder bautizar a los
nirios?

Acaso estuviera mejor la pregunta: ¢Qué ha exigido y exige la Igle-
sia para bautizar a los nifios? En los primeros siglos sabemos que los
padres cristianos los presentaban para el bautismo, lo que es de supo-
ner que ellos deseaban fuesen cristianos y los instruirian.
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Hoy de hecho se exige a los padres: 1) que ellos pidan el bautismo
para sus hijos, y 2) que se comprometan a educarles en la fe. Esta
educacion exige profesion de fe :renuncia al pecado, creer en Jesucris-
to y su doctrina.

42 ¢Cudles son las normas del Derecho candnico...? (Véase pag. 9).

5.* ¢Por qué los padres han de comprometerse a educar cristiana-
mente a sus hijos?

Porque de lo contrario, si no le dan una ensefianza y educacién
cristiana, si ellos no llevan una vida honrada y ejemplar y viven un
ambiente que favorezca la fe, no podrian luego ratificar la fe en que
han sido bautizados. Los hijos no vivirian como verdaderos cristianos
y quedaria estéril el don de la fe. De aqui que lo esencial es que los
padres den testimonio de vida cristiana a sus hijos ante todo con el
ejemplo.

6.* ¢Por qué es obligatorio que los padres reciban la catequesis que
debieran recibir los hijos?

Esta catequesis es sumamente necesaria para que después los nifios
puedan ser educados en la fe en que han sido bautizados y completar
en si la verdad del sacramento, pues si ellos no viven la fe y la prac-
tican, ¢cémo podran luego educar en ella a los hijos?

72 ¢Quiénes pueden ser padrinos, qué obligaciones contraen...?
(Véase nums. 872 y 874 DC).

8.2 ¢Qué cosas deben saber padres y padrinos para poderles ense-
fiar a los nifios?

Las que se hallan ya en el presente Manual, al que considero como
«Guia practica para la catequesis» del bautismo y de la Confirmacién.

2° LOS PADRINOS tienen también su responsabilidad a lo largo
de la vida de su ahijado en la educacién de la fe, pues son unos cola-
boradores de los padres en su misién y, en ausencia de ellos, sus su-
plentes, y deben darle las ensefianzas antes dichas, procurando que el
nifio lleve después «una vida cristiana congruente con el bautismo»
(DC. 872). _

3° I0OS SACERDOTES (que actiian como Iglesia en nombre de
Cristo y por virtud del Espiritu Santo) y LOS CATEQUISTAS son los
llamados a instruir a los padres y padrinos oportunamente con exhor-
taciones pastorales o charlas preparatorias, a las que deben convocar-
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los, ya que sobre ellos pesa el mandato de Cristo: «Id, ensefiad a todas
las.gentes, bautizdndolas en el nombre del Padre y del Hijo y del Es-
pirz.tu Santo» (Mt. 28, 19-20). «Id por el mundo entero, predicad el Evan-
gelio a toda criatura; el que creyere y se bautizara se salvard, y el que
no creyere se condenard» (Mc. 16, 15-16).

A los sacerdotes, como ministros del bautismo, corresponde tomar
conciencia para con los bautizados de estar moralmente ciertos de que
recibirdn una educacién cristiana, que garantice el crecimiento de la
fe y de toda la vida sobrenatural recibida en el bautismo. Esta es una
obligacién de la Iglesia. A los sacerdotes, por tanto, corresponde espe-
cialmente explicarles el sentido de los ritos y ceremonias de estos sa-
cramentos. (Véase el Ritual.)

4° LAS ESCUELAS CATOLICAS. La escuela debe mirarse basica-
mente como representantes de los padres, como una ayuda de la fa-
milia, que debera completar la obra de ésta. (Véase mi libro: «El Nifio...
y la educacién».)

Obligaciones de los que reciben los sacramentos:

1) Por el bautismo los fieles quedan incorporados a la Iglesia y
«estan obligados a confesar delante de los hombres la fe que recibieron
de Dios mediante la Iglesia» (LG. 11).

2) Por el sacramento de la confirmacion, vinculados mds estrecha-
mente a la Iglesia y enriquecidos con una fuerza especial del Espiritu
Santo, «quedan obligados mas estrictamente a difundir y defender la
fe, como verdaderos testigos de Cristo, por la palabra juntamente con
las obras» (LG. 11).

Leccion de Juan Pablo II:

Son muy importantes estas palabras de la «Catechesi traden-
dae» que todos los educadores debemos tener presentes:

«La constante preocupacién de todo catequista —dice el Pa-
pa—, cualquiera que sea su responsabilidad en la Iglesia, debe
ser la de comunicar, a través de su enseflanza y su comporta-
miento, LA DOCTRINA Y LA VIDA DE JESUS. No tratara de
fijar en si mismo, en sus opiniones y actitudes personales, la
atencién y la adhesion de aquel a quien catequiza; no tratara de
inculcar sus opiniones y opciones personales como si éstas expre-
saran la doctrina y las lecciones de la vida de Cristo» (C. T. n.° 6).

La verdad que hay que comunicar en una verdadera cateque-
sis es la ensefianza de Jesucristo, y, como primera Verdad, la
Verdad misma que es El, Jesucristo, en el que hemos de creer
todo para salvarnos, y esta Verdad debera tener presente el adul-
to que desee bautizarse: creer en Cristo, Dios y Salvador, y com-
prometerse a seguirle.



2. NORMAS DE LA IGLESIA

SOBRE EL BAUTISMO Y LA CONFIRMACION
segun el «Nuevo Cédigo de Derecho Candnico»

Can. 840. Los sacramentos del Nuevo Testamento, instituidos por
Cristo Nuestro Sefior y encomendados a la Iglesia, en cuanto que son
acciones de Cristo y de la Iglesia, son signos y medios con los que se
expresa y fortalece la fe, se rinde culto a Dios y se realiza la santifi-
cacién de los hombres...

842. Quien no ha recibido el bautismo, no puede ser admitido véa-
lidamente a los demas sacramentos.

— Los sacramentos del bautismo, de la confirmacién y de la san-
tisima Eucaristia estan tan intimamente unidos entre si, que todos son
necesarios para la plena iniciacion cristiana.

843. Los pastores de almas y los demas fieles, cada uno segun su
funcién eclesiastica, tienen obligacién de procurar que quienes piden
los sacramentos se preparan para recibirlos con la debida evangeliza-
ci6on y formacion catequética...

845. Los sacramentos del bautismo, de la confirmacién y del or-
den imprimen caracter y, por tanto, no pueden reiterarse.

* * *

849. EL BAUTISMO, puerta de los sacramentos, cuya recepciéon de
hecho o al menos de deseo, es necesaria para la salvacién, por el cual
los hombres son liberados de los pecados, reengendrados como hijos
de Dios e incorporados a la Iglesia...

851. Los padres del nifio que va a ser bautizado, y asimismo quie-
nes asumiran la funcién de padrinos, han de ser convenientemente ilus-
trados sobre el significado de este sacramento y las obligaciones que
éste lleva consigo...

855. Procuren los padres, los padrinos y el parroco que no se im-
ponga un nombre ajeno al sentir cristiano. ]

865. Para que pueda bautizarse a un adulto, se requiere que haya
manifestado su deseo de recibir este sacramento, esté suficientemente
instruido sobre las verdades de la fe y las obligaciones cristianas..., y
se le exhorte a que tenga dolor de sus pecados.

866. A no ser que se observe una causa grave, el adulto que es
bautizado debe ser confirmado inmediatamente después del bautismo
y participar en la celebracion eucaristica, recibiendo también la co-
munién. e

867. Los padres tienen obligacion de hacer que los’ hijos sean bau-
tizados en las primeras semanas; cuanto antes después del nacimien-
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to, e incluso antes de él, acudan al parroco para pedir el sacramento
para su hijo y prepararse debidamente.

— Si el nifio se encuentra en peligro de muerte, debe ser bautiza-
do sin demora.

872. En la medida de lo posible, a quien va a recibir el bautismo
se le ha de dar un padrino cuya funcién es asistir en su iniciacién
cristiana al adulto que se bautiza, y, juntamente con los padres, pre-
sentar al nifio que va a recibir el bautismo y procurar que después lleve
una vida congruente con el bautismo y cumpla fielmente las obligacio-
nes inherentes al mismo.

873. Téngase un solo padrino o una sola madrina, o uno y una.

874. Para que alguien sea admitido como padrino, es necesario, que
haya sido elegido por quien va a bautizarse o por los padres o quienes
ocupen su lugar...; que haya cumplido dieciséis afios (a no ser que por
causa justa se admita excepcién); que sea catdlico, esté confirmado
y haya recibido la Eucaristia y lleve al mismo tiempo una vida con-
gruente con la fe...; que no esté afectado por una pena canénica...;
que no sea ¢l padre o la madre de quien se ha de bautizar.

— El bautizado que pertenece a una comunidad eclesial no catéli-
ca s6lo puede ser admitido junto con un padrino catélico, y exclusiva-
mente en calidad de testigo del bautismo.

875. Quien administra el bautismo procure que, si falta el padrino,
haya al menos un testigo por el que pueda probarse su administra-
cién.

879. EL SACRAMENTO DE LA CONFIRMACION, que imprime ca-
racter y por el que los bautizados, avanzando por el camino de la ini-
ciacién cristiana, quedan enriquecidos con el don del Espiritu Santo y
vinculados mas perfectamente a la Iglesia, los fortalece y obliga con
mayor fuerza a que, de palabra y obra, sean testigos de Cristo y pro-
paguen y defiendan la fe.

880. EI sacramento de la confirmacién se administra por la unc¢ién
con el crisma en la frente, que se hace con la imposicién de la mano,
y con las palabras prescritas en los libros litiirgicos aprobados.

— El crisma que se debe emplear en la confirmacion (y que se com-
pone de aceite y balsamo) ha de ser consagrado por el Obispo, aunque
sea un presbitero quien administre el sacramento.

882. El ministro ordinario de la confirmaciéon es el Obispo; tam-
bién administra validamente este sacramento el presbitero dotado de
facultad por el derecho comin o por concesién peculiar de la autori-

dad competente.
889. Igex:'rlo es capaz de recibir la confirmacién todo bautizado ain

no confirmado. ) L
— Fuera del peligro de muerte, para que alguien reciba licitamen-
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te la confirmacién se requiere que, si goza de uso de razoén, esté conve-
nientemente instruido, bien dispuesto y pueda renovar las promesas
del bautismo.

890. Los fieles estdn obligados a recibir este sacramento en el tiem-
po oportuno; los padres y los pastores de almas, sobre todo los parro-
cos, procuren que los fieles sean bien preparados para recibirlo y que
lo reciban en el tiempo oportuno.

892. En la medida de lo posible, tenga el confirmado un padrino,
a quien corresponde procurar que se comporte como verdadero testi-
go de Cristo y cumpla las obligaciones inherentes al sacramento.

893. Para que alguien pueda ser padrino, es necesario que cumpla
las condiciones expresadas en el can. 874,

— Es conveniente que se escoja como padrino a quien asumié esa
misién en el bautismo.







3. JESUCRISTO (QUIEN ES?

Lo primero que tiene que saber uno, que se precie de cristiano y lo
mas importante, es conocer quién es Jesucristo. ¢No seria vergonzoso
llamarnos «cristianos» y no conocerle?

— JESUCRISTO es Dios y hombre a la vez. Es Dios desde
la eternidad, pues El existe antes que el mundo existiera (Jn.
17, 5) y el mundo fue hecho por El (Ju.. 1, 1 y 3), y se hizo hom-
bre en el tiempo: «El Verbo se hizo carne y habité entre noso-
tros» (Jn. 1, 14).

— JESUCRISTO es el Verbo, la Palabra encarnada del Pa-
dre. El es una persona histérica, que vino a este mundo por me-
dio de la Virgen Maria (Mt. 1, 16; G4l. 4, 4), y nacié en Belén de
Judé en tiempo del rey Herodes (Mt. 2, 1-6), y predicé una doc-
trina sublime, que confirmé con milagros.

— JESUCRISTO vino a este mundo a salvar a los pecadores (1 Tim.
1, 15) y para que todos tuvieran vida y la tuvieran en abundancia (Jn.
10, 10). Esta es la vida de la gracia o vida sobrenatural, y para darnos
la gracia instituyé los sacramentos.

— JESUCRISTO nos amoé tanto que se entregé a la muerte por no-
sotros (Gal. 2, 20), y con su sangre quiso redimirnos dei pecado, pues
«en El tenemos la redencién y remisién de los pecados (Col. 1, 16). El
murié en una cruz y resucité al tercer dia para nunca mas morir...
Luego subié al cielo y desde alli ha de venir a juzgar a los vivos y a
los muertos.

— JESUCRISTO vivié como hombre entre los hombres, y en todo
se asemejé a nosotros menos en el pecado (Heb. 4, 15) del que vino a
salvarnos.

— JESUCRISTO, durante su vida mortal, fund6 la Iglesia con sus

discipulos, entre los que eligi6 a doce que llamé «apdstoles» (Lc. 6, 12-13)
y nombré a Pedro representante suyo (Mt. 16, 18; Jn. 21, 15 y ss.).
" El sucesor de Pedro es el Papa, el obispo de Roma, Vicario de Cris-
{o en la tierra, y los sucesores de los apdstoles son ios obispos. Los
presbiteros o sacerdotes son colaboradores del Papa y de lo obispos.
Todos ellos estan al servicio de los fieles.

La Iglesia es una comunidad de fieles bautizados, que tienen una
misma fe o doctrina, unos mismos sacramentos y una misma autoridad
suprema: el Papa, a quien todos eshtamos obligados a obedecer.

— JESUCRISTO, ante todo, ES DIOS. Al principio del Evangelio
de San Juan leemos: «El Verbo era Dios». El Verbo es la Palabra del

13






Padre que se hizo hombre, y demostré que era Dios haciendo milagros,
que nadie podia hacer mas que El, y el mayor de todos fue su resurrec-
cion. Jesucristo sigue viviendo invisiblemente entre nosotros y nos go-
bierna por medio de su Espiritu, pues dijo: «Yo estaré con vosotros
hasta el fin del mundo» (Mt. 28, 20).

En resumen:

* * *

1. ¢Quién es Jesucristo? Jesucristo es el Hijo de Dios he-
cho hombre, que nacié de la Virgen Maria.

2. ¢Para qué se hizo hombre el Hijo de Dios? El Hijo de
Dios se hizo hombre para redimirnos del pecado y darnos la
vida de la gracia.

Explicacién:

1) La expresion Hijo natural de Dios equivale a decir que El es
Dios, por recibir de El su naturaleza, como el hijo de un hombre, es
hombre.

Notemos que Jesucristo dice a sus apostoles Mi Madre y vuestro
Padre; pero no dice nuestrc Padre y nuestro Dios. La expresion Mi Pa-
dre y mi Dios esta dicha en sentido propio y tnico, porque sélo El con
el Padre y no nosotros compartimos su esencia o naturaleza.

El Hijo, por razéon de la divinidad, es igual al Padre, y menor que
el Padre por razén de su humanidad (Jn. 14, 28; 10, 30).

A nosotros Dios no nos ha comunicado su naturaleza o esencia (Fil.
2, 6) y s6lo por gracia nos ha hecho hijos adoptivos suyos (Gal. 4, 5).

En Jesucristo hay dos nacimientos: uno eterno «nacido del Padre
antes de todos los siglos», como decimos en el Credo, y nace del Padre
asi como el pensamiento y la palabra nacen del espiritu del hombre, y
otro temporal, nacido en el tiempo de la Virgen Maria.

2) Jesucristo se hizo hombre por amor nuestro, y «murié por no-
sotros» (Rom. 5, 8), y El dijo que «no habia mayor prueba de amor
que dar la vida por sus amigos» (Jn. 15, 13). .

La fe que nos salva esta en creer en Jesucristo muerto y resucitado
por nosotros y en su Evangelio. (Véase mi libro: «¢Quién es Jesucristo».)
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4° LOS SACRAMENTOS

Jesucristo instituyé siete sacramentos para comunicarnos la gracia
que nos merecié en la cruz. Estos sacramentos significan, causan y
producen la gracia en el que los recibe dignamente. Se llaman «cana-
les de la gracia» porque por ellos Cristo nos la comunica. Estos son:

El 1.° Bautismo (Mt. 28, 19; Mc. 16, 16; Jn. 3, 5).

El 2.° Confirmacion (Hech. 8, 17; 19, 6).

El 3.° Penitencia (Jn. 20, 23; Mt. 18, 18).

El 4.° Eucaristia (Mt. 26, 26; Lc. 22, 19; 1 Cor. 11, 24).

El 5.° Uncién de los Enfermos (Mc. 6, 13; Sant. 5, 14).

El 6.° Orden sacerdotal (1 Cor. 11, 25; 1 Tim. 4, 14;
2 Tim. 1, 6).

El 7.° Matrimonio (Mt. 19, 6; Ef. 5, 31-32).

3. ¢Qué es sacramento? Sacramento es 1) un signo sensi-
ble, 2) instituido por Jesucristo, 3) para darnos la gracia.

Explicacién:

1) Es un signo sensible o sefnial exterior, que vemos con nuestros
ojos, vg. el agua que se derrama sobre la cabeza del que se bautiza, y
las palabras que oimos al decir: Yo te bautizo..., son una sefial sensi-
ble por la que se nos infunde la gracia divina en el alma y la limpia
de todo pecado.

2) Instituido por Jesucristo, porque El es el autor de los sacra-
mentos.

3) Para darnos la gracia..., es decir, por medio de las cosas sensi-
bles de los sacramentos: el agua en el bautismo, el crisma con la impo-
sicién de manos en la confirmacién..., se nos da la gracia o vida so-
brenatural.

4. ¢Qué es la gracia? La gracia es un don sobrenatural
que Dios nos concede para alcanzar la vida eterna.
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Explicacion:

La gracia es un don sobrenatural. Sobre-natural quiere decir algo
afadido a la vida natural, algo que esta por encima de la naturaleza,
don gratuito que viene de Dios y comunica al alma una vida divina.

«Un cuerpo y un alma: he ahi al hombre cn el orden natural; un
cuerpo y un alma, y ademds la gracia santificante: he ahi al hombre
en el orden sobrenatural.»

— La gracia es un don interior e invisible. No esta en el exterior
del hombre o en su rostro o modo de vestir. Un hombre puede estar
vestido de harapos y tener un alma limpia y bella, y al contrario, ves-
tir elegantemente y tener un alma negra por el pecado («Arami»).

— La gracia (que nos santifica) es un don interno que viene a nues-
tra alma y la embellece, es una savia divina que viene de Jesucristo.
El nos dice: «Yo soy la vid, vosotros los sarmientos...» (Jn. 15, 5). Si
el sarmiento se corta o se corta una rama de un arbol, se secan y en-
tonces no circula por ellos la savia y no dan fruto. Si el alma esta uni-
da a Jesucristo como el sarmiento a la vid, entonces circula por ella
la gracia o savia divina. Y si comete un pecado mortal, queda aparta-
da de Jesucristo, y si muere en pecado no puede alcanzar la vida eterna.

5. ¢Como viene a nosotros y cémo se pierde y se recupera
la gracia? 1) La gracia viene a nosotros por primera vez en el
bautismo; 2) se pierde por el pecado mortal, y 3) se recupera
por el sacramento de la penitencia...

6. ¢Cudles son los medios principales para alcanzar la
gracia? Los medios principales para alcanzar la gracia son: la
oracién y los sacramentos.

7. ¢Qué es orar? Orar es hablar con Dios, nuestro Padre

celestial, para alabrle, darle gracias y pedirle toda clase de bie-
nes (Lc. 18, 1-14).

8. ¢Qué sacramentos no se pueden recibir mds que una
vez? Estos son: el bautismo, la confirmacién y el Orden, por-
que imprimen cardcter sacramental, que es una sefial imborra-
ble en el alma.

Advertencia:

Conviene saber que el bautismo y la penitencia son «sacramentos
de muertos» espiritualmente, porque se instituyeron para los que estan
en pecado mortal original o personal, y por tanto, muertos en el alma.

Los otros cinco se llaman «sacramentos de vivos», porque son para
los que ya estan en gracia de Dios.
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El bautismo y la penitencia han de recibirse siempre con verdade-
ra detestacién del pecado, y los otros no se pueden recibir en pecado
mortal. El que lo hiciera cometeria un gran sacrilegio.

9. (¢Cudles son los sacramentos llamados de la iniciacidn
cristiana? Son estos tres:

— El bautismo, que nos hace cristianos.

— La confirmacion, que nos fortalece en la fe.

— La Eucaristia, que es el alimento de los hijos de Dios.

5. EL SACRAMENTO DEL BAUTISMO

10. ¢Cudl es el primero y mds necesario de todos los sa-
cramentos?

1. El bautismo es el primero de todos los sacramentos,
porque antes de él no se puede recibir vdlidamente ningiin otro
sacramento. (Por eso cuando se va uno a confirmar o casar...
se exige la «partida del bautismo», para saber si esta previa-
mente bautizado).

2. El bautismo es el mds necesario de los sacramentos,
porque Jesucristo nos dice que sin €l nadie puede entrar en el
reino de los cielos (Jn. 3, 5).

— Conviene notar que en la Biblia, entre otros textos, hay dos que
hablan del bautismo:

1.° El que creyere (el Evangelio) y se bautizare, se salvard (Mc.
16, 16). El bautismo se ha llamado «sacramento de fe», porque Cristo
confié a su Iglesia el bautismo «juntamente con el Evangelio», al que
debemos creer segun el mandato misionero de Cristo.

Este texto se refiere a los adultos, y éstos necesitan como prepara-
cién para el bautismo tener fe, esto es, creer en la doctrina revelada
por Jesucristo, y por tanto aceptar su persona, sus mandamientos, sus
sacramentos y su Iglesia, y también ha de preceder la contricién de los
pecados (Mc. 1, 15).

A los que dicen que hay que atrasar el bautismo y no bautizar a na-
die hasta que no sea adulto para que pueda creer en tales verdades, le
diremos que se fijen en el texto siguiente y en la ensefianza de la Igiesia.

2.° «Si alguno no naciere del agua y del Espiritu, no puede entrar
en el reino de los cielos» (Jn. 3, 5). Este texto se refiere no sélo a los
adultos, sino a todos en general, nifios y adultos, y por lo mismo la
Iglesia se interesa porque el bautismo de los nifios no se retrase mu-
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