festivos, matar, cometer actos impuros, etc.. Se
llama "mortal", porque causa la muerte al alma,
al quitarle la gracia santificante, que es su vida
sobrenatural.

Un joven quiso obligar a un compafiero
suyo a hacer una mala accién una sola vez.
¢Una mala accién una sola vez? {Te dejarias tu
cortar la cabeza s6lo una vez? -le respondi6 el
compaiero.

No seamos incautos cuando el demonio nos
tiente a hacer un pecado solo; no nos dejemos
engafar, no lo hagamos; seriamos tan necios
como si nos dejasemos cortar la cabeza una sola
Vez.

19

Un sefior mando su criado que le limpiara el
despacho. Asi lo hizo el hombre, pero se dejé
una tela de arafa en un rincén. La vio el sefior
y le reprendié por ello.

Al dia siguiente estaba otra vez la tela de
arafia, y se llevé el muchacho otra reprensién.

55



Volvié el criado a quitarla y volvié a apare-cer
la tela. Al reprenderle de nuevo el sefior, el cria-
do dijo: iPero si la he limpiado ya tres veces: Y
el sefior le contesté: iLo que tienes que hacer
no es quitar la tela, sino matar la arafa!

Asi pasa con tantos pecadores que no se
enmiendan de sus culpas. Quitan una y otra vez
en sus confesiones la tela, pero no matan la ara-
fa. Y, claro, la tela vuelve a aparecer. Se arre-
pienten de sus culpas, limpien la tela con la
absolucién, pero {qué importa? la tela vuelve a
aparecer. {Por qué? Porque no quitan la oca-
sién. La ocasién como la arafia, vuelve e tejer su
tela de pecados. No le déis vueltas. {Queréis
conservaros sin culpa? Quitad la ocasién, matad
la arafa.

20

San Juan Criséstomo, patriarca de
Constantinopla (m.407), defendia con todo
valor la religién contra los herejes y combatia
valientemente los vicios. Por ello se conquistd
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el odio del emperador Arcadio, el cual dijo a sus
cortesanos: Quisiera vengarme de este obispo.
{Qué tengo que hacer?

_- Desterrarle, respondi6 uno. Confiscarle los
bienes, dijo otro.

-Llevarle a la cdrcel, propuso un tercero...
Matarle, asi todo queda terminado, aseguré el
cuarto.

Pero el quinto, que veia mds claro que los
demds, exclamé: Os equivocdis todos: estos
medios no sirven para nada. Para ¢l todo el
mundo es su patria, si penséis en el destierro.
¢{La cdrcel? Besar las cadenas. {La confiscaciéon
de su bienes? Es quitdrselos a los pobres. {La
muerte? Se le abrird el cielo. Sefores, si queréis
de verdad vengaros de este hombre, obligadle a
que cometa un pecado. Esto es lo unico que
teme.

El santo obispo fue desterrado a Armenia y
murié después de cuatro afios de persecuciones
y padecimientos. Tenia por lema estas palabras:
"Una sola cosa hay que temer el pecado".
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21

San Policarpo, obispo de Esmirna (m.167),
anciano de ochenta anos, era arrastrado al
suplicio cargado de cadenas, a una pila de lefia
donde tenfa que ser quemado vivo. Los verdu-
gos le hicieron esta propuesta: - Si cometes un
solo pecado, te dejaremos libre. A los que con-
testd el Santo: {Cémo? {Un pecado? {He de
ofender yo a mi Dios y pisotear su ley? A El le
obedecen los dngeles, los astros, las plantas, los
vien-tos, los mares y abismos...Y he de desobe-
decerle yo? El es el mi Creador, Sefior y Padre.
Son muchos los afios que le sirvo, y ahora <¢he
de revelarme contra EL?. iAh, no! iMoriré mil
veces antes que cometer un solo pecado!

Fue llevado al suplicio y, mientras las crepi-
tantes llamas le envolvian, murié alabando y
bendiciendo a Dios.

Este santo mdrtir comprendia bien lo que es
una ofensa a Dios.
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22

Habiendo perdido San Luis, rey de Francia,
a su padre cuando apenas tenfa doce afios, fue
educado bajo la tutela de su madre dofia Blanca
de Castilla, que gobernaba el reino de Francia
como regente.

Esta princesa inspiré a su hijo el amor de la
virtud y a la piedad; y asi le repetia a menudo
estas palabras: "Bien sabes, hijito mio, cuanto te
quiero; no obstante, mds quisiera verte muerto,
que caido en un solo pecado mortal".

23
No vivamos en pecado mortal

Vivir en pecado mortal es ivivir sin vida! El
pecador vive si la vida natural, pero vive sin
gracia santificante, que es la vida del alma. Los
que tienen el alma manchada con pecados mor-
tales, "tienen el nombre de vivientes, pevo en reali-
dad estan muertos” (Apoc.3,1), y icudntos cadd-
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veres ambulantes andan por las calles de nues-
tros pueblos y ciudades! Veamos algunos ejem-
plos de los que mueren en pecado mortal.
Halldbase cercano a la muerte un hombre que
de joven habia llevado mala vida, sin convertir-
se nunca. Fue a verle un buen sacerdote para
hacer que recibiera los sacramentos, y le supli-
caba con ldgrimas que se confesara y arrepintie-
ra. Pero aquel desgraciado no le hacfa caso y; al
fin, contestd al sacerdote: "No se canse, porque
el pan es duro y el cuchillo no corta".

Con esas palabras daba a entender que su
corazon estaba endurecido en el pecado y no se
convertiria. Muri en este estado y tuvo cum-
plimiento la amenaza del Sefior: "El corazin
duro parard al fin en la desgracia” (Eclo.3,27).

24

iQué terrible es vivir en pecado y asi llegar a
la hora de la muerte en una noche de carnaval!.
Veamos lo sucedido en una noche de carnaval
en Madrid. Un joven pregunta por el P. Rubio.
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Es urgente, para confesar a un moribundo. {En
dénde vive? El desconocido tarda en decir la
direc-cién. Al fin, la dice Don Carlos
Villameriel, que estd presente, frunce el cefo, se
vuelve al Padre Rubio y le dice: "Padre, esa
casa... iEs una casa mala!". La contestacién: "A
cualquier parte iré yo con tal de salvar un alma.
iAcompdiieme!

En el cuartucho de la casa publica estd pre-
parada ya la celada. iQue campanada sonard
mafana en Madrid, cuando se divulgue la foto-
grafia del "santo padre Rubio" sorprendido en
plena juerga en una casa de prostitucién! Tres
muchachos tramaron la broma. En un rincén
disimulada estd la cdmara fotogrifica y la ldm-
para de magnesio para el fogonazo en el
momento oportuno.

Los muchachos echan suertes: uno de ellos
ha de acostarse y fingirse enfermo. Cuatro
meretrices estdn escondidas en un rincdn, para
surgir en el momento oportuno. Se corre la
cortina de la alcoba. El enfermo fingido ya se
ha tumbado. Entra el P. Rubio. "¢Ddnde estd el
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enfermo?". "Aqui, Padre, estd muy malo, {sabe
usted? Y el pobre quiere confesar... El P. Rubio
se acerca a la cortina, se encara con los que le
han llamado, y exclama: "¢{Por qué me han lla-
mado tan tarde? El muchacho ha muerto ya".
"No, Padre,...". Uno de los muchachos descorre
la cortina y toca al falso enfermo: "Oye tu, ver-
dad que te quieres Confe...". Un escalofrio le ha
corrido de pies a cabeza. Sf, estd muerto. Con
los ojos dilatados por el terror clavados en el
cielo.

25

Para no vivir en pecado y estar expuesto a
morir en él icudnto vale el hacer unos ejercicios
espirituales y decidirse a cambiar de vida! Un
joven, que hizo ejercicios, salié de ellos decidi-
do a mudar de vida y, para ello, evitar las malas
ocasiones. Vuelto a la ciudad, se encontré con
una ocasién peligrosa que le invitd a ir consigo,
y le decia:

- Pero, chico, {ya no me haces caso? {No me
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conoces? Yo soy aquella..., Si, respondio el otro,
pero yo no soy aquel.

26

El ejemplo siguiente nos pone de manifiesto
como el pecado envilece, degrada y transforma
el semblante de muchos pecadores.

Leonardo de Vinci buscé durante mucho
tiempo un modelo para pintar en su célebre
"cena" a San Juan Evangelista, y logré ver en un
templo de Roma a un joven cantor llamado
Pedro Bardinelli, cuyo noble y piadoso conti-
nente le llamod la atencién y lo aproveché para
el modelo que buscaba.

Siguid el artista trabajando durante afios en
su magna obra. Faltaba todavia la figura de
Judas Iscariote. Otra vez le costé encontrar
modelo. Por fin descubrié a un mendigo de
aspecto torvo, harapiento, el cual reflejaba en su
demacrado rostro una maldad tan diabdlica,
que penso le serviria de modelo para la cara de
Judas. Le prometié una buena cantidad de
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dinero para que se prestase y cuando, para
observar mds el contraste, le puso al lado de
San Juan, dijo sollozando el mendigo:
"También servi yo de modelo para éste, pero
entonces yo era un joven bueno; ahora en cam-
bio, soy un perdido, entregado a la bebida y al
vicio".

27
{Cémo salir del pecado?

Los que vivan en pegado mortal, para salir
de él y vivir en paz, lo mejor es una buena con-
fesién. El incrédulo Messiat fue a Arles. Vio
precisamente a Juan M”® Vianney, que salia a
decir Misa. Al terminar el santo sacrificio se
entrevistaron ambos en la sacristia. "Sefior
Cura, dijo Messiat, siento sobre mi un peso que
me abruma". "Sacuda cuanto antes este peso,
contesto el Santo Cura de Ars, Desctibrame su
triste vida, y Dios nuestro Sefior le aliviard por-
que El ha dicho: "Venid a Mi todos los que andéis

64



agobiados con trabajos y cargas, que Yo os ali-
viaré'. El incrédulo, convertido, se quité de
encima, en la santa confesién, el peso que le
abrumaba.

28

Pasaba una tarde San Juan Bosco (m.1888)
junto a un bosque y le salié al encuentro un
hombre armado que le dijo: iLa bolsa o la vida!

Don Bosco respondié tranquilamente: Bolsa
no tengo; y la vida esta en las manos de Dios.

Replicé el tunante: Menos charla; o me das
tu el dinero o te mato al momento. El santo
hombre se fijo en aquel desgraciado y le re-
conocié. Era uno de los que habia instruido en
las cdrceles de Turin.

- Tonio, le dijo, {quieres matar a don Bosco?
{y las promesas que me hiciste? - El bribonzue-
lo, reconociendo al maestro, arrojé el arma y
contesté llorando: Padre, perdéneme, soy un
gran malhechor... Llevo el infierno en el
corazén. iNo tengo paz! y don Bosco le dijo:
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- Es, pues, preciso recuperar la paz: confié-
sate, y cuanto antes; yo también s¢ que estds
muy mal en desgracia de Dios.

Y alli mismo, sentado en una piedra, el santo
escuché la confesién de aquel malvado, que
estaba verdaderamente arrepentido y que al
momento recuperdé la paz perdida.

29

Evitemos todo pecado venial deliberado

El pecado venial no rompe la amistad con
Dios, no suprime por si mis-mo la gracia santi-
ficante; pero es una ofensa que se infiere a
Dios, en un mal en el orden de la moralidad y
siempre desagrada a Dios.

Hay raros ejemplos de almas que no han
cometido en su vida pecados veniales delibera-
dos. He aqui el siguiente: En 1621,el dia 13 de
agosto, murio en el Colegio Romano el admi-
rable joven Juan Berchmanns, San Juan
Berchmanns, uno de los tres patronos de la
juventud.
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Cuando llevaron la noticia al cardenal
Belarmino, éste pregunto algunos detalles de la
vida del joven. El padre Fritz Hartz le conté
con santo entusiasmo: En el lecho de muerte
declaré, eminencia, que no recordaba haber
cometido ningun pecado venial deliberado.

El anciano cardenal abrié los ojos con inge-
nuo espanto: ¢y quién cometeria jamds un peca-
do venial deliberado? Por lo que a mi me toca,
no recuerdo haberlo hecho nunca.

30

Un dia el santo Cura de Ars, San Juan
Bautista Vianney, por descuido encendié su
vela con un billete de banco. Al darse cuenta de
ello, la criada comenzé a gritar. "iQué poca fe
tienes!, le dijo el santo; no habrfas dicho nada
si me hubieras visto cometer un pecado venial;
mientras que, porque pierdo un poco de dine-
ro, pones el grito en el cielo.

31

Augusto Ferron de la Sigonniere, alumno
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del Seminario Menor de Sainte Anne de Auray,
Francia, pocos dias antes de su muerte, el sdba-
do santo de 1838, estando con unos compafie-
ros, iba a comer un huevo.

Uno de los jévenes observé que los huevos
estaban prohibidos entonces en Semana Santa.
Otro preguntd si comer huevos era pecado ve-
nial. "Adn cuando no fuera mds que un pecado
venial, respondié Augusto quisiera morir antes
que cometerlo ".

32

Un caballero, al ir a emprender un viaje,
noté que faltaba un clavo en una de las herra-
duras de su caballo. No le dio importancia.
"iBah!, se dijo, igual da un clavo mds que
menos".

No habia caminado mucho, cuando se des-
prendié otro clavo, y otro, hasta que se le cay6
el caballo la herradura. Era el camino muy desi-
gual y pedregoso, por lo que el caballo se hacfa
mucho dafio y no podia apenas andar.
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En esto salieron unos ladrones. Hubiese
querido aquel hombre huir a todo galope, pero
le fue imposible; el caballo no hacia mds que
cojear. Los ladrones le dejaron sin nada.

Lo que pasé con el clavo pasa con el pecado
venial. Parece que no tienen importancia, que
un mal muy pequefio, pero poco a poco suele
irse engrandando, basta convertirse en pecado
mortal.

33

El rey Antigono, del Asia Menor (m. 301
a.C.), mientras se hallaba en el campo de com-
bate y descansaba en su pabelldn, oy6 a algunos
cor-tesanos que desde fuera hablaban mal de
¢1. Entonces sacé la cabeza de la tienda y dijo:
"Por favor, id a murmurar un poco mas lejos,
donde el rey no os oiga". Aquellos cortesanos
quedaron helados.

" Pues bien, Dios, que es el rey y duefio de
nuestra vida lo ve y oye todo cuanto hace y dice
el pecador... y mucho nos ayudard el ir bajo la
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mirada de Dios para evitar toda clase de peca-
dos.

34

Valor de la gracia santificante para
obtener una muerte dichosa

El tema de la "gracia" es uno de los mds
importantes, porque Jesucristo vino a la tierra
para que las almas tuvieran vida (Jn.10,10), la
vida sobrenatural o vida de la gracia.

Esta vida se opone al "pecado mortal", el cual
se llama asi porque acarrea males innumerables,
y el mayor es dar muerte al alma. Por eso, el que
vive en pecado mortal, "tiene el nombre de vivien-
te, pevo en realidad estd muerto" (Apoc. 3,1).

La gracia es un don sobrenatural que Dios
nos concede por los méritos de Jesucristo para
nuestra salvacién. Y con esta gracia el alma
queda embellecida, pues, como dice el Concilio
de Trento, "es como una luz cuyo resplandor
borra las manchas y comunica una radiante
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belleza" Procuremos vivir en gracia y no per-
derla por el pecado mortal.

35

"La gracia... no consiste solo en el perdén de
los pecados, sino que es una divina cualidad
infundida en el alma, y un como resplandor y
luz que limpia todas las manchas de nuestras
almas, y les hace hermosisimas y muy brillan-
tes" (Cat.Rom.2,2,50). "Por medio de la gracia
somos transformados en una imagen celestial y
llegamos a tener en cierto sentido otra natura-
leza, de modo que con justo titulo somos lla-
mados no solamente hombres, sino también
hijos de Dios y hombres celestiales, ya que
hemos sido hechos participes de la divina natu-
ra-leza" (Cir.Alex.in Jn.1L1I)

36

El pecado es la raiz de todos los males, el que
da muerte al alma, robindole su propia vida, o
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sea, la gracia santificante, el mds bello don
sobrenatural. iOh, cuanto pierde el cristiano al
pecar! Con la gracia pierde su hermosura y
esplendor, pues no hay cosa mds hermosa, ni
mds resplandeciente ni de mds precio que un
alma en estado de gracia.

~ Sin la gracia santificante, aunque poseyéra-
mos todas las riquezas de este mundo y todos
los honores, seriamos un objeto de odio e hijos
de maldici6n y de ira, quedando por el pecado
desheredados del cielo.

{Qué debe hacer el pecador ante gran pérdi-
da de la gracia divina? Recurrir a Dios nuestro
Sefior, que es el que puede, en su infinita mi-
sericordia, purificar nuestras almas limpidndo-
las del pecado mediante el arrepentimiento y la
confesién sincera, y también mediante la cari-
dad perfecta: "Han sido perdonador tus pecados,
porque amaste mucho" (Lc. 7,47).

37
Se hallaba gravemente enfermo un desgra-
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ciado que no practicaba la religién, y nadie pen-
saba en darle a conocer su estado y hablarle de
los sacramentos.

Una hija suya, que frecuentaba el catecismo,
se acerco a €l y le dijo: "Papd, estds muy malo y
podrias morirte; he aprendido en el catecismo
que es una gran desgracia, para quien ha peca-
do, morir sin confesarse, porque no va al cielo.
Confiésate, pues, y Dios te ayudard".

Estas palabras conmovieron a aquel hombre,
que al momento hizo llamar a un sacerdote y
quiso recibir los sacramentos. Poco después
mu-rid, y sus ultimas palabras fueron éstas: "Sin
mi querida hija, {qué hubiera sido de mi eter-
nidad?".

38

Un dia de fiesta, un muchacho poco temero-
so de Dios quiso ir a cazar con un amigo sin
hacer caso de las protestas de su madre. Halld-
base comiendo en casa de su colono cuando se
oy6 tocar a misa. Le dijeron que se preparase
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para ir a oirla. El joven, encogiéndose de hom-
bros, respondié: {Qué me importa a mi la
misa? Mds me tira la caza.

De alli a poco salié por el patio con la esco-
peta cargada. Pero el muchacho tropezé distrai-
damente y se descargd el arma, que dio contra
¢l dejindole al instante caddver.

{Serd castigo de Dios? Sin meternos a inda-
gar los juicios divinos, vemos que hechos pare-
cidos han tenido también lugar en nuestros
dias. Hay jévenes llenos de vida que encuentran
la muerte o una grave desgracia en el hervor del
deporte, de la caza, de un viaje en coche o de la
carrera de "Bicis", precisamente en los dias fes-
tivos, de los que ni siquiera querfan enterarse
que existen. "Estemos preparados...".

39

Todos ignoramos las circunstancias de la
muerte, y por lo mismo debemos estar prepa-
rados para ella para no morir en pecado mortal.

A las diez menos veinte de la noche del 8 de
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junio de 1956,en la calle de Bravo Murillo,
numero 353, de Madrid, se hundié el piso de
una sala de fiestas donde se celebraba la boda de
Angeles Ramos y Tomds Rodriguez. Las perso-
nas que allf habfa cayeron sobre la planta baja,
donde celebraba la fiesta otro grupo de invita-
dos Todos quedaron horrorosamente mezcla-
dos.

Acudieron enseguida todas les autoridades,
varios sacerdotes y mds de veinte médicos. De
las setenta personas asistentes, resultaron muer-
tas dieciséis y heridas treinta y tres, entre ellas
los contrayentes. Al extraer los caddveres de los
escombros aparecieron tres parejas enlazadas, a
las que sorprendié la muerte danzando.

Es de advertir que toda la tarde habian esta-
do de fiesta y que, a poco de dar las nueve de la
noche, el padrino advirtié a los invita-dos que
se aproximaba la hora de dar por terminada la
fiesta; pero, ante los ruegos de unas chicas, los
mismos contrayentes solicitaron del duefio del
local la prorrogase durante unos minutos.
Conseguido el permiso, a poco se produjo la

75



catdstrofe, cuya causa se ignora. iCudntos de
los que entonces murieron estarian en gracia de
Dios? La muerte no avisa, y Jesucristo nos avisa
diciendo: "Estad preparados..."

40

San Francisco de Asis, al ir a morir, cantaba
alegremente e invitaba a cantar a los demds.
Fray Elfas maravillado, le dijo:

- Pero, {cémo?.. Cuando se acerca la muerte
hay que llorar, ¢y vos cantdis? - Yo, respondié el
santo, no puedo menos de cantar, sabiendo que
dentro de poco iré a gozar de Dios.

Asi mueren Jos santos. Como la de ellos serd
vuestra muerte si vivis santamente y siempre
dispuestos a morir. "Bienaventurados los siervos
que, al llegar el Seron, los encuentre vigilantes"
(Lc. 12,37).

41
San Luis Gonzaga, siendo ain novicio, juga-
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ba un dia al billar durante el recreo. Uno de sus
compaifieros le pregunté de improviso:

- {Qué harias si supieses con certeza que
dentro de unos momentos ibas a morir? A lo
que sonriente contesté el santo: Continuarfa
jugan-do. {Por qué esta respuesta? Porque el
santo joven estaba siempre dispuesto para la
muerte.

42

El famoso escritor y filésofo francés
D'Alembert (m.1873) se burlaba de Dios y de
la religién. Junto al lecho de Voltaire, estorbd
que se acercase a €| el sacerdote. Pero llegd su
hora. A punto también €l de morir y sintiendo
terribles remordimientos, mandé llamar a toda
prisa al pdrroco de Saint Germain, de Paris.
"Voy al momento a llamarle", dijo un amigo
suyo. Salié de la habitacién y, en vez de ir en
busca del pdrroco, fue a dar un paseo.

D'Alembert, al ver que no llegaba el sacer-
dote, escribié él mismo una tarjeta al parroco
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suplicindole insistentemente que viniera al
momen-to. En cuanto el pdrroco recibi6 el
aviso, corrié a donde estaba el moribundo sin
perder un minuto, pero no habia ain llegado a
la casa de D'Alembert cuando el filésofo muri.

iOh, cudn cierto es que, aquel que se burla
de Dios en vida, en el momento de la muerte se
burlard Dios de él: "Os llamé y no me obedecis-
teis... despreciasteis todos mis consejos... Yo también
me reiré de vuestra perdicion” (Prov.1,24-26)

43

Francisco de Borja (m.1572) era duque de
- Gandia, y uno de los mds grandes personajes de
Espafia. Cuando murié la emperatriz Isabel y
fue llevado su caddver a Granada, Francisco
estuvo presente a la identificacién de la muerta,
y al descubrimiento de la caja que encerraba el
caddver. {Qué vio entonces? Un hedor pestilen-
te que emanaba de su cuerpo. A tal podredum-
bre y a tal vista, quedaron asombrados todos
los presentes y se fueron.
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El duque se detuvo y dijo: "{Dénde estd
aquella soberana ante la cual todos se inclina-
ban? {Doénde estin su grandeza, su poder, su
hermosura? {Dénde sus gentiles maneras, sus
sonrisas, sus talentos? iHe aqui a lo que nos
reduce este ladrén que es la muerte! Tu solo, oh
Sefior, eres grande! Y allif mismo dio un adids al
mundo para consagrarse enteramente a Dios.
Entré en la compaiia de Jesus y llegd a ser un
gran santo.

44

El miércoles de Ceniza del afio 1950 una
sefiorita permanecia en la fila, en espera de reci-
bir la santa ceniza, cuando sufrié un ataque de
corazén. El pirroco hubo de interrumpir la
ceremonia pera darle la absolucién y la santa
Uncién.

iQué rdpidamente se cumplieron las pala-
bras: "Acuérdate, hombre, de que polvo eves y en
polvo te has de convertir". {Moriremos este afio?
{Cudndo y en que lugar? lo ignoramos.
Estemos preparados.
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TERCERA PARTE: GRATITUD

{Qué es la gratitud? Santo Tomds la explica
en su Suma Teolégica (2,2 q. 107 a. 2 corp. ) y
le sefala estos tres elementos: "Reconocer el
beneficio recibido, alabarlo con accién de gra-
cias y pagarlo en lo posible".

San Pablo dice que "demos gracias a Dios por
todas las cosas" (Ef. 5,20), y {qué podemos dar a
Dios por tantos beneficios que hemos recibido
de EI? A los beneficios que Dios nos hace, no
podemos corrcspondcr con otros, porque El es
tan poderoso y tan sin necesidad de cosa algu-
na, que no necesita nuestros dones. Dios se
contenta con que le seamos gratos, alabdndole
y amdndole de corazén y cumpliendo sus man-
damientos.

Y esto es lo que nos pide y repite en muchos
de los salmos, que le alabemos: "Alabad al Sesior
todas las gentes, alabadlo todos los pueblos porque su
misevicordia es grande para con nosotvos". (Sal.
117).
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Esto nos lo pide no por lo que a El toca, sino
para nuestro bien y provecho, porque siendo
gratos, no cesa El de enriquecernos mds, hasta
darse a si mismo en pago de nuestro agradeci-
miento.

San Agustin se expresa asi: "Te sugiero un
medio para alabar si quieres todo el dfa a Dios.
Haz bien cualquier cosa que hagas, y habris
alabado a Dios... La gloria de Dios, hermanos,
es gloria nuestra... No crece Dios con nuestras
alabanzas, sino que crecemos NOSOtros. No se
hace mejor Dios si le alabas, ni peor si le vitu-
peras; pero tu alabdndole a El que es bueno, te
vuelves mejor; y vituperdndole, te vuelves peor;
El seguird siendo bueno como lo es ahora".

Asi corno el ingrato merece ser privado del
beneficio recibido, asi el agradecido recibe de
Dios mayores mercedes...

Dia de accién de gracias

El tltimo dia del afio suele dedicarse a recor-
dar los beneficios que Dios nos ha hecho, mas
no solo en ese dia debemos dar gracias a Dios,
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sino durante todos los dias, porque todos estin
llenos de beneficios que Dios nos concede.
Meditad un poco: el sol que nos alumbra y nos
calienta, el aire que respiramos, el pan, que nos
alimenta, el agua que sacia nuestra sed, la vida,
la salud, las fuerzas... iqué cimulo de beneficios
divinos cada dia!.

Entre todos los beneficios que el hombre ha
recibido de Dios, el primero es el de la creacién.
"Bastaria sélo este beneficio, sin que media-ra
otro mds, para que el hombre estuviera siempre
agradecido a Dios.

¢{No es ley que el hombre sea deudor de todo
lo que recibe? Pues Dios es el dador de todo lo
que tenemos. El cuerpo con todos los sentidos
y el alma con todas sus potencias, son de Dios.

Si ves, si oyes, si hablas, si puedes mover los
pies y tus manos, y puedes trasladarte de casa,
la iglesia y de la iglesia a casa, es porque Dios te
sostiene y ayuda. Gozas de buena salud, y, por-
que nunca has estado enfermo, no sabes lo que
€s pasarse en cama Semanas y semanas con agu-
dos dolores, siendo la enfermedad un tormento
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para ti y para los mismos que te rodean. Tu no
lo sabes..., pero... icudntos hay que han pesado
por ello!. Y, porque tu no lo sabes, por eso no
sabes tampoco apreciar o estimar en su valor el
beneficio de la salud.

Preguntale a un ciego o piensa tu con serie-
dad que mafana pudieras perder la vista... y
entonces tal vez comprendas lo que ahora no
comprendes....

Medita bien lo que tu debes a Dios... y si
luego nos situamos en un plano sobrenatural,
los sacramentos que recibimos, el pendén de
los pecados, la gracia, el asiento que Dios nos
reserva en el cielo, son beneficios todavia mayo-
res. {C6mo no apreciar todo esto?

No seamos ingratos

La gratitud es una flor muy rara entre los
hombres, atin respecto a los padres, a los supe-
riores y a los directores. Una ofensa real o
supuesta no se olvida nunca. Los beneficios
recibidos, en cambio, se borran pronto de la
memoria.
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Si esto ocurre entre los hombres, acaece en
mayor grado respecto a Dios, que es nuestro
mdximo bienhechor. Todos estamos bajo la llu-
via incesante de sus beneficios; pero muy pocos
reconocen y besan su mano bienhechora, si no
llegan a insultarle.

El mostrarnos agradecidos es un deber, que
ademds cede en interés nuestro. {No necesita-
mos que siempre que Dios nos asista y ayude?
Pues el secreto de lograr esa ayuda estd ahi: en
manifestar el agradecimiento por beneficios
recibidos.

Santa Teresa del Nifio Jests decfa: "Lo que
mds atrae las gracias del buen Dios es la grati-
tud, porque ante el agradecimiento de un be-
neficio y se conmueve y se apresura a conceder-
nos otros".

- Nadie prodiga sus bienes al que se muestra
insensible, menos atin a quien los desprecia o
los emplea contra su bienhechor. {Por qué se
muestra Dios tan generoso con los santos?
Porque los santos reciben sus gracias con gran
humildad, sintiéndose indignos de ellas y con
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profunda gratitud, sirviéndose de las mismas
para amarle mds y servirle mejor.

Una confirmacién de esto son las palabras
que se leen en el santo Evangelio: "A quien tiene
se le dard y abundard; pero a quien no tiene, aun
lo que tiene se le quitard" (Mt.25,29).

Dios no es insensible a nuestra ingratitud.
Lo prueba el pasaje evangélico de los diez
leprosos.

"Y los otros nueve {donde estin?

Jests no solia quejarse de nada. Intentan las
turbas apedrearle en el templo y les dice man-
samente: “Muchas cosas buenas he hecho entre
vosotvos. ¢Por cual de ellas me vais a apedrear?”
(Jn. 10,32).

Le da una bofetada uno de los guardias en
casa de Ands, y se limita a decirle: "Si be habla-
do mal demuestra en qué, y si bien por qué me
pegas?" (Jn. 18,23).

Se mofan cruelmente de El los escribas y
fariseos, cuando es alzado indefenso en la cruz,
y sus labios se abren para decir: "iPadre! perds-
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nalos, que no saben lo que hacen" (Lc. 23,34).

Pero, ante la ingratitud de los leprosos cura-
dos, que se olvidan volver a dar las gracias, la
sinti6 vivamente el Dios de bondad, y se quejo
al decir: "éNo evan diez los curados? Y los otros
nueve, idonde estan? ¢No ha vuelto mds que este
extranjero para dar glovia a Dios?" (Lc. 17,17.
Todo ingrato es un malvado.

"La ingratitud, dice San Bernardo, es enemi-
ga del alma, disipa los méritos, ahuyenta las vir-
tudes, impide que nos aprovechemos de los be-
neficios recibidos y de que obtengamos otros
nuevos".

"El pueblo, dice el salmista, se olvidd de los
beneficios de Dios y de sus marvavillas" (78,11);
por este motivo el profeta Isafas les dice:

"Yo he criado hijos y los he engrandecido, pero
ellos se han rebelado contva Mi. Conoce el buey a su
dueno, y el asno el pesebre de su amo; pero... mi pue-
blo no me conoce" (Is. 1, 2-3).

iNo seamos ingratos a Dios! Tampoco abu-
semos de sus gracias para que no tenga que
recordarnos la alegorfa de la vina: "Qué mds
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podia haber hecho por ella que no lo hiciera?"
(Is.5,2-7).

Demos gracias a Dios

Demos gracias por los beneficios recibidos
ante todo en lo intimo de nuestro corazén y
también con la palabra. Jestis es nuestro mode-
lo también en este punto del agradecimiento.

Dios dio gracias antes de multiplicar los
panes en el desierto (Jn.6,11); antes de resuci-
tar a Ldzaro, "alzando los ojos al cielo, dijo: Padre,
te doy gracias porque me has escuchado" (Jn.
11,41); antes de instituir la Eucaristia, "toman-
do el pan, dio gracias" (Lc. 22,19). El mismo
nombre Eucaristin significa accion de gracias.
(Advertiré que ya tengo un libro titulado
"ACCION DE GRACIAS", después de la
comunién).

La Virgen, colmada de beneficios divinos,
entond su cdntico de gratitud: e/ Magnificat.

San Pablo empieza con una accién de gracias
por lo menos en diez de sus epistolas. Y en mds
de una ocasién exhorta a los cristianos a la gra-
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titud y a acompafiar sus oraciones de actos de
agradecimiento.

Decfa San Francisco de Asis: "Por la mafia-
na, cuando sale el sol, debieran todos los hom-
bres alabar a Dios, que lo cred para nuestra uti-
lidad... Y por la noche, al anochecer, todos
debieren alabar también a Dios por la creacién
de nuestro hermano fuego, que ilumina nues-
tros ojos durante la oscuridad”

Los santos llegan a dar gracias a Dios hasta
por las cruces que les manda. Santa Isabel de
Hungria, al morir su marido, fue expulsada con
sus cuatro hijos de su castillo. Y al ofr, a media
noche, la campana de los hermanos para el
canto de los Maitines, fue al convento y mandé
que se cantase un 7z Deum en accién de gracias
por cuanto le habfa acontecido.

A mayor gloria de Dios

Mas sobre todo hemos de mostrarnos agra-
decidos a Dios con nuestros actos, sirviéndonos
de sus dones para manifestarle nuestro amor y
nuestra fidelidad.
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iCudntos, sin embargo, abusan de ellos,
empledndolos para ofenderle! Tal vez nosotros
hayamos hecho mds de una vez otro tanto!

Eres pecador; confiésalo

Te has valido de tus sentidos para ofender a
Dios e injuriarle Dios te dio los ojos para ver las
maravillas de la creacién y, con ello alabar a
Dios, y tu te has servido de los ojos para mirar
cosas impuras El don de la palabra que tienes,
se te dio para alabar a Dios, y tu te has servido
de ese don para injuriarle con blasfemias, con
palabras deshonestas, con murmuraciones y
calumnias. Eres un ingrato.

Eres un ingrato que has pagado a Dios con
desdén y con injurias los beneficios que recibis-
te de su generosa mano.

{Qué dirias de un pobre que, con la limosna
que tu le has dado, comprara una espada para
matarte? Pues eso, y mucho mds que eso, has
hecho tu con Dios cuando has cometido un
pecado.

Bien puede quejarse un profeta de la con-
ducta de los pecadores, llamdndoles generaciin
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y mala adltera... Loco y necio, ées esta la pagn de
tantos beneficios como debes al Seitor? ¢ Por ventura
no es El tu Padre que te hizo y te cred? (Dt. 32,5-
6).

iAh! si todo esto lo considerdsemos con mds
atencion... no creo que fuera el hombre capaz
de cometer un solo pecado, pagindole a Dios
tantos beneficios con tantas ingratitudes.

Estamos en las manos de Dios y, como col-
gados de un hilo, a merced de su voluntad. Si
en un momento soltara el hilo. ¢a dénde iria-
mos? Pensdndolo bien. {Qué hemos de hacer?
Reconocer que somos pecadores y decir:
Perddn, Sefior! De hoy en adelante cambiare-
mos de vida. Don tuyo es la vida, y queremos
emplearla en tu servicio. Don tuyo es la salud,
y queremos gastarla en tu amor. Don tuyo es el
tiempo, y queremos consagrarlo enteramente a
ti. Don tuyo son nuestros sentidos, y quere-
mos usarlos para el bien, no para el mal. Don
tuyo es el alimento que cada dia nos preparas y
queremos tomarlo con sentimiento de gratitud
Por todos tus beneficios y por todos tus dones,
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ite damos gracias, Sefior! "Gloria al Padre y al
Hijo y al Espiritu Santo!.

Acatemos la voluntad de Dios

La voluntad de Dios la debemos aceptar
siempre, tanto en las cosas adversas como en
los beneficios recibidos, y darle siempre las de-
bidas gracias.

En el capitulo III del primer libro de
Samuel, se consigna modo conmovedor un did-
logo habido entre Heli, el anciano pontifice de
los judios, y Samuel, destinado al servicio del
templo.

Los hijos del sumo sacerdote fueron irreve-
rentes con las cosas de Dios, y puesto que su
padre no usé con ellos de la debida severidad,
el Sefior hirié con grave castigo a toda la casa
de Heli. El Sefior comunica su designio a
Samuel en una visiéon nocturna, anunciindole la
desgracia que va a caer sobre Heli y su familia.

Tan pronto se hace de dia, Heli interroga a
Samuel para saber lo que le dijo el Sefior.
Naturalmente, Samuel hubiera preferido evadir

91



la respuesta. Pero accedié a las instancias del
sumo Sacerdote y le reveld todo.

El anciano, al oir las grandes humillaciones y
desgracias, que habria de sufrir, no dijo mds
que estas palabras, con el corazén contrito: "El
es el Senor; haga lo que sea agradable a su ojos" (1
Sam.3,18).

A algunos he oido decir cuando le azota la
desgracia: {por qué precisamente a mi? iYo no
he cometido ningun pecado!

Es posible que ahora precisamente no lo
hayas cometido; es posible que ya no lleves
reato de culpa en tu alma. Ojald sea asi. Pero
{nunca has cometido pecado? {Nunca has ofen-
dido a nadie? ¢Ni siquiera a Dios? {Nunca has
sido injusto? ¢{Ni con Dios? ¢{Nadie ha tenido
que llorar por causa tuya? {No has dafiado a
nadie en sus haberes, en su alma, en su moral?
{No has oscurecido la imagen de Dios en tu
alma con el pensamiento, de palabra o por
obra?

{Te atreves a afirmarlo? - No me atrevo.

Pues si no te atreves, se te ofrece ahora una
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