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PRESENTACION

Este pequeiio libro va fundamentado en la Bi-
blia y, como la Biblia contiene y es la palabra de
Dios, veremos que es el mismo Dios el que nos
habla y asegura que hay otra vida feliz y eterna
a la que estamos destinados.

No faltan incrédulos que digan: «Nadie ha
venido del otro mundo a decirnos esto»; mas les
diremos que estdn muy equivocados, pues ¢quién
no sabe que vino el mismo Dios que se hizo hom-
bre y habité entre nosotros y que Dios hecho hom-
bre es JESUCRISTO?

Jesucristo es una persona histérica, que nacio
en Belén de Juda en tiempos del rey Herodes,
siendo gobernador romano Poncio Pilato. De El
nos hablan los Evangelios y también es mencio-
nado por varios historiadores como Flavio Jose-
fo, Tacito y otros, y El es el que nos demostré que
era Dios con sus grandes milagros y profecias.
¢Quién ha habido jamas en este mundo que pue
da con una palabra resucitar muertos, dar vista
a los ciegos y curar toda clase de enfermedades
e incluso resucitar a si mismo, como lo hizo Je
sucristo?

Los Evangelios, que conservamos como libros
histéricos, integros y veridicos, son los que nos
hablan de «la Buena Noticia» o la mejor de las
noticias, por cuanto en ellos Jesucristo es el que
nos anuncia que estamos destinados a una felici
dad eterna.

Jesucristo nos habla claramente diciendo que
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no todo termina aqui con la muerte temporal, si
no que nuestra alma es inmortal y continua vi
viendo. «No temdis, nos dice, a los que matan el
cuerpo, que el aima o la pueden matar...» (Mt.
10, 28). También la Escritura Santa nos dice que
nuestro cuerpo «volverd a la tierra de donde sa-
lio y el espiritu o alma retornard a Dios que le
dio el ser.» (Ecl. 12, 7) y que un dia tendra lugar
la resurreccion universal de nuestros cuerpos (Jn.
5, 28-29; 1 Cor. 15.)

Hay, pues, otra vida después de ésta, hay cielo
o dicha eterna como premio para los que sirven
y aman a Dios, y la dicha eterna que Jesucristo
nos promete en su Evangelio encierra en si una
felicidad indescriptible.

Espero que estas ideas, que me he movido a
plasmar en el presente folleto, debido a unas con-
ferencias organizadas por la nueva Congregacién
«La Obra de la Iglesia» y promotora de las mis-
mas (pues se propone desprendernos de la tierra
y que pongamos mas nuestro pensamiento en el
cielo por ser nuestra Patria detinitiva) hagan mu-
cho fruto en todos mis lectores. Este es mi deseo.

Benjamin MARTIN SANCHEZ

Zamora, 31 marzo 1985.



LOS GRANDES PROBLEMAS DEL HOMBRE

¢De dénde vengo?
¢A donde voy?
¢Para qué estoy en el mundo?

He aqui tres interogantes transcendentales. El
gran Pontifice Pio XI dijo: «Los gravisimos pro-
blemas que siempre han preocupado profunda-
mente al género humano son los de su origen y
de su fin; de donde viene el hombre y a dénde
va»; pero ¢quiénes piensan en esto?

El mismo Pontifice afadi6: «Hay en la actua-
lidad una enfermedad gravisima, propia de la
edad moderna, y es la ligereza y falta de reflexidn,
que trae extraviados a los hombres. De aqui la
disipacion continua, la insaciable codicia de las
riquezas, placeres y honores... que los enredan en
estas cosas terrenas y transitorias, y no los dejan
elevarse a la consideraciéon de las verdades eter-
nas, ni aun del mismo Dios, tnico principio y fin
de todo el universo creado.»

¢Cémo curar esta enfermedad? Precisamente
con la consideracién de estas verdades, que por
ser eternas son siempre permanentes y estables.
Los hombres pasan, pasan los regimenes y pasa-
ran las monarquias y las democracias para vol-
verse a establecer con caricter transitorio, pero
lo que no pasa ni cambian jamés son estas ver-
dades eternas, pues seran siempre inmutables,
como eterno e inmutable es Dios que las ha re-
velado.



Los tres interrogantes dichos serdn, por tanto,
siempre actuales. Empecemos por reflexionar so-
bre ellos.

1. ¢De dénde vengo?

Cada uno debe hacerse esta pregunta: ¢De
dénde vengo yo? Hace cien afios yo no existia,
ni existia la generacién presente, y dentro de 50
0 pocos mas afios existird otra nueva generacion.
Como dice el Eclesiastés: «Una generacién pasa
y otra le sucede, mas la tierra siempre permane-
ce» con relacion a las generaciones que pa-
san (1, 4).

¢Quién me ha puesto a mi en el mundo? Si
nos remontamos a la primera pagina del Génesis
veremos que «Dios crec el cielo y la tierra» (Gén.
1, 1) «y cuanto hay en ellos» (Sal. 24, 1).

Dios es el creador del mundo y del hombre.
Yo por tanto soy hechura de Dios. Dios sirvién-
dose de mis padres, me dio el cuerpo. El creo
luego mi alma, y tuvo lugar mi nacimiento a la
vida temporal. En la Biblia leemos: «Sabed que
Yahvé es Dios; El nos hizo y somos suyos» (Sal.
100, 3). Vengo, por tanto, de Dios.

2° ¢A dénde voy?

El hombre es un viajero. Bien podemos decir
que viene de Dios y a Dios va, segtin aquella frase
de la Escritura: «el cuerpo volverd a la tierra de
la cual ha sido formado, y el espiritu volverd a
Dios que le dio el ser» (Ecl. 12, 7). Yo sé que hace
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50, 60, 80 afnos que no existia (y esto lo podra
decir cada uno segun su edad), y dentro de poco
0 pocos mas no existiré. «Pocos son los anos que
me restan, y es sin vuelta el camino por donde
voy» (Job 16, 22).

El hombre en este viaje busca la felicidad,
pues es un hecho cierto que todos queremos ser
telices. En nuestro corazon existen ansias de fe-
licidad, y todos sofiamos en ella, y la buscamos,
pero ¢donde esta?

Los hombres suelen poner la felicidad en las
riquezas, los honores y los placeres. Los que as-
piran a enriquecerse, aunque lleguen a poseer
toda clase de riquezas y de honores y posean fin-
cas, palacios y los millones que deseen, ¢acaso
no los vemos cercados de alguna enfermedad, do-
lor, inquietud y ansiedad? ¢Sera feliz el hombre
poseyendo todos los bienes de la tierra? Imposi-
ble. Siempre hay algo que le hastia, algo que le
deja el corazon vacio y no le llena, y siempre
anhela mas y mas..., y asi va caminando de ilu-
sion en ilusion y de desengafio tras desengarfio.

Tenemos ejemplos elocuentes. Veamos al-
gunos:

— A Salomon, segun refiere la tradicion, se
le consideré como al rey mas feliz que gozo de
los mayores honores y de los mayores bienes y
de toda clase de placeres, y él mismo confes6 que
donde parecia encontrarse la felicidad no hallé
sino vanidad, y asi exclamoé: «Vanidad de vanida-
des todo vanidad». E]l Kempis afadiria: «Vanidad
de vanidades y todo vanidad, fuera de amar a
Dios y servirle».



— A San Agustin (como tantos otros hastia-
dos de los placeres de la tierra), abriendo un dia
la Biblia por la Carta a los Romanos, ley6é: «No
en comilonas, ni en embriagueces y deshonestida-
des» (Rom. 13, 13-14), y dice él en su libro de
las Confesiones: No fue necesario leer mas. Mi
corazon estab. vacio y hastiado de los placeres
de la tierra, y tendiendo su mirada al cielo ex-
clamo: «Nos hiciste Sefior para Ti e inquieto esta
nuestre corazén mientras no descanse en Ti».

— A Eva Lavaliére, joven actriz de estos ulti-
mos tiempos, a quien el publico de Paris idola-
traba y la prensa la declaraba sin par, ila tnica!,
cuando corria tras los placeres y las diversiones
del mundo, decia a su amiga en la intimidad:
«Leo, tengo cuanto se puede ambicionar en este
mundo para ser feliz, tengo oro, autos y joyas...,
y sin embargo soy la mas desgraciada de las mu-
jeres». En el mundo todo lo habia encontrado
MENOS... la felicidad.

Un dia mirando hacia el cielo acerté con la
senda de la felicidad, que en vano habia buscado
por los caminos del mundo, y entonces vuelta a
Dios por una confesién general de sus pecados y
por el arrepentimiento de su mala vida, fue cuan-
do se le oy6 exclamar: «Nunca he sido mas feliz
como el dia que encontré a mi Dios».

3.2 ¢Para qué estoy en el mundo?

¢Cual es mi fin? Los hombres que no piensan
en el mas all4, los apegados a este mundo llaman
«bienaventurados a los ricos, a los que poseen
muchos bienes y rien y se divierten...». ¢ Y podre-
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mos llamar felicidad el disfrutar unos dias de
esta vida y luego morir y dejar aqui las riquezas
y todo? Si su felicidad se limita con la muerte,
¢cémo podran llamar felicidad lo que no es eter-
no? El hombre ciertamente no ha nacido para
los bienes de este mundo, y, por tanto, no son su
fin, pues si él hubiera nacido para ellos, ¢ por qué
muere?, ¢por qué se le quitan de las manos quie-
ra o no quiera?

Andamos muy equivocados si creemos que es-
tamos en el mundo para acaparar riquezas y lue-
go dejarselas a otros con gran pena para que ellos
disfruten a costa de nuestros sudores. jCuanta
vanidad! No pongamos nuestra felicidad en la
tierra, en esta vida tan corta, pues si no espera-
mos en una vida mas alld de la presente, seria-
mos, como dice San Pablo «los mds miserables
de todos los hombres» (1 Cor. 15, 19).

Dios ha puesto en el corazén humano ansias
infinitas de felicidad. Luego el hombre ha nacido
para cosas mayores, por cuanto no se sacia con
las cosas de aqui abajo.

Nuestro corazon tiene forma triangular y el
mundo es redondo y por eso no se adecua perfec-
tamente a él, lo que quiere decir que ni todo el
oro del mundo ni todos sus placeres pueden ha-
cernos felices. ¢ Cuanto tiempo disfrutaran los que
poseen riquezas y palacios y muchisimos bienes
de todas las clases? Bien podemos decir: «Pala-
cios, fincas de recreo, ciudades, casas, tierras, oro
y plata, decidme: ¢Cuantos duefios habéis tenido?
¢Cuéntos tendréis todavia?...»

En consecuencia: Nuestra felicidad no esta en
la tierra, no estd en este mundo, esta en Dios in-

9



finito y eterno, qu: ha puesto en nosotros aspi-
racicnes infinitas, y sélo El por poderlas colmar
es nuestro ultimo fin.

Y esto es lo que dijo San Agustin: «Nos hi-
ciste, Sefior, para Ti, e inquieto estd nuestro co-
razén, mientras no descanse en Ti».

La Escritura Santa nos dice: «Dios sefialé al
hombre un niumero contado de dias, y le dio do-
minio sobre la tierra, y le dio inteligencia, lengua,
oidos y ojos para que viera la grandeza de sus
obras, para que alabara su santo Nombre y pre-
gonara la grandeza de sus obras. Y les dijo: Guar-
daos de toda iniquidad» (Eclo. 3, 7 ss.).

Con parecidas palabras el libro sagrado del
Eclesiastés nos dice: «Teme a Dios y guarda sus
mandamientos, pues esto es el hombre todo»
(Ecl. 12, 13), es decir, esta es la razén de ser del
hombre, éste es su fin, para esto estd en el mun-
do y para esto ha sido creado: para conocer, ala-
bar y servir a Dios mediante el cumplimiento de
su santa Ley en esta vida y después ser eterna-
mente feliz con El en el cielo.

La felicidad temporal y eterna ¢dénde esta?

Un dia dijo Dios por medio de Moisés a su
pueblo:

jOh!, si siempre me temieran y guardaran mis
mandamientos, para ser siempre felices ellos y
sus hijos (Dt. 5, 29).

Ved, Yo os pongo hoy delante bendicion y mal-
dicion: la bendicion, si cumplis los mandamien-
tos de Yahvé, vuestro Dios, que os prescribo hoy;
la maldicion, si no los cumplis (Dt. 11, 26-28).
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La felicidad temporal y eterna la hallara aquel
que va por el camino de los mandamientos de
Dios.

1. La temporal, porque yendo por ellos, el re-
sultado sera éste:

Sembraréis poco y recogeréis mucho, yo daré
a vuestra tierra la lluvia a su tiempo... y ti co-
sechards tu trigo, tu mosto y tu aceite abundan-
te..., si amas a Yahvé, tu Dios, sirviéndole de todo
corazon y con toda vuestra alma; de lo contrario,
sembraréis mucho y cosechards poco... y no ha-
bria mds lluvia y la tierra no daria su fruto... (y
todo os iria mal)... (Dt. 11, 13-18; 28).

2. La felicidad eterna es el fin o término del
cumplimiento de la ley de Dios, pues sélo por el
camino de sus mandamientos se llega a la salva-
cion eterna, asi lo dice Jesucristo:

Si quieres entrar en la vida eterna, guarda
los Mandamientos (Mt. 19, 17).

Dios dice: «He aqui que pongo ante vosotros
dos caminos: la vida con el bien, ia muerte con
el mal; pues lo que hoy te mando, es que ames
a Yahvé, tu Dios, andando sus caminos y guar-
dando sus mandamientos...

»Yo invoco hoy por testigos a los cielos y la
tierra de que os he propuesto la vida y la muerte,
la bendicion y la maldicion. Escoge la vida para
que vivas» (Dt. 30, 15-19).

Esta claro que la guarda de los mandamientos
conduce a la felicidad eterna, y si Jesucristo nos
lo ha revelado, no podemos ponerlo en duda. An-
tes de hablar de la felicidad verdadera a que es-
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tamos destinados, veamos lo que nos dice el li-
bro de la Sabiduria de la manera de pensar de
los impios, y de su suerte y de la de los justos.

Los impios niegan la vida eterna

Los impios viven como si no existiese otra
vida, pues dicen que todo termina con la muerte
y por eso cifran su felicidad en los estrechos li-
mites del tiempo y buscar el gozar lo més posible
en esta vida. «Pues se dijeron a si mismos discu-
rriendo sin juicio: “Corta y dura es nuestra vida,
y no hay remedio con la muerte del hombre; ni
se ha conocido a nadie que haya vuelto del otro
mundo. Por acaso hemos nacido, y después de
esta vida seremos como si nunca hubiésemos sido.
La respiracion de nuestras narices es humo y el
pensamiento es una centella del latido de nuestro
corazon.

“Extinguido éste, quedard nuestro cuerpo re-
ducido a cenizas, y el espiritu se disipard como
ténue aire. Nuestra vida se desvanecerd como una
nube que pasa, y se disipard como niebla que es
herida por los rayos del sol, y a su calor se des-
vanece. Caerd en el olvido nuestro nombre, sin
que quede memoria de nuestras obras. Pues una
sombra fugaz es nuestra vida y sin retorno nues-
tro fin; porque queda puesto el sello, y nadie
vuelve atrds”.» (Sab. 2, 1-5).

Los impios corren tras los placeres

«Venid, pues, y gocemos de los bienes presen-
tes, démonos prisa a disfrutar del mundo en nues-
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tra juventud. Hartémonos de vinos exquisitos y
de olorosos perfumes, y no dejemos pasar la flor
de la edad.

»Coronémonos de rosas antes que se marchi-
ten; no haya prado que no huelle nuestra volup-
tuosidad. Quede por doquier rastro de nuestras
liviandades, porque ésta es nuestra porcion y nues.
tra suerte.»

Los impios odian al justo

«Oprimamos al justo desvalido... Pongdmosle
asechanzas que nos fastidia, y se opone a nuestra
manera de obrar; nos echa en cara los pecados
contra la ley; y nos desacredita, divulgando nues-
tra conducta. Pretende tener la ciencia del Sefior
v llamarse hijo de Dios.

»Es censor de nuestros sentimientos; hasta el
solo verlo nos es insoportable, porque no se ase-
meja su vida a la de los otros, y sigue una con-
ducta muy diferente. Nos mira como a gente fri-
vola, se abstiene de nuestros usos como de in-
mundicias; ensalza el fin de los justos y se gloria
de tener a Dios por Padre... Probémosle con ul-
trajes y tormentos, y veamos su mansedumbre,
v probemos su paciencia. Condenémosle a muerte
afrentosa; pues, segin dice, hallard proteccion.

»Estos son los deseos de los impios; pero se
equivocan porque los ciega su maldad, y desco-
nocen los secretos de Dios, ni esperan premio de
la religion, ni estiman la gloriosa recompensa de
las almas puras...» (Sab. 2, 10-22).
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Felicidad de los justos

En cambio, las almas de los justos estd en las
manos de Dios, y ningtin tormento las alcanza.
- A los ojos de los necios parecio que morian; y su
trdnsito se miré como una desgracia, y como un
aniquilamiento su partida de entre nosotros; mas
ellos reposan en paz. Y si delante de los hombres
han padecido tormentos, su esperanza estd llena
de inmortalidad.

Su tribulacion ha sido ligera, y su galardon
serd grande, porque Dios los probd y los hallé
dignos de si. Como el oro en el crisol los probo
y los acepté como victima de holocausto. Al tiem-
po de su recompensa brillardn...; juzgardn a las
naciones y dominardn a los pueblos, y Dios serd
su rey eternamente.

Pero los impios, conforme a sus pensamientos
tendrdn castigo, pues despreciaron al justo vy
apostataron del Sefior. Porque desdichado es el
que desprecia la sabiduria y la instruccion, y vana
es su esperanza, sin fruto sus trabajos e iniitiles
sus obras (Sab. 3, 1-11).

Lamento de los condenados. (Sab. 5)

Entonces estard el justo con gran seguridad

en presencia de quienes le persiguieron

v menospreciaron sus trabajos.

Y al verlo se turbardn con terrible espanto

v quedardn fuera de si ante lo inesperado de aquic-
[lla salud

Arrepentidos dirdn para si,
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gimiendo por la angustia:

«Este es el que algun tiempo tomamos a risa

y fue objeto de nuestro escarnio.

Nosotros, insensatos, tuvimos su vida por locura,

y su fin por deshonra,

¢Cémo es contado entre los hijos de Dios,

y tiene su puesto entre los santos?

Luego erramos el camino de la verdad,

y la luz de la justicia no nos alumbrd,

y el sol no salié para nosotros.

Nos cansamos de andar por las sendas de la ini-
[quidad y la perdicion

y caminamos por desiertos intransitables,

y el camino del Sefior no lo atinamos.

¢Qué nos aprovecho nuestra soberbia,

y qué ventaja nos trajeron la riqueza y la jac-

[jactancia?

El verdadero aspecto de la vida

Paso como sombra todo aquello

y como noticia fugaz.

Como nave que atraviesa las agitadas aguas,

sin dejar rastro de su paso

ni del camino de su quilla por las olas.

O como aves que vuelan por los aires

sin dejar sefial de su camino,

pues si baten el aire con sus alas

y lo cortan con la violencia de su impetu,

y se abren camino con el movimiento de las alas,

después ya no se halla seiial de su paso;

o como flecha que se tira al blanco,

que aunque hienda el aire, luego éste se vuelve
[a cerrar,
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y no se conoce por donde paso;

asi también nosotros, en naciendo, morimos;

sin poder dar muestra alguna de nuestra virtud,

nos extinguimos en nuestra maldad.»

Si, la esperanza del impio

es como brizna arrebatada por el viento,

como ligero vapor deshecho por el huracdn,

como el humo que disipa el viento,

cual recuerdo del huésped de un dia que pEzlsa de
argo.

El triunfo de los justos

Pero los justos viven para siempre,

y su recompensa estd en el Sefior

v el cuidado de ellos en el Altisimo.

Por esto recibirdn un magnifico reino

y una hermosa corona de mano del Serior,

que con su diestra los protege

y los defiende con su brazo como con esciido.

Toma su celo como armadura,

y armard a las criaturas todas para rechazar a
[sus enremigos;

Vestird por coraza la justicia

y se pondrd por yelmo el sincero juicio;

embrazard por escudo una santidad invencible

y afilard su fuerte colera cual espada,

y todo el universo luchard con El contra los in-

[sensatos.

¢Qué nos dice Jesucristo de la otra vida?

Jesucristo repite con frecuencia que hay otra
vida bienaventurada después de ésta, que no nos
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apeguemos a las cosas de la tierra, porque aqui
no esta la verdadera felicidad, y que trabajemos
con la mira de atesorar para el cielo, y asi dice:
«No alleguéis tesoros en la tierra, donde la poli-
lla y el orin los corroen y donde los ladrones los
horadan y roban... Atesorad tesoros en el cielo...
Donde estd tu tesoro, alli estard tu corazén» (Mt.
6, 19-21).

«A los ricos de este siglo encdrgales que no
sean altivos, ni pongan su confianza en la incerti-
dumbre de las riquezas, sino en Dios, que abun-
dantemente nos provee de todo para que disfru-
temos, practicando el bien, enriqueciéndonos de
buenas obras, siendo liberales, dadivosos y ate-
sorando para el futuro con que alcanzar la ver-
dadera vida» (1 Tim. 6, 17-19).

«Buscad primero el reino de Dios y su justicia,
y todo lo demds se os dard por anadidura» (Mt.
6, 33).

A los que no piensan en la otra vida y ponen
su felicidad en ésta, Jesucristo les amonesta di-
ciendo: «Guardaos de toda avaricia, porque aun-
que se tenga mucho, no estd la vida —la felici-
dad— en la hacienda. Y les dijo una pardbola:
Habia un hombre rico, cuyas tierras le dieron
una gran cosecha. Comenzo él a pensar dentro de
si, diciendo: ¢Qué haré, pues no tengo donde en-
cerrar mi cosecha? Y dijo: Ya sé lo que voy a
hacer; derribaré mis graneros y los haré mds gran-
des, y almacenaré en ellos todo mi grano y mis
bienes, y diré a mi alma: Alma, tienes muchos
bienes almacenados para muchos aios; descansa,
come, bebe, regdlate. Pero Dios le dijo: Insensato,
esta misma noche te pedirdn el alma, y todo lo
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que has acumulado, ¢para quién serd? Asi serd
el que atesora para si y no es rico ante Dios»
(Lc. 12, 15-21).

Muchos no poseeran el reino de Dios, y esto
sera lo mas triste, y ¢quiénes seran éstos? Oiga-
mos las palabras de Dios: «¢No sabéis que los in-
justos no poseerdn el reino de Dios? No os enga-
néis: Ni los fornicarios, ni los iddlatras, ni los
adulteros, ni los avaros, ni los ebrios, ni los mal-
dicientes, ni los rapaces poseerdn el reino de
Dios» (1 Cor. 6, 9-10).

Pero lo que sigue es consolador para los que
arrepentidos se han apartado de tales vicios o pe-
cados: «Y algunos de vosotros esto erais (anda-
bais en los mismos vicios), pero habéis sido la-
vados; habéis sido santifcados (por el bautismo),
habéis sido justificados (por el sacramento de la
penitencia) en el nombre del Seiior Jesucristo y
por el Espiritu de nuestro Dios» (1 Cor. 6, 11).

Jesucristo quiere que salgamos del pecado y
nos pongamos en el camino de la salvacién o vida
eterna. El nos habla de la otra vida al decirnos
que hay cielo y hay infierno, y asi nos dice: «Irdn
éstos (los impios) al suplicio eterno, y los justos
a la vida eterna» (Mt. 25, 41 ss.).

Con la muerte terminan las cosas de esta vida;
mas el alma inmortal sigue viviendo, pues «Dios
cred al hombre para la inmortalidad» (Sab. 2, 33).
En el mas alla de la muerte tenemos una ciudad
estable. Como nos dice el apéstol: «Somos pere-
grinos y huéspedes sobre la tierra... No tenemos
aqui una ciudad fija, sino que vamos en busca
de una que es eterna» (Heb. 11, 13; 13, 14).

La Escritura Santa nos dice que después de
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la muerte hay un juicio: «Estd decretado que los
hombres mueran una vez, y después de esto el
juicto» (Heb. 9, 27), pues «todos hemos de com-
parecer ante el tribunal de Cristo, para que re-
ciba cada uno segin lo que hubiere hecho por el
cuerpo, bueno o malo» (2 Cor. 5, 10).

Jesucristo infundié a sus discipulos una cierta
esperanza en el mas alla al decirles: «Cuando me
vaya y os prepare sitio, ver:dré otra vez y os Lle-
varé conmigo, para que donde estoy yo, estéis
también vosotros» (Jn. 14, 3).

La Escritura nos habla del cielo o vida futura

Es de fe que el cielo o bienaventuranza eterna
existe. Esta es una verdad de las mas claras que
hallamos revelada en la Biblia. San Agustin nos
lo dice asi. «Toda la Sagrada Escritura nos exhor-
ta a desprendernos de la tierra y a dirigir nues-
tras miradas al cielo en donde se halla la verda-
dera y suprema felicidad».

A los pobres en el espiritu, a los que tienen
el corazén desprendido de las riquezas (aunque
estén rodeados de millones, que saben emplear
en el apostolado del bien), a los que sufren per-
secucién por ser justos, o sea, buenos y santos,
a los que les toca llorar y sufrir, a los limpios de
corazon..., ya los llama Jesucristo felices y bie-
naventurados, porque de ellos es el reino de los
cielos, y les anima a vivir alegres en medio de
las tribulaciones y sufrimientos de esta vida: «Ale-
graos, les dice, en aquel dia y regocijaos, pues
vuestra recompensa serd grande en el cielo» (Lc.
6, 23; Mt. 5, 3-12).
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Notemos que no dice Jesucristo: «Bienaven-
turados los ricos», los que gozan de placeres en
este mundo, porque ellos ya ponen su dicha en la
tierra como si fueran eternos y no piensan en cl
mas alla, donde esta la verdadera felicidad..
si mueren sin arrepentimiento tendran que oir
un dia como el rico epulén: «Acuérdate de que
recibiste ya tus bienes en vida y Ldzaro recibio
males, y ahora él es aqui consolado y tu eres ator-
mentado» (Lc. 16, 25).

Los cristianos «vivimos con la esperanza dc
que un dia como hijos de Dios apareceremos coit
Cristo en aquella gloria» (Col. 5, 4).

«Sabemos que si esta casa terrestre en que
habitamos viene a destruirse, nos dard Dios c¢n
el cielo otra casa, no hecha de mano de hombre»
(2 Cor. 5,1).

«Los justos vivirdn eternamente |y su galar-
don estd en el Serior» (Sab. 5, 16).

Vivimos con la esperanza de «la Buena Noticia»

Los cristianos viven con una firme esperanza
de conseguir el cielo o vida eterna, y ¢por qué
viven con esta esperanza si no han visto la otra
vida? Sencillamente porque Dios omnipotente v
bueno nos la ha prometido, y porque El es ficl
en sus promesas y no miente (Tit. 1, 1-2).

«Esta es la promesa que El nos hizo, la vida
eterna» (1 Jn. 2, 25).

«Nuestra vida es pura esperanza, después serd
gloria eterna». «Mantengdmonos firmes en la es-
peranza, porque es fiel el que la ha prometido»
(Heb. 10, 23).
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«El que espera en Dios es feliz» (Prov. 16, 20).
«jOh, Serior, en Ti tengo puesta mi esperanza no
quede yo para siempre defraudado» (Sal. 31, 1).

«Dios por su misericordia nos ha regenerado
con una viva esperanza, mediante la resurreccion
de Jesucristo de entre los muertos para alcanzar
una herencia incorruptible, incontaminada e in-
marcesible, que nos estd reservada en el cielo»
(1 Ped. 1, 34). «Espera en el Seiior y practica el
bien» (Sal. 37, 3).

El labrador vive con la esperanza de recoger
el fruto de la tierra que ha sembrado (Sant. 5,
7-8); asi nosotros hemos de vivir esperando aque-
lla vida bienaventurada que Dios ha prometido
dar a los que no abandonan su fe, y debemos es-
perarla con fe viva porque es la «buena y gran
noticia» que el Sefior vino a traernos a la tierra.
A este fin hemos de vivir «como ciudadanos del
cielo, de donde asimismo esperamos al Salvador,
nuestro Serior Jesucristo» (Fil. 3, 20).

Asi nos lo ensefian los santos, como un San
Pablo que decia: «Deseo morir para estar con
Cristo» (Fil. 1, 23). El estaba persuadido que in-
mediatamente después de la muerte veria a Cris-
to, no precisamente en cuanto hombre, sino en
cuanto Dios.

San Esteban, segiin comenta San Gregorio Na-
zianceno, en el momento de su muerte, nada veia
de lo que pasaba a su alrededor, pero veia a Je-
sucristo.

Santa Teresa de Jestis también suspiraba por
el cielo, y decia como San Pablo: «Vivo sin vivir
en mi» y «tan alta vida espero que muero porque
no muero». Le parecia ya «larga esta vida y la
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carcel del cuerpo en que el alma esta metida...»,
y lo que esperaba era la otra vida...

San Francisco de Asis dijo: «Sacad, Sefor, mi
alma de esta carcel, para que alabe vuestro Nom-
bre...»

Nuestra felicidad no estd en las cosas pasa-
jeras de la tierra, sino en las cosas eternas del
cielo. Como dice el verso popular:

No he nacido para el suelo,
que es morada de dolor.
Yo he nacido para el cielo,
yo he nacido para Dios.

¢Cémo hemos de vivir ahora para lograr la felicidad
eterna?

1° Cumpliendo los mandamientos. Este es
uno de los medios principales que tenemos para
alcanzar la vida eterna. Jesucristo lo dijo asi: «Si
quieres entrar en la vida eterna, guarda los man-
damientos» (Mt. 19, 17), y ¢qué nos dicen los
mandamientos de Dios? Ama a Dios sobre todas
las cosas, ama a tu prdjimo como a ti mismo,
santifica las fiestas, no mates, no robes, sé cas-
to... Este es el camino que conduce, como ya te-
nemos dicho, a la verdadera felicidad: la vida
eterna.

A la guarda de los mandamientos hemos de
anadir la practica de las bienaventuranzas (Mt.
5, 3-1). Jesus llama «felices» a los que el mundo
llama «desgraciados», y sin embargo el mundo re-
conoce dentro de si que Jesus tiene razoén, y que
todas las desdichas que ahora azotan al mundo
tienen por causa no practicar las «bienaventu-
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ranzas», sin las cuales no sera posible conseguir
el reino de los cielos.

2° Practicando la caridad cristiana. Este es
otro medio de los conducentes a.la vida eterna,
o sea, el desprendimiento del corazén de las ri-
quezas y hacer obras de caridad, pues por ellas
Dios nos tiene preparado su reino eterno, y asi
nos lo dice Jesucristo: «Entonces dird el Rey a
los que estdn a su derecha: Venid, benditos de mi
Padre, tomad posesion del reino preparado para
vosotros desde la creacion del mundo, porque
tuve hambre, y me disteis de comer; tuve sed y
me disteis de beber; desnudo y me vestisteis...
Y le responderdn los justos: Senor, ;cudndo te vi-
mos hambriento y te alimentamos, sediento y te
dimos de beber?... Y el Rey les dird: En verdad
os digo que cuantas veces hicisteis eso a uno de
estos mis hermanos menores, a Mi me lo hicis-
teis...» (Mt. 25, 34-46).

De aqui que nuestra dicha terrena esté en ve-
nerar en los pobres, en los enfermos, en los que
sufren..., a Jesus, porque El se esconde bajo el
harapo de los pobres y necesitados, ya que El
dice: «lo que hacéis a uno de estos, a Mi me lo
hacéis» (Mt. 25, 40).

San Juan Criséstomo comenta: «Jesucristo
quiere que le alimentéis; quiere que le déis ves-
tidos para vestiros. Despreciad, pues, el dinero
para no ser despreciados; para llegar a ser ri-
cos, dad con largueza; para recoger, sembrad a
imitacion del labradcis»...

La limosna es el mas lucrativo de los nego-
cios, pues libra del pecado y consigue el premio
de la vida eterna. «Dad pan y recibiréis el Parai-
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so; dad poco y recibiréis mucho; dad lo que es
perecedero y recibiréis lo eterno» (S. J. Crisos-
tomo).

3.° Amando el dolor. Los padecimientos son
el camino del cielo. Asi lo dijo Cristo a los dis-
cipulos de Emaus: «¢Por ventura no debia Cristo
padecer, y asi entrar en su gloria?» (Lc. 24, 26).
«Por muchas tribulaciones hemos de entrar en el
reino de los cielos» (Hech. 14, 21).

Jesucristo quiso hacerse hombre para poder
sufrir por el hombre, y por medio del dolor redi-
mirnos del pecado. El triunfé del dolor y de la
muerte, pues resucito para nunca mas morir.
Nuestro camino es el de Cristo: sufrir y morir
juntamente con El para triunfar resucitados, y
asi gozar eternamente con El. «Por la cruz a la
luz»...

Por eso «cuando se sufre debemos hacer in-
tenciéon de sufrir por Cristo y unir nuestros dolo-
res a los suyos para ser portadores de méritos
redentores» (Pablo VI).

Juan Pablo II en los dias de Cuaresma (marzo
1981), dijo: «Queridos hermanos y hermanas que
sufris, que os sentis en desventaja fisica, ayudad
con la ¢-cién y con el sacrificio de vuestros su-
frimientos, de vuestra suerte dura, a los que es-
tan enfermos del alma. A veces ni lo saben, no
se dan cuenta de lo enferma que estd su alma in-
mortal. Han adormecido su conciencia y endure-
cido su corazén. jAyudadles a que les llegue la
voz de Dios viviente, la voz que hable en la cua-
resma con el sacrificio de la cruz de Cristo!».

El sufrimiento bien llevado y ofrecido a Dios
es un gran apostolado. «Mas almas se convierten
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con el dolor que con los mas brillantes sermo-
nes»...

El que sabe sufrir va por el camino de la san-
tidad. Tengamos presente que «Cristo padecic por
nosotros» (1 Ped. 2, 21) y nos dijo: «Quien no
carga con su cruz y me sigue, no puede ser mi
discipulo» (Lc. 14, 27). Esto nos da a entender
porque los santos se gloriaban en el sufrimiento...

Hermoso es saber que «los sufrimientos de
esta vida son insignificantes con relacion a la glo-
ria que nos espera» (Rom. 8, 18, 28)...

«El misterio del dolor humano se esclarece
contemplando el misterio del dolor divino» (Gar-
Mar). (Véase mi libro: «Problema del dolor o ld-
grimas de oro»).

4° Viviendo como peregrinos. «Esta vida no
es la vida verdadera, sino vida mortal» (S. Ber-
nardo). Somos peregrinos... lo que quiere decir
que no esta aqui nuestro destino. El caracter de
peregrinacion es el que da sentido a la vida... Va-
mos a la ciudad fija, a nuestra Patria para esta-
blecernos definitivamente en ella.

«¢Qué son los bienes de la tierra, que sélo se
pueden gozar en la peregrinacién que hacemos en
el destierro de esta vida, y han de desaparecer
en la entrada de la otra como desaparecié el mana
a la entrada de la tierra de promisién?» (P. Nie-
remberg).

Nuestro cuerpo es llamado una «casa» y una
«tienda» con relacién al alma inmortal que lo ha-
bita. Un dia sera destruido por la muerte, pues es
movil e inestable como las tiendas del desierto
que se llevan consigo segun se va peregriando...;
mas nos espera una mansion eterna: el cielo.
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Mientras nos veamos precisados a vivir en el
mundo, nos hemos de considerar como extrafios
y peregrinos, pues nuestra verdadera Patria es el
cielo. «El tiempo es corto, los que gozan del mun-
do vivan como si no gozasen, y los que usan de
él, vivan como si de él no usasen, porque el as-
pecto de este mundo pasa rdpidamente» (1 Cor. 7).

Los bienes de la tierra son pasajeros y vanos.
El cielo lo hemos de conquistar con el desprendi-
miento de todos los bienes de la tierra, aspirando
a los imperecederos y eternos.

San Agustin dice: La tierra no es mas que un
destierro, «una carcel»; y, sin embargo, esta car-
cel es ya bella y agrada; ¢qué sera, pues, la Pa-
tria?»

«jCuan vil y despreciable me parece la tierra
cuando miro al cielo!», exclamaba San Ignacio de
Loyola.

5.° Viviendo ante todo en gracia de Dios.
Aqui por «gracia» queremos significar un don «so-
brenatural», una ayuda que Dios nos concede
para que podamos santificarnos y alcanzar la vida
eterna.

Asi como el pajaro no puede volar sin alas,
y el astrénomo no puede sin el auxilio del telesco-
pio distinguir los astros que la simple vista no
alcanza, asi nosotros no podemos nada en orden
a nuestra salvacion ni podemos alcanzar la vida
eterna sin el auxilio de la gracia.

Vivir en gracia es vivir en unién o amistad
con Dios, es decir, unidos a Jesucristo como el
sarmiento a la vid. La gracia es una savia divina
que viene de Jesucristo. Lo entenderemos con
esta comparacién: La rama de un arbol saca la
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savia del tronco y de la raiz del mismo. Si se cor-
tara esa rama, al ser separada del tronco del ar-
bol se secaria, porque ya no circularia por ella la
savia. Pues bien, si uno comete un pecado mor-
tal, entonces queda apartado de Jesucristo, como
un sarmiento cortado y separado de la vid, y por
tanto ya no circularia por €l la savia divina de
la gracia.

Jesucristo nos lo dice asi en su Evangelio:
«Yo soy la vid verdadera... permaneced en Mi y
Yo en vosotros: Como el sarmiento no puede dar
fruto de si mismo, si no permanece en la vid,
tampoco vosotros, si no permaneceréis en Mi. Yo
soy la vid, vosotros los sarmientos. El que per-
manece en Mi y Yo en él, ese da mucho fruto,
porque sin Mi no podéis hacer nada» (Jn. 15, 1-6).

El alma en gracia es un alma limpia de peca-
do. El pecador recibe por primera vez la gracia
en el bautismo, y si peca después del bautismo, si
se vuelve a Dios por el arrepentimiento y confe-
sion de sus pecados, queda limpio de pecado y
revestido de la gracia divina.

Hay dos clases de gracia: la llamada actual,
que tiene el caracter de don o auxilio pasajero, y
puede llegarnos a través de una charla, un ser-
mon, una buena lectura o por una muerte repen-
tina de alguna persona amiga, etc., de las que Dios
puede valerse para incitarnos a movernos al sa-
lir del pecado y obrar el bien. Y hay otra gracia
llamada «Aabitual o santificante», que viene a ser
como un «ser divino», algo que viene a nosotros
y nos transforma, nos cambia como la bombilla
cuando viene corriente eléctrica, que queda cam-
biada, brillante, resplandeciente.
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