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PRESENTACION

Queridos catequistas:

A vosotros, especialmente, me dirijo al escribir este libro, porque en
¢l expongo un método practico de ensefiar el Catecismo, que por poner a
todos en contacto con la Biblia, contribuira a vuestra formacion y con él
aprenderéis a dar en vuestras catequesis, una ensenanza bien fundamen-
tada en la palabra de Dios de un modo ordenado y sistematico, y serd la
manera de ir formando sdlidamente a cuantos asistan a vuestras clases
para que ellos puedan dar un dia razon de su fe si fueran preguntados.

Agotado el libro que titulaba «Curso biblico practico. Biblia y Teolo-
gia», al editarlo en su 3.2 edicidn, he concebido la idea de presentarlo con
el nuevo titulo de «CATEQUESIS BIBLICAS, siguiendo el Catecismo»,
porque lo divido en dos partes: la primera, la mds principal que va en 20
lecciones, abarca el contenido de todo el Catecismo fundamentado en la
Biblia, y la segunda parte, que llevara mas de 30 temas, serd en su esen-
cia lo que era antes el «Curso biblico practico», en cuyo comienzo ex-
pongo las normas para que todos los catequistas o profesores de religion
sepan dar con gran provecho y utilidad las diversas lecciones y temas que
van expuestos.

Yo no dudo que estas catequesis biblicas, bien dadas, por ser doctri-
nales, pueden contribuir grandemente a la reforma de las parroquias, co-
munidades o colegios, donde se formen grupos especializados, y asi pue-
dan surgir verdaderos catdlicos practicos y apostoles de la Biblia, por ser
el libro, que contiene las verdades que Dios nos ha revelado para nuestra
salvacion.

Un escritor francés (Ferdinand Divoire) hizo una encuesta entre per-
sonas destacadas sobre este tema: «Qué sabe usted de Dios?». Paul
Claudel, el célebre poeta y diplomatico, le contestd: «iLo que se de Dios?
Exactamente, lo que ensefa el Catecismo, ni mds ni menos».

Sabido es que el Catecismo es un libro de reducido volumen e insigni-
ficante al parecer, pero es el que ha merecido las mayores alabanzas,
porque en él estd contenido en esencia todo lo que Jesucristo nos ha en-
seflado, toda la Teologia Catdlica y todo lo esencial de la Santa Biblia. Y
icuanta ignorancia existe acerca de su contenido!



La doctrina de Jesucristo, la que El nos ha mandado ensefiar, com-
prende:
- Las verdades que debemos creer.
- Los mandamientos que debemos cumplir, y
— los medios de santificacion: oracion, gracia y sacramentos.

Esto es lo que los nifos y mayores deben saber para aprender a
ser buenos cristianos y a su vez buenos ciudadanos.

Jesucristo dejo su doctrina a los apdstoles y a su Iglesia para que la
predicasen por todo el mundo: «/d enseniad a todas las gentes... Predi-
cad el Evangelio...» (Mt. 28,19; Mc. 16,15).

Las verdades o doctrina que hemos de ensefiar en nuestras catequesis
o clases de religion, no ha de ser nuestra doctrina, sino de la de Cristo, la
que El nos manda: «/d, predicad el Evangelio..., las cosas que Yo os he
mandadoy. Pero {como ensefarla a los nifios?

Juan Pablo II, en su Exhortacion Apostolica «Catechesi tradendae»,
nos dice como se debe ensefar el Catecismo y habla de la necesidad de
aprendizaje por la memoria de las principales verdades tan abandonadas
en estos ultimos tiempos. Por tanto los nifios a los siete afnos, ya debieran
saber de memoria, no solo el Padrenuestro y el Avemaria, sino también
el Credo, la Salve, los mandamientos de Dios y de la Iglesia, el acto de
contricion, el «Yo confieso ante Dios», etc... (oraciones, que aunque las
tengo puestas no soélo en el catecismo de primera Comunion, sino en
otros tres Catecismos mayores que he hecho, deseo ponerlas también en
¢ste al final para que las aprendan los que no las supieran. (Quién no ve
que el «Credo» es el compendio del dogma catdlico, que los Mandamien-
tos son el resumen de toda la moral y que el Padrenuestro es la principal
de las oraciones que debemos rezar?...

Es, pues, sumamente necesario aprender, meditar y vivir estas gran-
des verdades, que nos han sido reveladas, y icuantos las ignoran!

Después de la primera Comunion «la catequesis, como dice el papa,
debe ser una ensenanza sistematica, no improvisada, siguiendo un pro-
grama que permita llegar a un fin preciso...» (N.° 21).

Y este programa puede ser la serie de lecciones, que pongo ya en or-
den, siguiendo el Catecismo... El catequista puede prescindir del manejo
de la Biblia hasta que los nifos lleguen a los diez afios (poco mds o me-
nos), y luego a partir de esta edad, deberan tenerse en cuenta, para dar
con provecho estas lecciones, las normas que han de seguir, pues es de
sumo interés saber distribuir los nifios 0 mayores en dos grupos, y que
todos a la vez aprendan a manejar la Biblia y buscar los textos y luego
leerlos y exponerlos (p. 43).

En la primera clase se ha de empezar por el tema preliminar, y luego
seguir el orden de las lecciones de las catequesis biblicas desde su co-
mienzo, distribuyendo los textos que se han de buscar entre los diversos
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grupos, al igual que se hace en el «curso biblico»...

En la clase siguiente no esta mal que el catequista haga una recapitu-
lacion de lo tratado en la anterior para que las ideas se graben mas en los
asistentes a las clases (y éstas tratandose de nifios principiantes no deben
pasar de media hora o tres cuartos de hora, para no cansarles y dejarlos
con las ganas de volverlas a reanudar).

A los nifios que no han llegado a los diez afos, se les inculcard que
vayan aprendiendo la letra grande (pues el libro hasta pudiera servir de
texto para los nifnos y los catequistas; a los primeros para que estudien y
aprendan lo esencial que va expuesto en letra mayor, y a los catequistas
la letra pequefia con lo mas esencial del contenido de los textos, les ayu-
dara para dar a los nifios la explicacion oportuna).

Dios quiera que este libro en el que me propongo dar a conocer un
métodofacil, asequible y ameno para aprender las ensefianzas mas ele-
mentales de nuestra religion, pueda poner a todos en contacto con la Bi-
blia, por cuanto, segun el Concilio Vaticano II, «es necesario ofrecer a
los fieles cristianos amplio acceso a la Sagrada Escritura» (DV. 22), y a
este fin ensefnarles el manejo mas perfecto de la misma, hacerles conocer
las bellezas de la revelacion divina y procurarles una verdadera forma-
cion cristiana. Este es mi deseo.

Benjamin MARTIN SANCHEZ

Zamora, | junio 1992






Primera parte

CATEQUESIS BIBLICAS

Los nifios hasta la edad de los diez afios deberdan aprender de memoria
lo que va en letra mayor, prescindiendo de los textos y de cuanto va en le-
tra pequeiia (la que servird para la explicacion de los catequistas), y a par-
tir de esta edad, se les podra poner en contacto con la Biblia y ensefidrsela
a manejar, siguiendo las normas establecidas para dar con provecho estas
lecciones, las que les hardn ver a todos que el Catecismo no es mds que un
compendio de todo lo mas esencial de la Biblia.

(Las normas o método practico de dar estas lecciones estdn en la pagina
43, a las que siguen otros temas. El tema «preliminar» se dara al principio
de ensefiar el manejo de la Biblia, y luego se empezara por estas lecciones.
Los demas temas se pueden dar en tiempos oportunos).

Leccion 1.2

(Qué existia antes que el mundo? Antes que el mundo existiera, sélo
existia Dios.

¢Quién es Dios? Dios es el Creador de este mundo. El creé de la nada
el cielo, la tierra y cuantas cosas existen. El es nuestro Padre.

Textos:
Primer grupo: Gén. 1,1; Ex. 20,11.
Segundo grupo: Hech. 14,15; 17,24; Col. 1,16...

(Quién nos ensenid a llamar a Dios «Padre»? Fue Jesucristo al ensefiar-
nos a rezar el «Padrenuestro»: Mt. 6,9-13.

Nota: Cada grupo buscard un texto, y una vez leidos, se pasard al si-
guiente.

¢Quién cred a Dios? A Dios nadie lo ha creado. El es el unico
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ser eterno e increado. pues ha existido desde siempre. El no tiene
principio ni tendra jamas fin, y es distinto del mundo y anterior a
¢l. Siempre ha existido y existira.

Textos: Primer grupo: Sal. 89 (90),2; segundo grupo: Ex. 3,14. (El nom-
bre de Dios es Yahvé = el que es, el que existe por si mismo, ser indepen-
diente del cual dependen todos los seres existentes. Sal. 101 (102), 26-28.

«Donde estd Dios? Dios es inmenso, estd en el cielo, en la tierra
y en todas partes donde hay cosas. El «ve», «oye» y «juzga» a to-
dos. Dios lo ve todo, lo pasado, lo presente y lo futuro. y hasta los
mas ocultos pensamientos.

Textos: Sal. 138 (139), 7-10; Jer. 23,23-24; Hech. 17,27-28; Prov. 15,3...

Leccion 2.2

«Como conocemos que existe Dios? Sabemos que existe Dios,
porque todas las cosas que vemos: la tierra. el sol, la luna y las es-
trellas prueban su existencia. Y esta verdad la sabemos por la Bi-
blia o revelacion divina y también por la razon humana. La crea-
cion entera nos habla de Dios.

Un filosofo, llamado Balmes, decia: Yo llevo en mi bolsillo una prueba
de la existencia de Dios, y ensefiaba a todos su reloj diciéndoles: ¢Se ha he-
cho solo este reloj? No. Lo ha hecho un relojero... Ahora bien al ver la tie-
rra, el sol, los astros y este mundo tan grande y en un orden admirable, ése
habrd hecho solo? No. {¢Quién lo ha hecho sino un poder omnipotente,
que no es otro que Dios?

Toda casa ha sido fabricada por alguno, pero el Hacedor de todas las
cosas es Dios (Heb. 3.,4).

Textos: Heb. 3,4; Rom, 1,19-20; Sab. 13,1; Sal. 18 (19),2; Job. 12,7s...

De la tierra al sol, dicen los astronomos, hay 150 millones de kilome-
tros. ({Qué significa esto? Subid en un tren que vaya a cien kilometros
hora. Ese tren necesitara 171 afios para hacer el viaje de la tierra al sol.
Naturalmente, no podemos tomar billete para este viaje, porque 170 afos
no es la vida del hombre, y por ser tan corta nos quedariamos en el cami-
no. (Sabéis cudntas estrellas hay? A simple vista se descubren 6.000 y no
al mismo tiempo. Un ojo agudo, dicen, que hasta 8.000; pero con un teles-
copio se descubren 50 millones de estrellas. ¢Quién es el autor de tantas



maravillas?... El célebre fisico y matematico Newton se descubria al oir el
nombre de Dios... y decia: «El que no cree en Dios y le niega, mereceria
ser encerrado en un manicomio».

¢(Cudntos dioses hay? Hay un solo y unico Dios verdadero.

Textos: Ex. 20,2-3; Dt. 5,7; Is. 45,6-7 y 21; 44,6 y 24; 1 Rey. 8,60; 1
Cor. 8,4;... (pero en Dios hay tres Personas: Padre, Hijo y Espiritu Santo.
Este es el misterio de la Santisima Trinidad).

(Qué es el misterio de la Santisima Trinidad? Es el misterio de
un solo y unico Dios en tres Personas distintas e iguales en perfec-
cion.

Estas tres Personas son: el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo.

— El Padre es Dios: 1 Cor. 8,6.

— El Hijo (o Verbo = Palabra del Padre) es Dios: Jn. 1,1; 10,30;
Mt. 11,27.

— El Espiritu Santo es Dios: Hech. 5,3-4; 1 Cor. 2,11.

Notemos que aunque el Padre es Dios y el Hijo es Dios, y el Espiritu
Santo es Dios, no son tres dioses, sino un solo y unico Dios, porque los
tres tienen una sola naturaleza o esencia divina. Los siguientes ejemplos
nos pueden dar una idea, aunque imperfecta: El de un drbol con tres ra-
mas, las tres son distintas y las tres son un solo arbol. Igualmente la hojita
de trébol... También el alma con sus tres potencias: memoria, entendi-
miento y voluntad...

Las tres Personas son distintas, pero iguales en perfeccidn y las tres son
eternas. El Hijo no es inferior al Padre (a no ser, como veremos, por razén
de la humanidad o como hombre), pues El existe desde que existe el Pa-
dre. Lo aclaramos con un ejemplo: El fuego produce su resplandor, el cual
existe desde el mismo instante que existe el fuego. Si hubiera un fuego
eterno, eterno seria su resplandor, y como en la Biblia se nos dice que el
Hijo es como el brillo de la luz eterna (Sab. 7,26), el resplandor de la gloria
del Padre (Heb. 1,3), tenemos que la imagen perfectisima de Dios existe
desde que existe Dios.

Textos que nos revelan este misterio: Mt. 28,19-20; Mt. 3,16-17. (En
este ultimo texto aparecen bien claras y distintas las tres Personas: E/ Pa-
dre que habla desde el cielo; E! Hijo que se bautiza, y el Espiritu Santo
que baja en forma de paloma...)

Este misterio lo recordamos al santiguarnos: «En el nombre del
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Padre, y del Hijo y del Espiritu Santo». También al decir: Gloria al
Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo...

Leccion 3.2
Los dngeles... y el dngel de la Guarda

(Qué son los dngeles? Son «mensajeros de Dios», seres creados,
inmortales y espirituales, pues carecen de cuerpo y tienen inteli-
gencia y libre voluntad. (Dios los creé juntamente con los cielos y
la tierra segun se desprende de Ex. 20,11).

Por la revelacion divina sabemos que existen y tanto en el Anti-
guo como en el Nuevo Testamento se nos habla de sus muchas
apariciones y acciones,

En el Antiguo Testamento

1) En el paraiso terrenal aparece un angel custodiandolo (Gén.
3,24).

2) Dos angeles avisan a Lot que salga de Sodoma (Gén. 19,15).

3) En el sacrificio de Isaac: Gén. 22,11.

4) La escala de Jacob: Gén. 28,12.

5) La historia de Tobias: 12,15.

6) El angel que mato a los asirios: Is. 37...

En el Nuevo Testamento

1) La aparicién a Zacarias: Lc. 1,11.

2) A la Virgen Maria: Lc. 1,26.

3) A San José: Mt. 1,20.

4) A los pastores sobre el portal de Belén: Lc. 2.9.
5) En el Huerto de los Olivos: 22,43, etc. etc...

1. Los angeles son seres creados, inmortales y espirituales (no
se casan): Col. 1,16; L¢. 20,35-36; Mt. 22,30

2. Son bienaventurados (contemplan a Dios): Mt. 18,10.

3. Su jerarquia: Principados, potestades, serafines, tronos, ar-
cangeles...: Col. 1,16; Ef. 1,21; Is. 6,2; 37,16; 1 Tes. 4,15.
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4. Bendicen y alaban a Dios: Is. 6,3; Sal. 102,20.

5. Elevacion sobre los hombres. Su poder: Sal. 8,6; 2 Ped. 2,11;
Is. 37,36.

6. Numero de angeles, es de millones y millones: Dn. 7,10;
Apoc. 5,11. |

El dngel de la Guarda

Es doctrina catdlica, sostenida por los tedlogos en general, que
no soélo cada creyente, sino cada hombre (también los infieles) tie-
nen desde el dia de su nacimiento un dngel de la guarda particular.
El fundamento biblico se puede ver en los textos siguientes, al refe-
rirse a los nifios, dice: «sus angeles», v en Heb. 1,14 por ser todos
destinados a heredar la salvacion:

Textos: Mt. 18,10; Heb. 1,14; Hech. 12,15; Sal. 90,11... También apa-
receran a la venida de Jesucristo: Mt. 24,31; 25,31...

Los dngeles malos o demonios

(Quiénes son los demonios? Son los angeles que desobedecieron
a Dios, y fueron condenados al infierno. El jefe o capitdan de los an-
geles malos fue Luzbel, el primero en rebelarse contra Dios, al de-
cirle: «No te serviré», pues por su soberbia se creyo ser tanto como
Dios, y a él le siguieron los demas.

1) Caida de los dngeles rebeldes: 2 Ped. 2,4; Judas 6; Apoc. 12,7-9...

2) Por el diablo entré la muerte: Sab. 2,24.

3) Es homicida desde el principio: Jn. 8,44. El tentd a nuestros prime-
ros padres (Gén. 3,1)

4) Engafia apareciendo como angel de luz: 2 Cor. 11,14.

5) Continua pecando, esto es, haciendo pecar: 1 Jn. 3,8-10.

6) Hay casos de posesos: Mt. 8,16; 12,22; Mc. 1,23 ss; 5,6; Lc. 11,14...

7) Cristo vino a deshacer las obras del diablo: 1 Jn. 3,8; Col. 2,15...

8) Deber de los cristianos es resistirle firmes en la fe: 1 Ped. 5,8-9;
Sant. 4,7; Ef. 6,12-13; 1 Jn. 4,4.

9) La apostasia y el Anticristo se manifestardn: 2 Tes. 2,3-12.

Advertencia: Todos los angeles fueron creados en estado de gracia o

L



amistad divina, y antes de gozar de la vision beatifica fueron sometidos a
una prueba moral para merecerla. Los dngeles malos o demonios «fueron
creados buenos por Dios, pero se hicieron malos por su propia culpa»
(Conc. 1V de Letran).

En la Sagrada Escritura el diablo (que recibe también los nombres de
Satands, el dragon, la serpiente antigua, el principe de este mundo por su
maldad) aparece como «el sembrador de rifias», el maligno, el enemigo
tentador, el mentiroso..., el cual redoblard los ataques al fin de los tiempos
«por el poco tiempo que le queda» (Apoc. 12,12), pero a la venida de Cris-
to sera encadenado y arrojado al infierno para siempre, sin permitirle ya
Dios tentar a los hombres (a veces se lo permite para probarnos, como lo
hizo con Job)...

De los dngeles buenos sélo sabemos el nombre de tres: Gabriel (que sig-
nifica «Varoén o fortaleza de Dios»; Miguel (iquién como Dios? y Rafael
(medicina de Dios). (Si alguno quiere leer sus vidas puede verlas en mi li-
bro: «Los dngeles... y el dngel de la Guarday).

Leccion 4.2
Creacion del hombre

(Qué es el hombre? El hombre es un ser racional y libre, com-
puesto de alma y cuerpo, creado por Dios a su imagen y semejanza.

La Biblia nos dice que después de haber creado Dios toda clase
de animales, cre al hombre y le dio sefiorio sobre todos ellos.

(Como fue formado el hombre? El cuerpo del hombre lo formo
Dios del polvo de la tierra, y luego infundié un alma, en el cuerpo
asi creado.

Textos: Gén. 1,26-27; Sal. 8; Gén. 2,7; (En el primer texto se nos dice
que Dios cred al hombre, y luego nos dice cémo lo formd).

A imagen de Dios, quiere decir que el hombre es semejante a Dios, por
su alma espiritual, inmortal y libre, y especialmente por ser hijo adoptivo
de Dios. (El hombre no procede del mono, seria rebajarlo. Ved tema 8).

¢(De quién recibimos nosotros el cuerpo? El cuerpo lo recibimos
de Dios, por medio de nuestros padres, y el alma la recibimos di-
rectamente de Dios, que la ha creado de la anda para unirla al
cuerpo.
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Fin del hombre

(Para qué estamos en este mundo? Estamos para alabar y glori-
ficar a Dios, o sea, para conocerle, amarle y obedecerle en la tierra
cumpliendo sus mandamientos y ser luego felices eternamente con
El en el cielo. (Ver tema 17).

Textos: Eclo. 17,3-8; Mt. 19,17; Eclesiastés 12,13 («Teme a Dios y
guarda sus mandamientos, porque esto es el hombre todo», a esto se redu-
ce el ser del hombre, y para esto fue creado).

{Por qué hemos de glorificar a Dios, si El es eternamente feliz y no ne-
cesita de nuestra alabanza? Ciertamente, Dios no necesita de nuestra ala-
banza; mas si El quiere que le glorifiquemos es para nuestro bien. Como
dicen San J. Criséstomo y San Agustin: «La gloria de Dios es gloria nues-
tra. No crece Dios con nuestras alabanzas, ni se hace mejor porque le ala-
bes, ni peor si le vituperas. Tus alabandole, te haces mejor, y viturperan-
dole o blasfemandole te haces peor.

({Qué sucede al morir el hombre? Al morir el hombre, su cuerpo
vuelve a la tierra, de la cual fue formado, y el alma a Dios, que le
dio el ser. nuestra alma es inmortal. Dios nos habla de premios y
castigos eternos.

Textos: Eclesiastés 12,7; Mt. 10,22; 25,46... (Un dia tendra lugar la re-
surreccidn universal de nuestros cuerpos: 1 Cor. 15,21; Jn. 5,28-29)

Leccion 5.2
Historia de nuestros primeros padres

{Quiénes fueron nuestros primeros padres? Nuestros primeros
padres fueron Adan y Eva, y de ellos descendemos todos los hom-
bres. («De uno (de una sola pareja) Dios hizo todo el linaje huma-
no: Hech. 17,26; Gén. 2,5).

¢(Dénde colocé Dios a nuestros primeros padres? Dios los colocd
en un jardin o lugar delicioso, llamado «paraiso terrenal». (Y Dios
los adornd con la gracia santificante y otros dones que los libraban
de la inclinacidén al pecado, del dolor y de la muerte. En medio del
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paraiso habia un darbol llamado de la «ciencia del bien y del mal»,
y Dios les dijo que podian comer de todos los drboles, menos de
éste, porque el dia que comieran de él quedarian sujetos al trabajo
penoso, al dolor y a la muerte).

Textos: Precepto: Gén. 2,16-17; tentacion: Gén. 3,4-5; caida: Gén.
3,6-7 (Después del pecado se escondieron avergonzados, y Dios le dijo:
«Adan, ¢donde estas?» (A qué estado te ha reducido tu pecado? Entonces
«se le abrieron los ojos», no para adquirir mayores conocimientos o para
ser como Dios, sino para reconocer su propia miseria y el engafio del dia-
blo.

(Como fue el pecado de Addn y Eva? Fue de desobediencia con
raiz en la soberbia, pues pecaron por querer ser como Dios (Véase
tema 9).

Por este pecado fueron castigados y perdieron para si y sus des-
cendientes todos los dones de que fueron adornados, y fueron arro-
jados del paraiso quedando sujetos a la lucha de las pasiones, del
dolor y de la muerte.

¢cQué es el pecado original? El pecado original es aquel con que
todos nacemos, heredado de nuestros primeros padres.

Textos: Consecuencias de este pecado: la maldicién: Gén. 3,17-19;
Rom. 5,12 (Por el pecado de Addn tienen origen todos los males) y este
pecado se quita por el bautismo...

(Cudl es el origen del mal y del dolor en el mundo? El origen del
mal y de los sufrimientos: hambre, prestes, guerras, muerte... es el
primer pecado de nuestros primeros padres y nuestros pecados per-
sonales.

Textos: El citado: Rom. 5,12. (Hay males del cuerpo, enfermedades
que son resultado de la sensualidad y de la intemperancia. Ejemplos de su-
frimientos por glotoneria: Eclo. 31,24 y 27; 37,33-34; embriaguez: Eclo.
31,36-40; Ef. 5,18..., el dado a los placeres: Prov. 21,17.

El salmista dice que a veces vemos que el malo prospera y el bueno fra-
casa, pero no por eso hemos de envidiar a los malos, porque su felicidad es
efimera... Dios lo ve todo y juzgard al justo y al impio: Prov. 14,34; Ecle-
siastés 4,16-17, etc...

La cuestién del problema del dolor 1a veriamos con mayor claridad, si
pensdramos que la causa de muchas desgracias, miserias y enfermedades
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no es otra que el hombre. En los Proverbios leemos: «La necedad del
hombre tuerce sus caminos y luego le echa la culpa a Dios» (19,3). Hay
que reconocer que muchas veces nos quejamos de la Providencia, cuando
los verdaderos autores de nuestras desgracias hemos sido nosotros mismos
con nuestro obrar irreflexivo e imprudente.

Pensemos que Jesucristo nos ensefié a ir por el camino de la cruz, y
para que nuestros dolores tengan méritos redentores, los hemos de unir a
los de Cristo, y ante el dolor miremos a Cristo crucificado y no nos queja-
remos. Los sufrimientos de esta vida nos dice San Pablo, «no son nada en
comparacion de la gloria que nos espera» (2 Cor. 4,17). Los santos para
imitar a Cristo fueron por el camino de la cruz y supieron sufrir con ale-
gria y amor...

+Qué hemos de hacer nosotros ante el dolor? Aceptarlo con resignacion
cristiana, y conformando nuestra voluntad con la de Dios, digamosle:
«Hdgase tu voluntad. Ayudame, Sefior, al llevar mi cruz». (Véanse temas
13-15).

Leccion 6.2
Misterios de la Religion Catdlica

(Cudles son los principales? Son estos tres:

1.° El misterio de la Santisima Trinidad (del que hablamos an-
teriormente).

2.° El misterio de la Encarnacion del Hijo de Dios.

3.° El misterio de la Redencion (Hablaremos ahora del misterio
de la Encarnacién).

(Qué es el misterio de la Encarnacion? La Encarnacion es el
misterio del Hijo de Dios hecho hombre.

¢Cémo se llama el Hijo de Dios hecho hombre? El Hijo de Dios
hecho hombre se llama Jesucristo.

Y dquién es Jesucristo? Jesucristo es el Hijo de Dios hecho hom-
bre, que nacid de la Virgen Maria.

Si Jesucristo es Hijo de Dios y también Hijo de la Virgen,
{cudntos nacimientos tiene? Jesucristo tiene dos nacimientos: Uno
eterno, otro temporal.

Uno eterno: porque viene del Padre desde toda la eternidad, y
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asi lo decimos en el Credo de la Misa: «Nacido del Padre antes de
todos los siglos». Y (como nace del Padre? Nace a manera seme-
jante a como el pensamiento y la palabra nacen del espiritu del
hombre, por eso también el Hijo de Dios se le llama e/ Verbo=Pa-
labra del Padre.

Otro temporal, porque nacioé un dia en Belén de Juda, de la Vir-

gen Maria. Jesucristo, pues, es Dios desde la eternidad y se hizo
hombre en el tiempo.
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Textos: Jn. 1,1-3 y 14 (En este texto tenemos que el Verbo o Palabra,
que es Jesucristo, es Dios... y se encarnd o hizo hombre).

— Gal. 4,4; Mt. 1,16 (Nace en el tiempo de una mujer, la Virgen Maria.

— Jn. 17,5 (Jesucristo existié antes que el mundo existiera).

— Otros textos que dicen que Jesucristo es hijo de Dios: Mt. 26,64; Ron.
8,32; Mt. 3,16-17... El es el Mesias: Jn. 4,25; Mt. 26,64.

— El Hijo natural de Dios es Dios, como el hijo natural de un hombre es
hombre. El Hijo de Dios es Dios, por recibir de El su naturaleza divina.
Veamos estos textos: Jn. 14,2; 20,17 (Notemos que Jesucristo dice: Mi Pa-
dre y vuestro padre, mi Dios y vuestro Dios», y nunca dice nuestro Padre
o nuestro Dios, y es que la expresion «Mi Padre y mi Dios» estd dicha en
sentido propio y tinico, porque sélo El con el Padre y no nosotros compar-
timos su esencia o naturaleza divina.

Jesucristo es Dios. Los textos siguientes nos hablan de la identidad de
naturaleza en el Padre y en el Hijo, y por tanto El es Dios: Jn. 10,35-38;
15,23; Jn. 10,30 y 33; 14,9.

Objecién: Al texto Jn. 10,30, contestan los testigos de Jehova con Jn.
14,28 donde se dice «El Padre es mayor que yo». Hay que responder que
Jesus lo dijo por razén de su naturaleza humana o como hombre. Y asi
decimos en el Credo del Pueblo de Dios: «Igual al Padre segun la divini-
dad, y menor que el Padre seguin la humanidad».

Jesucristo es Dios y hombre a la vez. Es Dios, porque lo demostr6 con
sus palabras y con sus obras o milagros, especialmente con el de su resu-
rreccién, y es hombre, porque aparece como hombre en medio de los
hombres...

Textos: Jn. 8,58: Antes que Abraham fuera, soy Yo. En Cristo hay un
YO, una sola persona divina con dos naturalezas: una divina y otra huma-
na. Por razon de la naturaleza divina o como Dios que era, existio antes
que Abraham (el cual vividé unos 2.000 afios antes de Cristo), y por razén
de la naturaleza humana, o sea, como hombre era posterior a Abraham y
posterior a la Virgen de la cual quiso nacer.



La palabra de Dios y sus palabras

Textos: Jn. 1,1 y 14;Jn. 6,63 y 68.

Para entender mejor el primer texto de San Juan, reconozcamos
que al principio de la creacidn, cuando no existia nada, sino sola-
mente Dios, existia ya el Verbo, o sea, la PALABRA del Padre.
Esa PALABRA es Jesucristo, el cual es Dios desde la eternidad y se
hizo hombre en el tiempo.

< Por quién vino esa Palabra al mundo?

Textos: Mt. 1,16; Gal. 4,4.

Esa PALABRA habité primeramente en la Virgen, elegida por Dios
para ser su Madre, pues por medio de Ella quiso encarnarse, y a través de
Ella venir a este mundo, y aparecer como hombre en medio de los hom-
bres.

Jesucristo, como hemos dicho, tuvo dos nacimientos: uno eterno y otro
temporal, por nacer en el tiempo de la Virgen maria en Belén de Juda4.

Hemos, pues, de distinguir entre PALABRA y «palabras».

La PALABRA del Padre es Jesucristo, palabra eterna, como lo
es el Padre, y al encarnarse y aparecer como hombre, de su boca
salieron «palabras de vida eterna», y esas palabras que El pronun-
cid, como son las palabras obradoras de grandes milagros, las bellas
parabolas y tantas otras, las tenemos en los Evangelios, los que he-
mos de leer con frecuencia para conocer mejor a Jesucristo, la PA-
LABRA del Padre.

Al terminar de leer el Evangelio en la Misa, decimos: «Palabra
del Sefior», porque lo leido son palabras que salieron de la boca de
Jesucristo, que es la PALABRA del Padre.

Leccién 7.2
La Virgen Maria

¢Quién es la Virgen Maria? La Virgen Maria es la Madre de
Dios y Madre espiritual nuestra.
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—Maria es Madre de Dios, porque es Madre de Jesucristo, el
cual es verdadero Dios y verdadero hombre.

~Es Madre espiritual nuestra, o sea, «en orden de gracia», por-
que Ella no tiene relaciéon con la vida de nuestro cuerpo, que no
hemos recibido de la Virgen, como lo recibid Jesus, sino con la
vida sobrenatural de nuestra alma.

La Virgen es Madre de la Iglesia, porque es Madre de Cristo
Redentor, Cabeza del cuerpo mistico de la Iglesia, de la que noso-
tros somos miembros, y por lo mismo es Madre nuestra.

Textos: Mt. 1,16; Gal. 4,4 (quien nacié de la Virgen en naturaleza humana
es una Persona divina, y por lo mismo «no decimos que sea Madre de la Divini-
dad» sino de una Persona que es Dios y hombre a la vez).

Otros textos: Lc. 1,30-32 y 43 (Santa Isabel al llamar a la Virgen Madre de
mi Sefior, es como decir: Madre de Dios, porque la palabra «Sefior» equivale a
decir «Dios»). Este es-un dogma de fe proclamado solemnemente en los Conci-
lios de Efeso, Calcedonia y 5.° de Constantinopla.

La Madre de Jesus permanecio siempre Virgen

Textos: Mt. 1,20-23; Lc. 1,30-35 (La Virgen concibié no por obra de vardn,
sino por obra del Espiritu Santo. Y la frase «no conozco varény» indica su propd-
sito de permanecer virgen, y San José, sabedor de este propdsito, vivid con ella
en perpetua continencia y fue custodio de su virginidad. El fue, pues, padre legal
o virginal de Jesus).

Objeciones:

Textos alegados contra la virginidad de Maria: Mt. 13,55; Mc. 6,37 (Jesus ni
tuvo verdaderos hermanos, sino «primos o parientes suyos, porque estos herma-
nos son hijos de Cleofds o Alfeo y de Maria pariente de la Virgen, y para demos-
trar que eran hijos de la Virgen Maria tenia que probarse con la Biblia que la
Virgen se habia casado en segundas nupcias con Alfeo. iCosa absurda!

-Lc. 2,41. Ademas, relacionado con la Virgen s6lo hay un hijo, y éste es Je-
sus. Y los que se llaman «hermanos de Jestus», nunca en la Biblia se les llama
«hijos de Maria».

=Jn. 19,26-27. Si Maria hubiera tenido otros hijos, ipor qué Jesus desde la
cruz la iba a encomendar a un extrafio? {No hubiera sido una afrenta para ellos?

Advertencia: Conviene saber que la palabra «hermano» tiene un sentido am-
plio en la Biblia, y muchos con razdn, traducen el nombre griego «adelfoi» por
«parientes», porque corresponde al nombre hebreo «ahim» que lo mismo signi-
fica «hermanos» como «parientes, paisanos, compaifieros, amigos, etc.». Asi te-
nemos que a Lot se le llama «hermano de su tio Abraham (Gén. 14,14), y a Ja-
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cob «hermano» de su tio Laban (Gén. 29,15) y a los hijos de Cis, se les llama
«hermanos» de sus primas, las hijas de Eleazar (1 Cronicas 23,21-22), etc...

-Mt. 1,25: No la conocio hasta que...» Este «hasta que» equivale a «nunca».
Véanse estos ejemplos: 2 Sam. 6,23; Lc. 2,37. En Mt, el «hasta que»c denota que
hasta entonces no habia tenido relaciones sexuales con San José, y no se sigue
que después las tuviera... (Véase mi libro: «La Virgen Maria a la luz de la Bi-
bliay).

-Lc. 2,7: «primogénito de Maria» es llamado Jesus, no porque después de El
nacieran otros hijos, sino porque ninguno antes de El fue nacido de Maria. «Pri-
mogénito» entre los hebreos es primero en orden al rescate, siguiera 0 no otro
(Ex. 13,2).

Las prerrogativas o privilegios otorgados a la Virgen Maria son muchisimas
y todas ellas se explican por haber sido elegida y destinada para ser Madre de
Dios. Asi vg. el dogma de la Inmaculada Concepcion tiene su fundamento en la
maternidad divina y también en la Escritura (Gén. 3,15; Lc. 1,28). Este dogma
quedo definido por el Papa Pio IX, el 8 de diciembre de 1854, por la Bula «/nef-
Jabilis Deus», y confirmada por las palabras de la misma Virgen en Lourdes, al
decir: « Yo soy la Inmaculada Concepciony.

También el dogma de la Asuncion de la Virgen al cielo en cuerpo y alma fue
definido por Pio XII el 1 de noviembre de 1950 por la Bula « Munificentissimus»
y el Concilio Vaticano II lo confirmé (LG. 59).

A los que dicen que la Iglesia inventa dogmas, contestaremos: La Iglesia no
los inventa, sino que los aclara, porque tienen su fundamento en la Biblia y en
la Tradicion Apostélica. Ademads lo creemos, porque Dios lo ha revelado y la
Iglesia nos lo ensefia.

Leccion 8.*
El misterio de la Redencidon

(Qué es el misterio de la Redencion? La Redencion es el miste-
rio de los sufrimientos y muerte de Jesucristo en la cruz para resca-
tarnos y redimirnos a todos.

Para entender este misterio, tengamos presente:

1.° Dios, después del pecado de nuestros primeros padres, se compadecid
de ellos y les prometié un Salvador (Gén. 3,15). Este es Jesucristo «por guien re-
cibimos la reconciliacién» (Rom. 5,11; 2 Cor. 5,18).

2.° Jesucristo, como Dios, no podia sufrir ni morir; y, por lo mismo, para
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poder sufrir y morir por nosotros y satisfacer de este modo por los pecados de
los hombres, determiné hacerse hombre.

3.° Los términos «rescate» o «redencién» equivalen a un precio o paga
que hizo Jesucristo para librarnos a todos del pecado. En una época en que los
cristianos eran esclavos de los musulmanes o estaban encarcelados, eran rescata-
dos o librados de sus prisiones mediante un precio o cantidad de dinero, pues
bien, el precio de nuestra redencidn fue la sangre preciosa de Cristo.

(Por quiénes padecio y murio Jesucristo? Jesucristo padecio y
murid por todos los hombres, para obtenerles el perdon de sus pe-
cados, devolverles la vida de la gracia, y asi pudieran ir al cielo.

Textos: Mc. 10,33-34 (Jesus anuncid su pasion y permitio a hombres malos
que le prendieran y le clavaran en una cruz donde murid, y asi ellos, sin darse
cuenta, dieron cumplimiento a las profecias que lo tenian anunciado).

-1 Jn. 2,2; Is. 53,5-6; Col. 1,14...

-1 Ped. 1,18; Ef. 1,7 (Jesucristo nos rescaté o comprd no con oro o plata,
sino con su preciosa sangre, como cordero sin mancha).

(Como se explica que Jesucristo quisiera sufrir tanto en su Fa-
sion y morir en una cruz? Solo lo explica su grande amor, pues su-
frié porque nos amaba y para mostrarnos la malicia del pecado.

Textos: In. 3,16-17; Gal. 2,20; 1 Ped. 2,21-24...

-Si Cristo nos redimid, ¢(no tendremos ya nada que hacer nosotros? Es cierto
que Cristo nos obtuvo la redencion, pero para que nos aproveche a cada uno en
persona puso algunas condiciones, como son, por ejemplo: la fe, la detestacion
de los pecados, el uso de los sacramentos, la guarda de los mandamientos, etc.,
sin lo cual los méritos y satisfacciones de Cristo no se nos aplican.

Leccion 9.2
La venida del Espiritu Santo

Jesucristo quiso morir para redimirnos del pecado. Después de muerto,
resucitd para nunca mas morir, y a los 40 dias subié al cielo en presencia
de los apdstoles y numerosos discipulos desde el monte de los Olivos, y
desde alli ha de venir al fin de los tiempos a juzgar a vivos y muertos. An-
tes de subir al cielo prometid enviar el Espiritu Santo, y lo envio para san-
tificar nuestras almas y asistir a la Iglesia.
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¢Quién es el Espiritu Santo? El Espiritu Santo es la tercera Per-
sona de la Santisima Trinidad, que procede del Padre y del Hijo, y
por ser Dios como ellos, es digno de igual adoracion y gloria.

Textos:

-El Espiritu Santo es el Espiritu del Padre: Mt. 10,20; Jn. 15,26...

—También es el Espiritu del Hijo: Gal. 4,6; Hech. 16,7; Rom. 8,9; Fil. 1,19...

(El Espiritu Santo procede del Padre y del Hijo como de un solo principio, y
procede del Padre y del Hijo, como dice Santo Tomads, «como el calor procede
del sol y la luz», y aunque procede del Padre y del Hijo no es posterior a ellos,
sino también eterno: «El es Dios de Dios, como la luz se enciende de la luz»
(Tert.).

—El Espiritu Santo es Dios: Hech. 5,3-4 (mentir al Espiritu Santo es mentir a
Dios), 1. Cor. 2,10-11; 3,16; Sal. 33,6; Sab. 1,7...

—El Espiritu Santo es una Persona: Jn. 14,26; 16,13-15 (porque tiene propie-
dades personales, como son «hablam, «ensefiar», «dar testimonion...).

—Promesa del Espiritu Santo: Hech. 1,8; Jn. 16,7 y 13...

—Cumplimiento de la promesa: Hech. 2,1-4.

—Somos templos del Espiritu Santo, viviendo en gracia: 1 Cor. 3,16; 6,19...

~Y también de la Santisima Trinidad: Jn. 14,23 (Vendremos, iquiénes? Las
tres divinas Personas).

—Se mostro6 en forma de paloma: Mt. 3,16, y de lenguas de fuego: Hech. 2,3.

—Frutos del Espiritu Santo: Gal. 5,22.

—Dones del Espiritu Santo: Is. 11,1.

—No apaguéis el Espiritu Santo, arrojandolo de vosotros por el pecado mor-
tal: 1 Tes. 5,19. En la Confirmacion se recibe el Espiritu Santo con mayor pleni-
tud de gracia y de dones: Hech. 8,14-17.

Leccion 10.2
La Iglesia de Jesucristo y el Papa

Jesucristo vino a este mundo a salvar a los pecadores (I Tim. 1,15) y
fundo su Iglesia para que ésta glorifique a Dios, y por ella todos los hom-
bres puedan conseguir la vida eterna.

El tiempo histdrico de la Iglesia empezo con Jesucristo, su Fundador.

cQué es la Iglesia? La Iglesia es la congregacion de los fieles
cristianos, fundada por Jesucristo, y cuya cabeza visible es el Papa.
{Qué enseria San Pablo sobre la Iglesia? San Pablo ensefia que
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