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iFuego, fuego!

Jesus vino al mundo a traer fuego, como ¢l mismo diria y
su deseo era que todo él ardiera en amor hacia el Padre...

Este fuego lo heredard la pequefia Magdalena Sofia Barat y
cuando sea mayor tratard de extenderlo por todas partes por si
misma primero y por sus hijos después.

Era el doce de diciembre de 1779 cuando en la turbulenta
Francia, en un hermoso pueblo de la Borgofia, en Joigny, na-
cia una linda nifia del matrimonio Jacobo y Magdalena.

Mientras en casa de los Barat saltaban todos de alegria por
el feliz acontecimiento, en la casa vecina todo eran sobresaltos
y corridas: habia empezado un enorme fuego que amenazaba
acabar con todo. Por ello, cuando ya mayorcita a Magdalena
las vecinas le pregunten: ~«-Quién te trajo al mundo?» Contes-
tara balbuciente: —«EIl fuego, yo vine del fuego».

Al Sagrado Corazon de Jesus se le suele esculpir o pintar
con fuego en el Corazon. Magdalena Sofia se hard eco de este
fuego del Sagrado Corazon y tratara de arder ella misma y des-
pués transmitirlo a todos los que tengan contacto con su vida.

En el hogar de los Barat reina una gran paz y se practican
todas las virtudes cristianas. Por ello la pequefia Magdalena
tiene ante si una escuela permanente con sélo contemplar a
sus padres y hermanos.

Su padre era propietario de muchos vifiedos y por ello la
nifiez y juventud de nuestra protagonista se desarrollara en un
clima sano y de amor a la naturaleza. Siempre Madre Barat
sentira ese atractivo hacia los campos que aprendio desde
nina.

El mismo Concilio Vaticano Il nos ha recordado que uno
de los cinco modos como se hace presente Dios a los hombres
es por medio de la naturaleza. Los Santos quedaban extasiados
al contemplar tanta belleza...






Un rigido educador

Aquella nifita nacida en un momento de tanto peligro era
de constitucion endeble pero pudo resistir a todas las dificulta-
des que le ofrecio la vida. El Sefor velaba sobre ella porque
cuando fuera mayor le confiaria empresas muy importantes
para su gloria y el bien de sus hijos los hombres.

El Senor la doto de una inteligencia despierta y un carac-
ter vivaracho. Ella misma recordard de mayor que a los dieci-
siete meses ya pensaba en el Sefor y se daba cuenta de las co-
sas.

iCuanto disfrutaba de corretear por los vinedos de su padre
y coger florecillas!

Muy pronto aprendio a leer y se dedico a estudiar el cate-
cismo. Era siempre la primera del grupo y el sefior cura cuan-
do veia que ninguno de los nifios sabia contestar ya sabia lo
que debia hacer: preguntar a la espabilada de Magdalena segu-
ro de que conoceria la respuesta. No se equivocaba.

Nuestra pequefia era espontdnea y sincera a carta cabal.
Cierto dia explico el sacerdote la confesion y ni corta ni pere-
zosa la diminuta Magdalena empezo en publico a decir sus pe-
caditos... Todos se echaron a reir. Ella no los comprendio.
Cuando sea mayor ya comprendera que los pecados se dicen
en secreto al representante de Dios y no en publico...

Por temperamento era vehemente, llena de nervios, pero
ya desde ahora se los sabrda dominar hasta tal punto que siem-
pre aparecera como una persona pacifica y calmada.

Como su hermano Luis le llevaba muchos afos de edad
tomo en serio la educacion de su hermana y cast tomo esta
obligacion como algo sagrado. Este era muy bueno pero muy
severo consigo mismo y con los demas. A la pobre Magdalena
le esperaban ratos muy dolorosos por este rigido educador que
cumplia su mision mas con temor que con amor.






«Mas virgiliana que cristiana»

Luis, su hermano, queria con pasion a la pequena, pero era
demasiado severo con ella. El era fuerte, ya un jovencito. En-
tregado a los estudios pues estaba preparandose para ser sacer-
dote. Era mas bien de temperamento serio, muy responsable.

El fue el padrino de su hermanita. Y asi como en tantas
ocasiones los padrinos se limitan a hacer un regalito el dia de
su santo a sus apadrinados... Luis, no. El tomd con severidad
exagerada su cometido. Sus mismos padres descansaban de
esta mision educadora de su hijita porque sabian que el hijo
mayor cumplia a las mil maravillas su cometido.

Entre otras cosas Luis queria que su hermanita fuera una
doctora el dia de manana. Para ello habia que educarla muy
bien en todos los sentidos. Era necesario que estudiara.

Le daba clases de lenguas clasicas: latin y griego y llego a
dominarlas de tal forma que las hablaba. También lenguas
modernas como el castellano y el italiano. Le encantaba Santa
Teresa y queria leer sus obras en su lengua original para poder
sacar mas provecho de su lectura. Llegd a calar tan honda-
mente en estas obras de la Doctora del Carmelo que se sabia
de memoria grandes parrafos de Las Moradas. De todos era
conocida su frase: «El espanol es la lengua mas apropiada para
hablar de Dios». Parece que ya antes que ello habia confesado
lo mismo el emperador Carlos V.

También se entregd al estudio de las ciencias y las artes.
Era en pequeno toda una enciclopedia... Todo este saber que
le exigia su severo profesor y padrino intentando sacar de ella
una doctora le llend demasiado su cabecita y parece que se ol-
vidé un poco de lo principal. Se enamor¢ de tal forma de la
poesia y literatura del inspirado poeta Virgilio que llegd a de-
cir de ella misma: «En aquel tiempo a veces me sentia mas vir-
giliana que cristianay.






Revolucion

iCudnto se escribe de esta palabra, en tantas ocasiones vili-
pendiada! El primer y mas grande revolucionario ha sido Jesu-
cristo pero de un tinte bien diferente del que usan los falsarios
revolucionarios de nuestros dias. Para estos revolucion consis-
te en volver todo al revés. En hacer cosas raras y exigentes a
los demds. En dar la vuelta al calcetin aunque sea pisoteando
los valores humanos. La que trajo y vivio Jesucristo y enseio a
sus seguidores es la de hacer el bien, construir la bondad, ayu-
dar a que el mundo sea mas justo, mejor, en todos sus senti-
dos. esa es la verdadera revolucion no la que dio comienzo en
Francia cuando magdalena contaba diez afitos.

Su hermano y padrino, el exigente Luis, era ya diacono el
1789. No habia querido hacer el juramento de acatar aquellos
inicuos principios y por ello le perseguian. Para ponerse a sal-
vo habia que huir de Joigny y marchar a la gran urbe de Parfis.
Y ¢l penso: también aqui peligra mi jovencita apadrinada y
hermanita. Me la llevo conmigo y alli seguird mi educacion
con ella hasta que saque una obra maestra.

Al comunicar esta decision a su madre lo sintid profunda-
mente pero las razones del hijo mayor la convencieron.

El viaje fue lleno de sobresaltos y dificultades. Por fin una
vez ya en Paris Magdalena se dedicd como pudo a dar clases
de catecismo a los nifios pequenos y a la vez seguia su propia
formacion integral.

Pero... un dia llega la fatal noticia: Luis esta en la carcel y
se teme lo peor. Casi todos los que entran en aquel calabozo
salen para el cadalso. La madre no hace mas que llorar. Va a
caer enferma.

La pequena Magdalena hace lo mismo. Su madre se alar-
ma. Si la pequefa no come en vez de uno va a perder a los dos
hijos. Por fin, con esta estratagema, Magdalena consigue que
su madre coma y se tranquilice.






«Ven y sigueme»

Recordamos la escena evangélica: El Senor Jesus cuando
empezo su vida publica lo hizo llamando a unos cuantos disci-
pulos para que le acompanaran. Y ellos, dejandolo todo: casa,
parientes, estilo de vida... le seguian sin condiciones. Pero en
una ocasion llama a un joven rico y este estaba mas apegado a
sus riquezas que a su propio bien y... no le siguio al Maestro.

La jovencita Sofia tanto en Joigny como en Paris se entre-
gaba a la oracion y a la lectura del evangelio —sin olvidar las
rigidas lecciones de su maestro y hermano Luis— y este buen
Maestro, con mayuscula, le iba adoctrinando segun la doctrina
de Santa Teresa, de San Ignacio de Loyola, de San Francisco
Javier... y queria seguir sus ejemplos.

Pero ¢como? (Cudando? No precipitarse. Ya llegara la hora
del Senor.

Su hermano Luis ya creia que su obra habia concluido y
penso que ahora habria que pensar en otros maestros que mol-
dearan la obra que él pensaba que Jesus iba madurando en su
hermana y en alguna de sus amigas. Por ello envid a estas jo-
vencitas a entrevistarse con un conocido y piadoso sacerdote,
el P. Varin, que pertenecia a la Sociedad francoalemana de pa-
dres del Sagrado Corazon de Jesus. P. Varin era un convertido
y fogoso a estilo de San Ignacio de Loyola.

Toda Francia caminaba ahora un poco desembocada y
aturdida con la Revolucion. La Iglesia fue duramente perse-
guida y los valores humano-cristianos tirados por tierra. La
reaccion no se hizo esperar. Surgieron pronto legiones de al-
mas que para hacer contrapeso aspiraban a la santidad llevan-
do una vida de total entrega a Dios. Aqui estaba el interrogan-
te de Magdalena. ¢A donde me llama el Senor? (Al Carmelo?
¢A la vida activa? Se puso en las manos de Dios. El hablard.






El Sagrado Corazon de Jesus

La devocion al Sagrado Corazon de Jesus se extendio sobre
todo a partir de la segunda mitad del siglo XVII por obra de
Santa Margarita de Alacoque, religiosa de la Visitacion de Pa-
ray le Moniale.

Siempre en la Iglesia se dio culto al Sacratisimo Corazén
de Jesus y a la Humanidad de Cristo aunque Santa Teresa es-
tuvo en peligro de que sus libros fueran prohibidos por este
tema, pero después, gracias a Dios, se vio que tenia razon.

Santa Margarita de Alacoque fue la elegida por Dios para
atajar la herejia jansenista. El impulso que entonces tenia esta
fervorosa devocion era especialmente para resaltar la Pasion y
sufrimientos del Senor: «He aqui el Corazoén que tanto ha
amado a los hombres y sin embargo de ellos soélo recibe inju-
rias e ingratitudes» dijo en cierta ocasion el Sagrado Corazon a
la Vidente de Paray le Moniale.

Madre Magdalena Sofia fue elegida por el mismo Corazon
de Jesus para dar otra vision a esta devocion: llevar el amor de
este Sagrado Corazon de Cristo a la juventud como medio de
mejor vivir los consejos y la doctrina del Evangelio.

Pero antes de dar este paso definitivo la pobre Magdalena
paso sus apuros e indecisiones. (Donde me quiere el Senor?
+Vida contemplativa en el Carmelo? (Entregada a los pobres y
ninos en el mundo? Ella solo queria acertar la voluntad de
Dios. Sus comparieras la tomaron pronto como Madre y lider
y esperaban su respuesta. El P. Varin vino en su ayuda y con
energia le dijo: «Sofia, todo lo encamina Dios. El ya ha dicho
su palabra. Ya no es tiempo de pensar mas. la esmerada edu-
cacion que has recibido no quiere el Sefior que la sepultes en
un convento contemplativo. Debe lucir para bien de las almas.
Yo en nombre de Dios asi os lo declaro».






Sociedad del Sagrado Corazon

Luis Barat ya era sacerdote. Habia salido de la carcel y tra-
bajaba clandestinamente para llevar la paz a muchas concien-
cias durante la persecucion.

A pesar de que la direccion de su apadrinada y sus compa-
fieras la habia entregado a las expertas manos del P. Varin y
de otros pios y adiestrados sacerdotes, €l seguia preocupandose
de la vocacion y andaduras de su hermana a la que amaba mas
que a Si mismo.

La casa parisina de la sefiora Duval era el refugio clandesti-
no para muchos sacerdotes y religiosos. Alli celebraban sus
cultos y alli se fragud poco a poco el nacimiento de una futura
gran obra: La Sociedad del Sagrado Corazon.

Se iban agregando algunas otras jovenes atraidas por las
virtudes que adornaban a la joven Barat. Algunas de éstas per-
severaban poco tiempo porque no buscaban por completo la
voluntad de Dios. Por fin llego el dia tan esperado. Era el 21
de noviembre de 1800, fiesta de Maria Nina. ¢Qué mejor dia
que ¢ste para el nacimiento de esta Congregacion que se dedi-
caria a la educacion de la ninez y de la juventud?

En el sencillo oratorio de la Sra. Duval y con la asistencia
de algunos sacerdotes perseguidos cuatro jovenes daban co-
mienzo a esta Sociedad del Sagrado Corazon. Dos de estas jo-
venes no perseveraran. Una de ellas, ya madura en afnos y que
era la que intentaba llevar la batuta... no valia para ello. Se
llamaba Loquet y haciendo alusion a su apellido tenia ideas
bastante estrafalarias. P. Varin hubo de rogarle que abandona-
se la obra y en su lugar eligio como superiora a la Madre Ba-
rat. Esta no salia de su asombro y se oponia tenazmente pues
decia carecia de dotes para ello. Anos después dira P. Varin
«Por poco le cuesta la vida. Nunca encontré en ella mas resis-
tencia que la humildad».

Asi de humilde fue el nacimiento de este ilustre Instituto.






Densos nubarrones

Ya tenemos la Obra y a la superiora que la dirigird con
competencia y prudencia poco comunes, adornada de todas
las cualidades pero sobre todo de la de MADRE. Esto, ser Ma-
dre, serd la nota distintiva que le acompanara a lo largo de
toda su vida.

Ya tenian dos casitas: una en Amiens, que fue la primera y
otra en Grenoble. Todo caminaba sobre ruedas. De muchas
partes les hacian peticiones de fundaciones. las jovenes esta-
ban clamando buenas educadoras como ya tenian fama estas
discipulas del Sagrado Corazon, hijas de Madre Barat.

Pero las obras del Sefor deben de ser acrisoladas por la
prueba y persecucion de lo contrario es facil que se desvien.
La Iglesia ha sido siempre perseguida desde que nacid porque
lo fue su Fundador, y lo sera hasta el fin de los siglos. Es como
si se anadiera la quinta nota fundamental o constitutiva de la
- Iglesia: una, santa, catdlica, apostolica y... perseguida.

La obra de madre Barat también pronto recibié un duro
golpe que pudo ser mortal por los ardides con que se revistio.

La Comunidad de Amiens tenia como asesor y padre espi-
ritual a un sacerdote llamado Saint-Estéve que tenia humos de
fundador y como tal intenté marcar a esta naciente Comuni-
dad. Habia religiosas que le aceptaban todas sus manias y
cambio todo de aquella Casa, hasta el hdbito, la direccion, y
hasta les compuso unas nuevas Constituciones. Aquello era
todo menos lo que la Madre Magdalena Sofia y comparferas
habian ideado guiadas por el P. Varin y otros prestigiosos
sacerdotes.

Este sefior, Saint-Estéve, escribio y propald por los cuatro
vientos acusaciones totalmente falsas contra Madre Barat. Ella
dijo:

—«Al fin he encontrado una persona que me trata como
merezco.






Arder y lucir '

Hasta hace unos anos la vida religiosa se dividia en estos
estamentos: Vida contemplativa y vida apostolica. Hace unos
siglos habia también lo que se llamaba Ordenes Militares, que
eran propiamente activas. A las apostolicas o de vida activa se
les llamaba también de vida mixta. En el siglo XIII Santo To-
mas decia: «Es mejor arder y lucir que solo arder o solo lucir».
Segun este gran doctor lo mejor era, pues, la vida mixta, que
participa de las contemplativas, que seria «arder» y de las me-
ramente activas que es «lucir». Los activos lo que han contem-
plado en la oracion lo entregan a sus hermanos los hombres.

Todo esto lo penso con calma nuestra Madre Barat y trato
de meterlo en sus Constituciones que al ser rechazadas las pre-
sentadas por el sefior cura Saint-Estéve las escribio después de
muchas horas de oracion y asesorada por distinguidos, sabios
y santos sacerdotes y religiosos.

Madre Barat era un alma de profunda vida interior y pasa-
ba largas horas entregada a la oracion. El Santisimo, su lugar-
cito, en el coro alto, sabian muchos secretos de esta buena Ma-
dre que solo trataba de amar a Jesus, al Sagrado Corazon, a la
Virgen Maria y de hacer que sus hijas, las religiosas, y sus
alumnas, que cada dia se multiplicaban prodigiosamente, les
amasen y trataran de imitarles.

Madre Magdalena solia decir cuando la algarabia de la chi-
quilleria parecia alborotar la soledad y el silencio de sus casas:
«—Lo esencial es conservar el espiritu interior en medio de este
jaleo».

Cuando le preguntaban a nuestra madre Barat cudl debia

-ser el carisma o la pauta de obrar de los miembros de esta So-
ciedad del Sagrado Corazon, contestaba Madre Magdalena:

—«La generosidad, el Sagrado Corazon de Jesus no quiere
sino almas grandes. Hemos de ser todas para todos».






LLa andariega y fundadora

Ya hemos recordado que conocia la vida y obra de Santa
Teresa y que para entenderla muy bien aprendio el espanol.
Era logico también que como fundadora de esta nueva Socie-
dad. igual que la carmelita castellana como reformadora, le
imitara en sus andanzas por tantos caminos.

Los viajes de aquellos tiempos estaban llenos de dificulta-
des. Cuando llegaban a las posadas a veces se aumentaban es-
tas estrecheces. Escribia sobre una de ellas la MADRE Barat:

«-La universidad de las ratas vino a celebrar en nuestro
cuarto sus asambleas y era tanto el ruido... que hubiéramos
pasado no poco miedo a no tener puesta nuestra confianza en
Dios».

En el carruaje se acomodan como pueden y se convierte en
oratorio donde se reza, se medita, se habla de planes de futuro
aunque la Madre prefiere hablar de actualidad, de la entrega
total al Sefior. Las hijas la escuchan embelesadas aunque la
Madre con frecuencia prefiere callar.

Cuando llegan a los poblados lo primero que preocupa a
Madre Fundadora y General es que no les falte la Misa. Van a
visitar el Sagrario y a tomar fuerzas para el nuevo trecho que
les espera.

En Asis disfrutd en profundidad ante la pobreza del Pove-
rello. Alli encontré a unas religiosas, a las franciscanas del Gi-
glio, del Lirio, con las que trabo tal amistad que empezaron a
llamarla como a su «Madre General». Madre Barat fue suma-
mente generosa con ellas y mando a la Madre Economa que
les diera cuanto tenian.

A veces Madre Magdalena aprovecha la salida o la puesta
del sol, el oir cantar un pajaro o la contemplacion de un mara-
villoso paisaje para elevarse a Dios y animar a sus hijas a ver a
Dios en la naturaleza La presencia de Dios no la perdia nunca.












