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canzais a saber como es, qué hara en las maravillas
de Dios? ¢Como las queréis entender por razon?
Come y calla; cree que Dios lo puede hacer, ¥ di
que tu no sabes como puede ser o cOMO no; que No
sabes mas de que la palabra de Dios no puede faltar,
sino que es verdadera, y que, porque El ha dicho que
esta alli, es asi verdad.

¢En qué estabamos? Como el Alto descendié a
hacerse hombre. Pero no habéis de entender que des-
cendi6 de lugar, asi como no entendemos que para
venir al Santisimo Sacramento pasa por lugar; por-
que si eso fuera, no estuviera Dios en todo lugar,
lo cual es falso. Piensa, pues, como descendié Dios
de su alteza, no de lugar, que en todo cabo esta.
Piensa como el Alto, el soberano, €l inmenso se aba-
jo; que ha abajado su inmensa grandeza; de eter-
no se ha hecho temporal, de impasible se ha hecho
pasible; que siente el frio, el cansancio, la sed y
el hambre. Piensa como Dios se abajo, no segun lu-
gar, sino en hacerse hombre; como un rey que se
casa con una mujer baja, no deja de ser rey, mas
abaja su alteza. Pues como €l que solamente era Dios,
he venido a hacerse también hombre, asi también
en el altar ha bajado su majestad y grandeza en ha-
cerse manjar para que lo comamos, NO dejando de
ser quien es.

Piensa cémo el Alto se abajd, de ser una cosa sola,
que es Dios, a ser hombre y Dios en un solo supues-
to (3). Y como alla, antes de nacido, estaba en el
vientre de la Virgen Maria, asi aca ahora esta debajo
do los accidentes, y encubierto debajo de ellos. Foe-
mina circumdaebit virum, dijo Jeremias °(31, 22). «Una
mujer cercara a un varén.y Como estaba Dios y hom-
pre dentro del vientre de la Virgen, asi es aca en el
Spcramento. Asi obvmo estuvo antes escondido €en
las entrafias de la Virgen, asi lo esta ahora debajo
de los accidentes del pan.

Toma, pues, esta contemplacién, y ve comparando
la Encarnacién con el Sacramento, y di: Senor, alli
os bajasteis a vientre en el cual estuvisteis escondi-
do: aca, Sefor, os bajais a estar debajo de esos acci-
dentes. ¢Ddnde estais que no o0s vemos, aunque cree-
mos que estais ahi?

z

¢No decis aca, viniendo de Misa: «De donde ve-

(3) Supuesto aqui es lo mismo que persona.
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nis»? Decis: «De ver el Cuerpo de Cristo» Y no io
visteis; que aquella blancura y cantidad que visteis
no es €l Cuerpo de Cristo. A semejanza es esto; el
que viera la humanidad de Jesucristo, dijera con ver-
daq que habia visto a Dios; y no lo vid, que no vié
mas del cuerpo de Jesucristo, el cual en lo de fuera
no parecia sino un puro hombre. Sino, porque vié la
humanidad, la cual anda tan conjunta con la divini-
dad, por eso se dice con verdad que vié a Dios. Aun-
que no es acomodada la similitud—ya os lo dije—:
porque aca en el Sacramento el Cuerpo de Jesucristo
y la blancura y cantidad no hacen una Persona,
alla la hacen la divinidad y humanidad; pero es un
rostro por donde se puede contemplar la Encarna-
cién, y aun hay harta semejanza, como hemos visto.
Es, pues, una imagen el Sacramento de la Encarna-
ciébn; es un retablo donde estd dibujada esta gran-
deza y maravilla de Dios, que es hacerse hombre.

Si eres devoto de ver a Jesucristo Nifio recién na-
cido, humillado, pobre, muerto de sed y de hambre,
temblando, puestc en unas pajitas en un pobre pese-
bre por falta de ricos colchones y camas de campo,
envuelto en pobres paiales, temblando, aqui en el Sa-
cramento lo veras asi. jOh bendita sea tu misericor-
dia, Sefior, que estds en los cielos adorado de ange-
les, y tienes por bien de estar acd en la tierra tan
humillado y tan callado!

Asi como los pobres pafiales encubrian la limpisi-
ma y bendita carnecita de Jesucristo Nifio recién na-
cido; asi estd ahora cubierta de los accidentes, can-
tidad y blancura; debajo de ellas esta encubierta su
grandeza y ofmnipotencia. Mas bajo es el acc¢idente
que la substancia, y los accidentes son los que aqui
encubren el cuerpo de Jesucristo. Digo que es mas
bajo el accidente que la substancia, porque la substan-
cia tiene ser por si, y bien puede estar sin el acciden-
te, mas los accidentes no, sino su ser dep=nde de la
substancia; y no puede ser que naturalmente haya
accidente, si no hay substancia en quien esté subyec-
tado (4). Por eso, pues, es el accidente mas bajo; y
asl, estando el Cuerpo de Jesucristo encubierto deba-
jo de accidentes, estd cubierto de bajeza, estd humi-
llado y pobrecito, més que debajo de los pafales. | Que
aun no se le ha olvidado la humildad alld donde esta

(4) Subyectado: sustentado como un sujeto,
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en el tronc de su gloria sentado a la diestra de su
Padre!

Si lo quisieras ver entre los pobres pastores, como
le vienen a adorar, miralo €n manos del pobrecito
como yo; y mira también a los que lo reciben como
son también pobrecillos, bajitos y pastorcillos: Man-
ducet Dominum pauper, servus et humilis, dice Santo
Tomas.

¢ Quisieras ver los angeles como cantaban cantares
de alegria la noche que lo vieron nacido? Pues aca
también hay angeles. Es cosa ésta para contemplar,
que estan alli los angeles dandole gracias por tan gran-
disimo bien, como fué quedarse con nosotros en el
Santisimo Sacramento, porque no podemos darlas
nosotros las que a su Majestad se deben por tan gran-
disima- misericordia. También las di6é Jesucristo por
todos ncsotros, viendo lo poco que todos éramos para
darlas, porque no cayéramos en talta. ;Ya no os lo
dije, que did Jesucristo gracias al Padre pcr tan gran
bien, viendo que no habiamos de ser para darlas?
Alli, pues, estan los angeles alabando a Diocs, espan-
tadoes de ver su grandeza y majestad tan abajada, he-
cho manjar de los pobres gusanillos.

—;Oh Padre, que no veo yo nada de eso! jNi veo
si hay angeles, ni si no; no veo nada!

—No te espantes, hermano, por mas encubierto que
lo veas: no pienses que es peor eso. Y mas haces en
creer a las palabras de Dios sencillamente; que crees
que esta alli Jesucristo, porque lo dijo El, mas cierto
que si con los ojos lo vieses; y mucho mas, porque
en esto se pueden engafar tus 0jos, pensando que
ven, no viendo nada, v en la palabra de Jesucristo
no. Guardate de querer ver—como algunos desean—
alguna carne o sangre en la Hostia. Luego andan muy
bulliciosos : «;No veria yo alli un nifio, o a Jesucris-
to crucificado? ¢No veria yo alguna sehal o mudanza
en la. Hostia?»

Mas mereces, si, no viendo, crees fidelisimamente,
que si viendo creyeses; porque si, no viendo nada,
crees, es sefal que fias mucho de Jesucristo, y que tie-
nes por més cierta una cosa que El dice, que si con
tus propios ojos la vieses; y no has menester testigo
ni sefial que aquello es asi. Como cuando un amigo
cuenta a su amigo una cosa, el cual si luego se cree
ds él, agradéceselo mucho, y es sefial que lo quiere
bien, ¥ que lo tiene por hombre de crédito. Si le dice

IT.—11
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que «¢quién estaba delante?», es sefial que no se cree
de su palabra, sino que quiere mas seguridad que la
palabra de su amigo para creer lo que dice. Es, pues,
muy malo no creer a las palabras de Jesucristo sin
prenda, como lo hacen los que deciamos, que quieren
alguna senal en el Santisimo Sacramento.

—Asi, que hay aili angeles.

—DMira lo que dicen los tedlogos, y muy bien por
cierto; que aunque viniese un cuerpo glorificado de
los que mas gloria tienen, no cualquiera, sino aun-
que fuese la Santisima Virgen Maria, no veria mas
en el Sacramento con los ojos del cuerpo, que uno
de nosotros, si no quisiese Dios mostrarselo particular-
mente. Mirad qué tan encerrado esta alli Jesucristo.
Procurad de ser fiel en creer que no faltara la pala-
bra 2de Jesucristo, porque més vale creer que ver (Jn.,
20, 29).

4.—La FEucaristia y los milagros de la vida publica.

Si quisieras ver a Jesucristc predicando, si lo qui-
sieras ver acd entre los hombres haciéndoles tantos
bienes, curando enfermos, dando vista a los ciegos,
curar los leprosos, sanar los sordos, perdonando la mu-
jer pecadora, resucitando muertos, aqui lo hallaras
haciendo otro tanto. Si nos diese Dios devocién, todo
lo entenderiamos en este Sacramento, y no querria-
mos ver nada. El que no tiene devocion, no os dare
por él un maravedi. Dios me libre del cristiano que
no es devoto—y ;ay de aquellos que no lo son!—. Y
la causa es, porque no viene aqui a comunicarse con
Jesucristo; y los que no se comunican, luego se olvi-
dan; y del olvido viene a haber tan poccs devotos del
Sacramento, que no hace en ellos més impresién ver
a Jesucristo entre nosotros, como si no quedara. Como
s¢ comunican pocas veces, olvidanse de El, y véaseles
poco a poco entibiando la fe; y si viniese un hereje
con una razén falsa, les haria creer que no estaba
alli Jesucristo, y perder la fe que en El tienen. De
olvidar la comunién y comunicacién de Jesucristo, se
viene a entibiar tanto la fe, que a no nada que os
apremiasen, os harian perder la fe.

¢Hay agui algunos a quien Dios ha resucitado de
muerte a vida, a quien ha perdonadc sus pecados, a
quien ha sanado de ciego, de cojo, de mudo? ;Si
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viéramos (5) hacer a este Santisimo Sacramento ‘en
las animas lo que antes hacia en los cuerpos cuando
vivia en este mundo! Si entonces resucitaba hom-
bres muertos, ahora también; si [sanabal cojos, aho-
ra tambidén; si dié lengua a los mudcs; ahora ni
mas ni menos; si did vista a los ciegos, ahora ni mas
ni menos. Porque si has hecho un pecado mortal,
muerta queda tu anima; si te confiesas y comulgas,
perdonante. ;Ves cémo te han resucitado, quedando
ya tu anima con vida? Has pasado de la muerte del
pecado a la vida de la gracia.

Si andas embebecido tras la vanidad de este mun-
do, v andas sumido en mil miserias, y Dios, trayén-
dote un buen pensamiento y otra inspiracion: «¢Qué
haces, triste? ¢por qué confias en ccsa que se aca-
pars mafana? Todo se ha de quedar aqui; procura
de buscar morada de gloria; deja eso»; y tui con todo
esc no oyes, ni dejas de andar como antes andabas;
ciego estas:; comulga, y serte ha restituida la vista.

Si andas aténito por un deleite, y no ves lo que
acarrea después de cumplido, ciego.estas; jtriste de
ti! Comulga, v serte han restituidos los 0jos.

Si estas tibio, aue no tienes gana de rezar ni de
recogerte un rato, y para hacer una buena obra te
pesa cada pie un quintal, cojo estas; recibe a Jesu-
cristo, y serte han dados pies ligeros y firmes, y diras
con David (Ps., 39, 3): Statuit supra petram pedes
meos: «Dado me ha el Sehor pies ligeros y firmisi-
mos sobre la piedra, sanos y libres.»

5.—Estdis tibios porque mo comulgdis.

La Carne de Jesucristo—dice San Juan Damasce-
no—est sicut carbo ignis: «es como un carbén encen-
dido», la cual hace arder a los tibios en fe y cari-
dad; y como ella es ardiente como fuego, asi para a
los que la comen. Para cuantos males hay es reme-
dio: nadie la recibi6 bien que no fuese sano de cual-
quier enfermedad que tuviese. Tomadla y comedla, que
es carbén encendido que os quemard y convertira en
Si, o por lo menos 0OS calentar4d y alanzara de vos
esa frialdad. Numgquid potest homo abscondere ignem
in sinu suo, et wvestimenia ejus non comburentur?

(5) Viéramos; la edicién de 1506, veriamos.
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(Prov., 6, 27). «;Quién habra que meta en su seno
fuego, y' sus vestiduras nc se le quemen?» Si estiis
tibios, comed; que no es posible que no recibais calor,
metiendo en vuestros pechos el mismo fuego, que es
la, Carne de Jesucristo; o ya gue no os queme, calen-
taros ha.

¢Sabéis vosotros, por dicha, qué cosa es devocion?
No por cierto. Pensaba yo que no entienden los cris-
tianos de nuestro tiempo qué cosa es ser devotos, amo-
rosos, blandos. Por eso nos untan con el éleo en el
bautismo, en sefal que recibimos el Espiritu Santo,
que es la misma blandura, la misma devocién, el
mismo amor: y asi habia de ser el corazén del cris-
tiano, tierno, amoroso, blando, benigno. Pero sois ta-
les de dentro, cuales parecéis de fuera: tendis los
corazones asperos, fieros como las fieras. Y 1as espa-
das que traéis ¢para qué son? ;Sois unos cobardes!,
tenéis vergiienza de ir a comulgar, porque no os digan
que sois hipocritas y alumbrados (6). No cs llegais
a comer, por eso no tenéis devociéon. No os engaféis;
sabed que el comulgar no es sino para verdaderos
penitentes, humildes, manscs, benignos, amorosos v
limpios de anima y cuerpo, y para los que no haa
vergiienza de comulgar, mas antes se tienen por di-
chosos, porque tal suerte les cupo, de recibir a Jesu-
cristo y comerle, y lo desean de corazon. ,

No tenéis devocion, no lo deseiis. Engafia el mun-
do a unos con honras, a otros con deleites, a otros
con sedas y vestidos. Hacéis de lo chico grande, y de
lo grande chico; habéis hecho del establo cielo, de
lo temporal eterno. No veis nada; andais ciegos, y
lo peor es que no lo conocéis, sino que pensiis que
veis, no viendo nada; que vais por buen camino, y
vais errados. jDespertad los oios de suefio tan pro-
fundo! Por reverencia de Dios, poned lodo sobre vues-
tra ceguedad (Jn.. 9, 6): conoced quién sois (que eso
quiere decir). Descubrid vuestras llagas a Crlsto,_ y
llegaos a El conociéndolas. Pensad que todo el bien
o5 ha de venir de este divino Sacramento, y no de
vosotros: pensad aque de all os ha de venir la vista
para vuestra ceguedad, la alegria para vuestras tris-

(6) Alumbrados: secta que brot6 en Espafia a los
principios del siglo xvi y que fué exterminada por la
Inquisicién. Hizo mucho dafio a la verdadera piedad.
(Véase M. Pelayo: Heterodoxos espaiioles)
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tezas, la misericordia para vuestras miserias. Y des-
confiad entretanto de vuestras fuerzas, y confiad en
Jesucristo; porque €1 que pensare que de otra parte
le viene el bien sino del Sacramento, loco es y sober-
bio. Dice San Bernardo: «Comulgad, que con Cristo
vienen todos los bienes.»

6.—-Viene a vosotros ;y mo le recibis?

Si decis: «jOh quién viera a Cristo ser convidado!»
llegaos aqui, hermano, que mas es verlo a Kl convi-
dar; y que El mismo es el manjar con que convida,
iy no hay quien quiera venir, no hay quien lo reci-
ba, ni hay quien le de posada, andando rogando El
que le acojan!

¢Sabéis qué ha de decir el dia del juicio el manso
[Cordero]l que alli veis, que esta ahora callando?
Hambre hube, y no tuve quien me diese a comer; en
la tierra estuve, y posada no me disteis, andandoos
yo rogando que me acogiésedes. ;jId, malditos, al fuego
eterno! (Mt., 25, 41-43).

Sefior, ¢de qué os quejais que no os dan posada?
¢No tenéis grandes custodias de oro y plata y pie-
dras preciosas? ¢(No estais cubierto con ricos pafios
de brocado?

Bueno es que haya todo eso, y que sirvan a Dios
todas sus criaturas; pero no lo ha El por nada de
esn (7). La posada que El quiere es el anima de cada
uno; ahi quiere El ser aposentado, y que la posada
esté muy aderezada, muy limpia, muy quitada de lo
de acda. No hay relicario, no hay custodia, por mas
fina que sea y de piedras precicsas, que se iguale a
esta posada para Jesucristo. Con amor viene a apo-
sentarse en tu anima, con amor quiere ser recibido.
Pero traete amor, v dasle malquerencia; [traete] (8)
humildad, y vuélvesle soberbia; traete castidad y lim-
pieza, y ti estaste con tus deleites sucios; traete man-
sedumbre, y tu eres un airado; traete misericordia y
caridad, y a ti no hay quien te haga dar una blanca
en limosna, ni haber misericordia de tu préjimo que
padece de hambre, por falta de lo que a ti te sobra

(7) No lo ha El por nada de eso: no busca nada
de eso.
(8) Trdete: la edicién de 1596, date.
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en tus rincones, y se pierde en tus trojes. Qué le
trajo del cielo? Amor. ;Qué le trajo al vientre de la
Virgen? Amor. Con amor viene, recibele con amecr;
para hacerte bien viene, sabe ahora agradecérselo
con darle buena posada.

Pero :no s¢ hace nada! Habiamos de estar con los
ojos tan largos para recibirle, con lamparas encen-
didas con mucho aceite, como las buenas doncellas:
Ecce spomsus venit, erite obviam ei (Mt., 25, 6).

Cuando el Rey viene a alguna ciudad, no oiréis otra
cosa, sino: «El Rey viene.y Si vais por esta calle:
«El Rey viene»; por esotra: «El Rey vienep, Y viene
Jesucristo cinco mil veces cada dia, desde el cielo
a la tierra, tantas veces cuantas Misas se dicen en
todo el mundo (9), ;y estas tan tibio que, si viene a
mano, por ne dejar de dormir, u otra cosa que no
pesa una pajs, no vienes a verlo a la iglesia!

Recibamos con amor al que viene con tanto fuego
de amor. Apareja, hermano, tu lampara, y. recibelo
con amor; que aungue otro pensamiento no tuvieses
sino pensar que cada dia viene Jesucristo a la tie-
rra, bastaba para hacerte bueno. Di: «Mi Redentor
viene -para hacerme bien, a remediar mis necesidades
y a consolar mis tristezas, a perdonar mis pecados.
a justificarme, a salvarme.»

Decid: ¢qué cosa seria si viniese un hombre de las
Indias a veros y haceros bien, y que solamente le
moviese el amor que os fiene, sin deberos nada, y
vos no lo recibiésedes ni quisiésedes verlo ni oirlo?
Grande desagradecimiento y mala crianza seria ésta,
por cierto. Pues Jesucristo nuestro Sefior viene desde
el cielo a la tierra, que es mas que de las Indias, sin
debértelo, sino por sélo el amor que te tiene, y no a
cosa que a El le cumpla, sino a ti. Sabesclo agrade-
cer, que con sOlo esto se contentars El Di: «Mi Se-
fior viene a posar en mi Anima: quiero aparejarle
la. posada; no auiero que halle en mi pecado ningu-
no: ouiero tener mis pensamientos limpios; no haya
cosa en mi que le desagrade para que deje de ape-
sentarse en mi anima.»

{ Oh maniar tan mal conocido! ¢No hay ninguno
que quiera aparejarse para comerlo ni gustarlo? ;Qué

(o) No pretende el Maestro Avila calcular las misas
que diariamente se celebraban en su tiempo. Hoy se cal-
culan cerca de trescientas mil cada dia,
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mala ventura es ésta, que esté entre nosotros la har-
tura, y muramos de hambre? Creo que pasa hoy dia
lo que en el advenimiento de Cristo, que a unos ap o
vecho su venida y presencia, a otros danaba. ¢No
lo dijo asi Cristo nuestro Redentor? (Jn., 9, 39): Ad
hoc ego veni in hunc mundum, ut qui non vident, vi-
deant, et qui vident; caeci fiant: «Para esto vine al
mundo, para que los que estan ciegos y no ven, vean;
y para que los oue ven, no vean y se tornen locos y
ciegos.» Y asi fué; que a unos parecia bien su doc
trina, y le recibian y crefan por Dios; y otros se
morian de envidia, v le blasfemaban. Asi pasa ahora
a la letra: unos hay que se mueren por comulgar, y
desean ver venida la hora en que han de recibir en
si mismos a Cristo. Yo conoeci una persona que me
decia que deseaba ver el dia en que habia de comul-
gar como la salud. Otros hay que los- hacen ir por
fuerza, y los constriien a poder de penas y excomu-
niones. Como hace el rey, que cuando no quiere al-
guno venir a su mandado de su voluntad, le hace
venir por fuérza como mal criado; asi la santa Igle-
sia catdlica romana a los que no quieren ir a comul-
gar algunas veces entre afno, hace que cada afio va-
yan por fuerza, y que no puedan dejar de hacszrlo ¢n
este tiempo (10). A lo menos no sé qué aparejo podéis
tener, ni como habkéis de examinar una conciencia de
doce meses. Y asi acaece, que comc entre el aiio no
le recibis muchas veces por amor y de vuestra volun-
tad, cuando vais de ano a afo por fuerza, tampoce
le recibis por amor, ni sentis ni gustais qué es lo
que coméis, ni a gqué sabe. ;Quién os lo preguntase?
Decid, hermanos, ;a qué sabe Dios? ¢Habéislo algu-
na vez probade? Creo que no haora quien responda;
esto no lo entendéis vosotres.

7.—Bien se 08 conoce que no comulgdis.

¢Por qué no queréis curaros de tantas enfermeda-
des? Estais malos, y tenéis aqui el remedio de vues-
tros trabajos, y la medicina de vuestras enfermeda-
des, y no queréis recibirla; jacsadas, que se 0s pa-
rece bien en la cara! :No decis acd a unc cuando

(10) Conc. Later., IV, c. 21.
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estd mal dispuesto: «Malo-andais, que en el gesto se
se cs parece»? Pues asi andais vosotros; bien se os pa-
rece en el gesto el mal que hay en vuestras animas.
Coméis malas hierbas, hacen os mal provecho; les
unos os mantenéis de un poco de honrilla perecede-
ra; otros de unos poquillos de dineros; otro de un
malaventurado deleite; todos traéis el gesto cuales
son los mantenimientos que coméis. Aruit ccr meum,
quia oblitus sum comedere panem meum, dice Da-
vid (Ps., 101). Secadose ha mi corazén, porque me he
olvidado de comer mi pan, el cual es el Santisimo
Sacramento, que da vida a nuestras animas. Porque
esotro pan las bestias lo comen, y (11) solamente sus-
tenta los cuerpos, que son como bestias; estotro Pan
es el que os ha de sustentar.

¢Por qué tantos males en el mundo? Porque no
queréis comulgar. ¢Por qué tanto pecado? ¢Tan poca
caridad unos con otros? ;Por qué tan pocos que ha-
gan bien? Porque no queréis comulgar. Asi como el
cuerpo se seca y no se puede sustentar sin. el pan
de ac4, asi €l anima no se puede sustentar, ni puede
holgar ni reposar sin este Pan de vida, sino que esta
flaca y seca: en tocandole, luego resurte; si le ha-
cen una injuria, luego no quiere perdonar; si le to-
can en la honra, luego se quiere vengar; si se le
pierde la hacienda, no hay quien se valga con ella.
¢Pues aun no os cortan, y ya os sentis? Cémo, ¢que
no ha de haber un dia mas paciencia que otro? ¢Cada
dia habéis de ser ruin? Comulgad; no se os pase
este tiempo en balde, sin que queden fuertes, alegres
y bienaventuradas vuestras animas con este santo
manjar. Allegaos al altar a tomar remedio, pues te-
néis alli a Jesucristo como lo quisiéredes contemplar.
lloroso, triste, azotado, orando en el huerto, cruci-
ficado, sepultado. Todos cuantos bienes pudiéredes
desear los hallaréis alli; llegaos, si sois devotos de lo
gue padecié Jesucristo por vosotros.

De manera, que es el Sacramento un retablo de
toda. la vida pasada de Jesucristo, y de sus mara-
villas y grandezas.

(11) Y, la edicién de 1395, y este pan.
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8.—La Comunion, figura y prenda de la gloria.

También es el Santisimo Sacramento retablo de
las cosas que estdn por venir, Dibujadas, allegadas.
pintadas, recogidas estan alli todas las.grandezas de
Dios que esperamos. que aun no son venidas. Figu-
ra. es el Santisimo Sacramento de la gloria que es-
peramos. Manjar es €ste, que entre manos tenemos,
que significa el que hemos de comer en la gloria; asi
lo canta la Iglesia en la ultima oraciéon de la Misa
de este Sacramento: Fac nos, quaesumus Domine, di-
vinitatis tuae sempiterna fruitione repleri, quam pre-
tiosi Corporis et Sanguinis tui temporalis perceptio
praefigurat: «Concédenos, Sefor, que seamos hartos
y rellenos del sempiterno gozo de tu divinidad, el
cual gozo nos presenta la recepcién temporal de tu
preciosisimo Cuerpo y Sangre.» Asi, que recibir el
Cuerpo de Jesucristo e incorporarnos acid en El me-
diante la comunion. es figura de la unién que ha de
haber entre nosotros y El en los cielos.

¢ Qué piensas que es comulgar? Una representacion,
una semejanza del traslado que habra. en los cielos.
Aca nos ensayamos, para que cuando alld fuéremos.
comamos de hecho. Decid: El que ha de ir a la mesa
del rey, ¢primero no pregunta qué uso, qué crianza,
qué costumbres se usan en la mesa del rey? (Qué
cortesia tengo de hacer cuando entre? ¢tengo de es-
tar quitada la gorra? ¢no tengo de escupir mientras
comiere? ¢tengo de sonarme las narices? ;cémo he-
mos de estar? Primero se informa de lo que ha de
hacer. Asi, pues, para cuando norabuena vayamos.
Senor, delante de Ti a darte las gracias de las mi-
sericordias que nos has hecho, de los trabajos que
nos has librado, teniendo por bien de eseogernos para
Ti, para cuando te vayamos a Vver y a gozarncs con-
tigo, nos ensayemos ahora recibiéndote hecho man-
jar de vida para nuestras animas.

Es menester. pues, ensayarnos aqui, para cuando
vayamos 2 la mesa del cielo a comer.

¢ Qué? ¢leche y miel?

iDonosa necedad! Eso los moros lo dicen, que en
el cielo han de comer leche y miel, y que han de te-
ner muchas mujeres; que los sabios y entendidos no
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dicen tal. Avicena (12) hizo burla de las necedades de
Mahoma; y dice que otra cosa mas linda y mas sua-
ve que miel y leche tiene Dios guardada para los bue-
nos moros, que nada de aquellas burlerias no. En el
nono libro de la Metafisica, en el capitulo VII, dice
que no ha de haber allda mujeres. ni casamientos, ni
comidas, ni bebidas, ni nada de esos deleites sucios.
ni cosa del cuerpo (13); porque éste no tiene de co-
mer all4, sino que de la gloria del d4nima se ha de
mantener. Es tanta la fuerza de un 4dnima viendo a
Dios que dice San Agustin que de la gloria del éanima
pasa al cuerpo, y queda harto y contento. Es tanta
la hartura espiritual que un anima tiene gozando de
Dios, que de lo mucho que le sobra, pasa al cuerpo.
y hace que no haya hambre ni sed, ni haya menester
dormir, ni asentarse, ni descansar, y sin ninguna cosa
de éstas vivira para siempre. Mira cudn grande. es la
dulzura, la hartura, el descanso, €l gozo que un ani-
ma tiene, pues -el cuerpo puede pasar sin sentir las
necesidades, de lo que se le pega del anima.

Y porque no parezca palabra vana y recia para los
necios. infieles y herejes, decir que los cristianos co-
men a su Dios, digo que no hay palabra mas dulce ni
mas suave en el mundo, ni que mayor esfuerzo pon-
ga en el corazon de los que la oyen y la creen. Yo
pondré la cabeza y la vida, y mil vidas que tuviera,
delante de cuantos infieles hay en el mundo, sobre
que estc es asi verdad como digo. Porque. decidme:
¢puede ser acd uno bienaventurado sin ver a Dios?
Eso todos lo confiesan, que la bienaventuranza del
hombre estda en ver a su Dios. Moros, judios, iddla-
tras, cuantas naciones hay en el mundo, confiesan
eso. Ellos verdad es que se engafnan en poner- los dio-
§€5 Qque ponen; porgue unos adcran un palo, otros
una estatua de piedra, otros el sol pero cualesquier
que ellos sean, todos conciertan en esto que en go-
gar de su Dios estd la bienaventuranza del hombre.
Luego la salud, la bienaventuranza, la vida del &ani-
ma, es ver a Dios. Pues si para aue sustente el ani-
ma, para que tenga vida, para que nada le falte y

(12) Avicena, uno de los méas insignes fildsofos de la
Espafia musulmana (980-1037)

(13) Mejor lo dijo Cristo refutando el grosero. mate-
rialismo. de los saduceos, precursores en esto de los ma-
hometanos. (Mt,, 22, 29-30).
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sea bienaventurada es menester ver a Dios, digole yo
Cios al manjar que me sustenta y da vida inmortal,
y me hace bienaventurado: luego no es palabra vanz
decir que el hombre come a su Dios.

;En qué estabamos? En que os ensayais cuando co-
mulgais para la mesa del cielo. Mirad en ello cuan-
do comulgaredes, y pensad lo que hay alli en el
Santisimo Sacramento, gque es Jesucristo, que se GS
da por sefial, que asi como, recibiéndolo en vuestro
cuerpo, os convierte en Si y os hace una cosa con
El, asi también os ha de hacer (14) en los cielos ale-
gres, dichosos, bienaventurados, que nada os falte de
cuanto desear pudiéredes estando unido a El y go-
zando de El para siempre sin fin. Y la prenda de que
algun dia habéis de veros como decimcs, es darseos
Ei a si mismo, y el haber muerto y padecido por vos;
lo cual también os trae a la memoria este Santisimo
Sacramento. Y asi habéis de tener a Jesucristo delan-
te de vuestros ojos, lloroso, corriendo sangre, afren-
tado, cansado y muerto, cuando alli os llegaredes a
recibirlo.

9.—Sefnial de buena comunién, no el gusto, sino el
vencimiento propio.

Es gran cosa ésta cuando Dios la quiere dar a en-
tender, pero pocos la gustan; empero todavia lo sien-
ten algunos a quien el Senor quiere. Otros no sienten
nada, sino parece que comen un pedazo de pan, se-
gin no toman gusto en el Sacramento.

De los que comulgan de afio a ano, de ésos no de-
cimos; oue ésos claro estd que no sienten nada. Yo
no sé cémo podéis aparejaros con pensar vuestros pe-
cados en una o dos horas para lo que habéis hecho
en doce meses; creo que os vais como os estabades,
y que no barréis bien aun un rincén de vuestras con-
ciencias. ¢Pues como? No os contentais con que ba-
rra, vuestro esclavo la casa asi como quiera, yendo
tan poco en ello, ni la mujercita deja ni aun un rin-
cén por barrer en toda la casa, ¢y en lo que va la
vida a vuestras animas para siempre ponéis tan poco
cuidado, como es mirar y remirar con siete ojos lo
que habéis hecho para confesarlo, y procurar luego,

(14) La edicién de 1596: os habéis de hacer.
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en sintiéndoos caidos, poner remedio en el mal sin
dejar anejarlo? No hagais carga de un aiio, que es
gran peligro.

Pues de los que mal aparejados estan, de ésos no
digo, que no sienten nada, sino de los que mas de
veras se aparejan y a menudo comulgan; de é€sos
hablamos, que quiere Dios algunas veces que se tra-
guen el bocado entero y sin digerirlo, sin alegria de
ello, ni lo gusten, ni lo sientan mas que si no lo hu-
bieran recibido, sino que tengan solamente una fe,
que es Dios aquello que reciben; consuelo no, ni por
pensamiento. No penséis que es malo, no desmayéis
ni dejéis de comulgar; que visto habéis enfermos que
a cada bocado que comen les cuesta lagrimas de pa-
sarlo; mas decidme, ¢es bien que no lo coman por-
que pasan trabajo?

—No; porque por eso no deja de hacerles provecho
porque pasan trabajo.

—Pues asi no dejéis de comulgar porque no sentis
gusto en ello; sino comed y creed. No penséis que
esta en eso el comulgar bien. Digo a los que os apa-
rejais y vivis con aviso: ¢Queréis buscar a Dios por
gusto v sabores? Enganados andais; no es cosa segura
ni cierta, sino muy peligrosa. No penséis que, porque-
no veis a Dios como querriades, no le gustiis como
deseais, que por vuestro provecho es. Yo conozco mu-
chos que les ha hecho mal el habérseles comunicado
Dios muy estrechamente, porque no se han sabido re-
gir, engriéndose de los regalos y consuelos que Dios
les daba.

Trataos Dios como el padre que quiere mucho a su
hijo, que por una parte le da azotes, y por otra le
abraza v le hace mil regalos. No siempre le abraza;
ni siempre le azota, porque no se avece a temerlo
como esclavo, que es muy malo; ni siempre le mues-
tra amor, porque perdiéndole la vergiienza, no se haga
bellaco. (No castiguéis siempre a vuestros hijos, ni
siempre los halaguéis.) Pues asi hace Dios con vos-
otros; unas veces oS consuela ofras veces os castiga
con no dejaros gustar nada. Porque si te ensefiase Dios
el abrazo que te da en el altar cuando te llegas a co-
mulgar, mas trabajo tendrias en buscar ciencia y hu-
mildad para disimular tantos favores, para no enso-
berbecerte de que Dios te trata tan amorosamente; y
asi no te entraria en gozo el sabor y dulzura que sen-
tirias. Y también sentirian otros tu soberbia y locura.
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Por eso te est4 mejor comer el manjar sin gusto; asi
te ama Dios, y juntamente te corrige.

Muchos hemos visto que de comer mucha miel les
ha hecho mal: y no es cosa mala la miel, antes tan
dulce y suave como veis; asi hay quien tiene muchos
consuelos v gustos; y aunque, como veis, son buenos
a unos, a otros son malos y peligrosos, porque no se
saben aprovechar de la visitacion de Dios. En lugar de
humillarse y tenerse en mencs, cuanto mas ven que
Dios se abaja a comunicarse con una cosa tan vil [y
decir] : «joh Seiior, que a cosa tan miserable y apo-
cada te abajas!», cobran fantasia y una soberbia so-
lapada, encubierta; y cuando pensaban que estaban
maés cerca v mas favorecidos, estaban ya caidos en suma
miseria.

Mejor senal es para ver si has comulgado bien, si
vences muy bien tus pasiones y las traes debajo de
tus pies después que comulgaste, que no ver si tienes
gustos. Mas segura y cosa cierta es ver si vences tu
malquerencia, si no haces lo que te pide tu carne, y
traes debajo de los pies a tu envidia, y sujetada muy
bien tu soberbia, que no si cuando comulgaste sentiste
mucha alegria.

Mas :;nunca habéis visto unas mujeres que verlas
comulgar es para alabar a Dios de ver las lagrimas
que derraman, la devocion con que se llegan a recibir
a Jesucristo, v en yendo a sus casas luego se enojan
por una palabrita, y no sufren un sinsaborcito que no
pese una paja, menos que antes que comulgasen? Es
muy mala sefial que te sepa muy bien €l manjar cuan-
do le comes, y no te sepas aprovechar de él después,
sino que te haga mala digestion; y bueno al gustar, y
al digerir malo. Haz hincapié en vencerte, que €so es
lo seguro y lo que hace al caso. Haz misericordia, como
se hace contigo. ¢Haos vestido y cubierto con su gra-
cia? Viste tu y cubre los desnudos. ¢ Perdonante? Per-
dona ta también a los que te han injuriado. Esto es
recibir a Jesucristo; esto es comulgar; porque Jesu-
cristo es humildad, castidad, paciencia, mansedumbre,
caridad: y aquel lo recibe y lo come, que se le impri-
me en el corazén, y se hace una cosa con El, pare-
ciéndole, y en todo siendo como El humilde, ta tam-
bién humilde : Jesucristo casto, til casto y limpio; Je-
sucristo manso, ti manso; la misma caridad, y tu
también caritativo.

Tsto, pues, es en lo que has de hacer hincapié; y
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los gustos y consuelos, cuando vinieren y Dios los en-
viare, recibanse con humildad y hacimiento de gracias.

10.—Conclusion.

¢En qué estabamos? En que este Sacramento es fi-
gura de lo por venir que hay en el cielo. Cuando vas
e comulgar, llega con mucha reverencia alabandolo,
y temblando de amor di: «Mi Dios de tanta majestad
esta alli, y yo, gusanillo miserable, llego a recibirlo.»
Que asi hacen en los cielos: Quem laudant angeli,
tremunt poiestates; tiemblan de Xl, sOlo en estar en
su presencia; ¢qué te parece que debes hacer tu, gu-
sanillo miserable, que no sélo estds en su presencia,
sino que lo recibes, lo que no hacen los angeles? Ten,
pues, reverencia del Santisimo Sacramento. Espantome
como no temblamos cuando nos llegamos al altar; no
digo de temor como esclavos, sino de amor y reveren-
cia como hijos.

Hagamoslo asi, y darnos ha su gracia, y enriquecer-
nos ha con sus dones.



TRATADO 16

.A COMUNION, PRENDA DE VIDA ETERNA.

ST quis manducaverit ex
hoc pane vivet in aeternum.

Si alguno comiere este pan
vivird para siempre.

(Jn., 6, 52.)
1.—Cristo, vencedor de nuesira muerte.

Mas fuerte es el don que por Jesucristo nos vino,
que el mal que por la comida de Adan. Si por el delito
de uno—que fué Adan—Ia muerte reind, muchos mdas
son los que reciben la abundancia de la gracia.y del
don y de la justicia, y reinardn en la. vida por Jesu-
cristo. Esto dice San Pablo (Rom., 5, 17). De lo cual
se saca, que si aquel manjar vedado fué causa que
Adan ofendiese a Dios, y la ofensa de Dios fué causa
de muerte de cuerpo y anima, mucha mas fuerza ten-
dra este divino manjar para juntar el anima con Dios,
y dar vida de cuerpo y de anima.

No se glorie la muerte porque por el pecado de Adan
reiné en todos los hombres; mas oiga lo que este Se-
for que alli esta (vida de todas las vidas, ommnipoten-
te, delante de cuyo ‘acatamiento es la muerte deshe-
cha); le dice: ;jMuerte, yo seré tu muerte! (Os. 13, 14.)
Porque muriendo el mismo Sefior, mat6 nuestra muerte.

Y porque estdbamos en muerte de anima y cuerpo,
estuvo El muerto y sepultado, y de esta manera nos
gan6 la vida de gracia para el 4nima, y vida inmortal

gloriosa para el cuerpo, sin que tenga fin una ni
otra. Porque ¢qué quiere decir: Si alguno comiere de
este pan; vivird para Siempre, sino «Por virtud de este
pan la muerte serd muerta para siempre»?

Esto creemos ahora; esto veremos después cuando,
como dice San Pablo (1 Cor.; 15, 26), el enemigo Pos-
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trero, que es la muerte, serd destruido; y se cumplird
la palabra de Dios que tiene dicha contra la muerte:
Que serd abscrbida com la victoria de la vida. Y los
que de aquella bienaventurada vida de cuerpo y anima
gozaren, haran bhurla de la muerte, que ahora parece
que es senora de todos, y diranla: Muerte, ;dénde
esta tu victoria?. Muerte, ;qué es de tu aguijon? El
aguijon de la muerte el pecado es; porque en él tiene
ella su fuerza para matar, pues por el pecado entré en
el mundo; y la fuerza del pecado es la Ley; porque
vedando y no dando fuerzas para vencerlo, toman los
hombres ocasién de pecar mas.

Gracias a Dios—dice San Pablo—, que nos dié vie-
toria por Jesucristo nuestro Sefior. Ganénonos con su
muerte gracia y virtud para cumplir la Ley de Dios.
vencer el pecado; y éste vencido, es vencida la muer-
te, pues que la fuerza de ella estaba en él. No hay
que temer muerte, no, si el hombre ha vencido al pe-
cado; y como entonces [el pecado] estara del todo
muerto en el cielo, estard del todo muerta la muerte.
i Tiempo bienaventurado y reino dichoso! jCon cuén-
ta razéon diremos bienaventurado al que ha de comer
pan en el reino de Dios! (Lc., 14, 15.)

iOh Senior! jen que cuidados estamos puestos en
este destierro, pues nos estd puesta ley de morir una
vez! (Heb., 9, 27.) Y este yugo, harto grave era, aun-
que fuera solo; y hacese muy mas grave, porque tras
la muerte se sigue tu riguroso juicio, donde se pide
cuenta; del mal que hemos hecho por toda la vida, y de
los bienes que dejamos de hacer; y no sabemos, Sefior,
qué tal sera tu sentencia, aunque sabemos que sera o
de grandisimo mal o de grandisimo bien.

Mas, cristiano, auhque esto sea asi, no desmayes;
acuérdate de estas palabras: El que come de. este Pan,
vivird para siempre. Si temes la muerte estando con
salud o cuande te quieres (1) morir, que es el tiempo
en qué su temor mas aprieta, entre todos tus desma-
yos, mirando tus pecados y el rigor de la justicia de
Dios nuestro Senor, y las penas del infierno, y el es-
panto y obscuridad de la muerte que te cerca y te
quiere tragar, entre todos estos espantos acuérdate:
«Me he -confesado de mis pecados; hecho he lo que
mi confesor me mandé; he recibido a Cristo: espero
que me ha de salvar.y

(1) Te guieres motir; estds para morir.
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La muerte vino porque el anima se aparté de Dios;
por lo cual ella murié primero que el cuerpo; y pa-
recidle a la divina Sabiduria dar el remedio por el or-
den que vino la perdicién. El, por su misericordia, or-
dené Sacramentos para que, bien recibidos, cobrase-
mos la vida del 4nima; y nos di6 este Pan celestial,
tan fuerte y tan lleno de riqueza, que entre todos los
impedimentos y contrarios que la vida de nuestra
anima tiene, El, como mas poderoso, la hace mas fuer-
te que todos ellos, y la hace andar y correr por el ca-
mino de los mandamientos de Dios (Ps., 118) por [el]
discurse de la vida, hasta que la meta en el cielo.

Mas aunque €l anima esté remediada y libre de la
muerte. por el espiritu de la vida que recibio, €l cuer-
po se queda todavia sujeto a la muerte y a los tra-
bajos que de ella proceden, para ejercicio de virtud y
para socorro contra el pecado; y porque es bien que
asi como en el cielo hemos de ser conformes a Cristo
nuestro Sefior en cuerpo y en anima, también lo sea-
mos estando acd; el cual, aunque su sacratisima ani-
ma desde que fué criada siempre fué viva en vida de
gracia, tuvo su sacratisimo Cuerpo sujeto a trabajos y
a la misma muerte. Y pues no es mayor el siervo que
el.Sefior (Jn., 13, 16) y es grande gloria seguirle (Eccli.,
23, 38) y parecer a El, no tenga nadie por mal, que
aunque tenga su 4nima viva, su cuerpo tenga necesi-
dad de morir. Ofrece a Criste tu vida de muy buena
gana. que te la quite la enfermedad, y acepta el gus-
to de esa muerte que te parece tan desabrida, en ra-
zén de la muerte que el Senor recibié en la cruz con
mayores tormentos por ti. Y si te parece cosa espan-
tosa entrar en esa tan cbscura casa, acuérdate que has
comulgado, y cuan poderoso es el que has recibido;
y en su confianza, osa decir (Ps., 22, 4): Si anduviere
en medio de la sombra de la muerte, no temeré .1os
males, porque Tu eres conmigo. jOh dulce palabra!
{Oh dulcisima obra! jQue abra el hombre su boca,
y reciba dentro de si al Sefior de las virtudes, al des-
truidor de la muerte, al que en €l sepulcro entré muer-
to y salié vivo, sin que los lazos de la muerte lo pu-
dieser: tener!

Terrible cosa parecié a Jonds, profeta, ser echado
de la nave, y ser tragado de la ballena, y andar en
el vientre de ella; mas el Sehor de la tierra y mar.
de los peces chicos y grandes, ng so6lo libr6 a Jonas
de la muerte en el vientre de la ballena, mas tomolo
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por medio para darle la vida (Jon., 2, 11) ¥y mandé a la
ballena que lo sacase a la orilla, como si fuera un na-
vio seguro y lo echase en la tierra vivo y sano. ¢Que
temes, hombre? Este Sefior que has recibido vencio
a la muerte para ti y para El; y pues te has arrimado
a E], El te sacard a nado de este mar donde quieres
entrar.

Acuérdate que el piadoso samaritano (Lec., 10, 34)
tomo6 al llagado que estaba en el camino, y le unts
sus heridas cun aceite, y lo lavé con vino y lo puso
encima de su bestia, y lo llevé dende recibiese perfec-
ta salud. Da gracias a este Senor, que viniendo del
cielo a caminar por estos caminos de trabajos, te vid
herido de heridas mortales, que son los pecados, ¥y
por curarte descendié acd, y unté tus pecados y los
lavé, cuando por su misericordia te dolieron y gemiste
por haberlos cometido, y con amargura de tu anims
confesandolos, cumpliste la penitencia que te fué man-
dada, y otras cosas que segun tu flaqueza habras po-
dido hacer Y su misericordia no te dejé en este des-
consuelo; mas ordené que su ministro, en nombre de
El, dijese aquellas palabras de la absolucion sacra-
mental, mas dulces para el gusto del anima que la
misma miel, mas sabrosas de oir que la miusica, por
acordada que sea, mas blandas y mitigativas del dolor
del anima, que ¢l aceite para el cuerpo: las cuales
son: Yo te absuelvo de todos tus pecados en el nombre
del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo. ; Qué blan-
dura se puede igualar con aquésta? jQue en el tribunal
de Dios te acusan delante del juez puesto por El, y
tus orejas oigan sentencia definitiva en tu causa, por
la cual te den por libre de la muerte que merecian tus
pecados para siempre jamas!

Alabado. sea Dios por esta misericordia, y alabado
sea por la que hace tras ésta; que habiendo untado
al llagado;, lo toma y lo pone, no encima de bestia,
sino encima de Si mismo, encima de sus. hombros, lle-
vando sus. pecados a cuestas, y aun metido en lo mas
dentro de su Corazén, amandole mas fuertemente de
dentro que parece en lo de fuera, aunque lo uno y lo
otro es incomprensible,

Cristiano, ;qué temes muerte de cuerpo, pues ya
ha muerto Dios tus pecados, y llevadolos sobre sus
hombros? Para ti nacid, para ti fué circuncidado, para
ti fué bautizado, para ti predicé; cansdse por esos ca-
minos, ayund, sudé y lloré; recibié azotes, bofetadas,
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espinas y clavos; expir6é en la cruz con grandes do-
lores, y deshizo los pecados como un grandisimo fue-
go se traga una paja. ; Qué temes pecados tuyos, sien-
do Dios la paga de ellos? ;Por qué no esperaras el
cielo, habiéndotelo comprado Dios con su Sangre en
la cruz? Ten averiguado, que aunque mucho dista el
alteza del cielo mas alto, del centro de la tierra, que
es 1o mas bajo de ella, mucho mas vale tu precio, que
es Dios humanado, que el perdén de los pecados por
grandes que sean, ni la gloria del cielo, aunque sea mas
grande ; todo es poco en comparacion de Dios. Y para
que tu flaqueza estuviese enteramente confortada, no
te dieron por remedio algin angel o serafin, mas al
Criador de ellos, Jesucristo nuestro Senor y Redentor.

2.—La Comunién, dncora de nuestra esperanza.

Mas ya entiendo por qué agujero se sale la flaqu=za
de tu corazon.

—Todo eso creo—me dirds—, v con todo eso temo,
y mucho temo; porque sé que, con haber pasado nues-
tro Sefior todas esas cosas, estdn muchos en el in-
fierno, no por el poco valor de su Sangre, mas pPOr
falta de bien se aparejar los que han de gozar de su
merecimiento. ¢Y qué sé yo si soy uno de éstos?

No penséis, hermano, que tenemos tal Dios, que ten-
ga desconsolados a los suyos; que San Pablo (2 Cor.,
1, 3) le llama Padre de las misericordias, y Dios de
teda consolacion, el cual nos consuela en todas nues-
tras tribulaciones. No se contentdé la divina Bondad
con remediar nuestras necesidades, sino con que estu-
viésemos consolados en nuestras tribulaciones; y como
ésta sea la mayor, no es de creer que aqui falte la dul-
cedumbre de su consuelo.

Los infieles que no conocen a Cristo, los malos cris-
tianos que estan en pecado mortal sin querer salir de
é], teman y tiemblen cuando se les acerque la muerte,
pues que se les acerca su condenacién, como gente
que, o no eonocid, o deseché el potentisimo remedio
para sus males. que, a costa de la Sangre de Cristo,
les era ofrecido. Mas el cristiano que es bautizado y
tomado por hijo adoptivo de Dios, si ha mortalmente
pecado, va a lavarse, con gemido de lo pasado y pro-
posito de se enmendar, a la piscina de la Sangre de
Jesucristo que obra en el santo sacramento de la Pe-



342
DEL SANTISIMO SACRAMENTO

nitencia, y de alli, con aparejo bastante, en el altar
recibe a Jesucristo, ¢por qué este tal se ha de dejar
caer con desconfianza, pues tiene tantas causas para
esperar?

i Qué piadosamente lo hizo el Sefior! ;Cuan gran
remedio puso en la sacra Comunién contra nuestras
desconfianzas! Porque si nuestro temor nace de que no
sabemos si €l merecimiento de Jesucristo se aplica, a
nosotros en particular, no hay cosa tan apropiada con-
tra esta enfermedad, como la grande benignidad que
en este divino Sacramento se muestra.

Dices tii: «La vida y muerte de Cristo, suficientisi-
mas. son para mi remedio contra el pecado y contra
la muerte ; y si yo supiese que era participante en Je-
sucristo, viviera y muriera muy consolado.»

Alabado seas, Sefior, por siempre, y la hora en quea
ordenaste esta dulcisima medicina, manifestadora de
tn dulcedumbre y causadora de nuestro consuelo; que
porque T1 conoces bien cuan ponzofiosa cosa es el pe-
cado, y cuantos desmayos causa en el corazén de quien
lo comete, y como hace huir de Ti y esconderse, como
ruestros padres hicieron (Gen., 3. 8), y hace tembl r
lo principal del 4nima, como tembld la cabeza a Cain
(Gen., 4, 5, 14), pusiste aqui tal remedio, que haga
huir a nuestros desconsuelos, por s=r sefial y causa que
el hombre goce del merecimiento de Cristo.

Palabra es del Espiritu Santo, dicha por boca del
Apéstol San Pablo; palabra digna de toda acepcion
y de todo consuelo, que dice (1 Cor., 10, 16): El pan
Que repartimos, ¢por ventura mo es participacion del
Cuerpo de Cristo? El cdliz, ol cual bendecimos, {no
es comunicacion de la Sangre de Cristo? ¢Oyes, cris-
tiano, que el recibir este pan celestial que en el altar
se reparte, y el recibir su sacratisima Sangre (y quien
el Cuerpo recibe, la Sangre recibe), es ser participante
del Cuerpo v Sangre de Jesucristo? Si prometias de
vivir y morir consolado con saber si eras participante
de Jesucristo, ves aqui palabra de Dios, que te afirma
que el comulgar es participar de su Cuerpo y Sangre.

No pidas saber que participas de los merecimientos
por certidumbre de fe ni claridad de evidencia. No te
cumple eso ni Dios lo ordené; porque certidumbre
infalible no la has de tener si no es por ravelacién di-
vina (2): conténtate con una confianza cristiana, que

(2) Trid., sess. 6, c. 12, can, 15, 23.
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aunque no llega a los grados de aquella certidumbre,
es bastantisima para desechar las raquezas del cora-
zon, y arrimada a los merecimientos de Cristo, hace
vivir consolados y morir confortados, poniendo debajo
de sus pies la desesperacién que causa el pecado, y el
demasiado temor que causa la muerte.

3.—Recibir a Cristo peregrino, senial de salvacion.

Ahora dice, hermano, la divina misericordia que te
hizo merced que con razonable aparejo llegaste a la
mesa de la paz, a la seial de la reconciliacién a go-
zar de los dulces abrazos de Cristo: Juntate con el
mismo que ha de ser tu Juez, y en prendas de que
entonces te sera piadose Padre y dara sentencia por
ti, quiso El recibir de ti este servicio, de tomar tus en-
tranas por casa, para serlo El tuya en el cielo.

(Quién hay sabio entre vosotros, y entenderd las
misericordias de Dios? (Ps., 106, 43), dice David. Y si
para alguna parte es necesaria esta exclamacién, para
aqui mucho mas. jOh Misterio dulcisimo, cuan de ver-
dad se cumple en Ti lo que antes prometiste a nues-
tros padres pasados, que les habias de dar una tierra
que les manase leche y miel! (Deut., 26, 9.) Mas dul-
ce, mas sabroso te nos has guisado, Sefior, en manjar,
que lo es toda la leche y miel que hay en el mundo.

Verdad tuya es, que los que aqgui hicieren miseri-
cordia Jos pondras en el dia del juicio a tu diestra.
Porque dieron de comer al hambriento y de beber al
sediento, e hicieron obras semejables, les dirds, Sefior
(Mt., 25, 34): Venid, benditos de mi Padre; poseed el
1eino que os estd aparejado desde el primero dia del
mundo. Aunque sea tanta tu bondad, y te hayas jun-
tado con nos, y digas Ta con tu santisima boca que la
comida, bebida y vestido y obras de misericordia que
al préjimo dimos por Ti, lo dimos a Ti, no te con-
tentaste con recibir estas obras por tercera persona,
mas ordenaste Tu, piadosisimo amador, este consuelo.
que pudiesen los hombres hacer obras de misaricordia
a tu misma Persona.

Dichosa fué tu sacratisima Madre; dichoso el Santo
José; dichosos todos aquellos que te dieron comida,
bebida y vestido, posada y cualquier refrigerio; porque
allende de ser gran bienaventuranza dar el hombre
algo a quien todo se lo di6, y remediar la criatura la
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necesidad de su Criador, el galardon de aquellos tales
que a la Persona inmensa de Cristo hicieron buenas
obras, muy mas abundante e ilustre sera, que el de los
que hacen las tales obras a otras personas por amor
de El. Obras dignas. por cierto, [por] (3) las cuales
con razon llamamos bienaventurados a quien las hizo,
¥ que oyéndolas, suspiremos de corazén porque nNos-
otros no fuimos dignos de alcanzar aquel tiempo y
ayudar a las necesidades de nuestro Sefor, aunque
fuera haciendo de nuestro corazén manjar que El co-
miese, ropa con que [se] vistiese, casa donde mcrase,
sepulcro donde después de muerto fueses enterrado.
¢Quién no tornara otra vez, y muchas veces, a €X
clamar: Quién hay sabio entre vosoiros, que entien-
da las misericordias de Dios? ¢Quién tendra, Seiior,
ojos para mirar las riquezas de tu sabiduria, la gran-
deza de tu poder que ejercitas en este santo Mistzr o
lleno de milagros, tan incomprensibles a nuestro en-
tendimiente, que lo primero que nos ofrece y postre-
ro cuando pensamos en €l es decir: (Qué es aquesto?
(Ex., 16, 15), guedando admirados nuestros entendi-
mientos, vencidos de[l] gran resplandor de tu sabidu-
ria y poder, con que este Misterio ordenaste? Mas
cuando llegamos, Sefor, a pensar la misericordia y
dulcedumbre con que aqui te aparejasie en manjar
para el pobre (Ps., 67, 11); y como, aunque te subiste
al cielo, donde ni es ya menester que te den de comey
y beber, ni recibes de nadie en Persona obras de mi-
sericordia, hallaste manera como estar entre nosotros.
y en tu misma Persona recibir de nosotros obras de
misericordia, para que nosotros seamos consolados en
hacerte bien, y tengas Tu ocasiéon de, por lo poco que
nosotros te damos, darnos Tt mucho en el cielo.
:No habéis pensado, hermanos, aquesto, que el lu-
gar propio de nuestro Sefior es el cielo, pues a ‘cuer-
po ajeno de corrupcion tal lugar le es debido? Y con
todo eso, el amor que nos tiene le hace extranjero,
por acompanar a los que somos extranjeros, y estar
en aquella pequena casa de los accidentes de pan, casa
asaz desproporcionada para su Majestad, mas muy a
lo propio para su amor y a la obra que viene a hacer.
No piense nadie, no, que el estar el Sefnor alli ence-
rrado es el fin por que alli esta; medio €s para otra
cosa; y si quieres saber para qué estd guisado y pro-

(3) Por; las ediciones consultadas dicen: con.
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porcionado, bien puesto debajo de aquella pequeiiez,
para desde alli dar un salto y meterse en las entra-
fias de nosotros pequenos, para que, recibiendo de nos-
otros posada, tener ocasiéon de ser El la nuestra en el
cielo. Rogadle, rogadle con mucha afeccion lo que de-
cia David (Ps., 30, 3): Sedme, Senior Dios, defensa y
casa de refugio para me salvar; y responderos ha San
Agustin en su nombre: «Si ti quieres que Dios sea
tu casa en el cielo, sé ti casa suya en €l suelo.»

{Quién de las personas, hermanos, que en este mun-
do aposentoé al Sefior, quedé sin muy buena paga d2
la posada? (4)

Su sagrada Madre fué la primera que en sus entra-
fias le aposenté; y El a Ella la tiene aposentada en
el cielo sobre todas las criaturas humanas y angéli-
cas, y muy junta consigo.

Una vez no mas le dié6 Zaqueo posada, y dijo el Se-
for (Le., 19, 9): Hoy ha sido hecha salud en aquesta
casa; y fué hecha salva hoy aquel dnima, por un rato
que di6 aposento al Cuerpo del Sefor.

Preguntad, ;cémo ha pagado a Maria y a Marta
el hospedaje que le hicieron?

Mirad el sepulcro que al cuerpo muerto dié posada,
cuan honrado de todos estd, que lo llama Isaias (11,
10) glorioso.

Mas ¢qué nos maravillamos de aquesto? Si Elias re-
sucité el hijo muerto de la mujer que le daba posada
(3 Reg., 17, 20-23); si Eliseo alcanz6 hijo a su hués-
peda (5) no le teniendo, y después de muerto se 1o
resucité (4 Reg., 4, 12-36); y lo que mas es, si por
tocar los huesos de Eliseo ya muerto, recibié vida el
que estaba muerto (4 Reg. 13, 21), jcon cuanta mas
razén el Sefior, que es mayor y mas dadivoso que fue-
ron sus siervos, hara estas mercedes y otras mayores
a los que le dieren posada? ]

i Oh palabra duicisima, que de la boca del Sefior el
dia, del juicio oira el cristianc que aqui hubiere bien
recibido el Cuerpo del Senor: Huésped era, y acogis-
teisme,; tomad el reino que os estd aparejado! ;Ch pa-
labra méas gque dulcisima! En la carcel estaba, y vi-
nisteis o Mi; tomad el reino que oS estd aparejado.
;Entendéis esto? ;Qué sabio hay que guarde estas co-

(4) Argumento semejante desarrolla en el Tratado zs.
(s) Su huéspeda: la duefia de la casa en que él se
hospedaba.
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sas, y entienda estas misericordias? (Ps., 106, 43.) Hués-
ped era, y acogisteisme; y en la cdrcel estaba, Y vi-
nisteis a Mi. {No lo veis extramjero, debajo de habi-
to mas disimulado que el que llevaba cuando se juntéd
con los discipulos que iban a Emaus? (Le., 24, 15.) {No
habéis oido en vuestras entrafias sus santas palabras,
que hacen arder el corazon cuando el hombre ha co-
mulgado? ¢(No entendéis que desde aquella sagrada
Hostia 03 esta diciendo lo que dijo a Zaqueo: Des-
ciende apriesa, porque hoy me comviene posar en tu
casa? (Le., 19, 5.)

4—No recibir a Cristo, sefial de reprobacion.

Mas jay de mi! que Zaqueo descendié presto del
arbol en que estaba, y dice el Evangelio que fué go-
#Gso y lo recibid, y asi gozé de tal Huésped y tal ga-
lardén. ;Y hay muchos entre vosotros a quien deci-
ros: «Recibid al Sefior», os es palabra de tristeza y
amargura, y asi os quedais sin gozar de tal fiesta y de
tal galardén!

(Qué haréis—dice Isaias (10, 3)—en el dia de la
visitacion y de la desventura, que viene de lejos? ¢A
quién huiréis para que os dé socorro? ;Qué haréis,
hombres, a quien Jesucristo, infinita. bondad, pide que
le deis casa, y que descenddis de vuestras soberbias y
desobediencias, y sujetdndoos a los mandamientos de
Dios, y humillandoos a sus sacerdotes, limpiéis vues-
tras conciencias, para que en casa limpia recibais su
limpisimo Cuerpo, y os pague la posada segin la
grandezs de su misericordia?

¢Duéleos abajar vuestro cuello? ¢Duéleos humillar
vuestro corazon a perdonar a vuestro préjimo y pedir-
le perdén? ¢Duéleos obedecer a la palabra de Dios,
que seais castos; para en cuerpo casto recibir al casti-
simo Cuerpo de Jesucristo? ;Duéleos? ;Oh cuanto
mas os dolerd cuando en aquel dia terrible, en él
cual 2 ninguno recibirda Dios en su casa sino a quien
le recibi6 a El en la suya, dird con terrible voz y con
mas terribles ojos (Mt., 25, 41-43): Huésped era, y no
me reeibisteis; en lo. cdreel estaba, y no vinisteis ¢ Mi;
iandad, malditos de mi Padre, al fuego que estd apa-
rejado al demonio y a sus dngeles!

¢ Queréis ver como tenéis senal que habéis de ser de
aquellos reprobados? Yo os diré cuidl es: y es que
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respondéis ahora lo que responderan aquéllos: Se7ior,
ceuando te vimos extranjero y en la cdrcel, y no vi-
nimos a Ti? jOh gente desconocida, que no entiende
las misericordias de Dios! ¢Cudndo te vimos extran-
jero? Responderos han: Tantas veces cuantas le vis-
teis en el Sacramento, alli le visteis, y alli le veis;
pidiéndoos esta posada, y para eso desciende del cie-
lo, no lo habiendo El menester, sino por hacer bien
a vosotros que os hacéis sordos a su voz, teniendo en
poco todo lo que os puede dar en pago del hospedaje,
v teniendo en poco su divina Persona y su descendida
del cielo, y no curando nada de lo que El se desveld
en guisarse por manjar para que lo comais, y en aba-
jarse a ser vuestro para que lo recibais.

5.—Cristo preso y desterrado: jrecibele!

Decidme, hombres desconocidos: ¢Qué es Dios es-
tar encerrado en un Sagrario y en un Sacramento?
¢Qué la falta, para estar preso y encarcelado? Sino
que, por €l grande amor que nos tiene, El mismo se
deja prender; y verdaderamente estid encarcelado, aun-
que en carcel de amor. Quitale el amor con que alla
esta, y veras que es incomportable estar donde esta.
¢COomo sufriera el Senor encerrar su cuerpo tan gran-
de debajo de una cantidad tan pequefa, pues ninguna
carcel, por estrecha que sea, es tan pequena como ésta
en comparacion de Cuerpo tan grande?

¢Y piensas, cristiano, que poco hace este santisimo
y limpisimo Sefior en morar en tierra donde hay pe-
cados, y tantos pecados, y que se cometen continua-
mente? Desproporcionado lugar para el Cuerpo inco-
rruptible de Cristo es este mundo, por ser lugar donde
se corrompen unas €osas para que se engendren otras:
mas sin ninguna comparacién es lugar méas ajeno de
su anima, aborrecedora de todo pecado, estar en lu-
gar donde tantos se cometen cada dia. Si no, dime:
¢Qué sentiria un hombre muy santo y amador de sus
alabanzas, si lo pusiesen en compania de muchos hom-
bres que con gran desacato estuviesen blasfemando
contra nuestro Senor? ;Qué sentiria una doncella ho-
nestisima, que la pusiesen entre muchas malas muje-
res, que hablasen y tratasen cosas conformes a su des-
honestidad? Pues tanto excede el aborrecimiento que
la sacratisima anima de nuestro Sefor Jesucristo tiene
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a toda ofensa de Dios, a la que estas tales personas
podian tener, cuanto excede el amor que El tiene a su
Padre, al amor que estas personas le podian tener.

Recisimo tormento es para un hijo que mucho ama
a su padre, 0 para un mujer que mucho ama al ma-
rido, estar oyendo blasfemias de él, y viendo que le
hacen muy grandes enojos. Obedientisimo Corazoén
que cuando en el mundo vivias vida mortal fué ma-
yor la pena que te dieron las ofensas cometidas con-
tra tu Padre, y mas atormentada fué tu anima con
el dolor de ellas, que tu sacratisimo y delicadisimo
Cuerpo con azotes, espinas, clavos y muerte de cruz!
Y con mucha justicia se debia a tu anima morar en
una tierra que es el cielo, mas lejos de haber en ella
pecado, que segun el sitio corporal esta lejos de la par-
tecica mas baja de toda la tierra. Mas Tu, Senor, que
renuncias tus derechos por condescender con nuestras
necesidades, quisiste morar aca entre los pecadores,
en la tierra de los pecados; que aunque no puedes
padecer ahora dolor ni pena, mas a lo menos ves
cosas que sobre toda manera aborreces tanto como
aborrecias entonces, y bastante més, cuanto es de par-
te de ellas, para atormentarte.

No hay hedor, hermanos, que tan mal huela a las
narices de uno que tuviese muy delicado el olfato,
cuanto los pecados hieden al sentido de Dios. Y si este
mal olor no siente vuestra anima, si no os da pena
vivir en tierra donde es Dios ofendido, miedo he, ¢
que estd muerta vuestra anima, y que no tenéis amor
al Senor; o si alguna vida de su amor tenéis, es vida
poca, vida de principiantes, vida imperfecta; que a
los que tienen muy vivos los sentidos del anima, grave
tormento les da el hedor de los pecados del mundo, y
con entranable suspiro suplican a Dios que los saque
de la carcel tan hedionda y los lleve a los cielos nue-
vos y tierra nueva (Is., 65. 17, donde mora la santi-
dad y justicia. Y el consuelo con que estos tales pue-
den pasar su destierro y penosa carceleria, es ver que
nuestro Sefior esté aca encarcelado, viendo cosas que
tanto aborrece su anima: como acaecid a uno que,
quejarnidose mucho al Sefior que por qué le mandaba
estar en vida tan llena de muertes y donde tantas
ofensas hay de su Majestad, le fué respondido: «Pues
que vo sufro estar acd, sufrelo tii.» Mas como no ex-
perimentamos la pena que es estar en este mundo
miserable, extranjeros en él, ni ver ofendido a nues-
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tro amantisimo Padre, no sabemocs agradecer a nues-
tro Sefior el vivir aca con nosotros, y estar encerra-
do en lugar tan desproporcionado a El, que scla la
fuerza de su grande amor, y otra ccsa no, es bastante
para lo tener.

Cristiano, pues el Sefior es extranjero todavia y ca-
minante, ¢no mirarés en ello? (No se te niovera el
corazon, y con profunda consideracion dirds a tu ani-
ma lo que la mujer de Sunan dijo a su marido, vien-
do pasar por alli al Profeta Eliseo? Marido—dijo aque-
lla buena mujer— panriceme que este varon que por
nuestra casa pasa muchas veces, es varon santo, ha-
gamosle una celda, y pongdmosle unga mesa, una cama
y un candelero, donde repose cuando pPor aqui pasare
(4 Reg., 4, 9-10). Pareci6le bien al marido, e hizose asi,
y dieron agradable posada al grande Eliseo, y por ello
la, mujer estéril fué hecha fecunda, y recibieron en-
trambos un hijo de la mano de Dios. Hermano, ¢no
ves, no a Eliseo, sino al Sefor de él y de todos los
Profetas, al Sefior de hombres y angeles, pasar mu-
chas veces delante de ti? ¢No lo ves que lo traen en
procesion? ¢que lo llevan a visitar los enfermos? ¢quc
lo consagran y alzan en la Misa? ¢que lo ponen y 1o
sacan del Sagrario? ¢que lo traen por la iglesia a vis-
tas, para que se mueva tu corazén y digas a ti mismo:
«Este Sefior, gran Seficr es; muchas veces pasa pPor
delante de mi; su tierra es el cielo, y extranjero es
ach; quiérole aparejar posada en tierra entranable,
donde El descanse; lumbre de fe. porque no estemos
a obscuras; porque para esto anda por aqui llamando
a la puerta de los corazones, para que, si hay quisn
le quiera dar posada, pagarla muy bien»?

Si esto, hermano, considerases y pusieses en obra,
por ventura no estaria tu dnima tan estéril y sin fru-
to de buenas obras; porque recibiendo a este Sefor,
dariate parte de su santo Espiritu, cuyos frutos son,
como dice San Pablo (Gal., 5, 22), caridad, paz, gozo,
con otros semeijables. Mueres de hambre, atorméntate
la, pobreza, est4 €l campo de tu 4nima seco con este-
rilidad, por no querer recibir en tus entranas al que
saca agua de la piedra (Ps., 77, 16), al que hace rever-
decer lo seco, y al anima estéril hace madre de hijos,
y que more en su casa con alegria (Ps., 112, 9). Y si
entendieses 1o que el Sefior hace por ti en estar alli
encarcelado por tu amor, no vivirias ti con tan mala
libertad y soltura, mas atarias tus pies y tus manos.
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tu cuerpo y tu anima con las prisiones de su santa
Ley y de su santo amor, y tendrias tu corazén puesto
en aquel divinisimo Sacramento, acompafiando con
amor al que alli esta encarcelado por ti.

6.—Tiene hambre y sed: jaliméntale!

Y si quieres cumplir con El esotras obras de mise-
ricordia, aparejo tienes; El te las recibiri de buena
gana, y te las pagara con grande ventaja.

Hambriento y sediento estd, no de manjar corporal,
mas de otra hambre y sed muy mayor. Y si la del cuer-
po le hizo decir a la Samaritana: Dame a beber (Jn.,
4,7, y decir en la cruz: Sed tengo (8) (Jn., 19, 28), tea
por averiguado que con mayor instancia te pide a ti
que le quites aqueste hamhbre y aquesta sed, que en-
tonces lo pedia para su cuerpo. No pienses que por
otra cosa, estd aqui encerrado, sino para que te dé a ti
de comer; y tu a ElL Muchos afios ha que lo mandéd
decir a su Apostol San Juan: Yo estoy a la puerta, y
llamo; si alguno quisiere abrir, entraré a él, y yo ce-
naré con é€l, y 2l conmigo (Apoc., 3, 20).

i Oh hartura de los angeles! Tu, mucho tienes para
que yo cene contigo, pues Tu eres inmenso bien, que
bastas [a] henchir de bienaventuranza y entranable
alegria a todo lo que es criado, y a mil cuentos (7) de
mundos que criases de nuevo; y cuando hubieses har-
tado a todos éstos, se quedaria tu plato tan abastado
como si ninguna persona hubiera, comido de él; por-
que en tu Persona se dice: El cdliz mio que embriaga
—o0, como dice el original hebreo: que siempre estd
lleno—, jcudn excelente es! (Ps., 22, 5.) No hay, Se-
ilor, comida, igual a la tuya, no convidados tan dicho-
sos como los tuyos. Mas, Sefor, ¢{qué hallaste Tu en
m1 casa? ¢qué viste por mis rincones? ;qué ganados,
qué aves, que quieres Tu, Sefior, ser mi convidado y
cenar conmigo? ¢Qué te dara, Sefior, mi pobreza, que
sea, digno de poner a tu mesa y que comas tu de
ello?

«No, dice el Sefior, no 0s excuséis por ahi: Yo no
comeré carne de toros, mi beber? sangre de cabromes
(Ps., 49, 13). Ni estéis congojados porque no podéis

(6) Tengo; el Maestro dijo: he,
(7) Cuentos: millones,
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traer a mi mesa las fiores del campo para me recrear
Todas ias aves y animales, mios son,; la hermosura
que el campo tiene, yo se la di, mia es: lo que es vues-
iro, €so os pido; dadmelo bien guisado; que por poco
qQue sea, €l amor que os tengo es buena salsa para que
inebs_,epa bien y me haga contentar de ello, y pagaros-
0 bien. :

i Oh dichcso hombre que tiene cosa, propia que dar
al Sefor, y con que le convidar, y manjar que le sepa
bien! ¢Qué cosa tan precicsa sers ésta? Cierto, no la
supiéramos, si el Sefior no nos avisara de ella, dicien-
do: Sacrifica al Sefior, sacrificio de alabanza, y al Al-
tisimo dale tus deseos; y llamale en el dia de la tri-
bulacion, y librarte he, Y_honrarme has. Alaba, cris-
tiano, y da gracias al Sefor por las mercedes que te
ha hecho, y especialmente por el bien que te hace con
este divinisimo Sacramento, el cual, segin adelante
diremos, tiene por nombre Eucaristia, que quiere de-
cir Hacimiento de gracias, y tiene por nombre Ben-
dicion, que quiere decir Alabanza de Dios. Y con esto,
dale al Sefnior tus deseos, dale tu amor libre, que es
cosa tan tuya, que lo puedes dar a quien tu quisieres.
Y si te vieres en necesidad, piensa que tienes quien
bien te quiera y quien te pueda de ella sacar, y lld-
maole con buen corazén, y librarte ha y honrarlo has.

Si al Sefior, pues, alabares, v fueres agradecido se-
gun te ensefa la fe, y si tras esto le dieres tu amor,
y si en el tiempo de la tribulacién confiares en K],
toma esta fe y esperanza y caridad, y apareja tu co-
razén bien con ellas, y escucha bien los golpes qu=
el Sefior esta dando a tu puerta y rogandote desde
alli que le abras tu boca y tus entrafas, porque quie-
re venir a cenar contigo; y dale tu corazén contrito
y humillado (Ps., 50, 19), daselo amoroso y agradeci-
do; ponle en sus manos a ti y a todas tus cosas; y
habrasle dado un manjar mucho mas sabroso que el
pan y becerro con que Abraham convidé a los tres
angeles (Gen., 18, 6-8). Y en pago de eso poco que tu
le das, te darda El a si mismo, manjar de vida eter-
na, cuyo gusto te haga parecer desabrido todo lo que
El no es, y halles en %l deleites, €l menor de los cuales
es mayor que todos los deleites del mundo,
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7—Cristo desnudo: jvistele!

Si quieres cumplir con el mismo Sefor la obra de
misericordia de wvestir al desnudo, entiende lo que se
canta en el Oficio de esta santisima fiesta: que los
hijos de la Iglesia, cuando estan comulgando, son como
prmpollos de oliva alrededor de la mesa del Senor (8.
y cumplen lo que esta escrito (Is., 49, 18): Yo te ves-
tiré con todos aquestos, como con atavio. Y asi se goza
el Senor de verse de ellos cercado en el altar, como
un padre muy rico y muy amorosco de Vver su mesa
llena de hijos. Gozando me gorRaré en el Senor—en
cuanto hombre—, y mi dnima se regocijard en Dios;
porque me visiid con vestidura de salud y me rodeod
con vestidura de justicia, como un esposo hermoseado
con corona, y como esposa ataviada con las manillas
(Is., 61, 10).

i Amorosisimo Senor! pues que tanto te gozas con
ver a tus hijuelos alrededor de tu altar, pues que los
tienes por vestidura tuya y corona, que dan testimo-
nio de que tus trabajos y Sangre fueron de tanto pre-
cio, que a los perdiaos dieron salud y a los injustos
justicia, ¢por qué huimos de tu mesa, pues que €l co-
mer nosotros es comer Tu, y segun esta escrito (Jer..
16, 19), nuestra fortaleza v fuerza eres Tu? Ya ha mu-
chos anos que has prometido (Ez., 34, 26) que habias
de poner a tus hijos como una bendicion alrededor de
tu collado. Aquel collado era el monte de Sion, donds
el templo estaba, y donde Ti1 instituiste este divino
Misterio, dandote en manjar a tus hijos, que eran los
discipulos que estaban alrededor de tu mesa. Gran
fiesta, Senor, te hace, muy buena comida te da quien
aparejandese segin hemos dicho, se llega a tu mesa
a que cenes con él, y él contigo, y te vista y te hon-
re, y dé testimonio del valor de tu Pasién, que fué bas-
tante para le resucitar, y como hombre vivo, va a co-
mer el manjar de la vida.

8.—Sea tu pecho sepulcro de Cristo vivo.

Y porque ninguna obra de misericordia quede que el
Sefior reciba de ti sin pagarte El con muy mas co-

—_—

(8) Antifona 4.* de las visperas del Corpus.
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piosa misericordia, quiere que asi como el santo sepul-
cro le recibié muerto, asi tu seas sepulcro suyo que le
recibas vivo. Sabelo bien guardar; conoce la honra gue
te es hecha ; que no menos te compete a ti, antes mu-
cho mas, el nombre que dijo Isaias (11, 10), que el se-
pulcro de este Senor seria glorioso, que le compete
al otro de piedra. Mejor eres tu, por ser criatura ra-
cional, que el sepulcro de piedra insensible; mas ex-
celente esta €l cuerpo del Senor vivo, que muerto; y
es tanta tu gloria por lo recibir, que quedas mas hon-
rado con ello, que con toda la honra del mundo que
se te pudiera dar. I.echo y relicario de Dios eres, y
por la misma causa, aun los mismos angeles te esti-
rran en mucho.

9.—-Recompensa eterna.

Y si el mismo hacer misericordia a Cristo es aqui
honra, provecho, deleite, ¢qué sera en aquel dia cuan-
do El, como otro Josué, Capitan del ejército de Dios.
venga a destruir a Jericd, que son los malos, y meter
a los buenos en la tierra prometida del cielo, cuando
estaremos unos y otros atentisimos a oir la sentencia
que dara este soberano Juez? Si entonces esta viva
Raab porque di6 posada a los mensajeros de Josué
(Jos., 6, 23), que por otro nombre se llama Jesus, ¢qué
buena suerte sera la de aquel que en aquel dia te-
rrible, delante de los cielos y tierra, oiga esta voz:
«Sea salvo Fulano; viva para siempre Fulano, porgue
di6 posada en su pecho al Hijo de Dios? Tal dia co-
mulgd la Cuaresma, y tal dia de Pascua; comulgé en
tal y tal fiesta.» ¥ de otros diran: «Comulgd cada se-
manay; y de otros mas veces: y de otros, «Cada diay;
v pagales ahora el Sefor en la misma moneda: que
siendo extranjeros del cielo, los mete en El, pues cuan-
do El lo era en la tierra le dieron posada.

No es pequeno €l vinculo del amor, ni la obligacién
que resulta entre el que recibe posada y es convidado, y
[el] que estos beneficios le hizo. Y como el Sefior es tan
leal, v fuente de donde toda la lealtad nace, guarda
muy bien estas leyes del hospedaje y del comer a una
mesa; v por €l mismo caso que hace merced a uno
de tan estrecha conversacién de querer entrar en su
pecho, y ser su manjar, y que el hombre lo sea de El,
queda segun su bondad obligado a no desamparar al
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tiempo de la necesidad a la casa donde moré y al
companero que tuvo a su mesa. Y porque hay pocos
que saben guardar lealtad, de éstos tales hay pocos
que sientan la grandisima riqueza que es comulgar, y
la fuerte esperanza que podemos tener de que, tenien-
do con el Senor tan estrecha y tan continua conver-
sacion en la tierra, no huira de nosotros ni nos nega-
ra la suya en el cielo.

Y con este espiritu y sentimiento y confianza ruega
la; Iglesia al mismo Sefior en una oracion Post com-
municandam : «No permitas, Sefor, caer en los hu-
manos peligros a los que haces merced que, recibién-
dote a Ti, gozan de tu divina conversacion» (9).

10.—Cristo se entrega a ti: no te negard el cielo.

De manera que no hay cosa que asi conforte nues-
tra esperanza de estar para siempre con Cristo en el
cielo, como recibirlo en la tierra, segun su palabra
que dice: El que come de este pan vivird para siem-
pre (Jn., 6, 59). Porque para entrar en el cielo requié-
rese que se apliquen al hombre los merecimientos de
Cristo; y también se requiere que €l hombre no vaya
estéril, sino que tenga buenas obras que se junten con
las del Senor. ;Pues qué prenda se puede dar de ma-
yor certidumbre, para que la humana flaqueza confie
que participa en los méritos de Jesucristo, que es re-

ibir en sus entrafas a la misma Persona de Cristo?

Y no sin acuerdo grande de la divina Sabiduria, que
procura siempre nuestro remedio y nuestro consuelo,
fué asi considerado: iy bendita la hora en que fué
ordenado! Asi, que la misma persona de Jesucristo
realmente recibimos los cristianos cuando comulga-
mos, para que entendiésemos que, asi como cuando la
mujer entrega por casamiento su cuerpo al marido,
tras la persona va la hacienda, como cosa menor tras
mayor;: asi el camino mas cierto y mas llano para
participar de los méritos de Cristo es la sagrada Co-
munion, que, como dijo San Pablo (1 Cor., 10, 16), es
participacion. del Cuerpo y de la Sangre de Jesucristo.

¢ Qué desconfias, cristiano, qué desconfias del per-
dén de tus pecados, pues recibes en ti al verdadero
sacrificio y amansamiento de Dios, paga bastante y

(9) Contra persecutores Ecclesiae,
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sobrada para ellos? ;Qué desconfias de que no se te
darg fuerza para vivir sin morir por pecado mortal
pues recibes el pan de la vida, mas fuerte para te guar-
dar, que todos los contrarios para te matar? Ten con-
fianza que el reino del cielo te sera concedido, pues
que no te es negado recibir al Hijo de Dios, que es el
Senior y el Rey de aquel reino. Gran verdad dijo San
Pablo (Rom., 8. 32), que ddndonos a su Hijo, nos did
todas las cosas con El, como menores y accesorias a
El y a las obras buenas que se requieren de nuestra
parte. Porque asi como el manjar que recibes es el
mismo Cristo, asi el aparejo que ti has de llevar, no
tanto consiste en las cosas fuera de ti, como en ti
mismo; conviene a saber, que lleves tu cuerpo ejerci-
tado con alguna pena; tu entendimiento alumbrado
con fe, y especialmente de aqueste divino Misterio; y
tu voluntad dada al Sehor por amorosas obras de sus
santos mandamientos y de su Iglesia; y la memoria
saludable de la muerte que el Sefor padecié por tu
amor (10). Y ofreciéndote a ti de esta manera, haces
al Senor més sefialados servicios en esto, que si mil
mundos le dieses. ¥1 hace a ti plato de su misma Per-
sona; t1l a El de tus mismas entranas. La merced que
te hace y dadiva que te da, la mayor de todas es; y el
servicio que tu le haces también es mayor que todo 1o
que puedes hacer,

De lo dicho se ve cuan provechosisima cosa es ejer-
citarse el hombre a menudo en recibir este divino
Sacramento. Porque en otras buenas obras puede el
hombre dar limosna y quedarse con una inala que-
rencia en €l corazén; puede dar la lengua a Dios
y el corazdon al demonio. Mas si se determina de re-
cibir este Senor, el aparejo y servicio que ha de
llevar para se confesar y comulgar bien, son cosas
que le salen de las mismas entranas, por las cuales
él mismo se ofrece a Dios en recompensa de que el
mismo Dios se da a él; y por esto las obras buenas que
aqui se hacen dan mayor consuelo v mayor esperanza
que las que fuera de aqui. Con condicién gque el hom-
bre ponga en su lugar cada cosa, y entienda que
aunque la gloria del cielo se* llama jornal (no por-
que se haya de ganar con obras hechas con animo
de jornalero, como por principal intento, porque [asi]

(10) S. Thom., 3 p. q. 79. a. 8; in 4 d. 12, q, 3,
a. 1 q. 3.
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hace las obras, que faltando el jornal deja de obrar:
mas como el Tridentino dice (11), pueden los justos
mirar al premio), mas, porque es menester que se
haga corn animo y obra de hijo, con todo eso la mis-
ma gloria se llama herencia, y San Pablo la llama
[galardon], que es don dado por la gracia de Dios;
y en otra parte el mismo San Pablo junta estos dos
nombres diciendo (Colos., 3): El galardén de herencia.

Si preguntaredes: «Si es galardéon de trabajos,
¢como herencia que se da por ser hijos?», habéis de
saber, y conviéneos mucho saberlo, para que deis a
Dios la gloria debida, y se amolde vuestro corazén
con la veraad que sea guia de vuestro vivir. Esto, her-
mano, 0s sea notorio; que es tanta la bondad divi-
nal, y tan grande su magnificencia, que llega hasta
hacer a un hombre merced de cosa tan grande como
es gozar del mismo Dios en el cielo para siempre
jamas. Y en testimonio de aquesta comunicacién tan
valerosa y tan de balde, os doy otra mayor, la cual
hay entre las Personas divinas, dando el Padre al
Hijo toda su divina esencia, y Padre e Hijo dando-
la al Espiritu Santo. jOh piélago de bondad infinita,
qué hien no esperan lps hombres de Ti! pues aun-
que sea poseerte a Ti por gracia y por gloria, es
sin ninguna comparacién menor este modc de par-
ticiparte que el que es por naturaleza entre las Per-
sonas divinas. Y la primera anima a quien fué he-
cha esta merced, y del todo de balde, de que fuese
bienaventurada viende a Dios claramente, fué la ben-
ditisima Anima de Jesucristo nuestro Sefior, que en
el mismo instante que fué criada fué tomada del
Verbo de Dios en unidad de Persona, y vid la divina
esencia tan claramente como ahora la ve. Gracia
inefable fué, y pura gracia, serle dada aquella vista
que hace bienaventurados. Y porque no comiese tan
buen bocado a solas, fuéle también prometida la
gloria del cielo para todos aquellos que fuesen su-
yos y se juntasen con El. Mas esto que a otros toca-
ba no le fué dado de balde, como lo que tocaba a
El; mas la gloria que habian de gozar los suyos fué
a costa de sus trabajos,.y de su propia vida, que puso
en la crusz.

De manera que no debe pensar el cristiano que si
va al cielo, va alla porque sus obras solas lo ganen ;

(11) Sess. 6, c. 2.
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a cosa ganada va, y por trabajos justisimos. Porque
si le dan compaifiia de angeles, mayor cosa fué estar
Cristo humillado y deshonrado entre dos ladrones.
Si le dan a Dios gozoso, que lo hincha de gozo, bien
lo merecié el Sefior, que dijo (Mt., 26): Triste es mi
dnima hasta la muerte, humillado y sudando gotas
de sangre. Parécele al humano corazén cosa despro-
porcionada que un hombrecillo concebido en pecado,
lleno de muchas miserias, suba a las alturas del cielo
con nombre de hijo de Dios a gozar de Dios como de
propia herencia, limpia, incorruptible, que nunca se
n.archita, como dice San Pedro (1 Petr., 1). Mas si
consideramos que para que el hombre tan bajo su-
biese a Dios, descendié Dios de los cielos haciéndose
hijo de una mujer, viviendo vida humilde, y murien-
do en cruz, lugar més bajo que todos los hombres,
esforzarase nuestro corazon con toda confianza.

Y en esto estriba nuestra esperanza de que he-
mos de vivir para siempre con Dios en el cielo, en
que la divina largueza, por los merecimientos y
muerte de Jesucristo, hace esta merced a los hombres,
de darles la gloria del cielo. Porque aunque se re-
quiere que los hombres reciban los santos Sacramen-
tos que hay en la Iglesia, y que vivan en obras bue
rnas en ella (12); mas si se miran las obras del hom-
bre en si mismas, y a solas, todas ellas sin gracig,
por grandes, vor muchas que sean, aunque duren
desde el principio del mundc hasta el fin de él, no
son bastantes a merecer que el hombre vea a Dios
una sola hora en el cielo; y por eso aunque se requie-
ran, no estorban que al dar Dios la gloria se llame
gracia y merced; pues lo que el hombre hace de su
parte es tan poco para igualar con aquella grandeza
de gloria, que le conviene lo que el Profeta dice al
Senor (Ps., 55): Hacerlos has salvos por nada, y esto
por el valor nue reciben por los méritos de Jesu-
cristo.

Aunqgue la divina Bondad no se contenta con nues-
tre provecho, mas también procura nuestra honra \'4
valor, y toma en sus manos aqueste cobre de nues-
tras obras, v atavialo con riquisimas piedras precio-
sas (que son su gracia y la participacion de los mé-
ritos de Jesucristo), y con este valor dado de gracia,

(12) La edicién de 1596: en obra de él vy de ella. Pare-
ce -errata.
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valen nuestras obras y merecen el cielo; de lo cual
la gloria es de Dios y no nuestra; El nos la did, y
en El la tenemos. Y por eso no debemos andar hin-
chados con los buenos servicios, mas hacerlos, y con-
fesar que de gracia se nos dié el valor, y de gracia
se nos da la gloria; porque el precio que pagamos
por ella al Senor, El mismo nos lo dié para que se
lo pagasemos.

12.—Confianza en la divina Bondod.

Y por no tener muchos hombres asentada en su
corazon esta verdad. de que llega la magnificencia de
Dios a hacer merced de la gloria, tienen el corazén
tan mequefiv y 'tan lleno de desconfianzas, como
gente que mira a su propia pequeinez, y no tiene
lumbre del cielo con que confortar su corazén y dar
gloria, a Dios, de que es poderoso, sabio y bueno para
dar a los hombres el cielo; que aunque tengaln]
vida con razonable obra de Dios, como no estriban
sinc en ella, viven sus corazones vacios de alegria
que da la esperanza, y llenos de tristeza desconfiada,
causadora de muchos pecados. Por ventura no po-
dréis pensar cuian importante cosa es al cristiano
traer el corazon alegre, contento y confortado con
la cristiana esperanza de que ha de ir al cielo, Vv
cuantos trabajos puede sufrir, y cuadntas buenas obras
acomete y sale con ellas, y cuantas veces vence al
demonio; todo lo cual le falta al estrecho y descon-
fiado corazon.

«El perfecto amor—dice San Bernardo—ni siente
los dafnios de la desconfianza, ni cobra fuerzas de la
confianza.» Porque este tal amor destierra de si, y
muy lejos, todo temor y desconfianza, y por eso no
siente los dafos que le pueden hacer. Y como es
«perfecto», que sélo el contentamiento de Dios es su
espuela que lo aguija y el norte por donde navega,
no ha menester el sccorro de la esperanza que mira
al propic bien, aunque es buena. Mas asi como hay
pocos que tengan este «perfecto amory, asl son mu-
chos los que han menester ayudarse de la esperan-
za. que en grandisima manera hace cbrar con es-
fuerzo, sufrir trabajos con paciencia y pelear las pe-
leas del Senor, como otro Judas Macabeo, con ale-
gria (1 Mac., 3. 2). Y cuando esto falta, sin que nin-
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guna carga echen al hombre, se cae, y antes que
entre en la guerra ya esta vencido; porque el medro-
50, aun del solo resplandor de las armas y estruendo
de la guerra echa a huir.

Visto _hemos muchos que cuando vivian en ofen-
sas de Dios, y tenian razén para temblar, pues tenian
por enemigo al Omnipotente, andaban tan asegura-
dos como si tuvieran muy buena vida (13). Y si Dios
les heria los corazones con saludable herida, sacan-
do de ellos agua de amargo arrepentimiento, y enmen-
daban su vida viviendo en temor del Senor, eran
tantas y tan grandes sus desconfianzas y tristezas
desaprovechadas, que corrian por alli no pequeno pe-
ligro. Estaban primero mal asegurados en el tiem-
po que habian de temblar de la Justicia divina ; y
después que, por la misericordia de Dios recibieron
sehales y conjeturas de que estaban perdonados y
en gracia de Dios nuestro Redentor, todo su negocio
es temblar y desconfiar, errando en esto como en lo
otro.

Alcen estos tales sus ojos a la Bondad divina,
alcen los ojos a los merecimientos de Jesucristo nues-
tro Senor, y entiendan que aquella enmienda de vida
que les ha venido, de estas fuentes les ha venido
Y aunque mirandose en si mismo sea muy poco, arri-
mandose a Jesucristo €s muy mucho. Ofrézcanse de
corazén en la Bondad divinal, y oigan que dice por
el Profeta Isaias (46,4): Yo os hice, yo os sufri[ré]:
yo os llzvaré, yo os salvaré. Y han probado que Dios
los sufrié cuando estaban apartados de El; ya pue-
den confiar, pues se han confesado y comulgado con
razonable aparejo, que Jesucristo nuestro Sefor los
ha incorporado en Si mismo y hecho participantes
de sus merecimientos; y desterrando toda pequenes
de corazon, tengan en mucho aquesta merced, y ten-
gan en mucho a Jesucristo, por el cual y en el cual
osen esperar €l reino del cielo, como miembros vivos
que tienen Cabeza tan valerosa.

Y consideradas estas cosas, recibiendo el hombre
al Senor, cobre corazén de leén, ne en si mismo, sino
en el mismo Senor, y sepa estimar el beneficio reci-
bido, de que Diocs se ha querido juntar con él para
ampararlo debajo de sus alas, ccmo [la] gallina am-

(13) Véase el Aupi, FILIA, c. 23.
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pare a sus hijos (Mt., 23, 37). Arrimese a El; asga-
se (14) a El, pues en El esta toda la seguridad.

Y después que hubiere sidc harto recibiendo este
manjar divinal, sea muy agradecido, y cante al Se-
nor aquel divino cantar, propisimo para esta sazon
(Ps., 102. 1): Anima mia, bendice al Serior, y todas
las cosas que estan dentro de mi bendigan su santo
nombre, etc. Mira con atencion todas aquestas mer-
cedes que canta David, y hallaras que todas son con-
cedidas en este divino Sacramento a quien bien lo
recibe. Aqui €l Sefor se amansa con nuestros pecados,
agui da fuerza a nuestra anima, para que de aqui
adelante no caiga en ellos; aqui sana nuestras en-
fermedades e imperfecciones. Aqui nos junta consi-
go; aqui se nos da El mismo en prendas de que vi-
viremos para siempre con €él; porque es la levadura
que se echo en las tres medidas de harina (Mt., 13,
33) para que el pan fuese sazonado y fuese gustoso
al Senor; y fuera de este sacratisimo Cuerpo no
hay vida, ni salud, ni [sazén] (15) en Jas buenas obras;
no hay gracia, ni gloria, ni bien alguno. Porque asi
como la fuente de la lumbre es el sol, y en la mar
se juntan las aguas, asi en este poderosisimo Sefnor
estan juntos tod6s los bienes, y quien lo recibe puede
decir: Todos los bienes me wvinieron con El (Sap.,
7, 11).

¥ esté sin miedo de la muerte, pues ha recibido
la Vida, vy espere de gozar de la dulce y verdadera
promesa de Jesucristo que dicen las palabras del
tema: El que come de este pan vivird para siempre.
(14) Asgase: de asir.

(15) Los impresos consultados traen razdn.



