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y como lo juré lo cumpli6. ;No os parece que tene-
mos razon para maldecir este vicio, contrario a la hon-
ra de la bondad divinal, la cual es mayor que nues-
tra maldad, cuanto Dios es mayor que el hombre?
Y tened por cierto, que como el camino de la per-
fecta virtud sea una muy renida batalla, y con ene-
migos muy fuertes dentro de nos y fuera de nos, no
puede llevar consigo quien comienza esta guerra cosa
mas perjudicial, que la pusilanimidad de corazon,
pues quien ésta tiene, de las sombras suele huir.
Con mucha causa mandaba Dios en tiempos pasa-
dos que cuando su pueblo estuviese en la guerra, an-
les que comenzasen a pelear, sus sacerdotes esforza-
sen al pueblo, no con esfuerzos humanos de muche-
dumbre de gentes y de armas, mas con la sombra
del Senor de los ejércitos, en cuya mano esta la vic-
toria; el cual suele vencer los altos gigantes con las
pequenias langostas, para gloria de su santo nombre.
Y conforme a esto que Dios mandaba, dice aquel
valeroso San Pablo a los que quieren entrar en la
guerra espiritual (Ephes., 6, 10): Confortaos en el
Sentor, y en el poder de su fortalezd, para que asi
confortadns peleen las peleas de Dios con alegria y
esfuerzo. Como de Judas Macabeo se lee (1 Mac., 3,
2) gue peleaba con alegria, y asi vencia. Y San An-
ton, hombye experimentado en las espirituales gue-
rras, solia decir que «la alegria espiritual es admira-
ble y poderoso ramedio para vencer a nuestro ene-
migo». Que cierto es, que el deleite que se toma en
la obra, acrecienta fuerzas para la hacer. Y por esto
San Pablo nos amonesta (Phiiip., 4, 4): Gozaos siem-
pre en el Sedor. Y de San Francisco se lee que re-
prendia a los frailes que veia andar tristes y mus-
tios y les decia: «Nc debe el gue a Dios sirve estar
de esta manera, si no es por haber cometido algin
pecado. Si tu lo has hecho, confiésate, v torna a tu
alegria.» Y de Santo Domingo se lee parecer en su
faz. una alegre serenidad, que daba testimonio de
su alegria interior, la cual suele nacer del amor del
Senior, y de la viva esperanza de su misericordia, con
la cual pueden llavar a cuestas su cruz, no sélo con
paciencia, mas con alegria; como lo hicieron aque-
llos que les robaron los bienes y quedaron alegres
(Hebr., 10, 34). Y la causa fué porque aposentaron en
Su corazon que tenian mejor hacienda en el cielo;
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experimentando lo que dijo San Pablo (Rom., 12, 12):
Gozosos en la esperanza, y sufridos en la tribulacién;
porque sin lo primero, mal se puede haber lo se-
gundo.

Mas cuando este vigor y alegria falta, es cosa dig-
na de compasion ver lo que pasan personas que an-
dan en el camino de Dios, llenos de tristeza desapro-
vechada, aheleados (2) los corazones, sin gusto en las
cosas de Dios, desabridos consigo y con sus préjimos,
y con tan poca confianza de la misericordia de Dios,
que por poco no tendrian ninguna. ¥ muchos hay de
éstos que no cometen pecados mortales, o muy rara-
mente; mas dicen, que por no servir a Dios como
deben y como desean, y por los pecados veniales que
hacen, estan de aquella manera; como en la verdad
sean tales las cosas que se siguen de aquella pena
demasiada, que les dafia mucho més lo que de la
culpa sucede, que la misma culpa que cometieron.
Y lo que pudieran atajar, si prudencia y esfuerzo tu-
vtieran, lo hacen crecer, y que de un mal caigan en
otro.

Deben éstos procurar y trabajar de servir a Dios
con toda diligencia; mas si se vieren caidos, lloren,
mas no desconfien. Y conociendo ser mas flacos de
lo que pensaban, humillense m4s, y pidan mas gra-
cia, y vivan con mayor cautela, tomando avisos de
una vez para otra. Y hacen muchos al revés de esto,
que son descuidados y perezosos en servir a Dios, y
en cayendo en la culpa no se saben valer, sino dan
consigo en el pozo de la desconfianza y de mayor
negligencia; como en la verdad la ‘principal causa
para evitar la desesperacién sea evitar la tibieza y
descuido en el servicio de Dios; porque habiendo es-
tas raices, quiera el hombre, o no, no puede tener
aquel vigor de corazén y esfuerzo que de la buena
y diligente vida se siguen. Y si éstos considerasen
que pasan mayor trabajo con estos sentimientos tris-
tes y desesperados que de la tristeza se siguen, que
pasarian en cortar de raiz las malas afecciones y
peligrosas ocasiones que los impiden de servir a Dios
con fervor, ya (3) que fuesen amigos de huir de tra-

(2) Aheleados: amargados, llenos de hiel.
(3) Ya: las ediciones consultadas, y ya,
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bajos, habian de elegir los que tiene anejos la per-
fecta virtud, por huir los que se siguen a la falta
de ella.

San Pablo dice (1 Tim., 1, 5): Fin del mandamien-
to es la caridad, que procede de puro corazoém, y con-
ciencia buena, y fe no fingida. Y llama conciencia
buena, como dice San Agustin, a la esperanza, para
darnos a entender que si no hay buena conciencia,
teniendo fe y amor, y buenas obras, que de aqui pro-
ceden, no habra viva esperanza que nos dé alegria.
Y si hay alguna falta en la buena conciencia, habra-
la también en el conhorte (4) y alegria que se causan
por la perfecta esperanza, porque aunque no muera,
pues el tal hombre esta en gracia, mas en fin obrara
flacamente.

Asi que los que dicen: «Cree que Dios te perdona
y te ama, y seras perdonado y amado» (5); y otras
semejantes palabras a éstas, muy gravemente se en-
gafian, y dan testimonio que hablan de imaginacion,
y no de experiencia, ni segun la fe. Y aquellos tales
esfuerzos, como no son de Dios, no pueden tener en
pie al hombre cuando se ofrece tribulacién que sea
de verdad. El esfuerzo del corazén, v el gozo de la
buena conciencia, frutos de la buena vida son; el
cual hallan dentro de si los que bien viven, aunque
no miren en ello; y cuanto mas crece lo uno, mas
crece lo otro. Y de causa contraria se sigue el efecto
contrario, segun esta escrito (Eccli., 36, 22): El cora-
20n malo da tristeza, y de ésta nace la desconfianza, y
otros males con ella.

(4) Conhorte: consuelo, esfuerzo.

(5) Para Lutero, a quien alude el autor, la justificacién
no es mas que la fe, la confianza, la corazonada con que
uno se persuade que estd perdonado, que es justo, aunque
siga siendo tan corrompido, pues todas sus obras siguen
siendo pecado.
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CAPITULO 24

De dos remedios para cobrar esperanza en el camino
del Senor; y que conviene no acobardarnos, aunque
el remedio de la tentacion se dilate; y cémo hay
corazones que no se saben humillar sino con golpes
de tribulaciones, y por eso los conviene ser asi cu-
rados.

Lo que de todo esto habéis de sacar es, que pues
tanto os conviene andar confortada con la buena es-
peranza, y alegre en el servicio de Dios, procuréis
para ello dos cosas. La wuna, la consideracion de la
bondad y amor divinal que en darnos a Jesucristo
por nuestro se nos manifiesta. Y la otra, que echan-
do de vos toda pereza y tibieza, sirvais con diligencia
a nuestro Sefior. Y cuando en alguna culpa cayé-
redes, que no os desmayéis con desconfianza, mas
que procuréis el remedio y esperéis el perdén. Y si
muchas veces cayéredes. muchas procuréis de os le-
vantar. Porque ninguna razén sufre que vos os can-
séis de recibir el perdén, pues Dios no se cansa de
os lo dar. Que quien mandé que perdonasemos a nues-
tros préjimos no sélo siete veces al dia, mds setenta
veces sicte (Mt., 18, 22), que quiere decir, que perdo-
nemos sin tasa, muy mejor dara el Sefior su perdén
cuantas veces le fuere pedido: pues su bondad es
mayor, y estd puesta por ejemplo a la cual sigamos
nosotros.

Y si la entereza de vida y remedio que vos deseais
no viene tan presto como querriades, no por eso pen-
séis que nunca os ha de venir. Y no seiis semejable
a los que dijeron: Si en cinco dias no enviare Dios
remedio, darnos herios a nuestros enemigos, porque
con mucha razon reprendié a eslos tales la santa Ju-
dith (8, 11, y les dijo: (Qui¢n sois vosotros, que ten-
tdis al Sefior? No es tal palabra como ésta para pro-
vocarle a misericordia, mas antes para despertar su
ira y encender su furor. ¢Habéis vosotros sefialado
tiempo de la misericordia del Sefior? ;Y habéis se-
fialadole dia conforme a vuestra voluntad? Aprended,
pues, a esperar al Sefior hasta que venga con su mi-
sericordia, y no os canséis de padecer, pues os va en
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ello la vida. Y si los aprietos grandes os enflaquecen
la esperanza, ellos mismos os la deben esforzar, por-
que suelen ser vispera del remedic; pues la hora del
Sefior para librar es cuando la tribulacién ha mu-
cho tiempo durado, y en el presente aprieta mas;
como parece en sus discipulos, a los cuales dejé pa-
decer tres partes de la noche, y a la postrera los con-
solé (Mt. 14, 25). Y a su pueblo libré del cautiverio
de Egipto cuando estaba mas crecida la tribulacion
que padecia; y asi har4d a vos cuando no penséis.

Y si os parece que quisiérades tener una vida muy
santa y perfecta, y que toda ella diera gloria al Se-
nor, sabed que hay personas tan soberbias y yver-
tas (1), que no se saben humillar sino a costa de ten-
taciones y de desconsuelos, y aun de caidas; y son
tan flojas, que no andan el camino de Dios con dili-
gencia, sino a poder de muchas espoladas; y tienen
un corazon tan duro, que han menester para que-
brantarlo tener muchos males; y no saben tener dis-
crecion ni cautela, sino después de haber muchas ve-
ces errado; en fin, tienen un corazén, que con pPocn3
bienes se hincha y hace vano; y han menester mu-
chos males para andar humillados para con Dios y
los préjimos. Y la cura de estos males ya vos veis
que no puede ser sino con cauterios de fuego, de per-
mitir Dios desconsuelos e ignorancias, y aun pecados,
para que asi lastimados, se humillen y sean libres de
los males ya dichos. Dice el Profeta Micheas (4, 10):
Vendrds hasta Babilonia, y alli serds librado, y te re-
dimirda Dios de la mano de tus enemigos, porque en
la confusion de estas caidas y vida se suele el hom-
bre humillar y buscar el remedio de Dios y hallar lo
que por ventura, a no haber caido, lo perdiera por
soberbia, o no lo buscara con diligencia y golor.

Gracias, Senor, a Ti para siempre, que de males tan
perjudiciales sueles sacar bienes del cielo, y que tan
bien eres glorificado en perdonar pecadores, como lo
eres en hacer justos y tenerlos en pie, y salvas, vor
via de corazén contrito y humillado, al que no fué
para servirte con lealtad; y haces que los pecados
den ocasion a que el hombre sea humilde, cauto y
diligente; v que como Tu dijiste (Lc., T, 43): A quien
mads sueltan, mds ame. Y asi se cumple lo que dijo tu

(1) VYertas: erguidas, orgullosas, tiesas.
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Apostol (Jac., 2, 13) que misericordia en justicia hace
parecer mds ilustre tu justicia, pues parece mayor tu
bondad en perdonar y salvar a los que han pecado y
se tornan a Ti. Y en otra parte dijo (Rom., 8, 28) que
los que aman a Dios, todas las cosas se les tornan en
bien, y aun los pecados que han hecho, como dice
San Agustin. Lo cual no toméis por ocasién de tibie-
za, ni de pecar facilmente, pues por ninguna cosa se
debe hacer; mas para que si tal desdicha os vinie-
re que ofendais a nuestro Sefior, no hagais otro peor
mal en desconfiar de su misericordia.

CAPITULO 25

Como el demonio procura traer a desesperacion po-
niendo tentaciones contra la fe y cosas de Dios; y
de los remedios que habemos de usar conira estas
tentaciones.

Otras veces suele el demonio hacer desmayar tra-
yendo pensamientos contra la fe, o muy sucios y abo-
minables contra las cosas de Dios; v hace entender
al que los tiene que salen de €l y que é1 los quiere.
Y con esto atribulale de tal manera, que le quita
toda la alegria del 4nima, y le hace entender que
estd desechado de Dios y condenado de El, y pénele
gana de desesperar, diciéndole que no puede parar
en otra parte sino en el infierno, pues ya tiene blas-
femias y cosas semejables a las de alld. No es tan
necio el demonio, que no se le entiende que un cris-
tiano catélico no ha de venir a consentir en cosas
tan aborrecibles a su cristiano corazén: mas su in-
tento es desmayarle, para que asi pierda la confian-
za que en Dios tenia, y trabajado con tales importu-
nidades, venga a perder la paciencia, y asi traiga el
corazon alborotado y desabrido; que es cosa de que
los demonios suelen sacar mucha ganancia, por el
aparejo que tienen de imprimir cualquier mal en tal
corazoén.

Lo primero que entonces debemos hacer, si no esta
hecho, es mirar con cuidado y muy de reposo nues-
tra conciencia, y limpiarla con la confesion de todo
lo malo que en ella sintiéremos, y ponerla en con-
cierto, ni mas n{ menos que si aquel dia hubiésemos
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de morir; y de alli adelante vivir con mayor cuida-
do que antes en servir a nuestro Sefior. Porque acae-
ce algunas veces permitir el soberano Juez que nos
vengan estas cosas tan espantables contra nuestra
voluntad, en castigo de otras en que caemos por
nuestra propia voluntad y descuido que en su ser-
vicio tenemos; lo cual el Sefor. quiere curar con azo-
te que tanto duele, para que, lastimados con €1, de-
jemos de pacer en las cosas vedadas, y aguijemos en
nuestro camino, como lo suele hacer un animal sin
razon cuando es azotado de quien camina tras él. Aun-
que otras veces envia el Sefior este tormento por
otros fines que su alta sabiduria sabe. Mas ahora sea
el azote enviado por uno u otro fin, debe cada uno
hacer lo que es dicho, de purificar su conciencia, e ir
diligente en el servicio de Dios, pues este remedio a
ninguna cosa dafia y para todas es provechoso.

Y luego, confiado en la misericordia de Dios y pi-
diéndole su socorro, ya que no puede dejar de oir
este lenguaje, pues el demonie, aunque no gqueramos,
puede traernos pensamientos y hablas interiores, a lo
menos haga el hombre como que no los oye, y estése
en su paz, sin desmayarse con ellos, y sin tomarse a
palabras ni respuestas con el enemigo, segiin dice Da-
vid (Ps. 37, 14): Yo, como sordo, no oia; y como mu-
do, que no abre su boca. Dificultoso es esto de creer a
los que poco saben de las astucias del demonio; los
cuales si no dejan de pensar o hacer el bien que
hacian, v se ocupan en oir y andar matando las mos-
cas de los tales pensamientos, piensan que por el mis-
mo hecho les han dado consentimiento. Y no saben
que va mucha diferencia de sentirlos a consentirlos;
y aue mientras mas los tales pensamientos son tan
abominables, tantd mis pueden confiar en nuestro
Sefior, que El los guardara de consentir en males tan
grandes, y a los cuales ninguna inclinacién tiene, an-
tes aborrecimiento. Y asi el mejor remedio es no
curar de ellos, con una sosegada disimulacién; pues
que no hay cosa que mas lastime al demonio, como
a soberbio, que el despreciarle tan despreciado, que
ringun caso hagamos de €él, ni de lo que nos trae;
ni hay cosa tan peligrosa como trabar razones con
iuien tan presto nos puede engafiar. ¥ a bien librar,
hécenos perder tiempo, y dejar de proseguir el bien
que haciamos. Y por esto debemos cerrarle la puer-
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ta de nuestro entendimiento cnan fuerte pudiéremos,
y unirnos con Dios, y no responder a nuestro enemigo.

Y para nuestro constelo y satisfaccion debemos de-
cir algunas veces al dia, que creemos lo que cree
ruestra madre la Iglesia, ¥ que no es nuestra volun-
tad consentir en pensamientn falso ni sucio; y decir
al Senor lo que esta escrito (Isa., 38, 14): Seiior, fuer-
za padezce, responded Vos por mi; y confiar en su
raisericordia que asi lo hara. Porque la victoria de
ruestra pelea no esta colgada de menear nuestros
brazos a solas, mas lo principal de ella es invocar al
Sefior todopoderoso y acogernos nosotros a ¥l Por-
que si muchas hablas y respuestas tenemos con nues-
tros enemigos, ¢cémo le diremos a Dios que respon-
da por nos? Vosotros callaréis—dice la Escritura (Ez.,
14, 14)—y el Senor peleard por vosotros. Y en otra
parte dice Isafas (30, 15): En silencio y esperanza
sera vuestra fortaleza. Y en faltando cualquiera de
esltas dos cosas, luego el hombre se enflaquece y se
turba. Y con este callar con disimulacién y buena
esperanza, he visto a muchas personas haber sanado
en breve tiempo de aqueste mal trabajoso, y haber
el demonio callado, viendo que ni le ofan, ni respon-
dian; como lo suelen hacer los perrillos que ladran,
que si el hombre pasa y calla, también callan ellos,
y si no, méas ladran ellos.

CAPITULO 26

Como pretende el demnnio en las cobredichas tenta-
ciones apartarnos de la devocion y buenos ejerci-
cios; y que el remedio es crecer en ellos, dejando
la demasiada cedicia de los dulces sentimientos del
anima,; y por qué fin se pueden éstos desear.

Mas dird algin flaco: Quitanme estos malos pen-
samientos la devocién, y suélenme venir cuando yo
mas me llego a la devociéon y a las buenas obras; y
por no oir tales cosas, me da gana algunas veces de
dejar el bien comenzado.

Mas la respuesta esta clara: que eso mismo es por
lo que el demonio andaba, aunque iba por rodeo de
traer pensamientos diferentes de aqueso. Mas debéis
antes crecer en el bien que menguar, como persona
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que adrede lo hace, por hacer ir al demonio con pér-
dida de lo que penso llevar ganahcia.

Y si faltare ternura de devocion no te penes por
ello, pues no se miden nuestros servicios sino por el
amor; el cual no es devociéon tierna, mas un libre
ofrecimiento y proposilo de nuestra voluntad para
hacer lo que Dios, y su Iglesia quiere que hagamos,
y para pasar lo que El quiere que padezcamos por
darle contentamiento a El. Y si algunos, que parece
que dejan lo que en el munco tienen por servir a
Dios, dejasen también la desordenada codicia de los
dulces sentimientos del anima, vivirian mas alegres
de lo que viven, y no hallaria el demonio cabellos de
codicias (1) de que asirles para {racrles la cabeza al-
rededor (2), y lastimarlos y aun engafiarlos. Desnu-
do murio Jesucristo en la cruz, desnudos nos hemos
de ofrecer nosotros a Xl. Y nuestra vestidura sola,
ha de ser hacer su santa voluntad, segun estid decla-
rada en los mandamientos de El y de su Iglesia, y
recibir con amorosa obediencia lo que El nos quisie-
re enviar, por duro que sea. Igualmente hemos de to-
mar de su mano la tentacion y la consolacién, y dar-
le gracias por uno y por atro.

San Pablo dice (Ephes., 5, 20), que er todas las co-
sas demos gracias a Dios. Porque como la senhal del
buen cristiano es amar por amor de Dins a quien le
hace mal—pues al bienhechor quienquiera le ama—,
asi el dar gracias a Dios en la adversidad, no miran-
do lo aspero que de fuera parece, mas la merced es-
condida que debajo de aquello Dios nos envia, es se-
pal de hombre que tiene otros ojos que los de carne,
y que ama a Dios, pues en lo que le duele se confor-
ma con su voluntad. Y asi no hemos de estar asidos
a los flacos ramos de nuestros ceseos, aungue nos
parezcan buenos, mas a la fuerte columna de la divi-
na voluntad, para que obedeciéndola, segin hemos
dicho, participemos a nuestro modo del sosiego e in-
mutabilidad que ella tiene, y evitemos las muchas
mudanzas que en nuestro corazén hemos de sentir,
si en él hay codicia. Cierto, poca diferencia va de
servir uno a Cristo por dineros, o por consolaciones
y gustos del anima, por cielo o por tierra, si el pos-

(1) Codicias: deseos desordenados, aun de cosas buenas.
(2) Alrededor: al retortero.
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trer paradero es codicia mia. Lucifer, segin muchos
Doctores dicen, la bienaventuranza dese6; mas por-
que no la dese6 como debia y de quien debia, y que
se le diese cuando Dios queria, no le aprovechd que
lo que deseaba era bueno, mas pecé por no desearlo
bien; y asi, fué ccdicia, y no buen deseo. Pues de esta
manera os digo que no estemos asidos con ahinco y
desorden a gustos espirituales; meas, ofrecidos a la
cruz del Sefior, tomar de buena gana lo que nos diere,
sea miel dulce, o hiel y vinagre.

Ni tampoco he dicho esto porque estas cosas de si
sean malas ni desaprovechadas, si de ellas se sabe
usar, y se reciben, no para parar en ellas, mas para
tener mayor aliento en el servicio de Dios; especial-
mente para 1los que comienzan, los cuales ordinaria-
mente han menester, conforme 3 su edad, leche de
nifios; y quien los quisiere criar con manjar de gran-
des, y en un dia hacerlos perfectos, errarlo ha mucho,
y en lugar de aprovechar danara. Tiene cada edad
su condicién y su fuerza, conforme a lo cual se le ha
de dar su mantenimiento; y como dice el experimen-
tado y santo Bernardo: «El camino de la perfeccion
no se ha de volar, sino pasear.» Ni piense nadie que
es todo uno, entenderla y tencrla. Y. por tanto, si el
Senior da estas consolaciones. recibanse para llevar
BU cruz con mayores fuerzas, pues que es su costum-
bre consolar discipulcs en el monte Tabor, para que
no se turben en la persecucion de la cruz. Y ordina-
rianmente, primero que @¢ntre la hiel de la tribulacion
envia miel de consolacién. Y nunca vi estar mal ni
tener en poco las consolaciones espirituales sino a
quien no ha experimentado qué son. Mas si el Sefior
nos quisiere llevar por camino de desconsuelos, y que
oigamos el penoso lenguaje de que estamos hablando,
no nos debemog desmayar por cosa que El nos envia,
mas bkeber con paciencia el caliz que el Padre nos
da, y porque El nos lo da, y pedirle fuerzas para que
le obedezca nuestra flaqueza.

Ni tampoco penséis que os ensefio que se puede ex-
cusar el gozo cuando el Sefior nos visita, o dejar de
sentir su ausencia y el ser entregados a nuestros ene-
migos para ser de ellos tentados y atribulados. Mas
lo que os quiero decir es que procuremos, con las fuer-
zas que Dios nos diere, de nos conformar con su san-
ta voluntad con obediencia y sosiego, y no seguir la
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nuestra, de la cual por fuerza se han de seguir des-
consuelos y desconfianzas y cosas de aquéstas. Suplicad
al Sefnor nos abra los ojos; que, mas claro que la luz
del sol, veriamos que todas las cosas de la tierra y
del cielo son muy baja cosa para desear ni gozar,
si de ella se apartase la voluntad del Senor. Y que no
hay cosa, por pequefia y amarga que sea, que Si a
ella se junta la voluntad del Senor, no sea de mu-
cho valor. Mas vale sin comparacion estar en trabajos,
si el Senor lo manda, que estar en el cielo sin su
querer.

Y si una vez de verdad desterrasemos de mosotros
nuestra secreta codicia, caerian con ella muchos ma-
los frutos que de ella proceden, y cogcriamos otros
mas valerosos de gozo y de paz, que de la, unién cen
la divina voluntad suelen venir, y tan firmes que
aun la misma tribulacion no nos los puede quitar.
Pues aunque los tales se sientan atribulados v desam-
parados, mas no por eso desesperados ni muy turba-
dos, porque conocen ser aquél el camino de la crugz,
a la cual ellos se han ofrecido, y por el cual Cristo
anduvo; como parece que eslando en la cruz dijo a
su Padre (Mt., 27, 46): Dios mio, ¢{por qué me des-
amparaste? Mas poco después diio (Lc., 23, 46): En
tus manos, Padre, encomiendo el espiritu mio. El Se-
nor dijo (Jn., 16, 22): Otrn vez os veré, y gozarse ha
vuestro corazon, y vuesiro gozo nminguno os lo quitard.
Porque quien de este estado goza, no hay tribulacion
que alla en lo de dentro del anima le desasosiegue
notablemente, porque alla dentro estd muy unido con
la voluntad del que lo envia. Y si asi lo hiciésemos,
enganariamos al engafiador, que es el demonio, pues
que no desmayandonos, ni tornando atras del bien
comenzado por el mal lenguaje que €l nos traia, an-
tes tomando 1o que el Senor nos envia con obedien-
cia y hacimiento de gracias, salimos sin daio de esta
pelea, aunque dure por toda la vida: y aun con mayor
provecho que antes teniamos, pues que nos dié oca-
sior. para ganar en el cielo coronas, en galardén de la
conformidad que'con la voluntad del Senor tuvimos,
sin curar de la nuestra, aun en lo que muy penoso
nos era.
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CAPITULO 27

Que el vencimiento de las tentaciones dichas estd mds
en tener paciencia pora las sufrir, y esperanza del
fovor del Senor, que e¢n la fuerza de querer hacer
que no vengan.

Este vencimiento de que hemos hablado, mas vie-
ne por mana de tener paclencia en lo que nos viene,
que por fuerza de querer hacer que no nos venga. Y
por eso dice el Esposo en los Cantares (2, 15): Cazad-
nos las pequenuelas zorras que destruyen las vinas,
porque nuestra vinia ha jflorecido. La vifia de Cristo
nuestra anima es, plantada por su mano y regada con
su sangre. Esta florece cuando, pasado el tiempo en
que fué estéril, comienza nueva vida y fructifica al
que la planté. Mas porque a los tales principios sue-
len acechar estas y otras teutaciones del astuto de-
monio, por esto nos amonesta el Esposo florido, que
pues nuestra anima, vifia suya, ha florecido, procu-
remos de las cazar. En la cual palabra da a entender
que ha de ser por mana, como hemos dicho. Y en
decir que son zorras, da a entender que vienen sola-
padas, y que pareciendo que tiran a una parte, hie-
ren en otra. Y en decir pequeriuelas, da a entender
que no son mucho de temer para quien las conoce;
porque el conocerlas, es vencerlas del todo, o enfla-
quecerlas. Y en decir que destruyen las vinas, da a
entender que hacen mucho dafo en los hombres que
no las conocen; porque amedrentados y desconfiados
de salir con el negocio de Dios, dejan su camino, y
con miserable consejo danse abiertamente a pecar;
pareciéndoles que hallan més paz por el camino an-
cho de la perdicién, que por el estrecho de la virtud
que lleva a la vida. Y el fin de éstos, si al buen cami-
no no tornan, muchas veces es tal, que trae muy cier-
tas senales de eterna perdicion, como la Escritura
dice (Eccli., 26, 2T): Al que se pasa de la justicia al
pecado, Dios le aparejé para el cuchillo, que quiere
decir, para el infierno.

Debieran éstos mirar que as{ como los gabaonitas,
por haber hecho amistades con Josué (10, 1-27), fue-
ron cercados y perseguidos de los enemigos, y siendo
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llamado Josué de ellos para que los socorriese, los so-
corri6 y libert6, teniendo la causa por suya, pues por
haber hecho paces con €l eran perseguidos de los ene-
migos; asi en comenzando los que sirven a Dios a
ser de su bando, luego son perseguidos de los demonios
como antes no eran; lo cual parece en que, si quisie-
sen dejar el bando de Cristo, cesarfa contra ellos la
persecuciéon comenzada ; y si la padecen, por tener en
pie el bando de Cristo la padecen. Lo cual es una
merced muy particular que Dios hace, como dice San
Pablo (Phil., 1, 29): A vosotros es dado por Cristo no
solamente que credis en El, mas que padezcdis por EL
Y si los angeles del Cielo pudiesen haber envidia de
los hombres de la tierra, de esto la habrian, de que
padecen por Dios.

Y aunque por palabra de Dios (Jac., 1, 12) esta pro-
metida corona al varén que sufre tentacion y fuere
probado en ella—el cual galardén es muy bien hecho
que lo consideremos y deseemos, para con mayores
alientos no ser tibios en el obrar, ni flacos en el pade-
cer, segun se dice de Moisés (Hebr., 11, 26), que miraba
al galardén, y David también (Ps., 118, 112)—; mas el
verdadero y perfecto amor del Senor crucificado esti-
ms en tanto el conformarse con €l, que tiene por muy
gran merced y galardén el padecer por su Dios. Por-
que, como dice San Agustin, «dichosa es la injuria de
la cual Dios es causa». Y pues no hay hombre que no
ampare al que padece porque le entré a servir, mucho
mas se debe esperar esto de la Bondad divinal, y que
tomara la causa por suya, segun David lo pedia (Ps.,
73, 22): Levdntate, Sefor, ¥y juzga tu causa, y aCU€r-
date de tus injurias que el insipiente dice contra Ti
todo el dia. A Dios toca el negocio que el que le sirve
pretende; y por eso Dios sale a €l con gran lealtad.
Y en esta esperanza, y no en la nuestra, hemos de
osar emprender la empresa del servicio de Dios.
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CAPITULO 28

Del grande remedio que es contra las tentaciones bus-
car un confesor sabio y experimentado, a quien se
dé entera cuenta y crédito; y lo que el confesor debe
hacer con los tales; y del fruto de estas tentaciones.

Suele a los que estas tentaciones tienen dar mucha
pena el haberlas de decir abiertamente a su confesor,
por ser cosas tan feas y malas, que no merecen ser
tomadas en lengua, y que so0lo nombrarlas causa des-
mayo. Y, por otra parte, si no las dicen muy por ex-
tenso, y no relatan cada pensamiento por menudo que
sea, paréceles no ir hien confesados. Y asi nunca van
satisfechos, ora lo digan, ora lo callen, mas con mas
tristeza de la que trajeron. Deben las tales personas
buscar un confesor sabio y experimentado, y darle a
entender las raices de la tentacion, de manera que él
quede satisfecho y entienda el negocio; y darle muy
entero crédito en lo que dijere, porgue en esto consiste
el remedio de estas personas que, o por su poco saber,
0 por estar apasionados, no son parte para ser buenos
jueces de sf.

Y el tal confesor debe orar mucho al Sefior por la
salud de su enfermo; y no cansarse porque le pregunte
el tal penitente muchas veces una misma cosa, ni por
otras flaquezas que suelen tener; de las cuales no se
espante, ni le desprecie por ellas; mas hayale com-
pasion entrafable, y corrijale en espiritu de blandura,
como dice San Pablo (Gal., 6, 1), porque no sea él
también tentado en aquello o en otro, y venga a pro-
bar a su costa cuanta es la humana flaqueza. Enco-
miéndele la enmienda de la vida, y que tome los re-
medios de los Sacramentos. Y déle a entender que nin-
gun pensamiento hay tan sucio ni malo, que pueda
ensuciar el anima si no lo consiente. Y déle buena
esperanza en la misericordia de nuestro Senor, que a
su tiempo le librara; y que entre tanto sufra este
tormento de sayones, en descuento de sus pecados,
y por lo que Jesucristo pasd. Y asf confortado el pe-
nitente, y llevando su cruz con buena paciencia, y
ofreciéndose a la voluntad de nuestro Sefior para lle-
varla toda la vida, si El fuere de ello servido, ganara
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méas con aquella hiel y vinagre que el demonio le da,
que con la miel de devociéon que €l deseaba.

Y sucede de aqui, que estando nuestra anima en
flor de principios, comience a dar fruto de hombres
perfectos; pues mamando antes leche de devocion
tierna, comemos va pan con corteza, manteniéndonos
con las piedras duras de las tentaciones, las cuales
él nos traia para probarnos si éramos hijos de Dios,
como hizo con nuestro Sefor (Mt., 4, 3). Y asi saca-
mos de la ponzona miel, y de las heridas salud, y de
las tentaciones salimos probados, con otros millones
de bienes.

Los cuales no hemos de agradecer al demonio, cuya
voluntad no es fabricarnos coronas, sino cadenas; mas
hémoslo de agradecer a aquel sumo y omnipotente
Bien, Dios, el cual no dejara acaecer mal ninguno,
sino para sacar bien por més alta manera; ni deja-
ria a nuestro enemigo y suyo atribular a nosotros,
sino para gran confusiéon del enemigo que atribula, y
bien del atribulado; segun est4 escrito (Ps., 2): Que
Dios hard burla de los burladores, y el que mora en
el cielo mofara de ellos. Porque aunque este dragon
juega y burla en la mar de este mundo, tentando y
amartillando a los siervos de Dios, hace Dios burla de
él (Ps., 103, 26), porque saca bien de sus males; y
mientras €él piensa méas danar a los buenos, mas pro-
vecho les hace. De lo cual €l queda tan corrido y bur-
lado, que por su soberbia y envidia no quisiera haber
comenzado tal juego, que salié tan a provecho de los
que €l mal queria. Y la maldad y laRo que a otros
armo, cayoé sobre su cabeza (Ps., 34, 8); y queda muer-
to de envidia de ver que los que €l tentd, van libres
y cantando con alegria (Ps., 123, 7): EIl lazo ha sido
quebrado, y mosotros quedamos libres, nuestra ayuda
es del Sefior, que hizo el cielo y la tierra.



96 AUDI, FILIA

CAPITULO 29

Cémo el demonio procura con miedos (1) exteriores
quitarnos de los buenns ejercicios; y como conviene
confortar el corazén con la confianza del Sefior para
lo vencer; y de otras cosas que ayudan para quitar
este miedo, y del fruto de esta tentacién.

Es tanta la envidia que de nuestro bien tienen los
demonios, que todas las vias tientan para que no
gocemos de lo que ellos perdieron. Y cuando en una
batalla van de nosotros vencidos-—y por mejor decir,
de Dios en nosotros—, mueven otra y otras, para si
alguna vez hallaren algun descuidado a quien traguen.
Mudan armas y género de batalla, pensando que a los
que no vencieren en una, venceran en otra. Por lo
cual, después que han visto que por astucia no nos
han podido empecer, por estar ensenados con la ver-
dadera doctrina cristiana, que nos ensefia a ponernos
en el justisimo querer del Sefior, y sufrir con pacien-
cia lo que nos envia de dentro o de fuera, intentan
guerra mds descubierta, haciéndose leon feroz el que
antes era dragén escondido. Ya no tienta de uno y
va a parar en otro (2), mas claramente se quiere ha-
cer temer, pensando alcanzar por espanto lo que por
arte no pudo. Aqui no le veran hecho zorra, mas leén
fiero, que con su bramido quiere espantar, como dice
San Pedro (1 Petr., 5, 8): Hermanos, sed templados
y velad, porque vuestro adversario el diablo, como leén
bramando, rodea, buscando a quien trague; al cual
resistid fuertes en la fe. No deben ser destemplados ni
descuidados los que tienen tal enemigo; y mucho con-
viene velar, y orar al verdadero Pastor Jesucristo,
las ovejas que se ven cercadas de leén tan bravo.
Mas ¢qué son las armas con que Se vence este ene-

(1) Miedos. Todas las ediciones consultadas traen me-
dios; pero es errata evidente, como se veri por el con-
texto.

(z) En las tentaciones de astucia (como dragén) aco-
mete contra una virtud para derribarnos en otra. En estas
de violencia (como leén) acomete abiertamente para vencer
por temor.
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migo para que vaya confundido de esta guerra como
de la pasada? Estas son, como dice San Pedro y San
Pablo, la fe. Porque cuandodun &nima, con el amor
de Dios, que es vida de la fe, desprecia lo préspero
y adverso del mundo, y cree y confia en Dios, al
cual no ve, no hay por donde el demonio le entre.
Y también, como esta lumbre de fe ensena a confiar,
cuando hay peligros, en la misericordia de Dios, si
el tal combatido se quiere aprovechar de ella, cobra
grande animo para pelear contra el demonio, que
es cosa muy necesaria para esta guerra. Porque si
el medroso de corazon no era bueno para la guerra
de los enemigos visibles, y por esto mandaba Dios
que se tornase de la guerra (Deut. 20, 8), ¢cuanto
menos sera para pelear, no contra carne y sangre, mas
contra los demcnios, principes de las tinieblas, como
dice San Pablo? (Ephes., 6, 12): Y aunque delante
el acatamiento de Dios debemos estar postrados, y
temiendo no nos desampare El por nuestros pecados;
mas en el tiempo de la guerra que nuestro enemigo
nos acomete, en todo caso conviene que estemos con
animo esforzado, despreciandolo a é€l, y llamando a
nuestro Senor. De esta manera leemos (Mc., 14, 34,
35) que el mismo Sefior oré a su Padre antes de su
prendimiento, postrado y con angustia de corazéon; y
de alli sali6 tan esforzado, que El mismo fué a reci-
bir a sus enemigos.

El principal intento del demonio en esta batalla
es quitar el esfuerzo del corazén, para que por esta
via se deje el hien comenzado. Lo cual él procura,
tomando unas vcees figura de dragon, o de toro, o
de otros animales, v cstorbando la oracién con es-
truendos. e impidiendo el reposo del suefio; como al
santo Job (7, 14) se lee que hacia; y echando un
entrafiable temor en el hombre, que aunque sea es-
forzado, le hace temblar, y otras veces sudar con
angustia: y ccsas semejables a éstas, que dan tes-
timonio que anda por alli este lobo infernal. Claro es,
que pues todo el ardid de su guerra se ha por via
d:> miedo, las armas principales que hemos de tener
son en esfuerzo del corazén, confortado, no con nues-
tra confianza, sino con la fiucia en nuestro Sefior;
porque ésta es la que en esta guerra nos hace victo-
riosos, pues que la fiucia vence al temor, segun esta
escrito (Is., 12, 2): Confiadamente io haré, y no te-
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meré. Y tened por cierto, que no os arrepentiréis de
haber puesto en Dios vuestra fiucia, que es una es-
forzada esperanza (3) ni diréis: Enganado me ha,
pues no me salié como yo pensaba. Porque la espe-
ranza, como dice San Pablo (Rom., 5, 5), no echa en
vergiienza, ni quien espera en el Senor, sera conjundi-
do (Ps., 24, 3). Nunca ella falta al hombre, si el hom-
bre no falta a ella; y entonces le falta, cuando pier-
de la caridad, que es vida de la esperanza y de toda
virtud.

Y conociendo los viejos del Yermo cuan necesario
era este corazén confortado para no ser vencidos en
estas peleas contra los demonios, que eran muy usa-
das entre ellos, iban de noche a hacer oraciéon en so-
ledad a los sepulcros de Jos difuntos, para ganar liber-
tad del miedo, cuyo senorio es muy dafioso. Y si el
consejo de Cristo tomamos, muy seguros viviremos de
aqueste temor; porque El nos lo quita diciendo (Lec.,
12, 5): Yo os enseriaré a quien temdis: temed a Aquel
que, después de haber muerto el cuerpo, puede echar
en el infierno: a Este temed. Quien a Dios no teme,
ha de temer, por su mala conciencia, al mundo y de-
monio. Mas quien a Dios teme, no teme al demonio,
pues el temerle es un cierto modo de sujeciéon, como
que nos puede dafiar en algo; y como no pueda ni
llegar al cabello de nuestra cabeza sin la licencia de
Dios, no hay por qué temerle a ¢€l, sino al Sefor,
que puede darle licencia. Y por eso debemos estar
siempre humillados, y con santo temor delante de
Dios; mas para con el demonio, muy esforzados con
la esperanza de Dios, y llenos de una santa soberbia.
Y cuanto él mas bravezas mostrare, tanto méas vos
temed a Dios, y os encomendad a El, y tanto menous
temed al demonio.

Asi leemos de aquel gran vencedor de demonios San
Antén, que viéndose cercado de ellos en figura de fie-
ros animales. que parecia que lo querian tragar les
decia: «Si tuviésedes algunas fuerzas, uno solo de vos-
otros bastaria para pelear con un hombre; mas por-
que sois quebrantados, quitandooslas Dios, procuriis
de juntaros a una muchos de vosotros para atemori-

(3) Note e la definicion de la fiucia, y véase la nota
al cap. 14, pag. s53.
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zar. Si el Sefnor os ha dado poder sobre mi, veisme
aqui, tragadme; mas si no lo tenéis, ¢{por qué traba-
jais en balde?» Y asi solia decir este santo, que con-
tra los demonios la senal de la cruz y la fe del Senor
—-que algunas veces quiere decit confianza—nos es
a nosotros muro inexpugnable. Y aunque cotejadas
nuestras fuerzas con las de él, son muy pequenas y
flacas; mas la fe nos dice, si sordos no estamos. que
el Senor es defendedor de todos los que esperan en
El (Ps., 17, 31). Y pues que El tiene bondad para pro-
meternos su amparo y socorro, v para poner Su cora-
z0n y sus ojos en su Iglesia, figurada en el templo de
Salomén (3 Reg., 9, 3), y tiene verdad y poder para
cumplir sus promesas, sin que nadie sea bastante a
resistirle en cielo, ni en tiera, ni a quien es ayudado
por El, no sentiria el cristiano como cristiano, de Dios
y de su verdad, bondad y poder, si no creyese que
El de su parte cumple muy bien las promesas de su
$0COorro.

Mas como éstas. y oftras semejables a éstas, que Kl
hace, se entiendan con condicién que el hombre este
en estado de gracia, o se apareje para lo estar—no
por solo creer a las promesas en general, ni por creer
que le son aplicadas a él en particular, mas por la
penitencia y medios que la Iglesia catélica ense-
na (4)—, aunque creamos de cierto que hay en la
Iglesia cristiana muchas personas que estan en estado
de gracia, a las cuales, sin duda ninguna, Dios cum-
ple sus promesas, de que es defendedor de los que espe-
ran en El; mas como ninguno esté cierto, sin especial
revelacion, que €l esté en estado de gracia, debe de
creer por catolica fe que nunca deja de cumplirse de
parte de Dios: mas puede y debe temer, que por ven-
tura no se efectiian en €1, por su culpa o negligencia
de no hacer lo que debe. De manera, que con algun
temor de su parte, y con confianza de parte del Sefior,
procurard de esforzarse, y aprovecharse de las pala-
brasEiie Dios, que promete socorro a los que pelean
por El.

Y el temor e incertidumbre en que Dios nos dejo,
que no supiésemos de cierto si estdbamos en su amis-

(4) Rechaza el paréntesis el error de Lutero, que atri-
buia la justificaciéon a sélo la fe y confianza,



100 AUDI, FILIA

tad, aunque parece penoso, es provechoso, para guar-
du de nuestra humildad, vy para no despreciar a los
préjimos, y para ponernos espuelas para bien obrar;
y tanto con mayor cautela y aviso, cuanto menos sa-
bemos de cierto si agradamos al Senor. Mas no pen-
séis que por esto habéis de traer vuestro corazon des-
mayado con vano temor, pues que siendo verdad lo
que os he dicho, no es estorbo para que diga David
(Ps. 26, 3): Si se levantaren contra mi reales (5), no
temerda mi corazon,; y si se levantare contra mi gue-
rra, en Dios esperaré. Y asi amonesta San Pablo
(Hebr., 13, 3, 5, 6), que nos aprovechemos de las pa-
labras que dijo Dios: No te dejaré, mi desamparare.
De tal manera, que confiadamente digamos (Ps. 117):
El Sefrior es mi ayudador; no temeré lo que me haga
hombre. Las cuales y semejantes palabras no quitan
del todo el temor que un cristiano por su parte debe
tener, mas quitan el demasiado, con la confianza que
en Dios debe tener. Y asi entre estas dos cosas cami-
na: temor y esperanza.

Y cuanto mas crece el amor, crece también la es-
peranza, y va decreciendo aqueste temor. Por eso, si
gueréis sentir el mucho esfuerzo y poco temor que
sienten los varones perfectos, alanzad de vos la ti-
bieza, y tomad el negccio de la virtud a pechos, y
leeréis en vuestro corazon el esfuerzo y seguridad que
leéis en los libros. Y entonces pelearéis contra el de-
monio con osadia, aunque os rodee como leén para ira-
garos; porque tendréis esperanza que os defender4 Je-
sucristo, fuerte Leén de Judd, el cual siempre vence
en nosotros, si no perdemos su confianza, y si como
cobardes, no nos damos las manos atadas a nuestros
eremigos sin querer pelear.

No deja el Senor venir estas guerras y tentaciones
a los suvos sino para mayor bien, pues estd escrito
(Jac., 1, 12): Bienaventurado el varon que sufre la
tentacion,; porque siendo probado, recibird la corona
de vida, que Dios prometié a los que le aman. Quiso
El asi, que la paciencia en los trabajos, y el estar en
pie por su honra en las tentaciones, fuese el toque (6)

(5) Reales: campamentos.
(6) Toque: ensaye, prueba que del oro y la plata hace
el platero con el jaspe granoso, llamado piedra de toque.
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con que sus amigos fuesen probados. Porque no es
senal de amigo verdadero acompafar en el descanso,
mas estar fijo con el amigo en el tiempo de la tribu-
lacion. Y como cualquier hombre se huelga de tener
amigos probados, con hacerle presencia en el tiempo
de su tribulacion toméndola por propia de ellos, asf
82 huelga Dios de los tener; y como agradecido les
dice (Lc., 22, 28): Vosotros sois los que permanecisteis
conmigo en mis tentaciones. Y como copioso galardo-
nador les dice: Yo os di:spongo el teino, como mi Par
dre lo dispuso a Mi, para que comais y bebadis sobre
mi mesa en mi rewno. Companeros en los traba-
jos y después en el reino. Esforzaros debéis a pe-
lear varonilmente las guerras que contra vos se
levantan por apartaros de Dios, pues que ¥l es vues-
tro ayudador en la tierra y vuestro galardén en el
cielo.

Acordaos como San Antén, siendo reciamente azo-
tado y acoceado de los demonios, alzando los ojos
arriba, vié abrirse el techo de su celda, y entrar por
alli un rayo de luz tan admirable, que con su presen-
cia, huyeron todos los demenios, y el dolor de las lla-
gas de él fué quitado; y con entranables suspiros dijo
al Senor, que entonces le .aparecido: «¢Donde estabas,
oh buen Jesus., donde estabas cuando yo era tan mal-
tratado de los enemigos? (Por qué no estuviste aqui
al principio de la pelea. para que impidieras o sana-
ras todas mis llagas?» A lo cual el Sefior respondid
diciendo: «Anton. aqui estuve desde el principio; mas
estaba mirando como te habias en la pelea. Y porque
varonilmente peleaste, siempre te ayudaré, y te haré
nombrado en la redondez de la tierra.» Con las cua-
les palabras, y con la virtud del Sefor, se levanté tan
esforzado, que entendidé por expeviencia haber reco-
brado mas fuerzas que primero habia perdido.

Y de esta manera trata el Sefior a los suyos; que
los deja muchas veces en trances de tanto peligro,
que no hallan dénde hacer pie, ni hallan en si un
cabello de fortaleza a que se asir, ni se pueden apro-
vechar de los favores que en tiempos pasados han re-
cibido de Dios; y quedan como desnudos, y en unas
obscuras tinieblas entregados a persecucion de sus
enemigos. Mas subitamente, cuando no piensan, los
visita el Sefor, y libra; y deja méas fuertes que antes
estaban, y les pone debajo de los ples & sus enemigos.
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Y el anima, aunque mas flaca en naturaleza que el
demonio, siente dentro de si un esfuerzo tan podero-
so, que le parece que despedazara al demonio como
a cosa muy flaca y sin resistencia. Y no sélo con
uno, mas con muy muchos osaria pelear; tal es el
esfuerzo que siente, que de nuevo le vino del cielo.
con el cual no sélo se defiende, mas dice como David
(Ps. 17, 38): Perseguiré a mis enemigos, y tomarlos he,
¥ no tornaré hasta que sean vencidos, quebrantarlos
he, y no podran cstar en pie, y caeran debajo de mis
pies.

;Qué cosa mas provechosa que la que pide San
Agustin, cuando dice: «Senor, condzcate a Ti con amo-
roso conocimiento, y conézcame a mi»n? ¢Y qué cosa
tan a Io propio para conocerse un hombre a si mis-
mo, como verse por experiencia en tales trances, que
toca con sus manos, como dicen, su propia flaqueza
tan de verdad, que queda bien desenganado de su
propia estima? Y por otra parte experimenta cuan
verdadero es Dios en cumplir las promesas de su soco-
rro en el tiempo de su necesidad, cuan fuerte en
librar los suyos de tanta flaqueza, y en darles admi-
rable fortaleza subitamente; y cuan lleno es de mi-
sericordia, pues visita y apiada a los que tan extre-
madamente estan fatigados. Con lo cual el hombre
cae en su faz, conociendo su poquedad y miseria; y
adora a su Dios, amandolo y esperando socorro de E,
si en otro peligro se viere. Lo cual afirma San Pablo
haberle acaecido a él de esta manera (2 Cor., 1, 8):
No quiero, hermanos, que ignoréis nuestra tribula-
cion que pasamos en Asia, en la cual sobre manera y
sobre nuestras fuerzas fuimos atribulados, tanto, que
nos daba fastidio el vivir, y nosotros, dentro de nos-
otros, tuvimos por cierto que no habiamos de escapar
de la muerte. Y esto acaecid asf, para que no tenga-
mos fiucia en nosotros, mas en Dios, que da vida a
los muertos, el cual nos libré de tan grandes peli-
gros, en el cual esperamos que también nos librard
de aqui adelante.
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CAPITULO 30

De muchas causas que hay para confiar que el Sefior
nos librard en ltoda tribulacion, por grave que sea;
y de des significaciones que tiene esta palabra CREER.

Segun San Gregorio dice, «el cumplimiento de las
cosas pasadas da certidumbre de las cosas por veniry.
Y pues los hombres fian sobre prendas, no parece que
s¢ hace mucho con Dios en esperar que nos librara
en la tribulacién que nos viene, pues nos ha librado
muchas veces en las pasadas. Claro es que si un hom-
bre nos hubiese enseniado su amor y favor, socorrién-
donos en nuestros trabajos diez o doce veces, creeria-
mos que nos amaba, v que ncs favoreceria si en otros
trabajos tuviésemos necesidad de él. Pues ¢por qué no
tendremos esta credulidad de que Dios nos amparara
en nuestros peligros, pues que no doce, sino muchas
veces hemos experimentado su socorro en las tribu-
laciones? Acordaos bien de cuantas veces os ha saca-
do a vos con victoria de estas peleas tan renidas con
nuestro adversario, y le fuisteis agradecida por ello,
y concebisteis crédito y confianza de El que os amaba,
pues tras la cempestad Os habla enviado bonanza, y
tras las lagrimas, gozo; y os habia sido verdadero Pa-~
dre v amparo. Pues ¢por qué ahora, que os quiere
probar—con la tribulacién presente—la confianza, y
amor y paciencia, y hace como que se esconde, v que
no responde a vuestros clamores, os enflaquecéis tan-
to, que una prueba que de presente os viene, os hace
perder la confianza que en muchas habiades ganado?

Ya sabéis que lo que de presente tenemos lo senti-
mos més. Y si mirdais al aprieto que de presente te-
néis, y cémo el Sefior no os saca de él, juzgaréis que
el cuidado que el Seiior tenia de vos lo ha ya perdi-
do; y diréis lo que dijeron los Apéstoles en una grave
tempestad de la mar, al Sefior que estaba durmiendo
(Mc., 4, 38): ;(Maestro, no se te da nada de que pe-
recemos? Y de esta manera comprenderos ha la re-
prension de la Escritura, que dice (Eccli., 27, 12): El
necio se muda como la iuna; conviene a saber, porque
ya estd de una manera, ya esta de otra. Y seréis como
la veleta del tejado, que aun en un dia tiene muchas
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mudanzas, porque con cada viento se muda. Tuvisteis
al Sefior en posesion de cuidadoso de vos, y de am-
paro en vuestros trabajos, porque entonces os sopld
el viento de su misericordia y consolacién, con que
os librd, y disteisle gracias. Y porque ahora os sopla
otro viento, con que el Senor os quiere probar y atri-
bular, no tenéis el crédito ni la confianza que antes
teniades. De marera que no creéis sino lo que veis;
y no tenéis al Sefnor en otra posesién, sino segun de
presente lo hace con vos, sin aprovecharos de lo que
muchas veces pasadas experimentasteis, para estar
confortada en el Senor en la prueba presente. Extra-
na incradulidad fué la de aquellos que, habiendo visto
en Egipto las maravillas de Dics, y las victorias y
favores que en el desierto obré Dios con cllos, no cre-
veron a su palabra, con que les habia prometido la
entrada en la tierra de promisién; por lo cual, como
dice San Pablo (Hebr., 3, 19; 4, 7, no entraron alla.
Y asi—aunque no seguin igualdad, mas segun seme-
“Janza—, es grande la desconfianza y pusilanimidad de
aquel hombre que, habiéndolo Dios librado muchas
veces de peligros pasados, no cobra fiucia de que no
serd desamparado ni confundido en el peligro presen-
te, ni aun en .los por venir; pues segun hemos dicho,
la esperanza que en el Sefior se pone, si el hombre no
le falta, no echara a nadie en falta, ni le sera cau-
sa que diga: Enganado fui.

Y conviene saber, que unas veces se toma CREER,
por aquella obra que el entendimiento hace, afirman-
dose en las verdades de la fe catélica con suprema
certidumbre, segun arriba se dijo. Y el que cree con-
tra, esta fe, se llama y es hereje e incrédulo a boca
llena; y el tal error creido, tiene nombre de herejfa
e incredulidad. Y de esta manera este desconfiado, de
quien estamos hablando, ni es incrédulo ni tiene incre-
dulidad, pues que no tiene obligacién de creer, como
cosa de fe catélica, que Dios le librara de este traba-
jo (1), como eran los del desierto obligados a creer
que les diera Dios vencimiento de los enemigos que es-
taban en la tierra de promision, si fueran a pelear

(r) Muy impartante es para la vida espiritual distinguir
cuidadosamente lo que pertenece a la fe y lo que toca a la
confianza, para no confundir los términos, ni perder la fe,
cuando Dios pone a prueba nuestra confianza.
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contra ellos. Mas otras veces suelen los Santocs, y el
uso comun del hablar, llamar creeEr al tener una opi-
nién, causada de razén o conjeturas, la cual llaman
credulidad ; y si es vehemente, llamase fe. Y esta ma-
nera de credulidad tiene uno, que por conjeturas pro-
bables cree que estd perdonado de Dios y en su gracia,
y que Dios le ayudari en lo que adelante hubiere me-
nester. Y esto que en el entendimiento estd, ayuda
a la confianza o esperanza que estan en la voluntad.
Y por esto algunas veces se toma incredulidad por
desconfianza, y credulidad o fe por confianza. Y de
esta manera se puede decir que éste, que por haberle
Dios librado de otros peligros. y por otros motivos,
tenia razén para creer—no con certidumbre—, que
Dios también le librard en este peligro, tiene incredu-
lidad, no contra la fe catélica, mas contra la que
resulta de las conjeturas. Mas, porque los luteranos
usan tomar unas palabras de éstas por otras (2), de-
bemos los catodlicos hablar distintamente, llamando la
fe y confianza con sus propios nombres, declarando
el creer o la incredulidad de qué manera se entien-
de; pues lo que en un tiempo se puede seguramente
decir por unas palabras, en otro se debe evitar.

Tornando, pues, al propésito, huid de la desconfian-
za, y de las mudanzas qgue la Escritura reprende, que
el necio tiene como la luna. Y procurad de tener par-
te en la estabilidad de que alaba al justo, diciendo
(Eccli., 27, 12): Como sol permanece; quiere decir,
que siempre estd de una manera. Aprended de unas
veces como habédis de haberos en otras; y como la
Escritura dice (Eccli., 11. 27): En el dia de los bienes,
no te olvides de los males; y en el dia de los males,
no te olvides de los bienes; para que templando lo
prospero de lo uno con lo adverso de lo otro, vivais
en una igualdad, que ni estéis derribada en el tiem-
po de la tribulacién con el peso de la desconfianza
y tristeza, ni tampoco desvanecida la cabeza con la
demasiada alegria, en el tiempo de las consolacio-
nes espirituales. Asf se lee de aquella santa Ana, ma-
dre del profeta Samuel, que después de haber orado
en el templo de Dios, no fué su rostro mudado en
cosas diversas (1 Reg. 1, 18); quiere decir, que guar-

(2) Los luteranos llaman fe a la confianza, y dijeron
que sola la fe (esto es, la confianza) justifica.
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dé aquesta igualdad de corazon. Isafas (4, 6) dice:
Que habia de haber una morada que diese sombra
contra el calor del sol, y que diese seguridad y fuese
defensa contra el torbellino y la pluvia. Y serfa bien
que procurasedes de vivir en esta morada, para que
teniendo una fortaleza de corazén, confiado en la mi-
sericordia de Dios, os causase esta seguridad aun
en los negocios y lugares en que suele haber peligro;
segun estd profetizado del tiempo de la nueva Ley,
que en los bosques habian de dormir los hombres
seguros (Ezeq., 34, 25). Y aunque parece cosa extra-
fia tener sosiego y seguridad en este destierro; mas
asf como en comparacion de la que hay en el cielo,
€S muy pequena, mas en comparacion de los temores
que tienen los malos, es muy grande y de mucha
estima. La cual dice Job (11, 14), que tendra quien
echare de si la maldad.

Y particularmente dice San Pablo (Hebr. 6, 19),
que la virtud de la esperanza es como dncora firme y
segura del dnima. Porque aunque tenemos por ene-
migo al demonio, que con estas peleas nos quiere
amedrentar y desconfiar, también tenemos un Amigo
mas fuerte que €l y mas sabio. Y si €l nos aborrece,
mucho mas nos ama Cristo, sin comparacién. Y si él1
no duerme, buscando cémo nos dane, los ojos bendi-
tos de Dios velan sobre nosotros, para ayudarnos a
salvar, como sobre ovejas, por quien di6 su sangre
preciosa. Pues si tenemos con nos el brazo del Omni-
potente, ¢qué temeremos al demonio, cuyo poder es
flaqueza en comparacién del divino? ¢Cémo temera
al demonio quien cree muy de verdad—si se quiere
aprovechar de la fe, segun arriba se dijo—que en
ninguna cosa puede el demonio daharnos sin tener
licencia de Dios? ¢Pudieron, quiz4, los demonios, sin
tener primero esta licencia, tocar en Job (1, 12; 2, 6)
0 €en cosa suya o ahogar los puercos de los gerasenos?
(Mt., 8, 31). Pues quien no puede tocar a los puer-
€os, ¢podra tocar a los hijos?

Confortaos, pues, en el Sefior, dice San Pablo
(Ephes., 6, 10), y en la potencia de su virtud, y tomad
las armas de Dios, para poder estar en pie contra las
asechanzas del demonio. Y habiendo contado algunas
particulares armas, afiade diciendo: En todas las co-
sas tomando el escudo de la fe, en el cual poddis
apagar todas las lanzadas encendidas con fuego. Por-



CcAP. 30.—CONFIANZA EN EL AUXILIO DE DIOS 107

que como este enemigo pueda mas que nosotros, de-
bemaos aprovecharnos del escudo de la fe, que es cosa
sobrenatural, escudandonos con alguna cosa de nues-
tra fe, asi como con una palabra de Dios, 0 con re-
cibir los Sacramentos, o con una doctrina de la Igle-
sia. Y crevendo firme con el entendimiento que todo
el poder es de Dios, y confortados con el capacete
d2 la esperanza, y ofrecidos a Dios con el amor, to-
mando de buena gana lo que El nos enviare, venga
por donde viniere, haremos burla de nuestro enemi-
go, y adoraremos al Senor, que nos dié contra El
victoria, no s6lo por Si, mas aun mediante el soco-
rro de sus santos angeles; los cuales pelean por nos,
como fué ensehado al criado del gran Eliseo; el cual
tenia mucho temor de un gran ejército de gente que
venia a prender a su senor; al cual dijo Eliseo (4
Reg., 6, 100: No quieras ltemer, porque mdads son por
nosotros que contra nosotros. Y como orase Eliseo
diciendo: Abre, Seiior, los ojos de este mozo porque
vea, abrio Dios los ojos del mozo, y vié que estaba
un monte lleno de caballeria y carros en derredor de
Eliseo, los cuales eran angeles del Sefor, venidos a
defender al Profeta de Dios. De manera que si que-
remos ser del bando de Dios, tendremos de nuestra
parte muchedumbres de angeles; uno de los cuales
puede mas que t{odos los infernales poderes. Y lo
que mas es, tendremos al Senor de los angeles, el
cual solo, puede mas que los infernales y celestiales
poderes. Y por tanto, bastarnos debe tanto favor para
despreciar al demonio, dejando todo vanor temor, y
hacernos fuertes leones contra él, en virtud de Cris-
to, que fué manso Cordero en entregarse por nos-
otros a muerte, y fué Leén en despojar los infier-
nos, y venciendo y atando los demonios, y defendien-
do con su brazo a sus amadas ovejas.

Y si a alguno le parece que he sido largo en esta
materia, atribuvalo al deseo que tengo de que no
seais vos una de los muchos qué he visto, por miedos
del demonio, dejar el servicio de Dios. Bien sé que
hay otras guerras con este enemigo, mas crueles que
aquestas dichas. Y también sé, que en el extremo
ae 1a tribulaclon, cuando ya nl nay Tuerza en Qquien
padece, ni sabidurfa en quien rige la nao, y cuando
el leon v oso infernal piensa tener tragada la oveja,
viene el esforzado y piadoso David, Jesucristo, v saca
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la oveja libre y salva de la boca del ledtn, despeda-
zando a quien la llevaba (1 Reg., 17, 34). Y soy tes-
tigo de mayores tribulaciones que yo pudiera creer,
si no las viera; y de la maravillosa y piadosa provi-
dencia de Dios, que no desampara en las tribulacio-
nes a los que le buscan, aunque sea con flaquezas y
faltas. Y aunque he visto haber sido muchos de los
gue temen a Dios, gravemente atribulados en estas
peleas, ninguno he visto que haya parado en mal.
Por tanto, quien en estos trances se viere, como me-
tido en el vientre de la ballena (Jon., 2), llame desde
alli a Jesucristo, y ayudese de los buenos consejos
gile su confesor le da; y tengan entrambos buena
esperanza en el buen Pastor, que dié su vida por sus
ovejas (Jn., 10), que mortifica y vivifica, mete en los
infiernos y saca (1 Reg., 2, 6). Porque ya que en un
tiempo envie {rabajos, en otro los quita, y con mu-
cha ganancia del atribulado.

CAPITULO 31

Que lo primero que debemos oir es la verdad divina,
mediante la te, que es principio de toda la vida es-
piritual, y nos ensenia cosas tan altas que exceden
toda humana razon.

Todo lo que hasta aqui se os ha dicho, ha sido da-
ros a entender A QUIEN NO HABEIS DE OIR, y daros para
ello los ‘avisos que habéis leido. Resta deciros A QUIEN
HABEIS DE OIR, para que cumplais la primera palabra
due el Profeta dice: OYE, HIJA.

Y sabed que quien merece que le oigan, la verdad
sola es. Mas porque hay muchas verdades que el oir-
las o conocerlas hace poco a nuestro propodsito, pues
a ui queremos hablar de la fe catdlica que tenemos
los cristianos, os digo que la habéis de oir y apren-
der de lo que habla Dios en su divina Escritura y en
su Iglesia catdlica.

Y esta fe es el principio de la vida espiritual; y
por eso, como arriba dijimos, con mucha razén so-
mos primeramente amonestados por el Profeta de lo
que primerame te nos conviene hacer, pues que dice
S{e(xjn Pablo (Rom., 10, 17) que la fe mos entra por el
ofdo.
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Esta fe es la primera reverencia con que el 4nima
adora a su Criador, sintiendo de El altisimamente,
como de Dios se debe sentir. Porque aunque algu-
nas cosas de Dios se pueden por razén alcanzar, las
cuales llama San Pablo (Rom., 1, 19) lo manifiesto
de Dios: mas los misterios que la fe cree, no puede
la razoén alcanzar cémo sean. Y por eso se dice, que
cree la fe lo que no ve, y adora con firmeza lo que
a la razon es escondido. Lo cual se nos da a entender
en que los dos serafines tenian cubierta la faz de
aquel gran Senor que en el templo vio Isaias (6, 2).
Y también cuando Moisés se acercé a tratar con el
Sefior en el monte, dice la Escritura (Ezx., 24, 18),
que entré en la obscuridad o niebla donde estaba el
Sefior. Cosa muy extrafia parece de Dios poner su
morada en tinieblas, pues es lucidisima Luz, en el
cual ningunas tinieblas hay, como dice San Juan
(1 Jn., 1, 15). Mas porque es Luz tan lucida y tan so-
breluciente, que, como dice San Pablo (1 Tim., 6, 16),
mora en una luz que nadie puede llegar a ella, dicese
morar en tinieblas; porque ninguin ojo criado, de
hcmbre o angel, puede con su razén alcanzar sus
misterios. Y por eso para el tal ojo, tinieblas se lla-
man la luz; no porque sea luz obscura, mas porque
es luz que excede a todo entendimiento sobre toda
manera. Como cuando se mueve una rueda veloci-
simamente, solemos decir quea no se menea; y ha-
blamos asi porque nuestros ojos no pueden tener
cuenta con tan veloz movimiento, no por ser falto,
sino por ser muy sobrado a los ojos humanos.

Y no sélo reverencia a Dios nuestra fe, creyendo
lo que no alcanza razén; mas también nos le predica
ser tan alto, que aunque, por su lumbre (1), Dios sea
visto claramente en el cielo, ningun entendimiento
humano ni angélico puede ver tanto de El cuanto hay
que ver en El:; ninguna voluntad, ningun gusto, aun-
que todos se junten a una, pueden amar ni gozar
cuanto hay en El que amar y gozar. S6lo Dios es el
que se comprende; que los deméas, después que le
ven, aman y gozan y alaban con todas las fuerzas de
su corazon, le reverencian con conocer, que en com-

(1) Swu lumbre: la luz de la gloria que Dios infunde a
los bienaventurados, angeles y hombres, pa a que puedan
ver a Dios cara a cara.
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paracion de lo que El es, y de lo que de El se puede
decir, y del servicio que se le debe, es muy poco todo
lo que de El conocen y por El hacen. Y asi, cayen-
do en sus faces, le adoran con un profundo silencio,
confesando que El sélo es su perfecta alabanza, a la
cual ellos no pueden llegar. Y este silencio es honra
muy propia de Dios, porque es confesiéon que se le
deben tales alabanzas, que son inefables a toda cria-
tura. Y de esta honra dice David (Ps. 64, 1): A ti
conviene alabanza, joh Dios!, en Sion. De manera,
que aunque en el cielo haya voz sin cesar de alaban-
za divina, diciendo: Santo, Santo, Santo, Senior Dios
de las batallas, con otros admirables loores que alla
le dan, mas también confiesan con el silencio que
es el Sefier mayor de lo que pueden entender ni decir.
Porque se subio sobre el querubin y vold, vold, sobre
las alas de los vientos (Ps. 17, 11); porque nadie,
por mucha ciencia que tenga, le puede comprender
y todos han de decir, los que le conocieren o vieren,
lo que dijeron los hijos de Israel cuando vieron el
pan que del cielo venia (Ezx., 16, 15): ¢(Manhiu? Que
quiere decir: ;Qué es esto? Admirandose, como la
Reina Saba, de un infinito abismo de lumbre; del
cual, aunque ven en el cielo mas que de él oyeron
en la tierra, mas no pueden comprender todo lo que
en El hay. Tal es el Dios que tenemos, y tal nos lo
predica la fe, cantando lo que dice David (Ps. 113,
16): El cielo del cielo es para el Sefior. Porque este
secreto de quien El es—de la manera ya dicha—, para
Si sé6lo es, pues El s6lo se comprende.

CAPITULO 32

De cudn conforme es a razon creer las cosas de nues-
tra fe, aunque cllas cxceden toda humana razon.

Es menester que estéis advertida a que, por haber
oido que nuestra fe cree cosas que aunque no sean
contra razén no se pueden alcanzar por razén, no
por eso penséis que el creerlas es cosa contra razén
0 sin razén. Porque asi como esta muy lejos de quien
cree, entender claramente lo que cree, asi es cosa
ajena del creer cristiano haber liviandad en el creer;
pues que tencmos para creer tales razones, que osa-
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remos parecer y dar razén de nuestra fe delante cual-
quier tribunal, por muy justo que sea, como San Pe-
dro nos amonesta, que debemos estar los cristianos
aparejados a ello (1 Pedr., 3, 15). Lo cual entenderéis
facilmente con aquesta semejaza que oOs pongo. Si
oyésedes decir que un ciego de nacimiento hubiese
cobrado la vista subitamente, o gue un muerto hubie-
se resucitado, claro es que vuestra razén no podria
alcanzar como esto se puede hacer, pues es sobre
toda naturaleza, vy la razon no puede alcanzar lo so-
brenatural. Mas tantos testigos y tan abonados os
podian afirmar que lo hahian visto, que no sélo no
fuese liviandad el creerlo, mas fuese incredulidad y
dureza de corazén no creer. Porque aunque la razon
no alcanza como un ciego pueda ver, o un muerto
tornar a vivir. a lo menos alcanza que es razén de
creer a tales y tantos testigos. Y si estos tales mu-
riecsen en confirmacion de esto que afirman, habria
mas razén para lo creer. Y si hiciesen ellos otros mi-
lagros tan grandes o mayores como €l otro que afir-
man en confirmacion de €l, ya gran culpa seria el no
creer, aunque fuese cosa muy nueva y muy alta la
que éstos decian haber acaecido. Pues asi entended,
que no hay cosa que la razén menos alcance, que
claramente entender lo que cree la fe; ni hay cosa
tan conforme a razén, como el creerlo, y es cosa de
muy grande culpa el no creer.

Cierto es que por aquellos milagros verdaderos que
hizo Moisés, el pueblo de Israel crevo que era mensa-
jero de Dios y que hablaba con Dios; y recibié la
Ley como cosa dada por Dios. Y también por unos
pocos y falsos milagros que hizo Mahoma, fué creido
de los Alarabes y gente bestial, que era mensajero
de Dios, y como de tal recibieron la ley bestial que
les dio. Pues mirad a los milagros hechos por Jesu-
cristo nuestro Sefnor, y por sus Apoéstoles, y por los
otros santos varones, que en confirmacion de esta fe
se han hecho desde entonces hasta el dia de hoy; y
hallaréis, que antes podréis contar las arenas del
mar, que la muchedumbre de ellos, y que incompa-
rablemente exceden a todos los que en el mundo se
han hecho en calidad y en cantidad. Tres solos muer-
tos fueron resucitados en todo el discurso de la
Ley vieja, que duré dos mil anos, o casi (3 Reg., 17;
4 Reg., 4 y 13), y si mirais en la nueva San Andrés
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solo resucitd de una vez a cuarenta muertos. Para que
asi se cumpla lo que el Sefior dijo (Jn., 14, 12): Quien
en Mi cree, harda aun mayores obras que Yo, y se vea
su grande poder, pues no sélo por si mismo, mas por
los suyos, en los cuales €l obra, puede hacer todo lo
que quisiere, por maravilloso que sea. Heos contado
lo que un solo Apodstol de una vez hizo, para que
por aqui entendais los innumerables milagros que
por aqueste Apé6stol y por los otros Apdstoles y Santos
en la Iglesia cristiana se han hecho.

Y aunque en el principio de la Iglesia hubo tantos
y tales milagros en confirmacién de la fe, que sobra
la prueba; mas es tanta la gana que el Senor tiene
que todos se salven y vengan en conocimiento de esta
verdad (1 Tim., 2, 4), y que los que ya la conocen
se consuelen, y mas. se confirmen en ella, que tiene
su Providencia cuidado de renovar esta prueba y
ser testigo de esta verdad con nuevos milagros. Y asi
por maravilla hay edad, en la cual algiin cristiano
no sea canonizado por Santo; lo cual no se hace sin
suficiente prueba de vida perfecta, y de muchos mila-
gros. De los cuales, si alguno fuere curioso y los qui-
siere buscar, no Je faltara, aun en nuestros tiempos,
que ver entre nosotros; y en las Indias Orientales (1)
¥ Occidentales. con mas abundancia.

CAPITULO 33

De cuan firmes, constantisimos y abonados testigos
ha tenido nuestra fe, los cuales han puesto su vida
por la verdad de ella.

Posible es que alguno ponga duda-en los dichos de
nuestros testigos, que dicen o escriben esta muche-
dumbre de milagros que ha habido en la Iglesia cris-
tiana. Porque como ellos aborrecen la fe, paréceles
que si estos testigos son verdaderos, no pueden dejar
de confesar que tenemos mucha mas razon para creer
nuestra verdad, que ellos su engaflo. Mas pregunto:

(1) Rigurosamente contemporineo del autor era el por-
tentoso taumaturgo de los tiempos modernos, San Francis-
co Javier, S. J., apéstol de las Indias Orientales, que resu-
cité muchos muertos,
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Si a nuestros testigos no se da crédito, y por eso no
quieren recibir nuestra fe, ;por qué la dan a los suyos,
y reciben su falsa creencia? Pues que es cierto y
manifiesto, si quisiesen tomar trabajo de lo mirar,
que nuestros testigos exceden a los suyos en todo
género y peso de autoridad. Varones ha habido en
la, Iglesia cristiana cuya vida ha sido tan buena ma-
nifiestamente, que da testimonio estar ellos limpios
do toda codicia, y de todo apetito de honra, y de todo
cvanto en el mundo se estima y florece, y llenos de
toda virtud y de verdad, aun hasta morir por no las
perder. ;Qué interés puede pretender en el testimonio
que da el que ninguna cosa del mundo pretende, y
aun las que tiene las echa de si? ¢Qué interés le
puede mover a ser falso testigo a quien da su vida con
tormentos gravisimos en confirmacion de su dicho?
Y aunque algunos suelen, a poder de tormentos, de-
cir lo que el juez les pide, aunque sea contra verdad,
mas si los nuestros dijeran lo que el juez les pedia,
no sélo no perdieran hacienda ni vida, mas aun que-
daran en todo mas prosperos, por lo mucho que los
jueces les dieran, segin se lo prometian. Mas des-
preciando todo esto, morian por no perder la fe o
la virtud, lo cual queria el juez que perdiesen. De
manera, que ninguna cosa temporal amaban, ni cosa
temporal temian, por recia que fuese; y por eso nin-
guna tacha se les puede poner en su dicho.

Y si a alguno le pareciere que estas pruebas son
suficientes para tenerlos por buenos, y que a sabien-
das a nadie querfan enganar, mas que por ventura
se engaflaban ellos y enganaban a otros sin lo enten-
der,; dicese a esto que tal gente ha habido en la Igle-
sia, que ha derramado la sangre por Cristo, tan llena
de sabiduria manifiestamente, que no se puede con ra-
zon creer de ellos que se enganasen en cosa tan pen-
sada, y tan afirmada aun hasta perder la vida por
ella. Porque lo mucho que en estas cosas se interesa
hace a los hombres mirar y remirar lo que afirman.
Que no se suele poner la vida en confirmacién de ver-
dad, si de ella el tal hombre no estd muy suficiente-
mente certificado. Y cosa es notoria haber habido y
haber tal sabiduria en el pueblo cristiano, que exce-
den a las otras generaciones, como maestros muy sa-
bios a muy rudos discipulos. Y haber sido, no uno ni
ciento, mas grandisimo numero de los tales, es muy
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gran testimonio de la verdad de nuestra fe, en cuya
confirmacién perdieron la vida. Porque aunque lee-
mos de algunos haber muerto en confirmacion de su
error, son sin comparacion excedidos de los nuestros
en numero, virtud y sabiduria.

CAPITULO 34

Que la vida perfecta de los que han creido nuestra
fe es grande testimonio de su verdad, y de cudnto
han excedido en bondad los cristianos a todas otras
gentes.

Y pues hemos hecho mencion de la bondad y vir-
tud que en martires cristiancs ha habido, no es ra-
zon que os deje aqui de decir cnan gran testimonio
es de nuestra fe la vida perfecta de los que la creen.
Pues que siendo Dios bueno v hacedor de todo lo
bueno, toda razén dice que Dios es amigo de bue-
nos, pues que cada uno ama a Ssu semejable, y cada
causa a su efecto. Y si amigo, hales de ayudar en sus
necesidades; y la mayor de todas es la salvacién de
sus animas; vV no se pueden salvar, sin conocimiento
de Dios;-y no lo pueden conocer de manera que se
salven, si El no se les descubre. Resta, pues ninguna
cosa de éstas se puede negar, que si conocimiento de
Dios hay en la tierra con que los hombres se salvan,
Dios lo da a los cristianos, pues entre ellos ha habido
y hay la gente de mas alta vida y perfectas costum-
bres, que en ningun otro tiempo o generaciéon ha
habido.

I.os filosofos parece que fueron la flor de naturale-
za y la hermosura de ella, donde parece que echo
todas sus fuerzas en lo que toca a bien vivir confor-
me a razon. Mas dejando de decir los fecos males
que San Jerénimo cuenta de los principales filosofos,
y hablando de algunos que tenian al parecer mas ras-
tro de virtud que los otros, excédenles tanto los de
la Iglesia cristiana, que nuestras flacas mujeres y
mozas son de mayor virtud, que los que alla eran
estimados por heroicos varones; pues ninguno se
puede igualar a la fortaleza y alegria con que una
Santa Catalina, Inés, Lucia, Agueda, con otras mu-
chas semejables a ellas, se ofrecieron a gravisimos
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tormentos y muerte por amor de la verdad y virtud.
Y si en la fortaleza, que tan ajena parece de la fla-
queza mujeril, éstas tanto exceden, asi en unumero
como en la grandeza de los tormentos y en la alegria
del padecer, a los varones de alla, ¢cuanto mas sera
el exceso en humildad, caridad y otras virtudes que
no son tan extranas a ellas? Y aunque pusimos a
éstas por ejemplo, mas ya vos veis la innumerable co-
pia de varones y mujeres que en toda manera de es-
tado han servido al Senor con vida perfecta en la
Iglesia cristiana. Algunos de los cuales, siendo en el
mundo muy altos, y en toda riqueza y prosperidad
humana abundantes, y esperando heredar senorios y
reinos, v de presente poseyendo mucho, han despre-
ciddolo todo, y por agradar mas a Dios, eligieron vida
de cruz en pobreza y trabajos, v en obediencia de
Dios y de hombres. Y esto con tan grande testimo-
nio de virtud de dentro y de fuera, que ponian admi-
racion a quien los trataba. Gente ha habido en
nuestra Iglesia, que, como dice San Pablo (Phil., 2,
15), lucen en el mundo como las lumbreras del cielo,
y comparados a lo restante del mundo, les hacen
ventaja sin comparaciéon. Lo cual no podra negar.
por muy porfiade que sea, quien mirare la vida de
un San Pablo, y de los otros Apdstoles v apostélicos
varones que en la Iglesia ha habido. Y pues tanta
bondad se ha hallado en aqueste pueblo cristiano,
como por las obras parece, ¢qué hay que dudar, sino
que hemos de decir que o no hay conocimienvo de
Dios en la tierra, o que éstos lo tienen, como gente
més amada de Dios, ¥ que mejor se aprovecha del
conocimiento, empleandolo en mejor agradar a quien
se lo di6?

Y en ninguna manera se debe decir que la tierra
esté sin este conocimiento de Dios, necesario para
salvarse. Porque seria decir que las principales cria-
turas que debajo del cielo Dios cri6. y por cuyo amor
cri6 todas las cosas, se perdian todas, por no dar-
les Dios medio con que se salven. Y no es Dios tal,
que cierra la puerta de la sal acién, ni es cosa
conforme a las entrafias de su bondad y misericordia,
estar sin amigos a quien aca haga grandes mercedes,
y en el cielo mayores.

Esta prueba de nuestra fe, de la buena vida de los
cristianos, era muy estimada v encomendada por los
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santos Apostoles en el principio de la Iglesia catd-
lica. Entre los cuales dice San Pedro (1 Petr, 3, 1):
Las mujeres sean sujetas a sus maridos; para que
si algunos no creen a la palabra de Dios, sean gana-
dos, sin palabra de Dios, por la buena conversacion
de sus mujeres, mirando vuesira santa conservacion
en temor de Dios. De donde parece la fuerza de la
buena vida, pues era poderosa a convertir infieles,
que por predicacion apostolica, que con grande efi-
cacia iria hecha, y aun con milagros, no sz podian
ganar. San Pablo dice que para ir de una tierra a
otra mo habia menester que aquellos a quien habia
predicado le diesen cartas favorables para acreditirlo
con aquellos a quien iba a predicar. Y dice a los Co-
rintios (2 Cor., 3, 2): Vosoiros sois mi carta, que es
conocida y leida de todos. Y dice esto, porque las bue-
nas costumbres que tenian, por medio de la predica-
cion y trabajos, eran suficiente carta que declaraba
quién era San Pahlo v cuan provechosa su presencia.
Y dice, que esta carta la saben y leen todos, porque
cualquier gente, por barbara que sea, aunque no
entiende el lenguaje de la palabra, entiende el len-
guaje del buen ejemplo y virtud que ve puesto por
obra, y de alli vienen a estimar en mucho ai que ta-
les discipulos tiene. Y por eso dice el mismo Apoés-
tol en otra parte (1 Tim., 6, 1), que los siervos cristia-
nos sirvan con tan dbuena fe a sus sefnores, que }.ermo-
seen en todas las cosas la doctrina de Dios r.uestro
Salvador. Quiere decir: Que su vida sea tal, que dé
testimonio que la fe y doctrina cristiana sea terida
por verdadera.

Y cuanto vaya en aqueste punto, el Sefor, que todo
lo sabe, nos lo enseid muy bien, cuando ora:icin a su
Eterno Padre, dijo estas palabhras. rogando por los
cristianos (Jn., 17, 21): Ruego que todos sean una
cosa, como Tu, Padre, en Mi, y Yo en Ti, pira que
ellos sean uma cosa en mnosotros, para que crea el
mundo que Tu me enviaste. Cierto, gran verdad dice
el que es suma Verdad, que si los cristianos fuésemos
perfectos guardadores de la Ley que tenemos, cuyo
principal mandamiento es el de la caridad, seria tanta
la admiracién que en el mundo causariamos a los que
nos viesen iguales a ellos en naturaleza, y muy ma-
yores que ellos en la virtud. que como gente flaca
a fuerte, y baja a alta, se nos rendirian y creerian



CAP. 35.—-TESTIMONIO DE LA CONCIENCIA 117

que moraba Dics en nosotros; pues nos veian poder
lo que las fuerzas de ellecs no alcanzaban, y darian
gloria a Dios que tales criados tenia. Y entonces se
cumpliria que éramos carta de Jesucristo, en la cual
todos leian sus lecciones, y que atavidbamos la doc-
trina, y que éramos buen olor suyo, pues por nuestra
vida decian bien de El.

Mas Tu, Senor, sabes, que aunque haya habido en
tu Iglesia muy muchos, y siempre haya algunos, cuya
vida resplandezca como una gran luz, a la cual po-
dian atinar, si quisiesen los infieles, para conocer la
verdad v salvarse: mas también sabes, Senor cuan
muchos hay en tu Iglesia, que comprende a buenos
y a malos cristianos, que no sélo no son medio para
que los infieles te conozcan y te honren, mas para
que se enajenen de Ti y se cieguen mas; y en lugar
de la honra, que en oyvendo el nombre cristiany {e ha-
bian de dar, te blasfemen muy reciamente, paracién-
doles con su engafiado juicio que no puede ser ver-
dadero Dios ni Sefnor quien tiene criados que tan mal
viven. Mas dia tienes Tu, Senor, guardado para te
quejar de esta ofensa, y decir (Rom., 2, 24): Mi nom-
bre es blasfemado por vuestra causa entre los infie-
les; y para castigar con recio castigo a quien, ha-
biendo de coger contigo lo derramado, derrameu €l lo
cogido (Lc., 11, 23), o es impedimento para no coger-
se. Y entonces daras a todos a entender clarameate
que Tu eres bueno, aunque tus criados sean malos;
porque los males que ellos hacen, a Ti desplacen, y
’tI_‘l'l los vedas por tus mandamientos, y reciamente cas-
igas.

CAPITULO 35

Que la propia conciencia del que quiere seguir la vir-
tud le da testimonio de ser nuestra fe verdadera;
y como el amor de la mala vida es impedimento
para la recibir y grande parte para la perder.

Cuanto los testigos son més cercanos y mas conoci-
dos, tanto suele ser mas creido su testimonio, si
ellos traen verdad. Y por esto, ya que se os ha dicho
de algunos medios que son testigos de nuestra ver-
dad, oid ahora de otros, no de pasado, sino de pre-
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sente, y tan cercanos de vos, que estén en vuestro
mismo corazon, si los queréis recibir; y que tengais
particular conocimiento de ellos, pues lo tenéis de lo
que pasa en vuestro corazén. Lo cual va fundado en
la palabra que el Senor dijo (Jn., T, 17): Si alguno
quisiere hacer la voluntad de mi Padre, aquel tal co-
nocerd de mi doctrina si es de Dios. Bendito seas,
Senor, que tan fiado estas de la justicia de esta tu
causa, que es la verdad de tu doctrina, que dejas la
sentencia de ella en manos de quienquiera que sea,
amigo o enemigo, con sola esta condicion, que el
que quisiere ser de ella juez, quiera hacer la voluntad
de Dios, que es que el hombre sea virtuoso y se salve.

Cierto es asi, que si un hombre que quisiese de
verdad ser bueno para con Dios, y para consigo, y
para con los préjimos, y quisiese buscar la mejor
doctrina que hubiese para lo ser, si a este tal le pu-
siesen delante todas las Leyes y doctrinas que en el
mundo hay, verdaderas y falsas, a ninguna de las
cuales €l estuviese aficionado o apasionado, sino que
mirase a la sola verdad, este tal, dejadas todas las
otras, echaria mano del Evangelio y doctrina cristia-
na, si la entendiese, como de cosa que le puede enca-
minar a lo que desea, mejor que otra ninguna. Y
como fuere obrando la virtud que desea, ird experi-
mentando la eficacia de esta doctrina, y cuan a pro-
posito es de lo que al anima cumple, cuan medida vie-
ne para remediar sus necesidades, y en cuan breve
tiempo y con qué claridad le ayuda a ser virtuoso.
De arte, que viniendo este hombre por la misma ex-
periencia. de la virtud de esta doctrina, confesara,
como dice el Sefior, que es doctrina venida de Dios;
y dird lo que dijeron unos que oyeron predicar a Je-
sucristo nuestro Seinor (Jn., 7, 46): Nunca tan bien
hc hablado hombre en el mundo. Y si los que no co-
nocen a Cristo por fe oyesen aquella admirable y ca-
ritativa voz, que el mismo Sefor dijo con grande cla-
mor (Jn., 7, 38): Si alguno ha sed, venga a Mi y
beba; y si quisiesen venir a probar la hartura y expe-
riencia de aquesta doctrina con deseos de ser virtuo-
sos, cierto no quedarfan en su ceguedad e infidelidad.

Mas como son amigos de mundo, y no de verdade-
ra y perfecta virtud, ni buscan con cuidado la certi-
dumbre de la verdad y conocimiento de Dios, qué-
danse sin oirla y sin recibirla. Y aunque la oyesen,
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no la recibirian algunos, por ser contraria a las co-
sas que ellos desean. Que por esto dijo el Senor a
los fariseos las palabras que ya otra vez hemos di-
cho (Jn., 5, 44): (Cdomo podéis vosotros creer, pues
que buscdis honra wnos de otros, y no buscdis la
honra que de sélo Dios vieme? Y no sin gran peso
dijo San Pablo (1 Tim., 6, 10), que algunos habian
perdido la fe, siguiendo la avaricia. No porque se
pierda luego la fe, pecando un hombre en cualquier
pecado que sea, si no fuere herejia, mas porque un
corazéon aficionado a cosas del mundo, y desaficiona-
do de la virtud, como halle en la doctrina cristiana
verdades contrarias a los malos deseos de su cora-
z6n, y que condena con tan graves penas lo que €l
desea hacer, busca poco a poco otras doctrinas que
no le den mal sabor, ni le ladren contra los malos
deseos y obras. Y asi el corazéon mal aficionado suele
ser causa para cegar el entendimiento, y acabar con
él a que deje esta fe que ladra contra la maldad, y
siga y crea otras doctrinas con que €l esté descan-
sado, y con que viva como desea. Y pues la volun-
tad mala es medio para que, quien tiene la fe, algu-
nas veces la pierda, también lo sera para no la re-
cibir .el que no la tiene. Porque los unos y los otros
tienen fastidio de la perfecta virtud, sin alegar otra
causa, sino porque es desabrida o muy buena; y asi
también tienen fastidio de la verdad de la fe, por
ser tan contraria a la maldad que ellos aman.

CAPITULO 26

Que la admirable mudanza de los corazones de los
pecadores, y los favores grandes que el Senor hace
a los que, siguiéndolo con perfecta virtud, le llaman
en sus necesidades, es grande testimonio de la ver-
dad de nuestra fe.

i Cuan mejor librados son los que, con deseo de ser-
vir a Dios, han elegido aquesta verdad! Aunque todos
los que le sirven gocen, si atentos quisieren estar, de
muchos testimonios que la fe tiene en su corazén, mas
principalmente gozan de aquesto los que le sirven
con aprovechada virtud; muchos de los cuales se
vieron primero en estado muy miserable, hechos es-
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clavos de la maldad, y tan aficionados a ella, que pa-
recia estar su corazon transformado en ella, y con
tanta determinacion a obrar, que por lanzas, como
dicen, se metieran por cometerla. Mas estos misera-
bles cautivos, y tan flacos para se libertar de un ti-
rano tan fuerte, unas veces por oir un sermoén (1),
oti1as por se confesar (2), otras por sola la inspiracion
de Dios. y otras por ofros medios que en la Iglesia
catolica hay, sintieron dentro de si una poderosisima
mano, que cautivando a quien los tenia cautivos, saco
a ellos del cautiverio de la maldad en que estaban, y
les mudo el corazén tan verdaderamente mudado, que
muchas veces, en menos tiempo que un mes y que
una semana, se han visto mas aborrecedores de la mal-
dad, que eran primero amadores de ella, diciendo
de corazén (Ps., 118, 163): Aborrecido he la maldad,
y abominddola he, y he amado a tu ley; y tan de
verdad, que estan determinados de no cometer un pe-
cado por vida ni muerte, ni tierra ni cielo, ni por
cosa criada, como dice San Pablo (Rom., 8, 38).
¢Quién hizo aquesta tan maravillosa y tan buena
mudanza en tan breve tiempo? ¢(Quién sacé agua de
pena tan dura? ;Quién resucité a muerto tan mise-
rable, dandole vida tan excelente? No otro, cierto,
sino la mano de Dios creido y amado, como en la
Iglesia cristiana se cree y se ama; y por medios que
la doctrina cristiana tiene y ensena.

Y si este trato asi comenzado pasa adelante, como
en muchos pasa, que dejadas todas las cosas se em-
plearon en vacar a su Dios, que les quebranté sus
cadencs (Ps., 115, 16), y comenzaron a caminar por
el desierto de la vida espiritual, y estrecho camino que
lleva a la vida (Mt., 7, 14), aunque muchas veces se
vieron en grandes aprietos y en tempestades tan bra-
vas que, como dice David (Ps., 106, 27), hacen perder
el tino y tragan la sabiduria de los que navegan; mas
llamando a su Jesus, que es guia de su camino, y
otras veces con recibir el socorro de los Sacramen-

(1) Por oir un sermén del M. Avila se convirtié a la san-
tidad San Juan de Dios, en Granada; y por otro, San
Francisco de Borja.

(2) Por una confesién que hizo con el mismo P. Avila
se convirt'é dofia Sancha Carrillo, a quien va dirigido
este libro.



