Por su parte, la delatora, ddndose cuenta de que la habia calum-
niado por animosidad, horrorizada ante aquella abominacion, a impul-
sos de un arrepentimiento tardio, no sabiendo tampoco resignarse,
cogi6 una soga y se ahorco.

Las monjas refirieron el hecho al presbitero cuando fue éste al
monasterio. Y ordené que no se celebrara la oblacién por ninguna de
ellas. Y en cuanto a las que por una pasividad culpable no habian
hecho nada por conciliarlas, las separ6 por espacio de siete anos y las
privé de la comunién ¢ por haber sido cémplices de la delatora y
haber dado crédito a su calumnia.

NOTAS

1. Tres monasterios de mujeres habia emplazados en Tabennes, Tebas. Se regian
por la Regla de San Pacomio, padre de Cenobitismo. Habfa fundado ¢l mismo el de
Tismene, que es del que se trata seguramente aqui.

2. Es notorio que en tiempo de San Juan Cris6stomo (354/407) se cantaban en
los funerales los salmos 115, 22 y 33.

3. pamtog sastres, modistas (“‘sutores”), es decir, religiosas destinadas ad hoc
que confeccionaban los hébitos y demds prendas de vestir de las monjas. Propiamente
la novicia habla de sastres en masculino, pero se trata evidentemente de religiosas.

4. Lo cual importaba una verdadera excomunién, con todo el inexorable rigor
que caracterizaba las excomuniones de los antiguos monjes. Véase, por ejemplo, San
Benito, Regla, capitulos 25 y 44.
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CariTuLo XXXIV

DE UNA RELIGIOSA QUE SIMULABA LOCURA

En este mismo monasterio hubo otra que fingia haber enloquecido
y estar poseida del demonio. Las demas la aborrecian de tal manera
que ninguna queria comer a su lado; cosa que ella preferia.

Iba de una parte a otra de la cocina y hacia toda suerte de trabajos,
y era, como suele decirse, el “estropajo” del monasterio. Cumplia a la
letra con obras lo que dice la Escritura: “Si alguno de vosotros quiere
ser sabio en este mundo, que se haga necio para llegar a ser sabio™ '.

Se ataba unos trapos a la cabeza, y asi servia a las demds. Las
otras iban rapadas y usaban cogullas.

De las cuatrocientas, ninguna la habia visto comer en todos los
afios de su vida mondstica. Jamds se senté a la mesa ni tomé un
pedazo de pan, pues le bastaban las migajas que recogia de las mesas
y rebanaba las cazuelas que fregaba. Por lo demads, nunca ofendi6 a
nadie, ni murmuré, ni hablé poco ni mucho, a pesar de ser golpeada,
injuriada, maldecida y ser objeto de aversion.

REVELACION DEL ANGEL A PITERO

Pues bien: un dngel se le aparecié al santo var6n Pitero 2, anacore-
ta que vivia en Porfirites * hombre de virtud probada, y le dijo: “;Por
qué te envaneces de tu vida religiosa y de habitar en este lugar?
¢Quieres ver a una mujer mas virtuosa que ti? Ve al monasterio de
mujeres de Tabennesis y verds a una que lleva una venda en la cabe-
za; €sa es mas perfecta que td. Porque, contra tantas, jamds ha aparta-
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do de Dios su corazon; td, en cambio, instalado aqui, vagabundeas
por las ciudades con el pensamiento”.

Entonces Pitero, que no habia salido nunca de su retiro, se enca-
miné al monasterio. Al llegar, le pidié a los instructores * que le
dejaran entrar en el monasterio de mujeres. Ellos le franquearon la
entrada con confianza, por ser conocido y ademads viejo.

Habiendo penetrado en el recinto, solicité verlas a todas. Y asi le
fue concedido, mas aquella a quien buscaba no comparecia. Por fin
les dijo: “Haced que vengan todas, pues falta una”. A lo que contesta-
ron: “Hay otra en la cocina, una salé°, es decir, una loca, pues asi
solemos denominarlas a las tales”. “Traedme también a ésa —insistio
Pitero— para que la vea”. Y fueron por ella.

Pero, tal vez sospechando de qué se trataba o habiendo tenido
revelacion de ello, no quiso la monja obedecer. La arrastraron con
violencia, mientras le decian: “El santo Pitero quiere verte”. Porque
era muy conocido el nombre del varén de Dios.

No bien estuvo en su presencia, contempl6 el anciano el pafuelo
que llevaba en la frente, y postrandose a sus pies, le dijo: “Bendice-
me”. Asimismo ella postrdse a sus pies y dijo: “Tu debes bendecirme
a mi, Sefor”.

Entretanto las otras, fuera de si de coraje, le decian: “Padre, no
hagdis caso de esa injuria, es una salé”. Pero Pitero, reaccionando
vivamente, les dijo: “Vosotras si sois salé; ella, en cambio, es nuestra
amma ® mia y vuestra —pues este nombre se le da a las que siguen la
vida espiritual—, y suplico al Sefior que en el dia del juicio sea yo
hallado digno de ella”. Al oir estas palabras, consternadas, se echaron
todas a los pies del anciano, acusdndose a porfia de diferente ultrajes:
una, de haber derramado sobre ella agua sucia; otra, de haberla gol-
peado a puiietazos; la otra, de haberle espolvoreado con mostaza la
nariz; en suma, todas confesaban atropellos e insultos distintos.

El viejo, al oir tales confesiones, hizo oracion por ellas y partio.

Al cabo de unos dias, la presunta demente, no pudiendo soportar
la estima y el honor que le mostraban sus hermanas, y abrumada por
tantas atenciones, abandoné el monasterio. Nunca mds se ha sabido
adonde fue ni cudl fue después su paradero, ni ninguna circunstancia
de su muerte.



NOTAS

1. 1 Cor 3, 18.

2. No es indudable que este Pitero sea Pityrion, discipulo de Antonio, de que
habla la Historia de los monjes, 17 (PL 21, c. 432).

3. Colina, “mons Porphyrites”, hoy Gébel Doukhan, cerca del mar Rojo.

4. SdacAalovg, instructores, preceptores o maestros. A la cabeza de los mo-
nasterios femeninos, Pacomio, y luego su sucesor Teodoro, pusieron a un monje
anciano y prudente, cuyo cometido era instruirlas y explicarles la Sagrada Escritura.
Tenfa como socios o ayudantes a otros monjes para los oficios divinos y demads
servicios necesarios para las religiosas.

5. caAn salé, sinénimo de loco o demente. Los ascetas solian aplicérselo a si
mismos por humildad.

6. oppog madre o abadesa, correlativo de o, abad o padre, de los monjes.
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CariTuLo XXXV

EL ANACORETA JUAN DE LICOPOLIS

Hubo en Licopolis un hombre llamado Juan ', que se habia dedi-
cado desde su adolescencia a la carpinteria. Tenfa un hermano que era
tintorero. Mds tarde, cuando contaba ya veinticinco afos, renuncio al
mundo.

Después de pasar cinco en diversos monasterios se retird a la
montafia de Lico 2. Alli se construyo tres celdas abovedadas, en las
cuales se recluyd. Una celda la reservaba para los menesteres corpora-
les; otra para el trabajo y comida, y la tercera hacia las veces de
oratorio par la oracién.

Al cabo de treinta afios de completa clausura, pues siempre habia
recibido las cosas necesarias por una ventana, de manos de la persona
que le asistia, se hizo acreedor del don de profecia.

Entre otras predicciones, envid varios mensajes al piadoso empe-
rador Teodosio ?, y a propésito del tirano Maximo, que después de
haberle vencido volvié a las Galias. De igual modo le proporciond
preciosas noticias por lo que se refiere al tirano Eugenio.

Como consecuencia de esto, la fama de su virtud se extendié por
todas partes.

NO NECESITAN DE MEDICOS LOS SANOS, SINO LOS ENFERMOS
Estando nosotros en el desierto de Nitria —quiero decir yo y los

que vivian con el bienaventurado Evagrio— tratibamos de averiguar
en qué consistia la virtud de este varén Juan. Comenz6 Evagrio con
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estas palabras: “Me gustaria saber de aquel que supiera valorar la
inteligencia y la razén, a qué categoria pertenece este hombre. Puesto
que si no puedo verle con mis propios ojos, y si oir referir de un
tercero la narracion exacta de su estilo de vida, no me serd necesario
ir hasta la montafia en donde vive”.

Al oir esto, estuve yo (Paladio) todo un dia sin decir palabra a
nadie. Al dia siguiente cerré la celda, confidndola, como a mi mismo,
a la proteccion de Dios y emprendi el viaje a marchas forzadas a la
Tebaida.

Llegué a mi destino al cabo de dieciocho dias, unas veces yendo a
pie y otras en lancha por el rio. Era precisamente el tiempo de las
crecidas, cuando muchos caen enfermos *, y yo no fui, por cierto, una
excepcion.

Llegué, pues, alli, y encontré cerrado el vestibulo de su celda
(pues ultimamente los hermanos habian construido uno muy grande
capaz de contener unas cien personas). Lo cerraban bajo llave, pero lo
abrian los sdbados y domingos. Informado del motivo por que estaba
cerrado, esperé pacientemente hasta el sabado.

ENTREVISTA CON JUAN DE NICOPOLIS

Al presentarme a la segunda hora para la entrevista, le hallé senta-
do junto a la ventana, desde donde parecia consolar a la concurrencia.
Después de cambiar unas palabras de saludo, me dijo por medio de un
intérprete *: “;De donde eres? ;A qué has venido aqui? Es facil conje-
turar que eres de la comunidad de Evagrio”. “Soy un extranjero —res-
pondi— oriundo de Galacia”. Y confesé también que vivia en compa-
iia de Evagrio.

Mientras estibamos hablando, se present6 el gobernador del pais,
que se llamaba Alipio ®. Juan corté su conversacién conmigo para
dirigirse a él. Me aparté, pues, un poco, para dejarles lugar, y me
mantuve a cierta distancia, de pie. Como su conversacion se prolon-
gaba, empecé a impacientarme, y desanimado, murmuré interiormen-
te contra el buen anciano, pues me habia dejado a mi para atender y
distinguir al otro. Despechado por eso, estaba ya dispuesto a irme
desdenando al viejo. Mas éste llamé entonces al intérprete, llamado
Teodoro, y le dijo: “Ve, dile a ese hermano que no sea pusildnime y
no se impaciente, que ahora mismo despido al gobernador y le aten-
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deré”. Entonces crei a pie juntillas que era un varén inspirado, y
resolvi aguardar pacientemente.

Cuando hubo salido el gobernador, me llamé y me dijo: “; Por
qué te has sentido herido por mi conducta? ;Qué has hallado digno de
censura? Has pensado cosas que no tienen que ver conmigo ni cua-
dran tampoco con tu condicion. ;No sabes que estd escrito: “No nece-
sitan de médico los sanos, sino los enfermos?”’. Yo te encuentro a ti
cuando quiero y lo mismo td a mi. Y si yo no te atendiera, lo harian
otros hermanos y otros padres. Este, en cambio, es una victima de
Satands a causa de su vida mundana, y al disponer de una hora para
respirar libremente, a la manera de un esclavo que huye de su amo, ha
venido en busca de auxilio. No hubiera sido, pues, razonable, dejarle
a €l para atenderte a ti, que tienes tiempo continuamente para ocupar-
te de tu salvacion”.

Asi, pues, le supliqué que orase por mi y me persuadi una vez mas
que era un var6n inspirado. Entonces, sonriendo, con su mano dere-
cha me abofeteé dulcemente en la mejilla y exclamo:

3

“NINGUNO QUE HA PUESTO LA MANO EN EL ARADO Y MIRA ATRAS ES
DIGNO DEL CIELO”

“Te esperan muchas tribulaciones y has sido muy combatido para
forzarte a abandonar el desierto; te has mostrado timido y has contem-
porizado con ello. El demonio te halaga nuevamente con pretextos
piadosos y al parecer razonables. Te ha sugerido, por ejemplo, un
deseo ardiente de volver a ver a tu padre y de instruir a tu hermano * y
a tu hermana en la vida mondstica. Pues bien, te comunico una buena
noticia: ambos se han salvado porque renunciaron al mundo. En cuan-
do a tu padre, tiene fuerzas suficientes para vivir ain muchos afos.
Persevera, pues, en el desierto y no vuelvas a tu patria por causa de
ellos, pues esta escrito: “Ninguno que ha puesto la mano en el arado y
mira atrds sirve para el reino de cielo”*.

Confieso que me llegaron al alma aquellos consejos. Me senti
confortado, y di gracias a Dios con todo mi corazén al saber que ya
no existian los pretextos con que el enemigo pretendia poner trabas a
mi carrera.
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PROFECiA SOBRE PALADIO

Luego afiadid con gracejo: “;Quieres ser obispo?” '°. “Ya lo soy”
—le dije—. “;De donde?”” —replicé él-. “De las cocinas —respondi yo—,
de las bodegas, de las mesas, de la vajilla; tengo a mi cuidado todo
eso, y cuando un vino se agria lo pongo aparte y me bebo el bueno.
Me encargo también de la olla, y si alguna vez falta sal o cualquier
otro alifio, se lo echo y lo condimento, y asi me lo como. Tal es mi
obispado; porque quien me impuso las manos fue la glotoneria”.

Entonces me dijo sonriendo: “Déjate de chanzas; serds ordenado
obispo, tendrds que soportar muchas tribulaciones y fatigas; por tanto,
si quieres evitarlas, no abandones el yermo, como quiera que en ¢l
nadie puede ser nombrado obispo”.

Dejé al anciano para volver al desierto, mi residencia habitual, y
lo conté todo a los Padres. Estos, al cabo de dos meses zarparon en
una nave y fueron a visitarle. Yo, en cambio, eché en olvido sus
palabras.

En efecto, después de tres afios contraje una enfermedad que me
afecté al bazo y al estomago. Los hermanos me enviaron a Alejandria,
y me someti al régimen de los hidrépicos. De Alejandria, a causa de
la inclemencia de los aires, los médicos me aconsejaron trasladarme a
Palestina, pues el clima de alli es mds templado y mas de acuerdo con
nuestra constitucion ''. De Palestina pasé a Bitinia, y una vez aqui —no
se como, si por afecciéon humana o por benevolencia del Todopodero-
so, Dios lo sabe— se me hizo acreedor a la imposicion de manos, al
situarme sin querer en las circunstancias previstas por el bienaventu-
rado Juan 2.

Durante once meses permaneci oculto en una celdita oscura recor-
dando a aquel bienaventurado anciano que me habia profetizado lo
mucho que tenia que sufrir. Y con todo, para infundirme aliento y con
animo de inducirme con su relato a soportar el rigor del desierto, me
decia a mi mismo de esta guisa: “He vivido cuarenta y ocho afos en
esta celda. Jamds vi en este tiempo rostro de mujer ni efigie de mone-
da; no he visto a nadie ni nadie me ha visto nunca comer ni beber”.

PREDICCIONES A PAMENIA

Cuando la sierva de Dios Pamenia fue a visitarle, tampoco quiso
comparecer delante de ella; pero le hizo confidente de algunos secre-
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tos. Juan la recomend6 que volviendo a la Tebaida, no pasara por
Alejandria: “De lo contrario —dijo— tendrds que arrostrar muchos sin-
sabores™. Ella, empero, o por no prever las cosas de su itinerario o por
olvido, se embarcé para Alejandria con dnimo de visitar la ciudad.
Durante la travesia sus buques atracaron cerca de Nicépolis '3
para descansar. Sus criados que habian desembarcado tuvieron, a raiz
de una disputa, una dura refriega con los indigenas, que son gente
belicosa. Estos cortaron un dedo a un eunuco, mataron a otro, e inclu-
sive sin advertirlo, arrojaron al rio al santo obispo Dionisio de Alejan-
dria . Y por si eso fuera poco, llenaron de insultos y amenazas a
Pamenia, después de haber herido al resto de la servidumbre.

NOTAS

1. Hubo varios monjes de este nombre. Paladio se refiere aqui al que muri6 en
394 6 395. Paladio abandoné Egipto en 399 y fue nombrado obispo en 400. Su visita a
Juan de L. ocurriria en el verano de 394. Indudablemente, es una de las figuras mds
destacables del monacato egipcio.

2. En la Tebaida, como Licdpolis, cerca de la actual Assioiit, patria de Plotino.

3. Hecho que registran la mayoria de los historiadores contemporineos.

4. A causa del paludismo producido por el estancamiento de las aguas en zonas
adyacentes al Nilo.

5. Acaso por el dialecto copto saidico que usaba Juan, correspondiente al bajo
Egipto. Probablemente Paladio conocia el copto, pero en su forma dialectal bohairica,
hablada en el alto Egipcio.

6. Se le ha identificado con Faltonio, Probo Alipio, prefecto de Roma en 391 y
vicario de Egipto, pero erréneamente, pues la cronologia no lo consiente.

7o Les; 31,

8. Es decir, a Briso, a quien menciona Paladio en su obra Dialogus de vita S.
Joannis (PG. 47, 5/82).

9..:Lc9,62.

10. emoyong de meL y oyonew, inspeccionar, velar sobre, atender a encargarse
de. Se trata de un juego de palabras, pues la voz griega designa al que inspecciona o
vela sobre algo, como el obispo sobre su grey.

11. La temperatura media del afio en Jerusalén es de 1702 y de 2505 en el litoral.

12. Juan Cris6stomo, patriarca de Constantinopla (347/407).

13. Ciudad del Delta, hoy Menui.

14. Asi traducimos, segiin la version siriaca, que agrega **Alejandria”.



CariTuLo XXX VI

ESPIRITU DE PROFECIA DE POSIDONIO

En lo tocante a las muchas cosas —y ciertamente dificiles de na-
rrar— de Posidonio de Tebas, como por ejemplo su admirable manse-
dumbre, su ascetismo eminente y la gran inocencia de su alma, no se
si jamds me he visto en mayor dificultad.

Vivi con él por espacio de un afio en Belén, cuando se habia
establecido mds alld del Pamenio ', y por eso tuve oportunidad de
verle y ser testigo de vista de sus muchas virtudes.

Entre otras cosas, ¢l mismo me refirié un dia lo siguiente:

“Durante un afio en que vivi en la region de Porfiritas, no vi a
persona viviente, ni of ninguna conversacion, ni probé el pan, sino
que me alimentaba s6lo de unos datiles y de hierbas silvestres, si las
hallaba.

Una vez me faltaron los viveres y sali de mi gruta para irme a
tierra habitada. Pese a que habfa caminado toda la jornada, apenas si
me alejé dos millas de la cueva. Explorando con los ojos en derredor
mio, divisé a un jinete que tenia el aspecto de soldado, y llevaba un
casco en forma de tiara en la cabeza. En la creencia que era un
soldado desanduve el camino y emprendi precipitadamente la fuga
hacia la gruta. Entonces encontré en el umbral un cesto de uvas ¢
higos frescos. Lo cogi, y mds que contento entré de nuevo en la gruta,
y durante dos meses dispuse de estos viveres para reparar mis fuer-

1}
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LA ORACION ES EL ARMA DE TODA ALMA PIADOSA

Y he aqui el milagro que obré Posidonio en Belén:

Una mujer que estaba encinta fue acometida del espiritu impuro.
Al tiempo de dar a luz se ofreci6 un parto dificil, pues el espiritu la
torturaba despiadadamente. Mientras la mujer era atormentada asi por
el demonio, su marido fue en busca del santo varén Posidonio y le
rogd que se dignara ayudarles.

Mientras nosotros, pues, entrdbamos y haciamos oracion juntos, €l
se quedé de pie orando; a la segunda genuflexion quedo expulsado el
espiritu maligno. Al levantarse nos dijo: “Orad, porque en este mo-
mento deja el espiritu su mansién. Pero habrd una sefal evidente para
que nos convenzamos de ello”. En seguida, el demonio salié de la
mujer y derrib todo el muro del cercado desde los cimientos. En
cuanto a la mujer, hacfa seis afios que no podia articular palabra; mas
después de haber salido el demonio de ella, dio a luz a su hijo y al
punto recobro el uso de la palabra.

CELOS DEL PRESBITERO JERONIMO

También conoci de este varén la siguiente profecia: Vivia en aque-
lla comarca un tal Jerénimo 2, presbitero ilustre por sus vastos conoci-
mientos de la literatura romana y por su talento natural. Mas sus celos
y envidia que sentia de los demds eclipsaban el valor literario que
poseia.

Posidonio, que habfa convivido mucho tiempo con €I, me dijo al
oido: “La noble Paula ?, que le atiende, morird antes, y se vera libre de
sus celos, segiin creo. A causa de este hombre ningin otro santo
varén podré vivir en estos lugares, pues su envidia alcanzard incluso a
su propio hermano™.

También en esto su vaticinio se cumplié. En efecto, Jerénimo
rechazé al bienaventurado Oxiperenti el Italico, a un tal Pedro, egip-
cio, y a Simén (varones admirables a los que no me habia referido
hasta ahora) *, y con quienes no pudo Jerénimo convivir.

Este mismo Posidonio me contaba que hacfa cuarenta afos no
habia probado el pan, y que no habia experimentado resentimiento
contra nadie, que durase siquiera medio dia.
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NOTAS

1. Paladio pasé un afio en Belén junto a Posidonio, entre el 392 y 404 (muerte de
Paula) probablemente 399/400 (cf. BUTLER, II, 223). En cuanto al Pamenio, que signi-
fica “Campo de los pastores”, se halla a dos km. al este de Belén: all{i se hallaba el
monasterio de Casiano cuando hizo su gira por Palestina hacia el afio 419.

2. San jerénimo, nacido hacia el 340 en Estridén de Dalmacia, fue a Roma en
382, y en 385 afincé en Belén con Paula y Eustoquio. Paula muri6 en 404. Eustoquio
en 419 y Jer6nimo en 420. Varias razones explican la enemistad entre Paladio y Jer6-
nimo. La mds convincente parece ser el hecho de que segufan diferentes partidos en
las divisiones eclesidsticas del siglo v: Paladio sustentaba la causa de San Juan Cris6s-
tomo y San Jerénimo y San Epifanio la de Tedfilo de Alejandria.

3. Paula de noble linaje, tuvo tres hijos, de los cuales Toxotus conoci6 a Paladio
en Roma en 405. Paula fue enterrada en la iglesia de la Natividad, donde San Jeréni-
mo compuso su epitafio.

4. Y que no conocemos por otras referencias.



CariTuLo XXXVII

SERAPION EL SINDONITA

Existié también otro asceta, por sobrenombre Serapion ', a quien
se le denominaba asimismo con el apelativo de Sindonita, porque
siempre llevaba por tnica indumentaria una sabana maltrecha y hara-
pienta.

Practicé una pobreza extrema, y era hombre muy culto * habia
aprendido de memoria las Sagradas Escrituras.

A causa de este excepcional desdén de la fortuna y de la medita-
cion de las Escrituras, no pudo resistir la soledad de la celda, no por
aficion a las cosas materiales, pues yendo por el mundo practicé a la
perfeccion esta virtud, sino que mds bien habia nacido con este tem-
peramento. Hay, como es sabido, diferencias en el modo de ser, pero
no de esencias.

Contaban, pues, los Padres que habiendo tomado a cierto asceta
por compaiero *, se vendié en una ciudad a unos comicos griegos por
veinte monedas. Guardé el dinero bajo sello, y desde entonces perse-
ver6 al servicio de los comediantes que le habian comprado, hasta que
los hubo convertido al cristianismo * y les hizo alejarse del teatro.

No tomaba mds que pan y agua, y so6lo permanecia en silencio
cuando estaba absorto en la meditacion de las Sagradas Escrituras.

Después de mucho tiempo, el primero que se sintié atraido a su
vida fue el comediante, mds tarde su esposa y finalmente toda la
familia. Se dice que mientras no le conocian lavaba los pies a los dos.
Pero cuando ambos recibieron el bautismo abandonaron las represen-
taciones teatrales y vivieron honesta y religiosamente y veneraban a
Serapién en extremo.
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Un dia le dijeron: “Hermano, te ponemos en libertad, puesto que
ti nos has librado de una vergonzosa esclavitud”. “Ya que ha obrado
la gracia de Dios, respondi6, y habéis salvado vuestras almas, quiero
manifestaros el misterio de mi conducta. Me compadeci de vuestra
alma y a pesar de ser asceta y egipcio de raza, y de libre condicion,
me vendi para intentar salvaros. Ya que Dios ha obrado asi y os
habéis salvado por virtud de mi bajeza, tomad vuestro oro para que
pueda irme a ayudar a otros”.

Mas ellos, insistiendo, le aseguraron: “Te consideramos como pa-
dre y sefior, quédate con nosotros”. No pudiendo persuadirle. Enton-
ces le dijeron: “Da el dinero a los pobres, pues has sido para nosotros
prenda de salvacion. Y aunque no sea mds que una vez cada afio,
dignate visitarnos”.

EN MANOS DE TRES USUREROS

En una de sus frecuentes peregrinaciones arribé a Grecia, y en los
tres dias de estancia en Atenas nadie quiso darle un pedazo de pan; en
realidad no llevaba dinero, ni alforja, ni melote, ni nada. El cuarto dia
tuvo mucha hambre. Y el hambre involuntaria es terrible, sobre todo
si va acompanada de falta de crédito °.

Subi6é a una pequena colina de la ciudad, donde se congregaban
las autoridades y personas distinguidas de la poblacion y empezo a
lamentarse dando palmadas y gritando: “jAtenienses, auxilio!”

Mucha gente envuelta con el manto raido de filésofo y con la
casaca campesina © se dirigié apresuradamente a €l, y le preguntaron:
“¢Qué tienes? ;De donde eres? ;Qué te pasa?” “Soy egipcio —les
respondié—; que desde que me alejé de mi verdadera patria, he caido
en manos de tres usureros. Dos de ellos, desinteresados de su crédito,
me han dejado ya, puesto que no puede reclamar nada; pero el tercero
no quiere dejarme”. Aquellos, dvidos de saber quiénes eran los usure-
ros para hacerles ceder, le preguntaban: *“; Dénde estdn y quiénes son?
(Quién es el que te importuna? Enséfianoslo para que podamos ayu-
darte™.

Entonces €l les dijo: “Desde mi juventud me han importunado la
avaricia, la glotoneria y la lujuria; he conseguido deshacerme de dos;
la avaricia y la lujuria, estas ya no me molestan; pero no puedo
deshacerme de la tirania del hambre. Hace cuatro dias que no he
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comido nada y el estomago no deja de acosarme y exigir su deuda
habitual, sin lo cual no puedo vivir”.

Entonces algunos fildsofos, sospechando que se trataba de una
escena para impresionarles, le dieron una moneda. La acept6, la dejo
en una panaderia y habiendo tomado sélo un pan se retird, marchando
de la ciudad, sin volver la cabeza hacia ella. Entonces los filésofos
conocieron que se trataba de un hombre verdaderamente virtuoso, por
lo que, abonando al panadero el importe del pan, tomaron la moneda.

Se dirigi6 entonces Serapion hacia la comarca de Lacedemonia;
alli oy6 decir que uno de los principales de la ciudad era maniqueo 7,
que vivia con toda su familia, aunque, por otra parte, era hombre
virtuoso. De nuevo se vendio a é1 como lo habia hecho anteriormente
con los comediantes. Al cabo de dos anos, logré arrancarle de~la
herejia junto con su esposa, haciéndoles entrar en el seno de la Igle-
sia. Le amaban y le tenian no en calidad de esclavo, sino como un
hermano o como un padre, y alababan a Dios.

ES NECESARIO VERTE, YA QUE Dios ME HA ENVIADO

En cierta ocasion subié a una nave que tenia que navegar rumbo a
Italia. Los marineros, pensando que ya habia pagado el importe o que
tendria en oro el precio del pasaje, le admitieron a bordo sin mas
indagaciones, creyendo uno por otro que habian recibido su bagaje.

En alta mar, a unos quinientos estadios de Alejandria, los pasaje-
ros empezaron a comer, y después de haberlo hecho la tripulacion,
observaron que el primer dia no comia, y lo atribuyeron al mareo; lo
mismo ocurrié el segundo, tercero y cuarto dia. Al quinto se percata-
ron de que mientras todos comian, ¢l permanecia sentado apacible-
mente. Entonces le dijeron: “Buen hombre, ;por qué no comes? “Por-
que no tengo nada” —les respondi6—.

Y se preguntaban unos a otros: “;Quién ha recibido su pasaje y el
importe?” Al ver que nadie daba razén de ello, empezaron a ponerle
dificultades y decirle: “;Po que’te has embarcado sin pagar? ;Con
qué cuentas para saldar lo que nos debes? ;Cémo te las vas a ingeniar
para mantenerte?” “Yo no poseo nada —les dijo—, regresad y arrojad-
me donde me habéis encontrado”. Pero ellos ni por cien piezas de oro
habrian accedido, pues estaban llegando a su destino. De este modo
permaneci6 en la nave y tuvieron que mantenerlo hasta su llegada a
Roma.
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Una vez en la capital se las arreglé para conocer a algin asceta
notable de la ciudad, hombre o mujer. Entre los que encontrd se
hallaba Domninus *, discipulo de Origenes, cuyo lecho ha curado en-
fermos después de su muerte. Trabé amistad con él y le aprovechd
bastante, puesto que era var6n refinadisimo en la moral y en la cien-
cia. Habiéndose informado por €l de si existia otro asceta hombre o
mujer, se le indic6é que habia una virgen solitaria que evitaba el trato
de las gentes.

Después de conocer dénde vivia se dirigié rapidamente a su casa,
y dijo a la vieja que hacia las veces de criada: “Di esto a la virgen: Me
es necesario verte, ya que Dios me ha enviado”.

Después de esperar dos o tres dias, finalmente pudo verla y le
dijo: “¢Por qué estds sentada?” “No estoy sentada, sino que viajo™.
“(Hacia dénde viajas?” “Hacia Dios”. *“;Estds viva o estds muerta?”
“Creo, segun Dios, que estoy muerta, porque no hay ser viviente que
esté en la carne que pueda recorrer este camino”. “Si quieres conven-
cerme de que estds muerta, haz lo que yo hago”. “Méandame cosas
posibles y las haré”. “Para un muerto —le dijo él- todo es posible
menos ser impio”. Y afadi6: “Sal, pues y muéstrate en publico”.
“Hace veinticinco afos que no salgo: ;para qué debo hacerlo ahora?”
“Si estds muerta para el mundo y el mundo para ti, es lo mismo salir
que no salir. Preséntate, pues, en ptiblico”.

Ella obedecid, se mostré ptblicamente, y después de salir a la
calle y de llegar a una iglesia, €l le dijo una vez en el templo: “Si
quieres convencerme de que estds realmente muerta y de que no vives
para complacer a los hombres, haz lo que yo hago y sabré que has
muerto al mundo. Quitate como yo todos los vestidos, pontelos sobre
los hombros y cruza la ciudad; yo iré delante de ti en esta misma
actitud”. Mas ella replico: “Escandalizaré a las gentes con mi inde-
cencia y podran decir: Estd loca y poseida del espiritu”. Y él respon-
di6: “;qué te importa a ti si dicen “estd loca y endemoniada™? ;No
estds muerta para ellos?” “Si quieres otra cosa —le dijo ella— la haré;
pero no soy capaz de eso, ni pretendo haber llegado todavia a este
punto”. Entonces €l le contest6: “Ya ves, pues; no te enorgullezcas
mas de ti misma, como si fueras mds religiosa que los demds y estu-
vieras muerta para el mundo. Yo estoy mas muerto que ti y muestro
con obras que lo estoy de veras, pues hago esto con total indiferencia
y sin ruborizarme”. Y se fue de alli después de dejarla humillada y
haber quebrantado su orgullo °.
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Son innumerables las otras acciones dignas de admiracién que
hizo como muestra de impasibilidad '°. Muri6 a los sesenta afios de
edad y fue enterrado en la misma Roma '

NOTAS

1. Serapion el Sidonita es el méds célebre de entre los ocho personajes de este
nombre. Paladio cita, ademds de él, a otro Serapién el Grande, de Nitria (cc. 7 y 46).
Se ha creido que el Sindonita es el que convirti6 a la pecadora Thais, y no Pafnucio
(PL, 73, 66/68), pues se han hallado en Antinoe sepulcros que parecen corresponder-
les, aparte de una inscripcion que abona la tesis.

2. Asi traducimos el término aypopportog. Otros, los menos, opinan que debe
significar “iletrado”. Seguimos aqui a Butler y Lucot: “bon lettré” (op. cit., p. 253).

3. Imposible identificarlo, a menos que suscribamos meras conjeturas nada via-
bles y, por lo mismo, insatisfactorias.

4. yprotovovd, a la letra, “los hizo cristianos”. Véase nuestra nota 3 al c. 54, a
propésito de “cristiano” en Paladio.

5. A causa de un exterior descuidado y poco recomendable que raya en lo sospe-
choso.

6. tp1wvogopot, dice Paladio, refiriéndose propiamente a una indumentaria
vieja y desalinada, propia de los filésofos cuya negligencia en el vestido era prover-
bial; y Bippogopol, describiendo una prenda de vestir propia de soldados y obreros
compuesta por una capa corta de tejido ordinario, con una capucha que caifa sobre la
espalda para cubrirse (cf. la version latina: qui pallium gestabat ut byrrum).

7. De la secta religiosa de Menes (216/276), mds budista y caldeo-babilénica que
cristiana.

8. Se ha creido ver en este personaje al sacerdote que con este nombre registra el
Martirologio Romano el 28 de dic., y que conocié a San Jer6nimo.

9. Con razo6n anota Migne mirandum hoc, non imitandum (*‘cosa admirable, pero
no imitable”). Un hecho andlogo, sin embargo, se lee en la vida de san Felipe Neri
(1515/1595) (ct. H. JoLi, Psich. des saints, p. 63).

10. ’om Berov, impasibilidad o superacion absoluta de las pasiones, ideal supre-
mo del yermo, segiin hemos anotado ya. Por este episodio insélito puede comprender-
se qué se entendia por esa impasibilidad que constituia el término de la vida ascética.
Aunque descartando el aspecto de exageracion que entrafa el relato, la apdzeia cobra
todo el cardcter de indiferencia absoluta ante el respeto humano y ante las cosas de
este mundo, y ese dominio soberano que, segiin la mentalidad de los monjes, se
aproximaba a la tranquilidad augusta de Dios.

11. La Vita siriaca de Serapion dice que éste torné de Roma a Egipto, se dirigié
al monasterio de san Pacomio, cerca de Antineo, y alli muri6 (cf. BUTLER, I, p. 100).



CarituLo XXX VIII

EVAGRIO, MAESTRO DE PALADIO

Serfa injusto pasar en silencio lo relativo al ilustre didcono Eva-
grio !, varén que imit6 a los apéstoles en su vida. Por eso tengo que
ponerlo por escrito para edificacion de los lectores y para que redunde
en gloria y alabanza de la bondad de nuestro Salvador.

Creo conveniente narrar desde el principio cémo logré su desig-
nio y cémo, avanzando dia tras dia en la practica del ascetismo, muri6
dignamente en el desierto a la edad de cincuenta y cuatro afios, segin
aquello que estd escrito: “En poco tiempo hizo labor de muchos afios™ *.

Oriundo de la ciudad de Ibora *, en el Ponto, era hijo de un obispo
auxiliar . San Basilio, obispo de la iglesia de Cesdrea, le ordend de
lector . Después de la muerte de San Basilio, Gregorio de Nacianzo,
sabio obispo y hombre en extremo impasible °, que sobresalia por su
vasta cultura, habida cuenta de las raras aptitudes del joven lector, le
ordené de didcono. Luego, en el gran Concilio de Constantinopla’ lo
confi6 al venerable obispo Nectario, pues era Evagrio muy habil en la
dialéctica para hacer frente a toda suerte de herejias *.

Acontecié que habiendo sido objeto de gran honor y distincion
por toda la ciudad, fue presa de un deseo ardiente por una mujer,
segln nos conté él mismo mds adelante, cuando se sintié ya libre de
este pensamiento. También se enamor6 de €l una dama, que era de
una familia muy noble. Pero Evagrio, que temia a Dios y respetaba su
propia conciencia, poniendo ante sus ojos la magnitud del deshonor y
la alegria malévola de los herejes, ora a Dios suplicandole que le pu-
siera obstaculos y no sucumbiera a la tentacién. Pero la mujer, llena
de ardor, no cejaba en su intento, y él, aunque lo deseaba vivamente,
no tenfa el valor necesario para librarse del yugo de aquella esclavi-
tud.
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LA VISION ANGELICA

No mucho después, habiendo insistido en su oracién y antes de
llegar el momento de la prueba, se le present una vision angélica
bajo el aspecto de soldados del gobernador; se apoderaron de él,
llevandole como a presencia de un tribunal. Lo lanzaron a un lugar
Ilamado “custodia”, donde unos hombres parecieron acercarsele, sin
decirle el motivo, y le ataron por el cuello y por las manos con
esposas y cadenas de hierro. Pero él tenia el intimo convencimiento
de que todo esto lo sufria por causa de aquella mujer, imaginandose
que su marido habia intervenido en todo.

Entretanto se habia instruido otro proceso a causa de cierta acusa-
cion y otros delincuentes habian sido sometidos al tormento. Evagrio
estaba sobrecogido de temor. Entonces el dngel que habia suscitado la
vision, se transformé para presentirsele como un auténtico amigo.
Después de decirle que habia sido conducido entre cuarenta condena-
dos que llevaban el grillete, le preguntd: “;Por qué estds detenido
aqui, diacono?” El le respondié: “En verdad que no lo se, pero sospe-
cho que el ex gobernador ha solicitado mi detencién, bajo el pretexto
de celos injustificados, y me temo que el magistrado, corrompido por
el dinero, me imponga un castigo”. El dngel le contesto: “Si escuchas
a un amigo, te diré que no te conviene vivir en esta ciudad”. Evagrio
respondio: “Si Dios me libra de este trance y me encuentras en Cons-
tantinopla, cree que bien merecido me tengo este castigo” A lo cual le
contesto el dngel: “Traigo el Evangelio; jirame por él que saldras de
esta ciudad y cuidards de tu alma, y asi te libraré de este infortunio”.
En efecto, trajo el Evangelio y jurd sobre €l de esta suerte: “Excepto
el tiempo de un dia para trasladar mi equipaje a la nave, no permane-
ceré mds aqui”. Hecho, pues, el juramento, volvié de su éxtasis, se
levanté y dijo después de reflexionar: “Aunque el juramento haya
tenido lugar durante el éxtasis, he jurado™. Asi pues, cargé con todo
su equipaje en el navio y partio para Jerusalén.

DI0S PERMITE LOS SUFRIMIENTOS PARA APARTARNOS DEL MAL Y CONDU-
CIRNOS AL BIEN
En esta ciudad fue acogido por la bienaventurada Melania, de

Roma. Pero nuevamente el diablo endurecio el corazon de Evagrio
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como hicieron un dia con el Faraén de Egipto. Como era joven y
ardiente, le asalté de nuevo la duda y sinti6 cierta vacilacion, aunque
sin confiar a nadie sus cuitas. Entonces mudoé otra vez sus ropas, y la
vanagloria se traslucia incluso en su lenguaje.

Pero Dios, que impide nuestra perdicion, le sumié en un acceso de
fiebre y le hizo caer después postrado por una enfermedad que dur6
seis meses, extenuando asi la carne que tantas tentaciones le causaba.

La bienaventurada Melania, al ver que los médicos ignoraban el
diagnéstico y no sabia que remedio aplicarle, le dijo: “Hijo mio, tu
enfermedad se prolonga y no me agrada el cariz que va tomando.
Dime, ;qué piensas? La dolencia que te aqueja no es, desde luego, sin
permisién divina”. Evagrio se lo confeso todo, y ella le dijo: “Dame
palabra, en presencia de Dios, que te consagrards a la vida monastica;
y aun cuando sea yo pecadora, rogaré para que te sea prolongada la
vida”. El asinti6 e hizo la promesa.

HAciA LA MONTANA DE NITRIA

Al cabo de unos dias sané. Y restablecido ya, ella misma le mudé
los vestidos. Evagrio se encaminé luego a la montafia de Nitria, que
se halla en Egipto.

Alli vivié dos afios y al tercero se interné en el desierto. Durante
los catorce afios que vivio en las celdas comia tinicamente una libra
de pan, y en tres meses consumia un sextario de aceite, y esto lo hacia
un hombre que habia vivido en la opulencia y en medio de las delica-
dezas y placeres. Rezaba cien oraciones y durante el ano copiaba solo
por valor de lo que necesitaba para su sustento, pues escribia perfecta-
mente el cardcter oxiringo °.

En quince afos, purificado en alto grado su espiritu, fue conside-
rado digno del don de ciencia, de sabiduria y de discernimiento de
espiritus.

Compuso ademads, para los monjes, tres libros sagrados titulados
Antirrética '°, en los que trataba de las artes que hay que usar contra
los demonios.

El demonio de la lujuria le martiriz6 sobre manera, segtin €l mis-
mo nos contaba; y cada noche se metia desnudo en un pozo en el
corazén del invierno hasta el punto de que sus carnes quedaban hela-
das.
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Otras veces le importunaba también el espiritu de blasfemia, y por
eso en treinta dias no se albergd bajo techo, de modo que, segin nos
referfa, todo su cuerpo era un hormiguero de insectos como una bestia
irracional.

PRUEBAS Y TENTACIONES

Un dia comparecieron ante €l tres demonios disfrazados de cléri-
gos que le interrogaron acerca de la fe. Uno se Ilamaba a si mismo
arriano, el otro eunomiano y el tercero apolinarista ''; pero los tres
fueron vencidos por su sabiduria, por medio de respuestas concisas.

Otro dia que se habia perdido la llave de la iglesia, hizo la sefal
de la cruz sobre la cerradura, y empujando con la mano se abri6 la
puerta después de invocar el nombre de Cristo.

Fue de tal manera probado por los demonios y sufrié tantos veja-
menes de parte de ellos que serfa imposible traducirlo con palabras.

A uno de sus discipulos le predijo lo que le iba a sobrevenir al
cabo de dieciocho afos, y se lo profetizé todo segiin una vision habi-
da. Y anadia: “Desde que vine al desierto no he probado ni lechuga ni
ninguna otra legumbre tierna, ni fruta, ni uvas, ni carne, ni he tomado
un bano™.

Y mads tarde, al cabo de dieciséis afios de seguir este régimen de
vida sin tomar ninguna comida caliente, la debilidad de su estémago
le obligd a comer algiin manjar cocido. Pero el pan no lo probé jamds,
sino que tomaba verduras, tisana y legumbres secas. Asi vivié durante
dos anos mds, hasta que muri6 en estas condiciones, después de haber
comulgado en la fiesta de la Epifania '? en la iglesia. Cercano ya a la
muerte, nos decia: “Hace tres afos que no he sido molestado por
ninguna apetencia sensual, después de una vida tan larga, de tantas
fatigas, trabajos y oracion continua”. Le fue notificada la muerte de su
padre y respondi6 al que se la anunciaba: “Calla, deja de blasfemar,
mi padre es inmortal”.

NOTAS

L. Su curriculum vitae va de 346 a la epifania de 399. En 382 abandon6 Cons-
tantinopla, en donde se habia ganado muchos partidarios gracias a su elocuencia, y se
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recluyé entre los monjes de los montes de Nitria, donde contrajo amistad con Macario
el Egipcio, de quien fue discipulo.

2. SA 4, 13. Durante muchos afios se gané la vida copiando libros. Acusado de
origenismo, no nos han quedado sino fragmentos dispersos de sus obras.

3. Villa de Helenoponto, division de la Capadocia, no lejos de un monasterio
basiliano.

4. ywpemokonov, dice el texto, o sea, corepiscopo u obispo coadjutor, pues era
como un socio o auxiliar del obispo titular. Tenia cierto derecho de jurisdiccién que le
conferfa impartir las 6rdenes menores. Es sabido que san Basilio contaba con unos
cincuenta corepiscopos en su didcesis de Cesarea. Por lo demds, la legislacién ecle-
sidstica antigua permitia el matrimonio de los clérigos antes del subdiaconado, lo que
sigue en vigor ain en muchos ritos orientales.

5. Ministerio que tenia especialmente una relacién directa con el culto y la pre-
paracion del bautismo.

6. amo®eotorol, “muy impasible” literalmente. Una vez mds la idea fija de los
escritores monjes, que no consiste simplemente en la absoluta insensibilidad de lo que
hay en el corazén de mds humano, sino en la tranquilidad del espiritu, la serenidad del
alma, fruto de la victoria sobre si mismo.

7. Es el Il ecuménico, que se celebré en 381. Condend a los arrianos y redacté la
forma actual del Credo. En cuanto a Nectario, fue dieciséis afios Patriarca de Constan-

. tinopla, de 381/397.

8. Gracias a esa elocuencia y habilidad dialéctica, Evagrio se habia granjeado en
Constantinopla muchos simpatizantes y una influencia indiscutible entre los jerarcas
eclesidsticos, como dice Paladio acerca de Basilio y Gregorio de Nacianzo.

9. Letra caligrafica propia de los caracteres unciales empleada para manuscritos
lujosos. Parece que eran mds delgadas que anchas.

10. En realidad son ocho libros, que constituyen una coleccion de textos biblicos
“contra demonios tentadores”, referente a los vicios capitales. (PG. 40, 1271 ss.)
Evagrio es uno de los representantes mds antiguos de la doctrina de los “ocho vicios™,
que mds tarde se redujeron a siete. Esta obra, junto con el Monacixou, coleccién de
sentencias para los monjes, y Un espejo para los monjes, hacen de €l el primer
escritor de los Padres del Yermo.

11. Arrianos, eunomianos y apolinaristas eran los partidarios de los heresiarcas
Arrio, Eunomiano de Cizic y Apolinar de Laodicea, respectivamente.

12. BUTLER (op. cit., 11, 245) anota que Paladio asistié a la muerte de Evagrio en
399. Tenia éste cincuenta y cuatro anos.
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CariTuLo XXXIX
PIOR EL EGIPCIO

Pior, joven egipcio, habiendo renunciado al mundo, abandoné el
hogar paterno y dio palabra a Dios, en un arranque de celo, que jamds
volveria a ver a nadie de su familia '. Pues bien, transcurridos cin-
cuenta anos, su hermana, ya anciana, habiendo oido que aiin vivia,
dijo que enloquecia ante el temor de no volver a verle.

Ante la imposibilidad de trasladarse al desierto, suplicé al obispo
del lugar que escribiese a los Padres del yermo para que lo mandasen
y ella lo pudiese ver de nuevo.

Pior, presionado vivamente, decidié por fin tomar un compafiero
y partir.

Al llegar a la mansién de su hermana le dio noticia diciendo:
“Acaba de llegar tu hermano Pior”. El se mantuvo fuera de la casa, y
al conocer por el ruido de la puerta que su anciana hermana salfa a su
encuentro, cerré los ojos y le dijo en alta voz: “Oye, mira, soy yo,
Pior, tu hermano; mirame cuanto quieras™. Y el seguia con los 0jos
cerrados. Satisfecha entonces aquella, bendijo a Dios. No habiéndole
podido persuadir a que entrara en su casa, torné a su habitacién; en
cuanto a €l, sin haber visto a su hermana, después de orar en el
umbral, volvié de nuevo al desierto 2.

Se cuenta de €l el siguiente milagro: Cavé un pozo en el lugar
donde moraba y encontré un agua amargadisima. A pesar de ello
permanecié alli hasta su muerte, resignandose con el amargor del
agua, y ejercitando con ello su paciencia.

Muchos monjes que después de su muerte rivalizaron para habitar
el lugar aquel, no pudieron permanecer un solo afio, pues es inhéspito
y desapacible, no proporcionando consuelo alguno a sus moradoreés.
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(POR QUE OS DESALENTAIS, HOMBRES DE POCA FE?

Moisés de Libia, varén de gran mansedumbre y célebre por su
caridad, fue agraciado con el don de curaciones. He aqui lo que ¢l
mismo me conto:

“En el monasterio, cuando yo era joven, cavamos un pozo profun-
do de 20 pies de anchura. Trabajando en €l ochenta hombres durante
tres dias, lo vaciamos, llegando a un codo mds alld del punto supuesto
de la vena de agua, pero no la encontramos. Descorazonados, llega-
mos a pensar en renunciar a la obra; mas hacia la hora de sexta, hora
del bochorno, comparecié Pior que venia del gran desierto. Era viejo
e iba envuelto en su melote. Nos saluda, y luego nos dice: “;Por qué
os desalentdis, hombres de poca fe? Desde ayer os veo abatidos™. Y
habiendo bajado por la escalera al fondo del pozo, or6 con ellos,
cogi6 la azada y después del tercer golpe, dijo: “Dios de lo santos
patriarcas, haz que el trabajo de tus siervos no sea estéril, antes envia
el agua que necesitan”. Y al punto broté el agua, tanto que quedamos
todos empapados”

De nuevo oré y parti6. Como le instasen a que se quedara y
comiera con ellos, rehusé la invitacién, diciendo: “Mi misién estd
cumplida; no vine para comer”.

NOTAS

1. Véase el cap. X, donde Pior se entrevista con Pambo y lleva consigo provisio-
nes para la comida con objeto de evitarle molestias a éste.

2. En las Vitae Patrum ocurren episodios muy parecidos a éste (v. PL. 1. 9; III,
154, etc.) sobre todo en la vida del célebre san Simedn de Estilita.



CarituLo XLL

EFREN, DIACONO DE EDESA

Con seguridad habrés oido hablar de Efrén, didcono de la iglesia
de Edesa, pues ha sido uno de los varones dignos de celebridad que
deben ser mencionados entre los hombres religiosos . A lo largo de
su vida sigui6 siempre una misma trayectoria, segin le guiaba el
Espiritu del Sefior. Jamds se apart6 del camino derecho; por eso le fue
concedida la gracia del conocimiento natural, al culminar en la cien-
cia divina y en la bienaventuranza suprema.

Después de practicar siempre una vida de recogimiento, y habien-
do edificado a los que le visitaban durante muchos afios, salié de su
celda por el motivo que diré.

CARIDAD DE EFREN

Hallandose a punto de perecer de hambre la ciudad de Edesa, se
compadeci6 del riesgo que corrian los campesinos, a los que iba diez-
mando la calamidad. Efrén se present6 a los que abundaban en bienes
de fortuna, y les dijo: “;No os apiaddis de los pobres que estin a
punto de perecer? ;O es que mds bien dejdis pudrir vuestras riquezas
para condenacion de vuestras almas?”

Ellos, después de recapacitar un momento, le respondieron: “No
tenemos confianza en nadie para que le encarguemos este. servicio en
pro de los hambrientos, pues todos son traficantes y agentes de nego-
cios”™. Entonces les replicé: “;Qué pensdis de mi?” La opinién general
que de Efrén se tenia era, desde luego, favorable y no ficticia, sino
verdadera. “Sabemos —le dicen— que eres un varén de Dios”. “Pues
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bien, entonces fiaos de mi. Yo mismo, con vuestra ayuda y colabora-
cién, me elijo en director del hospicio™.

Y habiendo recibido dinero, por medio de tabiques hizo la debida
separacion de los porticos e instalé en ellos trescientas camas. Cuida-
ba de los hambrientos, enterraba a los muertos y atendia a los que
ofrecian esperanza de vida. En una palabra, dio diariamente hospitali-
dad, a causa del hambre, y ofrecié asistencia a las gentes del pais
gracias a los recursos que liberalmente le proporcionaban.

Luego, al cabo de un afio completo, la abundancia volvié de nue-
vo y todo el mundo se fue a sus casas. Entonces €1, como ya no tenia
que hacer ni eran necesarios sus servicios, torné a su celda y murio al
cabo de un mes. Dios le habia procurado esta ocasién de gloria y de
corona como una preparacion inmediata a su transito cuando ya esta-
ba al termino de su carrera.

Dej6 también muchos escritos, la mayor parte de los cuales son
dignos de estudio.

NOTA

1. Efrén de Nisibe, didcono, exegeta y polemista insigne, nacié hacia el aio 306
y murié en 373. Es el didcono cldsico de la Iglesia sirfaca. Sus obras de oratoria y,
sobre todo, de poesia le conquistaron el titulo de “Arpa del Espiritu Santo™; es, desde
luego, el mejor poeta de Siria.



CariTuLo XLI

EJEMPLOS DE SANTAS MUJERES

Hay que mentar también en este libro algunas mujeres varoniles '
a quienes Dios otorgo para la lucha idénticas gracias que a los hom-
bres. Asi nadie podra pretextar que son ellas demasiado débiles para
la préctica perfecta de la virtud.

Vi muchas y tuve oportunidad de visitar a no pocas doncellas y
viudas distinguidas, de mérito excepcional.

Entre otras, conoci a Paula la Romana *, madre de Toxotus, mujer
de tacto exquisito en lo espiritual. Sufrié ciertas dificultades a causa
de Jerénimo de Dalmacia, pues pudiendo volar mds alto que las de-
mads, gracias a sus cualidades nada comunes, le puso trabas con sus
celos, después de habérsela atraido a sus miras personales.

Una hija suya por nombre Eustoquio * practica actualmente el
ascetismo en Belén. Nunca estableci contacto con ella, pero dicen que
su castidad es eminente, y tiene un convento con cincuenta virgenes.

Conoci también a Veneria, esposa del conde Vallovico.Distribuyd
con esplendidez cuanto puede llevar de carga un camello #, librandose
asi de las miserias que motivan las riquezas y bienes materiales.

Me fue dado conocer también a Teodora, esposa de un tribuno.
Qued6 reducida, porque asi lo quiso, a una pobreza tan extrema, que
después de haber recibido limosnas, expiré en el monasterio de Hési-
cas, junto al mar.

Conoci asimismo a una dama que se llamaba Hosia, venerable y
distinguida, asi como a su hermana Adolia, que vivié de un modo que
si no era comparable al de su hermana por su posicion social, si
dignamente y en relacién con sus medios.



De igual suerte conoci a Basianilla, mujer de Candidiano, coman-
dante del Ejército. Practicé con el mayor celo y fervor la virtud. Hoy
es aun afligida con grandes pruebas. Lo mismo a Fétima, virgen en
alto grado venerable y conspicua, hija de Teoctisto, el presbitero de
las inmediaciones de Laodicea.

En Antioquia tuve ocasion de visitar a una dama muy respetable y
de intima comunicacién con Dios: la diaconisa ®> Sabiniana, tia de
Juan, obispo de Constantinopla.

Vi también en Roma a la bella Asella, virgen que habia envejeci-
do en un Monasterio. Era una mujer de una mansedumbre a toda
prueba, que mantenia y subvenia a las necesidades de los conventos.

Alli contemplé a hombres y mujeres catequizados recientemente.
Visité también a Avita ®, digna sierva de Dios, con su esposo Apro-
niano y su hija Eunomia. Se mostraron tan deseosos de complacer y
dar gusto a Dios que publicamente se convirtieron a la vida virtuosa y
continente; por eso merecieron morir en Cristo, libres de todo pecado
y merecedores, por otra parte, de la ciencia verdadera ’. Por todo ello
han legado a la posteridad un buen recuerdo de su vida.

NOTAS

1. De muchas de ellas sélo se tienen las noticias que nos da aqui Paladio.

2. Casada con Toxotus, tuvo tres hijos: Toxotus, con quien se vio Paladio en
Roma en 405; Eustaquio y Blesilla. Paula practicé la vida mondstica en Belén bajo la
direccion de san Jerénimo. Este escribi6 su vida (PL. 22, 878). Muri6 en 404.

3. Noble romana, corresponsal de san Jerénimo (Epist. 24, 25), hermana de Mar-
cela, cuya vida escribié también san Jerénimo (PL, 22, 1087).

4. Rodeo que expresa que distribuy6 tantas riquezas como puede cargar un ca-
mello; ahora bien, habida cuenta de la marcha de este animal, se calcula en 480 a 600
kg. la carga que puede llevar en un viaje.

5. San Pablo en Rm 16, 1 alude a este orden eclesidstico propio de las mujeres.
De acuerdo con su sexo, sus funciones, estaban limitadas a la ayuda de la administra-
cién del Bautismo, aparte de otras obras de tipo social o benéfico dentro de la comuni-
dad.

6. El mismo Paladio nos dird después (cap. 55) que era prima de Melania la
joven y sobrina de Melania la vieja. Véase en el lugar citado lo que nos dice con
respecto a su marido Aproniano. Este es el mismo a quien Rufino dedicé algunos
tratados. En cuanto a Eunomia, hija de ambos, se consagro a la virginidad.

7. ywoewg, la gnosis o ciencia verdadera en el sentido mds profundo y lleno de
la palabra, que entrafia conocimientos e inteligencia de las cosas de Dios. La gnosis,
en cambio, que dio lugar al gnosticismo de los primeros siglos de la Iglesia, habia sido
una mezcla de la cristiana con creencias judaicas y orientales, que pretendian tener un
conocimiento intuitivo y misterioso de lo divino.
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CarituLo XLII

JULIANO DE EDESA

Of hablar de un tal Juliano ', del pais de Edesa, hombre muy dado
al ascetismo. Habia macerado tanto su cuerpo que no le quedaba sino
la piel y los huesos. Hacia los tltimos afios de su vida fue considerado
digno del don de curar a los enfermos.

NOTA

1. De €l s6lo tenemos las referencias que nos da aquf Paladio. En cuanto a su ex-
tremada abstinencia, véase la descripcion que nos hace de Elpidio (cap. 48), de quien
habla también, como en este caso, por habérselo oido decir a sus discipulos: “mortifi-
¢6 —dice— su cuerpo en tal forma, que el sol brillaba a través de sus huesos”. Véase
nota a este lugar acerca de la abstinencia de los monjes de Egipto.



CariturLo XLIII

ADOLIO DE JERUSALEN

Conoci en Jerusalén a un hombre llamado Adolio, natural de Tar-
sis '. Habia venido a la Ciudad Santa y anduvo en lo espiritual por un
camino no muy frecuentado, es decir, no por el que habiamos seguido
la mayoria de nosotros. Mds bien se habia forjado un género de vida a
su talante.

Practicé la ascesis sobre toda ponderacion. Asi, incluso los mis-
mos demonios se horrorizaban ante su acérrima austeridad, y no se
atrevian a acercérsele. El exceso de su abstinencia y de sus vigilias
dio motivo a que se le considerarse como a un fantasma °.

Durante la Cuaresma comia solamente cada cinco dias, y durante
el resto del afio, cada dos. Pero su gran prictica era la siguiente:

Entrada la noche, hasta que la comunidad de los hermanos se
reunia nuevamente en el oratorio, él permanecia en la montana de los
Olivos, en la cumbre, desde donde se verificé la ascension de Jesus.
Alli se quedaba en pie cantando salmos y rogando. Y aunque nevase,
lloviese o granizase, él, impasible, ni se movia ni cambiaba de actitud.

Después, terminado el tiempo de costumbre, llamaba a las celdas
de los monjes con un martillo o despertador para reunirlos en los
oratorios y entonaba en cada uno de ellos una o dos antifonas *, rezan-
do en su compaiiia. Luego regresaba, antes del amanecer, a su celda,
en tal estado que, a veces, los hermanos tenian que desnudarle, estru-
jar sus ropas como si acabase de salir de la colada y envolverle en
otras. Descansaba entonces hasta la hora de la salmodia®, y luego
volvia a hacerlo hasta el anochecer.

Tal fue la virtud de Adolio de Tarsis. Lleg6 a la perfeccion en
Jerusalén y se durmid en el Senor.
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NOTAS

1. Tarsis en Cilicia, Asia Menor, patria de san Pablo (Ac 9, 11, 22, 3).

2. goopo dice Paladio, o sea, como un espectro (spectrum). Con evidente senti-
do hiperbélico, pues significa un asceta extraordinario cuya austeridad rayaba en lo
increible y “ante quien los mismos demonios se horrorizaban”.

3. Canto antifénico alternado, esto es, forma anticuada (que podia darse tanto en
la recitacion como en el canto), consistente en la alternancia de la oracién entre dos
coros o dos partes del coro.

4. O sea, usque ad horam tertiam, hasta la hora tercera o de Tercia (PL 73, c.
1192).



CarituLo XLIV

INOCENCIO, ASCETA DEL MONTE DE LOS OLIVOS

Lo relativo al bienaventurado Inocencio ', presbitero del Monte de
los Olivos, seguramente lo habrds oido referir a muchos. También
nosotros, que hemos convivido tres afios con €l, no podemos menos
de contarlo.

Era un hombre en extremo sencillo, a pesar de haber sido uno de
los altos dignatarios de palacio al principio del reinado de Constanti-
nopla. Luego renuncié al mundo y rompid las ataduras del matrimo-
nio, pues le quedaba un hijo llamado Pablo, que se habia incorporado
a la milicia imperial.

Habiendo éste caido en pecado con la hija de un sacerdote, Ino-
cencio lo maldijo e invocé al Sefior diciendo: “Dios mio, dale un
espiritu tal que su misera carne no halle ocasién de pecar”. Creia que
era preferible para €l luchar contra un demonio que contra la intempe-
rancia. Y asi fue Aun hoy se encuentra en el Monte de los Olivos,
cargado de hierros * y atormentado por el espiritu.

Este Inocencio fue tan caritativo (si digo la verdad parecera que
me chanceo), que a menudo sustraia cosas a los hermanos para soco-
rrer a los menesterosos.

DIOS ESCUCHA SIEMPRE A LOS LIMPIOS DE CORAZON
Fue inocente y sencillo a carta cabal. Y por ello le fue otorgado un

poder especial contra los demonios. Una vez, entre otras, fue llevado
a su presencia, ante nosotros, un nifio paralitico poseido del maligno
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espiritu. Yo, al verlo en tan lastimoso estado, quise despedir delante
de todos a la madre del desdichado nino, creyendo imposible la cura-
cion. Pero el anciano llegé en aquel momento y vio llorando a la
desconsolada madre, deplorando €l también entonces la triste situa-
cién de su hijo.

El viejo no pudo contener las ldgrimas y, vivamente conmovido,
tomo al nifio y entr6 en su oratorio, que ¢l mismo se habia construido
(en €l se veneran reliquias de San Juan Bautista) *. Y habiendo rogado
por €l desde la hora de tercia hasta la de nona, devolvié el nifio
completamente sano a su madre, después de haberle curado la pardli-
sis y expulsado el maligno espiritu. es de notar que su pardlisis era de
tal naturaleza, que cuando escupia lo hacia sobre sus espaldas, tan
encorvado se hallaba.

En otra ocasion una anciana que habia perdido un novillo se diri-
gi6 a €l llorando. Inocencio le dijo: “Indicame el lugar donde lo has
perdido”. Ella lo condujo a los alrededores del Lazario *. Entonces é€l,
de pie, hizo oracién. Mas los muchachos que lo habian robado se
anticiparon degollando la res. Ocurrié entonces que mientras €l oraba,
como nadie se acusara y estando la carne escondida en el vifiedo,
presentdse un cuervo, tomo un pedazo y volvidse al sitio de proceden-
cia.

El santo var6n, que se habia dado cuenta de ello, fue a la vifa y
encontro la res sacrificada. Entonces los jévenes cayeron a sus pies y
confesaron que ellos eran los autores del robo. Por cuya accion se les
exigi6 el precio del animal, asi se indemnizé a la pobre anciana.

NOTAS

1. Se le ha identificado con el papa Inocencio I (401/417), pero tal identificacién
no resiste a la critica moderna, pues surgen en contra dificultades de monta.

2. Duro trabajo de ascesis, muy comun entre los solitarios de Egipto y Siria.

3. Su tumba en Sebaste, Palestina, fue violada por Juliano el Apéstata, segiin nos
informa RuriNo (Hit. Ecc., 11, 27, 28). Hizo quemar los huesos y esparcir las cenizas
al viento. No obstante, fueron recogidas en parte y llevadas a Alejandria en tiempo de
san Atanasio, y honradas por el obispo Teéfilo en 385. Sin embargo, la cabeza, por
estar separada, no corrié esta suerte.

4. AoCoprov tumba de Lazaro, que designa a Betania, llamada hoy El-Azarieh.



CariTtuLo XLV

EL PRESBITERO FILOROMOS

En Galacia encontramos y convivimos largo tiempo con el presbi-
tero Filoromos !, varon muy dado a la vida ascética y de una pacien-
cia inquebrantable. Era hijo de madre esclava y de padre libre. Mas
dio pruebas de tal nobleza de sentimientos en el transcurso de su vida,
siguiendo el ejemplo de Cristo, que los mismos dominadores, desde el
punto de vista de la raza, le tenfan en gran estima y admiraban su vida
y su virtud.

Renuncié al mundo por los tiempos del apdstol emperador Julia-
no %, y le habl6 abiertamente y con franqueza. Juliano, despechado, le
hizo rasurar y abofetear por la chiquilleria. Filoromos sufrié con suma
paciencia aquel ultraje, llegando al extremo de darles las gracias,
como nos refirié €l mismo.

“Al principio —nos decia— tuve que entablar una guerra sin cuartel
contra la lujuria y la glotoneria. Ahuyenté la pasion con la clausura,
con el trabajo duro de cargar y descargar pesados hierros y abtenién-
dome de pan de trigo y de todo manjar cocido™.

Sujeto durante dieciocho afios a este austero régimen de vida, cantd
por fin victoria en loor de Cristo.

Combatido luego de distintas maneras por el espiritu del mal,
permanecié durante cuarenta afios en un mismo monasterio. Filoro-
mos nos decia: “En treinta y dos afios no he probado fruta alguna™.

Una vez que se vio acosado por el miedo y la timidez, se encerro,
para vencerlo, seis anos en un sepulcro.

El santo obispo Basilio ?, admirado y complacido por su austeri-
dad y reciedumbre de cardcter, le tomd bajo su cuidado inmediato.
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AcTiviDAD DE FILOROMOS

Aln hoy no ha renunciado a la pluma ni al cuaderno de escritura,
a pesar de haber cumplido ya los ochenta afios. Y solia decir: “Desde
que fui iniciado en los divinos misterios y regenerado en las aguas del
bautismo, no he comido el pan de balde, sino que lo he ganado con
mis sudores™. Y nos asegurd en confidencia y poniendo a Dios por
testigo que habia repartido entre los lisiados o tullidos doscientas
cincuenta monedas ganadas con el trabajo de sus manos y que jamds
habia defraudado a nadie.

Fue a Roma a pie para rogar ante la tumba de san Pedro, y anduvo
asimismo hasta Alejandria para orar ante el sepulcro de san Marcos.

Luego fue por segunda vez a pie a Alejandria, subviniendo él
mismo a sus necesidades. Acostumbraba decir: “No recuerdo haber-
me alejado nunca de Dios, ni siquiera con el pensamiento”.

NOTAS

1. Paladio tuvo relacién de intima amistad con Filéromos, dada su larga convi-
vencia con €l en 412/412. Luego, seria Paladio elevado a la sede de Aspuna en Glacia
(en 417).

2. Entr6 en Constantinopla el 11 de diciembre de 361 y muri6 el 25 de junio de
363, cuando nacia poco mds o menos en Galacia Paladio.

3. No el de Ancyra, depuesto en el Concilio de Constantinopla de 360, sino el de
Cesdrea, hermano de Gregorio de Nisa y amigo de Gregorio de Nacianzo.

- 161 -



CarituLo XLVI
MELANIA LA ANTIGUA

La muy venerable Melania fue espafiola de origen, luego roma-
na '. Era hija del ex cénsul Marcelino * y esposa de un alto magistra-
do, del cual no recuerdo ahora nada a ciencia cierta.

Viuda a los veintidos anos, merecio la gracia del amor divino, y a
ocultas, por serle imposible hacerlo publicamente, pues gobernaba
Valente el imperio, hizo nombrar un tutor para su hijo. Embarc6
luego sus muebles en un navio y zarp6 a toda prisa para Alejandria,
acompaiiada de jovenes y damas de la alta sociedad. Alli vendié sus
bienes materiales, y después de reducirlo a oro se interné en la monta-
fia de Nitria. Visité * a los padres Pambo, Tarcisio, Serapién el Gran-
de, Pafnucio de Escete, Isidoro el Confesor y obispo de Hermoépolis, y
Didscoro *.

Convivié con ellos medio afio, al mismo tiempo que daba una gira
por el desierto, visitando a todos los santos. Mas después de esto, el
Augustal de Alejandria ®, desterré a Isidoro, Pissimio, Adelfino, Paf-
nucio y Pambo, asi como a Ammonio, Parotes y a doce obispos y
otros tantos presbiteros, y les obligd a ir a Palestina, cerca de Dioce-
sarea. Melania les sigui6 asistiéndoles con sus propios recursos.

Como estaba prohibido tener quien cuidase de ellos, segin se
decia —he hablado al respecto con Pissimio. Isidoro, Pafnucio y Am-
monio— °, Melania vistiose una blusa ’ de un joven esclavo y de esta
manera les llevaba de noche lo que necesitaban.

“Soy EscLAvA DE CRISTO”

El consular de Palestina se enterd de ello, y queriendo enriquecer-
se, se imagind que la iba a atemorizar. La hizo detener y encerrar en
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una prision, ignorando que fuese libre, mds ella le declaré: “Soy hija
de fulano de tal e hija de tal, pero soy esclava de Cristo. No te
sorprenda la vileza de mi apariencia externa, pues puedo realzarme a
mi misma, si quiero, y no tendrds entonces ganas de amedrentarme ni
de arrebatarme nada de lo que me pertenece. Te advierto esto para
que no cometas el error por ignorancia; porque con aquellos que no
comprenden, hay que usar de la petulancia de un milano” ®. Entonces
el juez, conociendo las razones que la asistian, traté de sincesarse y le
hizo acatamiento; en consecuencia ordend que sin ser estorbada pu-
diera visitar a los santos.

Cuando éstos fueron llamados de nuevo y pudiendo regresar del
exilio, fundé un monasterio en Jerusalén. Alli vivid veintisiete anos
en un convento que tenia y en el que habitaban cincuenta virgenes.

A su lado vivio también el nobilisimo Rufino ?, italiano, natural
de Aquilea, hombre dotado de una firmeza de cardcter y de una tena-
cidad muy semejante a la de ella. Este fue elevado mds tarde al
sacerdocio. Dificilmente podria hallarse en este siglo otro varén mas
erudito y al mismo tiempo mds modesto que éste.

Ambos dieron hospitalidad, durante estos veintisiete afnos, a los
que por fin piadoso se hallaban de paso en Jerusalén: obispos, monjes
y virgenes.

Contribuyeron a porfia a la edificacién religiosa de todos los pere-
grinos e hicieron volver a la unidad de la fe a cuatrocientos solitarios
que vivian adheridos al cisma de Paulino '°.

Asi también convirtieron e introdujeron en el seno de la Iglesia a
todos los herejes pneumatomaticos '', al par que obsequiaban a los
clérigos de los aledafios con donativos y alimentos. De esta suerte
llegaron a su fin dando un testimonio inequivoco de su religion y
acendrada caridad "°.

NOTAS

1. Nacié en Roma en 349/350. El “alto dignatario” que nos recuerda aqui el
autor es Valerio Madximo, prefecto de Roma, que tuvo de ella tres hijos. Enviudé en
373 y muri6 hacia el 411, cuando Paladio contaba cuarenta y siete afos de edad.

2. Rufino y Paulino de Nola, indudablemente mejor informados que nuestro
autor y que san Jerénimo, atestiguan que Melania no era hija del cénsul Marcelino
(consul en 341), sino nieta.
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3. Esta visita debe situarse en diciembre de 372 a mayo de 373 (cf. DUCHENSNE
I1, 510/512).

4. Figuras notables dentro de la pléyade de monjes ilustres que poblaron las sole-
dades de Egipto.

5. Personaje que representaba al emperador en Egipto o especie de gobernador,
que se llamaba, antes del afo 382, praefectus Aegupti.

6. Otros tantos monjes que cayeron victimas de la persecucion antiorigenista,
causada por obra y gracia del patriarca Tedfilo de Alejandria.

7. El texto dice yopoyodiiov, que traducimos como blusa o tdnica pequena.

8. Ave muy comiin era venerada entre los antiguos porque se crefa que adivina-
ba, a su modo, el porvenir de los hombres y de las cosas.

9. Adversario de san Jer6nimo en cuestiones literarias y eclesidsticas. Paladio le
encomia con un superlativo de nobleza y como una gran personalidad cientifica de su
siglo.

10. Se ha supuesto que se trata del conflicto surgido a raiz de Pauliniano, herma-
no de Jer6nimo, ordenado por san Epifanio sin jurisdiccion en la diécesis de Juan de
Jerusalén.

11. Segin ellos, el Espiritu Santo no es mds que un dngel de primer orden, es
decir, una pura criatura.

12. Paladio cierra el capitulo con esta frase: “llegaron a su fin sin haber escanda-
lizado a nadie” (undeva oyovdoAcavTeg) frase que nos permitimos verter segin la
interpretacion que se desprende del contexto.
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CarituLo XLVII

CRONIO Y PAFNUCIO

Cierto Cronio ', cerca de una aldea llamada Fenice, midié a partir
de su pueblo, que estd cerca del desierto, quince mil pasos contados
del lado del pie derecho, y alli, después de haber hecho oracién,
excavo un pozo. Encontré un agua muy buena a unos siete metros de
profundidad. Luego construyé alli un pequefo albergue.

El dia que se instal6 en su residencia pidié a Dios que nunca mas
le fuera necesario volver a ningtin lugar habitado.

Mas, transcurridos algunos afios, habiéndose congregado en torno
suyo una comunidad de doscientos hombres, fue considerado digno
del sacerdocio.

Por lo que se refiere a su vida ascética, uno de los rasgos caracte-
risticos de su ascetismo era celebrar asiduamente los misterios del
altar. Lo hizo durante sesenta afios, sin abandonar nunca el desierto ni
comer otro pan que el que podia ganar con el trabajo de sus manos.

Juntamente con €l vivia un tal Jacob 2, de la vecindad, apodado el
Cojo. Era un hombre que poseia un alto grado de conocimientos de
toda suerte de disciplinas. Ambos eran conocidos por el bienaventura-
do Antonio.

Parnucio EL “CEFALO”
Un dia compareci6 también Pafnucio, denominado Céfalo *, que

se asocio con ellos. Poseia este varén el don de ciencia de las Sagra-
das Escrituras del Antiguo y Nuevo Testamento, de tal suerte que
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podia interpretarlas desde el principio al fin, sin haber leido jamds una
silaba. Sin embargo, era humilde hasta el punto de no reconocer su
virtud y atribuirlo todo a un don profético.

De ¢l se cuenta que durante ochenta afios jamds posey6 dos tuni-
cas a la vez.

Al visitarles yo, junto con el bienaventurado Evagrio y Albino,
tratibamos de averiguar las causas por las que se pierden, claudican o
desfallecen los hermanos en la vida religiosa que un dia abrazaron.

Acaecié que justamente durante aquellos dias el asceta Queremon
quedé muerto en su silla mientras estaba sentado, y con su labor en
las manos *. Sucedié también que otro monje, construyendo un pozo
se cay6 en él, y otro que venia de Escete muri6 por falta de agua. Y
entre otras cosas, era atin un hecho de actualidad la historia de Este-
ban, caido en vergonzoso libertinaje, y de Eucarpio, de Her6n de
Alejandria, de Valente de Palestina y de Ptolomeo, el Egipcio de
Escete.

Le preguntdbamos, pues, cudl era la causa de que hombres que
vivian en medio de la soledad se hubieran dejado ofuscar en su espiri-
tu y hubieran caido tan bajo ante los atractivos de la licencia.

Es IMPOSIBLE QUE QUIEN VIVE CON JUSTICIA Y RECTITUD SUCUMBA

Entonces Pafnucio, que era el mds instruido y avisado, nos dio
esta respuesta:

“Todo lo que acontece se explica por dos causas: la voluntad de
Dios y su permicion. Por esto todo lo que se hace por virtud y para
gloria de Dios, acontece por voluntad del Cielo; por el contrario, lo
que es perjudicial, peligroso, y que es debido a circunstancias dificiles
y a desfallecimientos, ocurre por permisién divina. Pero esta permi-
sién es racional; pues es imposible que quien piensa con rectitud y
vive con justicia sucumba y caiga en faltas vergonzosas o en extravios
originados por los demonios”.

“Todo aquel que parece practicar la virtud con un fin torcido,
como el de halagar a los hombres o por orgullo del pensamiento
tiende a deslizarse por la pendiente del pecado. Y esto para su mismo
bien, pues Dios le abandona a fin de que, al observar, en virtud de ese
abandono, la diferencia que resulta del cambio, corrija su intencion no
recta. Puesto que unas veces se peca por la intencién cuando se inspi-
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ra en un mal fin, y otras por accion, cuando se obra de una manera
perversa o injusta’.

“Es lo que ocurre también a menudo al vicioso que con intencién
aviesa da limosna a doncellas con un fin deshonesto; sin embargo, su
accion es desde luego buena, en tanto que ayuda a una huérfana, a una
monja o a una asceta. Acontece también que damos limosna con recta
intencioén a enfermos, ancianos o personas desvalidas, aunque de una
manera mas mezquina o como rezogando; en este caso, es recta la
intencion, pero la accion no es digna de ella; porque hace falta que el
hombre compasivo de limosna con alegria y generosidad™.

Anadia ain Pafnucio: “Hay buenas cualidades en muchas almas;
en unas, bondad natural de pensamiento; en otras, aptitud para la
ascesis. Pero cuando ni la accion ni la bondad natural se producen a
causa del bien en si mismo, y aquellos que poseyendo estas buenas
cualidades no las atribuyen a Dios, dador de todo bien, sino a su
propio juicio, a su bondad natural y a su talento, esos tales se ven
abandonados de Dios. Pero una vez encenegados en practicas vergon-
zosas, en la culpa y el deshonor, se desprenden poco a poco, merced a
la mism humillacién que les acompana, el orgullo ocasionado por su
pretendida virtud”.

BIENAVENTURADOS LOS HUMILDES

“Porque, cuando el orgulloso, envanecido de la elegancia natural
de sus discursos, no atribuye a Dios esa elegancia ni el don gratuito
de su ciencia, sino a su industria o aplicacion, Dios le retira el dngel
de su Providencia; entonces el que blasona de su bondad natural es
aplastado por el “Adversario” y cae sumido en el abandono a causa de
su soberbia, y asi, retirado el testimonio del entendimiento, sus pala-
bras se vuelven indignas de crédito y la gente piadosa huye de la
ensefanza de aquella boca como de una fuente que tuviera sanguijue-
las. Asi se cumplen las Escrituras: “Dios ha dicho al pecado: ;por qué
proclamas mis juicios y pones mi alianza en tu boca?” .

“Y es que, en realidad, las almas de los viciosos se parecen a
diversas fuentes: los glotones y ebrios, a fuentes cenagosas; otros,
avaros y ambiciosos, a fuentes que contienen sapos; otros, envidiosos
y soberbios, aunque teniendo disposiciones para la ciencia, a fuentes
que son hervideros de serpientes, en las que siempre flota la razon,
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pero de donde nadie saca agua por lo amargo de su caracter. Por eso
David pedia en la oracion tres cosas: “Bondad, disciplina o regla de
conducta, y ciencia” ’. Porque sin la bondad la ciencia es inutil. Y si
este tal se corrige, apartdndose de lo que fue causa de su abandono, o
sea el orgullo, si se humilla y reconoce sus aptitudes sin valerse de
ellas contra nadie; si da, en fin, gracias a Dios, entonces la ciencia,
acompanada de su testimonio, vuelve de nuevo a él”.

“Puesto que los discursos espirituales que no van respaldados por
una vida honesta y sobria son como espigas agostadas por el viento,
que tienen la apariencia de tales, pero han sido privadas de savia. Por
consiguiente, toda caida que tenga por causa la lengua, los sentidos,
las obras o todo el cuerpo, tiene aparejado el abandono de Dios en la
medida en que fue causado por la soberbia. Si bien Dios facilita la
vuelta al buen camino, y si en medio de su abandono el Senor llega a
reconocer la bondad natural de su espiritu otorgdndoles la elocuencia,
la soberbia suscita diablos que la manchan con su impureza”.

LLAS PALABRAS HAN DE ESTAR DE ACUERDO CON LA VIDA

Y aquellos varones nos decian aun: “Cuando veas a alguien de
vida irregular, pero de palabra persuasiva, acuérdate del diablo que
conversaba con Cristo sirviéndose de la Escritura, y del testimonio
que dice: “La serpiente era el animal mds prudente de todos los ani-
males de la tierra” ®. La prudencia le fue mds bien perjudicial, pues no
iba acompafiada de ninguna otra virtud; porque es necesario que el
hombre fiel y virtuoso piense en lo que Dios da, diga lo que piensa y
haga lo que dice”.

“Porque si los actos de la vida no estdn en consonancia con la
verdad de las palabras, éstas serdn, segtin Job, pan sin sal, que no serd
comido, o que si lo es, causard desagrado y malestar a los que lo
comen” . “Porque, ;por ventura se comerd pan sin sal, o tal vez habra
algin sabor en los razonamientos vacios, que no van refrendados por
el testimonio de las obras?”

“Entre las causas de este abandono, una tiende a que se revele la
virtud oculta, como la de Job, cuando Dios hablaba con él y le decia:
no te sustraigas a la prueba a que te someto y cree que lo hago para
que te muestres justo y resplandezca tu virtud '; porque Yo, que
penetro los secretos, ya te conocia, y cuando los hombres ignoraban
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quién eras y todo el mundo creia que me servias por el afdn de
riqueza, te he enviado esa prueba privandote de la fortuna, a fin de
patentizarles tu agradecida resignacion”.

DIOS DA SU GRACIA A LOS HUMILDES

“Existe otra causa de este abandono. Dios lo permite y lo quiere
con miras a destruir la soberbia, como en el caso de san Pablo. En
efecto, Pablo fue abandonado a toda suerte de contratiempos, ultrajes
y diversas tribulaciones, y decia: “Me ha sido dada una espina que
estd dentro de mi carne, un emisario de Satanas para que me abofetee,
para que no me ensoberbezca” ''. Tal vez en medio de sus milagros,
la inaccion, el éxito y la estimacion que le merecia su apostolado le
habrian lanzado, en alas de la suficiencia, hacia un orgullo diabolico™.

“También fue abandonado el paralitico a causa de sus pecados,
como dice Jests: “He aqui que has sido curado, no peques mas™ 2,
Asimismo fue abandonado Judas, que prefirié el dinero al Verbo y
por eso se ahorcd. También fue abandonado Esad, y cay6 en la intem-
perancia y depravacion por haber preferido la vil bazofia a la bendi-
cion paterna. Pablo sabia todo esto y por eso dijo: “Y como no han
procurado tener a Dios en su conocimiento superior, Dios les ha en-
tregado a su réprobo sentir, que les lleva a cometer torpezas™ . Y
respecto de otros que parecian tener un conocimiento superior a Dios
y al propio tiempo un espiritu corrompido, decia: “Conociendo a Dios,
no le han alabado o rendido gracias como a Dios”,. por esto “los
entregd a pasiones vergonzosas’ ',

Por todo ello conocemos que es imposible que nadie caiga en la
depravacion si antes no ha sido abandonado justamente por la Provi-
dencia de Dios.

NOTAS

1. Cierto (is) indica bien a las claras que se trata de un nuevo Cronio, y no preci-
samente de los que ha hablado el autor en los capitulos 7, 21 y 22. Pero no sabemos
de qué personaje se trata aqui concretamente.

2. Desconocido también. Es la primera y dltima vez que ocurre en Paladio. Tam-
poco aparece mentado en los otros escritores del yermo.

3. Este Pafnucio Cefalds es probablemente el de Escete, citado en el capitulo an-
terior, llamado también “biifalo™ por Casiano (Col, 18, 15), por vivir en los lugares
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mads reconditos del desierto. Habitaba cerca de Heracle en la Tebaida (Hist. de los
monjes, PL. 21, c. 16). Por lo demds, el nombre de Pafnucio ocurre a menudo en la
literatura mondstica de la época, y de ahi la dificultad de precisar a quien se refiere
aqui Paladio. Tillemont opinaba que debian identificarse (Mem. 10, 722), pero Dom
Butler cree, por el contrario, que hay que distinguirlo por lo menos del que menciona
la citada Hist. de los monjes.

4. Fue el autor de las Colaciones o Conferencias 11, 12y 13 sobre la castidad, de
Casiano (véase Coleccion NeBLI, Colacciones de JuaN CasiaNo, vol. 19/20, Madrid
1953). El obispo de Marsella nos habla de esta asceta concretamente en la Col. 11, 4.
Segtin €1, muri6 a los cien afos, lo cual hace verosimil el relato de Paladio. En cuanto
‘a Esteban y Eucarpio, no han llegado noticias hasta nosotros. Por lo que afecta a los
demds personajes, cf. los caps. 26, 25 y 27, respectivamente.

5. En estas disquisiciones de tipo moral puede apreciarse la analogia de estilo
con los pasajes mds solemnes de la obra, como el Proemio, el Prélogo y finales de los
capitulos 54, 55 y 59. Paladio se pierde en sutilezas que revelan su retérica maleada.

6. S149, 16.

7. SI118, 66.

8. Gn3, 1.

9. Jb6,6.

10. Jb 40, 3-5. Cita libre y parafraseada, como suele hacer Paladio cuando alega
los textos de la Escritura.

11: 2C12, 7

12. Jn'S, 14.

13. Rm 1, 28.

14. Rm 1,21, 26 ss.
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