26. Peligro que encierran los
malos pensamientos

PRIMER PELIGRO: SON MAS DANINOS QUE
LAS MALAS OBRAS. Hay que precaverse con toda
cautela de los malos pensamientos, a quienes en la
Sagrada Escritura se llama abominacion de Dios: Abo-
minacion para Yahveh son los planes del malo.— L14-
malos asi la Sagrada Escritura porque los malos pen-
samientos, como dice el sagrado concilio de Trento,
en especial los que son contra el nono y décimo man-
damientos, dafan méds a menudo al alma y son mas
peligrosos que las malas acciones. Y esto por dos ra-
zones.

SEGUNDO PELIGRO.- RAZONES DE ESTE
PELIGRO: 1.° La gran facilidad de cometer 'y de mul-
tiplicar estos pecados.— Es mds ficil cometer peca-
dos de pensamiento que pecados de obra. Para come-
ter los pecados de obra falta a veces la ocasion, en
tanto que los pecados de pensamiento se cometen sin
ocasion. Cuando el corazén ha vuelto las espaldas a
Dios, continuamente busca satisfacciones culpables,
de suerte que comete innumerables pecados: La traza
de los pensamientos que formaba su corazon no era
sino mala continuamente (Gen. 6, 5).

2.° La posibilidad y el peligro de consentir hasta
en la hora de la muerte.— Al acercarse la muerte se
tornan imposibles las malas acciones; pero los malos
pensamientos pueden atacar siempre, mdxime a quie-
nes fueron victimas de tan deplorable habito. Anddase
a esto que el demonio, aprovechando el poco tiempo
que le resta para tentar al alma, redobla entonces su
rabia y esfuerzos: Bajo a vosotros el diablo con gran
coraje, sabiendo que cuenta un poco tiempo (Ap. 12,
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12). Refiere Surio que San Eledzaro, durante una gra-
ve enfermedad, fue asaltado de pensamientos impu-
ros, y decia después de curado: jCudn grande es el
poder del demonio en el momento de la muerte!». El
santo triunfé de las tentaciones porque estaba acos-
tumbrado a rechazar los malos pensamientos; pero
ipobres de quienes estdn acostumbrados a consentir!

Ejemplo terrible.— Cuenta el P. Séneri que uno de
estos desgraciados habitudinarios estaba para morir,
no sin senales de gran dolor de sus pecados. Aparecidse
después de la muerte a una persona y le dijo que se
habia condenado; declardle que su confesion habia
sido buena y que Dios le habia perdonado, pero que
antes des fallecer se le presenté el demonio con el
pensamiento de que, sin curaba, seria un ingrato si
abandonaba a la persona que tanto amor la habia tes-
timoniado. Al principio rechazé la tentacién; rechazdla
por segunda vez; mas deteniéndose en ella, consistio
y se condend.

27. Remedios contra los malos
pensamientos

1.° Fuga de las ocasiones.— Apartad la maldad de
vuestra acciones de delante de mis ojos (Is. 1, 16). He
aqui lo que tenemos que hacer, segtin el profeta Isafas,
para librarnos de los malos pensamientos. ;Qué quie-
re decir apartad la maldad de vuestras acciones?
Quiere decir: apartar las malas ocasiones, las compa-
iias peligrosas; romper con las conversaciones peli-
grosas, alejarse de los malos companeros.
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Algunas ocasiones.— Es preciso también abstener-
se de leer libros obscenos o plagados de otros errores;
abstenerse de bailes con mujeres y de comedias pro-
fanas, al menos de los bailes y de las comedias pal-
mariamente deshonesta. Objetard algin joven: «Pa-
dre, ;es pecado cortejar?» Respondo: per se, no pue-
do afirmar en absoluto que sea pecado mortal; mas
tales enamorados estdn en ocasion proxima de pecar
mortalmente, y la experiencia ensefia que son raros
los que resisten al pecado mortal. Ni vale decir que
no se tiene mal fin ni siquiera pensamientos malos.
Este es un engafo del demonio. Al principio no su-
giere pensamiento alguno malo, pero en el transcurso
de las frecuentes conversaciones amorosas ciega para
que no se vea lo que se hace, y entonces, casi sin sa-
ber c6mo, se encuentra el alma perdida y perdido a
Dios, con muchos pecados de impureza y de escdnda-
lo. jCudntos chicos y chicas engané el demonio de
esta manera! Recuerden los padres y madres de fami-
lia que tendrdn que dar cuenta de estos pecados y de
estos escandalos si no se oponen, como es su deber, a
relaciones tan peligrosas, pues sin duda que serédn cau-
sa de todo el mal que arrastran consigo, y Dios los
castigard severamente.

2. Modestia en las miradas.— Sobre todo, si que-
remos librarnos de los malos pensamientos, deben los
hombres privarse de mirar a las mujeres, y éstas a aqué-
llos. Repetiré aqui la expresion ya citada de Job: ;Ha-
bia yo concertado alianza con mis ojos y no prestaba
atencion a doncella! (Job. 31, 1) ;Por qué dice con
mis ojos y no prestaba atencion a doncella? ;Qué re-
lacién hay, en efecto, entre ver y pensar? Si Job, para
no pensar en objetos peligrosos, concerté alianza con
sus ojos, dice San Bernardo que la razén es porque

111



«por los ojos penetra en el animo el dardo del amor
impuro», que luego mata al alma. Nada raro, pues el
consejo de la Sagrada Escritura: Aparta los ojos de
mujer bien parecida (Ecli. 9, 8). Mirar a una chica
indecentemente presentada siempre serd peligroso;
pero mirarla adrede, sin causa justificada, no se podra
excusar, al menos, de pecado venial.

(Quizd a muchos les parezca que aqui San Alfonso M* de
Ligorio se pasa un poco en lo que dice, y que la mayor parte de
los te6logos no son tan rigurosos. Por eso creo necesario decir
que a San Alfonso se le ha concedido el titulo de Principe de
moralistas, y que en materia moral, sigue siendo €l en la Iglesia
la primera autoridad.- Nota del editor).

3.° Resistir lo mds que se pueda.— Por lo tanto, cuan-
do nos asalten los malos pensamientos, que ya se sabe
que a veces surgen sin motivo, si fueren materia de im-
pureza hay que apartarlos al instante, sin ponerse a dis-
cutir con la tentacién. No bien, pues, se presente uno de
estos pensamientos de negra faz, rechazadlo, sin darse
audiencia para parlamentar con €l.

Léese en el libro de las Sentencias de los Padres que
cierto dia San Pacomio oy6 que un demonio se
vanagloriaba de haber hecho pecar frecuentemente a un
monje porque en las tentaciones, en vez de volverse en
seguida a Dios, poniase a discurrir con la tentacion. Oyo,
en cambio, que otro demonio se lamentaba de que con
su monje nada podia ganar porque acudia al instante a
Dios y asi vencia siempre. Sigamos siempre el consejo
de San Jerénimo: «No bien se haga sentir la tentacion,
prorrumpamos en esta exclamacion: jSefior, aytidanos!»

4.° Descubrir las tentaciones al director espiritual .—
Si persistiera la tentacion, es muy del caso descubrirla al
confesor. Decia San Felipe Neri: «Tentacion descubierta
es tentacion medio vencida». Algunos santos emplearon
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en las tentaciones impuras remedios asperisimos: San
Benito se revolco desnudo en un zarzal; San Pedro de
Alcdntara se lanz6 a un estanque helado.

5.° Rezary no cesar de rezar. (Este punto y el siguiente
pueden servir de peroracion).— Pero el mejor consejo que
puedo dar para vencer estas tentaciones es el recurrir a
Dios, que seguramente nos alcanzard la victoria: Invo-
caré al Serior, digno de loa, y de mis enemigos seré salvo
(Sal. 17, 4). Quizés no ceda la tentacion, y entonces no
hay que dejar de rezar, sino que, al contrario, hay que
multiplicar las oraciones y gemir y suspirar a los pies del
Santisimo Sacramento, o del crucifijo si se estd en casa,
o ante una imagen de Maria Santisima, Madre de la pu-
reza. Cierto que todos nuestras diligencias y todas nues-
tra industrias de nada valen sin el auxilio de Dios; pero a
las veces, para intervenir El y concedernos la victoria,
espera a que nosotros hayamos hecho por nuestra parte
lo que podamos.

6.° Buenas resoluciones.— En tales luchas es muy
oportuno renovar el propésito de perder la vida antes
que ofender al Seiior; hecho esto, roguemos, rogue-
mos y digamos a menudo: «Sefor, dadme fuerzas para
resistir; no permitdis que me separe de vos. Haced que
muera antes que tener la desgracia de perderos».

28. Qué almas se hallan en estado de tibieza

I. NO SE HALLA EN ESTADO DE TIBIEZA EL
ALMA QUE VIVE EN DESGRACIA DE DIOS. I.°
Por alma tibia no se entiende la que vive en desgracia
de Dios.
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2.° Tampoco se entiende por alma tibia la que come-
te faltas veniales, pero por pura fragilidad y sin pleno
consentimiento, porque dada nuestra naturaleza, co-
rrompida por el pecado original, nadie puede durante
toda la vida evitar este género de faltas, a no ser me-
diante una gracia especialisima de que s6lo la Madre
de Dios fue enriquecida. De aqui este dicho de San Juan:
Si dijéremos que no tenemos pecado, a nosotros mis-
mos no engaiiamos, y la verdad no estd en nosotros (1
In. 1, 8). Dios permite estas manchas hasta en sus san-
tos para conservarlos humildes y darles a entender que
del mismo modo que caen en tales defectos, a pesar de
sus buenos propdsitos y promesas, asi caerian también
en culpas graves si no lo sostuviera su mano divina.

¢ Qué hacer? Cuando nos acontezca caer en seme-
jantes faltas, humillémonos y, reconociendo nuestra
flaqueza, procuremos pedir continuamente a Dios que
nos tenga de su mano y no permita que caigamos en
culpas mds graves y nos libre de las presentes.

II. SE HALLA EN TIBIEZA EL ALMA QUE A
MENUDO COMETE PECADOS VENIALES PLE-
NAMENTE VOLUNTARIOS... - ;Cual es, pues, el
alma tibia? La que cae a menudo en pecados veniales
plenamente voluntarios y deliberados, como mentiras,
impaciencias, imprecaciones y faltas por el estilo. Las
almas de buena voluntad, resueltas primero a morir
antes que pecar deliberada aun cuando venialmente,
pueden muy bien, con el auxilio de Dios, evitar todas
estas faltas y otras semejantes. Segin Santa Teresa,
uno solo de estos pecados veniales dafia mds el alma
que todos los demonios del infierno; por eso aconse-
jaba a sus religiosas: «Que es burla, hijas, sino supli-
car a Dios nos libre para siempre de todo mal».
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Que se pueden evitar, nos daiian mucho...- Perso-
nas hay que se quejan de no experimentar mds que
arideces y sequedades, sin que el Sefior les haga pro-
bar jamds una dulzura espiritual. Y ;como queremos
que Dios sea liberal con nosotros, cuando nosotros no
somos nada generosos con E1?

E indican poca generosidad con Dios.— Harto co-
nocido tenemos que tal mentira, tal imprecacion, tal
injuria al préjimo, tales murmuraciones, si bien no son
faltas graves, sin embargo disgustan a Dios, y, esto no
obstante, no nos abstenemos de ello, y ;después que-
remos que Dios nos favorezca con sus consolaciones
divinas?

29. Peligro que corren estas almas

[. LA COSTUMBRE DE PECAR VENIALMEN-
TE CONDUCE POR SU NATURALEZA AL PECA-
DO MORTAL.- Mas tal vez habra quien diga que los
pecados veniales no le privan de la gracia de Dios y
que, por muchos que cometa, siempre se puede salvar,
y lo que basta es salvarse. ;Conque te basta salvarte?
Oye lo que te dice San Agustin: «Cuando dijiste: Bas-
ta, alli encontraste la perdicién». Comprendamos bien
esta sentencia de San Agustin y veamos el peligro que
lleva anejo el estado de tibieza en que se hallan los que
tienen el hdbito de caer en pecados veniales delibera-
dos sin tomarse la pena ni pensar en enmendarse.

1.° Porque se habitiia al peligro y se cae en él.—
Notese que el hdbito de los pecados veniales hace que

115



insensiblemente el alma se deslice en pecados morta-
les; por ejemplo, el que se habitia a guardar
rencorcillos cae facilmente en odios graves; el que se
habitda a hurtillos de poca monta cae ficilmente en
hurtos graves; el que se habitida a afectillos leves con
personas de diversos sexos, facilmente cae en afec-
ciones desarregladas. Decia San Jerénimo que «nun-
ca permanece el alma donde cae». Cae y, en vez de
quedar alli, se desliza mds al fondo. Las enfermeda-
des mortales, de ordinario no provienen de grandes
excesos, sino de pequenos, repetidos frecuentemente.

2.° Se debilita. Pruebas sacadas de las Sagradas
Escrituras.— De igual modo, la mayoria de las almas
no caen en el pecado mortal sino después de haberse
habituado al pecado venial, porque el habito del peca-
do venial debilita de tal modo que, cuando sobreviene
una tentacion fuerte, no se tiene fuerza para resistir y
se cae.

Muchos cristianos no quieren separarse de Dios con
pecados mortales, pero le quieren seguir de lejos, no
haciendo caso de los pecados veniales; a éstos les
acontecerd lo que acontecié a San Pedro. Cuando pren-
dieron los soldados a Jests en el huerto de los Olivos,
San Pedro no lo quiso abandonar, pero se puso a se-
guirlo de lejos. Pedro le habia ido siguiendo desde
lejos (Mt. 26, 58). No bien entrado en casa de Caifas
y apenas le acusaron de ser discipulo de Jesus, asaltdle
el temor y renegé de El tres veces. Quien menospre-
cie lo poco se arruinard, dice el Espiritu Santo (Ecli.
19, 1). Tarde o temprano, el demonio conseguird lan-
zar al fondo del abismo al que no se preocupa de las
caidas leves, porque, como antes senalamos, al que
habituado en dar a Dios pequefios disgustos no le cos-
tara mucho el ddrselos mayores.
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Cogednos zorras, zorras pequefias, que devastan
los vifiedos, dice el Sefnor. No dice que se cojan los
leones ni los 0so0s, sino las zorras pequenas. Los 0sos
y los leones inspiran suficiente temor, y por esto to-
dos suelen evitarlos cuanto pueden, para no ser devo-
rados por ellos; en cambio, las zorras pequenas no ate-
morizan y, como pasan inadvertidas, arruinan los
vifledos haciendo cuevecillas, por donde comen las
raices de las vides. El pecado mortal aterra al alma
temerosa de Dios; pero si se deja caer en multitud de
pecados veniales deliberados y sin trabajar por evi-
tarlos, sucedera que tales faltas, semejantes a las zo-
rras pequenas, hardn secar las raices de la vida espiri-
tual, es decir, los remordimientos de conciencia, el
temor de desagradar a Dios, el deseo de progresar en
el amor divino, y, al llegar luego alguna violenta ten-
tacion, el alma minada por la tibieza perderd misera-
blemente la divina gracia.

I1. DIOS PRIVA A ESTA ALMA DE LOS AUXI-
LIOS NECESARIOS PARA NO CAER.—- Mis atn:
los pecados veniales voluntarios y habituales no nos
quitan tan sélo la fuerza de resistir a las tentaciones,
sino que impiden también que Dios conceda los auxi-
lios especiales, sin los que se cae en pecado mortal.

1.° Necesitamos de este auxilio, y solo Dios lo pue-
de dar.— Atencién a este punto, que es de la mayor
importancia. Es cierto, por una parte, que no tenemos
fuerzas suficientes para resistir a la tentaciones del
demonio, de la carne ni del mundo. Por otra, tnica-
mente Dios puede impedir a nuestros enemigos que
nos asalten con las tentaciones que no podriamos re-
sistir. Por esto Jesucristo nos enseno a rezar: Y no nos
dejes caer en la tentacion (Lc. 6, 13), es decir, que

117



Dios nos libre de aquellas tentaciones en las que per-
deriamos la divina gracia. Pues bien, cuando los pe-
cados veniales son deliberados y habituales, nos pri-
van de aquella especial asistencia divina necesaria para
perserverar en estado de gracia.

Prueba de que necesitamos este auxilio especial de
Dios.— Digo que esta especial asistencia de Dios nos es
necesaria, fundado en las sentencia condenatoria del
concilio de Trento, contra quien sostuviera la posibili-
dad de la perseverancia sin especial auxilio de Dios:
«Si alguno dijere que el hombre, una vez justificado,
puede sin auxilio especial de Dios perseverar en el es-
tado de gracia, o bien que no puede, aun con este espe-
cial auxilio, sea anatema». Asi pues, es imposible que
con solo el auxilio ordinario de Dios podamos soste-
nernos sin caer en alguna falta grave, por lo que nece-
sitamos para esto el auxilio especial del Sefior.

2.° Dios lo rehusa justamente al alma tibia, y por
ende... Este auxilio especial lo negara el Senor a las
almas descuidadas que no se esfuerzan por evitar el
pecado venial y lo cometen a ojos abiertos, por lo que
las desgraciadas no podrdn perseverar en gracia. Quien
es avaro con Dios, merece que Dios lo sea con él:
Quien siembra mezquinamente, mezquinamente tam-
bién cosechard (2 Cor. 9, 6), dice San Pablo. El Sefior
le otorgara solamente el auxilio ordinario, que a to-
dos otorga; pero facilmente le negard el especial.

El alma caerd o vivird en grave peligro de conde-
narse.— En semajante estado, como ya hemos dicho,
el alma no podrd perseverar sin caer en alguna falta
grave, que es lo que Dios manifesté al Beato Enrique
Suson: «Las almas tibias, le dijo, que se limitan a evi-
tar el pecado mortal, pero que cometen ficil y volun-
tariamente muchos pecados veniales, es muy dificil
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que se mantengan en la divina gracia» El Venerable
Luis de la Puente decia a este respecto: «Muchas fal-
tas cometi, pero nunca pacté con mis defectos». jDes-
graciado del que pacta con ellos! Escribe San Bernar-
do que, mientras uno falta y detesta la falta, hay espe-
ranza de que un dia se enmiende y se ponga en buen
camino; pero cuando se cometen las faltas sin enmen-
darse ni cuidarse de ello, se andard de mal en peor
hasta llegar a perder la gracia de Dios.

3.° Por la cobardia de esta alma, Dios le retira su
auxilio, ella deja de rezar, y de aqui que se halle en
grave peligro de condenarse.— Raz6n tenia San
Agustin para decir que las faltas veniales deliberadas
y sin enmienda son como la lepra; la lepra hace lepro-
so al cuerpo, e igual esas faltas tornan leprosa al alma
ante Dios, de modo que la alejan de sus abrazos. De
aqui procede que el alma no halla pabulo ni consuelo
en sus devociones, ni en las oraciones, ni en las co-
muniones, ni en la visita al Santisimo Sacramento,
prescindird facilmente de todo ello y, abandonando asi
los medios de salvacién eterna, se perderd con toda
facilidad.

30. Quiénes han de temer este peligro

I. LAS ALMAS APASIONADAS .- Crece de punto
este peligro en las personas que suelen cometer mu-
chos pecados veniales, debido al imperio que en ellas
ejerce la pasion contra la que no quieren luchar, llamase
pasion de soberbia, de ambicién, de odio a cualquier
persona o aficién desordenada a cualquiera otra.
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1.° El demonio las encadena poco a poco.— Decia San
Francisco de Asis que, cuando el demonio emprende la
lucha contra un alma temerosa de caer en desgracia de
Dios, no intenta desde el principio reducirla a esclavitud
induciéndola a cometer el pecado mortal, porque esa alma
se horrorizaria de ello. El demonio se limita de momento
con atarla por medio de un cabello, seguro como estd de
que luego la podra atar con un hilo, mds tarde con una
cuerda y finalmente con la infernal cadena del pecado
mortal, consiguiendo entonces la plena esclavitud. Pon-
gamos un ejemplo. Habrd quien nutra cierto afectillo a
una persona de otro sexo por mera cortesia, por gratitud o
simplemente por sus buenas cualidades; de aqui se pasara
a mutuos regalillos; de los regalillos, a expresiones cari-
fiosas, y luego de un diabdlico esfuerzo, hete aqui a los
dos caidos en el abismo del pecado mortal. Tal acontece
con los jugadores, que, luego de perder fuertes sumas de
dinero, dominados como estén por la pasion, se aventuran
a comprometerlo todo y acaban por perderlo todo.

2.° La pasion las domina.— jPobre del alma que se
deja dominar por la pasiéon! Mirad qué fuego tan peque-
fio qué selva tan grande incendia. (Iac. 3, 5). La chispilla
descuidada acabard por abrasar todo un bosque; es decir,
la pasién no mortificada arruinard al alma.

3.° La pasion las ciega.— Cosa facilisima es que el
ciego caiga en el precipicio cuando menos lo piense.
Escribe San Ambrosio que el demonio anda al acecho
de la pasién que nos domina o del palacer que nos
atrae, para luego ponérnoslo delante y forjar las cade-
nas con que hacernos esclavos suyos.

II. LAS ALMAS VIRTUOSAS.- Debido a sus pe-
cados veniales, bajan paso a paso y caen en abismos
de iniquidad.— Asegura San Juan Criséstomo haber
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conocido muchas personas que, a pesar de las virtu-
des de que se hallaban dotadas, por no haber hecho
caso de las faltas ligeras, cayeron en abismos de ini-
quidad. Cuando el demonio no puede conseguirlo todo
desde un principio, conténtase con lo poco que puede
conseguir, porque sabe que de las ganancillas pasara
a la ganancia total. Nadie, dice San Bernardo, se hace
malo de golpe, sino que, empezando por desérdenes
insignificantes, se llega a caer en los de bulto. Y
sépase, ademas, que si una de estas almas favorecidas
por Dios con luces y gracias especiales llegare a caer
en pecado mortal, su caida no serd una simple caida,
de la cual facilmente se levantard, sino precipicio, del
que le serd dificultosisimo salir para retornar a Dios.

PERORACION.— 1.° Aviso: Considerad vuestro
triste estado, el gran peligro en que os halldis y que
la tibieza os torna insensibles.— Hablando el Sefior en
el Apocalipsis del tibio, dice: ;Qjald fueras frio o ca-
liente! Asi, puesto que eres tibio, y ni caliente ni frio,
estoy para vomitarte de mi boca (Ap. 3, 15-16). Dice:
jOjala fuera frio o caliente!; es decir: mds te valia
estar privado de mi gracia, porque entonces se podria
esperar tu conversion; mas por cuanto vives en la ti-
bieza, sin pensamientos de enmienda, estoy para
vomitarte de mi boca; es decir, para abandonarte como
alimento que se provoca y luego se tiene horror de
volverlo a tomar.

Dice un autor que la tibieza es como la tisis, que
no alarma, porque apenas se la siente, y, sin embargo,
es tan peligrosa que con dificultad se sale de ella. Y
asi es en realidad, porque la tibieza hace el alma in-
sensible a los remordimientos de la conciencia, y, por
ende, como estaba acostumbrada a la insesibilidad de
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los remordimientos acerca del pecado venial, se hara
también insensible ahora que vive en pecado mortal.

2.° Exhortacion: jAnimo! Emplead los remedios.—
Cierto que es muy dificil que el alma tibia se convier-
ta; pero lo pude hacer, con tal de que adopte los si-
guientes remedios:

Se impone que desee salir de su miserable y peli-
groso estado. Si no tuviere este sincero deseo, no ten-
drd fuerza para adoptar estos remedios.

Tiene, en segundo lugar, que resolverse a romper
con las ocasiones de pecado; de otro modo no hara
sino recaer en sus pecados.

Es necesario también que pida incesantemente al
Senor se digne librarla de la tibieza. Abandonada a
sus propias fuerzas, no podrd nada; mas con el auxilio
divino lo podra todo. Pues bien, Dios prometié escu-
char a quien le ruega: Pedid, y se os dard; buscad, y
hallaréis; llamad a golpes, y se os abrira (Lc. 11,9).
Hay que rezar, rezar continuamente y rezar confiada-
mente; si dejamos de rezar, de nuevo seremos venci-
dos; pero, si perseveramos en la oracion, serd nuestra
la victoria.

31. Los malos habitos ciegan la mente

1.° Los pecadores no ven el mal que hacen, por lo
que obran sin temor.— San Agustin decia del mal ha-
bituado que, en fuerza de la costumbre de pecar, no
ve el mal que hace. El mal hdbito ciega a los pecado-
res para que no vean el mal que hacen ni la ruina que
les prepara, por lo que en medio de su ceguera viven
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como si no existiera Dios, ni el cielo, ni el infierno, ni
la eternidad. «Los pecados mas horrendos, dice el
mismo santo doctor, no bien se ha contraido el hdbito,
no parecen mds que faltillas ligeras y hasta cosas in-
diferentes». ;Cémo podrd, pues, el alma de estos ta-
les ponerse en guardia contra los mds monstruosos
excesos, si no ve el mal que encierran ni el dafio que
le ocasionan?

2.° No tienen vergiienza y se glorian de sus peca-
dos.— Dice San Jer6nimo que los mal habituados se
ven sin vergiienza alguna cargados de pecados. El mal
obrar implica naturalmente consigo cierto rubor, pero
este rubor lo ha perdido el mal habituado. San Pedro
llega a comparar al mal habituado al puerco, que se
revuelca en el cieno. Ese cieno le ciega, en efecto, los
0jos, y de aqui proviene que estos tales, en vez de acon-
gojarse y entristecerse por sus iniquidades, llegan a
felicitarse y hasta a gloriarse. Es para el necio cosa
de juego el cometer una infamia. La boca del insen-
sato es causa proxima de ruina. Razon tienen los san-
tos para pedir incensantemente a Dios sus divinas lu-
ces, porque saben que, perdidas éstas, pudieran
trocarse en los perversos del mundo. ;Como se expli-
ca, pues que tantos cristianos que tienen fe en la exis-
tencia del infierno y en el juicio en que Dios no puede
menos de castigar a los malvados sigan viviendo en
pecado hasta la muerte y hasta llegar a condenarse?
Porque los cego su malicia. El pecado los cegd, y por
eso se perdieron.

3.° Acumulan pecados a pecados y todo lo despre-
cian.— Sus huesos estaban llenos de su vigor juvenil,
dice Job. Todo pecado arrastra consigo la ceguedad
de la mente, por lo que, cuando crecen los pecados en
el mal habituado, crece con ellos la ceguera. En la
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vasija llena de tierra no puede entrar la luz solar, ni en
el corazén plagado de vicios puede entrar la luz de
Dios que haga ver el principio a que arrastran los pe-
cados. Los mal habituados, perdida la luz, caen de
pecado en pecado, sin pensar en la enmienda. En tor-
no se pasean los impios. Caidos los miserables en la
fosa obscura de mal hébito, no piensan sino en pecar,
no hablan sino de pecados y desconocen el mal que
causa el pecado. En una palabra, se asemejan al irra-
cional, y, en consecuencia, ni piden ni quieren sino
placeres sensuales. Que el hombre en opulencia no
perdura; se asemeja a las bestias, que perecen. De
aqui que se cumpla la palabra de la Sabiduria: Cuan-
do llega el mal, viene también el desprecio. San Juan
Criséstomo lo aplica al mal habituado, y dice que, una
vez caido en este abismo de las tinieblas, lo desprecia
todo: desprecia los sermones, las inspiraciones de la
gracia, las amonestaciones, las censuras, el infierno y
a Dios, y le acontece lo que al buitre que se ceba en
un caddver, que prefiere dejarse matar por los caza-
dores antes que tener que dejar la carnaza.
Llamamiento a los pecadores: Convertios pronta-
mente; si no, Dios os abandonard.— Temblemos, her-
manos mios, como temblaba David cuando decia: Ni
me trague el abismo ni cierre sobre mi el pozo su boca.
Quien cae en un pozo podra salir de él mientras vea la
boca libre; pero, si la boca del pozo se cerrara, queda
por completo perdido. Tal acontece con el pecador per-
dido en la sima de los malos habitos: con cada pecado
que comete se le cierra mds y mds el abismo, hasta que,
cerrado herméticamente, sobreviene el abandono de
Dios. Por esto, querido pecador, si estds habituado en
el pecado, trata de salir pronto de ese pozo infernal an-
tes de que se cierre sobre ti, es decir, antes de que Dios
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te retire sus luces y te abandone, pues si te las retirara,
se acabaria contigo y te condenarias.

32. Los malos habitos endurecen el corazén

I. GRANDEZA DE ESTE ENDURECIMIENTO.—
Ademas de cegar el mal habito al pobre pecador, aca-
ba por endurecerle el corazén, como dice Job: Su co-
razon es duro como piedra 'y duro cual la muela infe-
rior. Bajo la influencia del mal hébito, el corazon se
convierte como una piedra.

1.° Nada lo puede ablandar.— En vez de ablandarse
con las divinas inspiraciones de la gracia y lo mas fuer-
tes sermones sobre el juicio divino, las penas del in-
fierno y la pasion de Jesucristo, se endurece cada vez
mds, como el yunque a los martillazos. San Agustin
abunda en la misma idea: «Su corazon resiste a la llu-
via de la gracia, por lo que no puede producir fruto
alguno de salvacidon. Esta lluvia de la gracia son los
llamamientos de Dios, los remordimientos de la con-
ciencia, el terror de la justicia divina; pero cuando la
victima del mal hébito, en lugar de aprovechar estos
celestiales beneficios para llorar sus iniquidades y
convertirse, prosigue el curso de su vida criminal, lo
que consigue es endurecer cada vez mds el corazon.

2.° Es una seiial de reprobacion.— Desde entonces
empieza a tener sefiales de cierta reprobacién, como
dice Santo Tomads de Villanueva: «El endurecimiento
es indicio de reprobacidn», porque, perdidas las luces
y endurecido el corazén, vivird el pecador en su obs-
tinacién hasta la muerte, segtn el terrible prondstico
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del Espiritu Santo: Sin nifieta falta la luz y sin inteli-
gencia no hay sabiduria (Ecli. 3, 27).

3.° El pecador se endurece hasta en sus confesio-
nes.— (De qué le valdran las confeiones, si poco des-
pués de ellas vuelve a recaer en las mismas faltas?
Dice San Agustin: «Quien se golpea el pecho y no se
enmienda, no quita, sino consolida los pecados».
Cuando te golpeas el pecho ante el confesor y no te
enmiendas ni quitas la ocasion peligrosa, no los dis-
minuyes, sino que haces mds permanentes y solidos,
los pecados, es decir, te tornas en obstinado. En torno
se pasean los impios, dice el salmista. Esta es la des-
graciada vida de los infelices habituados en el peca-
do, que se pasean siempre en torno a sus pecados y, si
de momento se privan de ellos, de pronto también vuel-
ven a ellos a la primera ocasion. A estos tales les pre-
dice como cierta San Bernardo la eterna condenacion:
«jDesgraciado del que no sale de este circulo!»

II. COMO LLEGA A ELLO EL PECADOR .- Pero,
dird tal vez un joven, yo tengo la idea de convertirme
luego y darme por completo a Dios.

1.° Entra en este endurecimiento difiriendo su con-
version.— Conque vas a dejar que el mal hébito tenga
tiempo de posesionarse por completo de ti, y enton-
ces, ;cudndo te enmendards? Dice el Espiritu Santo
que el joven mal habituado ni aun cuando hubiere
envejecido se apartard de él (de su camino) (Pv. 2,
6). Los acostumbrados al vicio que sea, no resisten a
cometer el pecado aun entre los brazos de la muerte.
Cuenta el P. Recupito de cierto condenado a muerte
que en el camino de la horca alzé la vista, vio a una
joven y consintié en un mal pensamiento.— Cuenta a
la vez el P. Gisolfo de cierto blasfemo condenado a la
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horca que prorrumpié en una blasfemia cuando reci-
bia el golpe fatal.

2.° Adelanta con la sustraccion de la gracia.— Asi.
pues, dice San Pablo, (Dios) de quien quiere se compa-
dece y a quien quiere endurece (Rm. 9, 18). En efecto,
Dios usa de misericordia hasta cierto sentido y luego
endurece el corazén del pecador; pero ;c6mo lo endure-
ce? Lo explica San Agustin diciendo que en Dios endu-
recer equivale a rehusar la compasion. Dios no endurece
positivamente al pecador habitudinario, sino que le reti-
ra su gracia en castigo de haber respondido ingratamen-
te a sus mercedes anteriores, quedando asi el corazén
del pecador duro como una pefia. «En efecto, dice el san-
to, para endurecer el corazén de este desgraciado, Dios
no le infunde la malicia de la obstinacién, sino que le
retira su misericordia», es decir, la gracia eficaz de la
conversion. Cuando el sol se retira de la tierra, el agua se
endurece hasta helarse.

3.° Se afianza de modo que nada le puede conmo-
ver.— No se cae de un golpe, sino poco a poco, en tal
miserable estado, dice San Bernardo, ni se endurece
uno de pronto hasta el punto de menospreciar todas
las amenazas de Dios y obstinarse ante los castigos.
«Se llega insensiblemente, son sus palabras, a la du-
reza del coracén; pero, cuando se tiene el corazén
endurecido, de nada valen amenazas ni castigos». En
los habitudinarios se verifica lo que decia David: Dios
de Jacob, a la amenaza tuya se entorpecieron.

Y asies: ni los terremotos, ni los rayos, ni las muer-
tes repentinas les aterran, y, en vez de despertarlos
para que se den cuenta de su miserable estado, dirfase
que concilian el suefio de la muerte, en que se hunden
para su perdicién.
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33. Los malos habitos debilitan las fuerzas

1.° Cada pecado causa una herida, que debilitan al
pecador.—Me hiende brecha sobre brecha, dice Job;
embistiome como un guerrero. (Job. 16, 15). Comen-
tando San Bernardo este texto de Job, se expresa asi: Si
alguno fuera asaltado por su enemigo, aun tendrd fuer-
zas para defenderse después de la primera herida; pero
luego de la segunda y de la tercera perderd de tal modo
las fuerzas, que acabara por sucumbir. Tal acontece con
el pecador: después de la primera y de la segunda falta
aun le quedaran fuerzas, contando siempre con la divi-
na gracia: mas si continia comentiendo pecados y da
en la habitudinario, el pecado, crecerd como gigante
contra quien no podrd el alma defenderse. Asi como es
muy dificil que un hombre se ponga en pie cuando,
aplastado por un pefasco, ni tiene siquiera fuerzas para
moverse, «asi también es muy dificil, afiade San Ber-
nardo, que el habitudianrio se levante cuando se siente
aplastado por la mala costumbre». Y antes lo habia di-
cho San Gregorio: «El pecado al que se habitia el alma
se convierte en pefiasco que la aplasta por tierra; vana-
mente se esforzara por levantarse cuando sobre ella pesa
esta mole que no cesa de oprimirla».

2.° La tentacion ya no halla resistencia.— Escribe
Santo Tomds de Villanueva que el alma que ha perdi-
do la gracia de Dios no tardard mucho en cometer
nuevos pecados. San Gregorio, comentando el pasaje
de David: Aviéntalos, mi Dios, cual alcauciles, cual
hajarasca ante la faz del viento, (Sal. 82, 14), dice:
«Ven la facilidad con que el viento mds ligero levanta
la pajuela; de igual modo, antes de contraer el mal
hébito se resistia, al menos algin tiempo, a la tenta-
cién, pero, no bien contraido el hébito, se cae en to-
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das las ocasiones y no se hace mds que pecar». ;Qué
cosa mas tirdnica, exclama San Juan Criséstomo, que
el mal habito, que a menudo, aun a los que no quisie-
ran, les hace caer en acciones ilicitas!» El mal hdbito,
con el tiempo, hace como necesario al pecado, y, como
nota San Agustin, «cuando no se lucha contra la mala
costumbre, se trueca en necesidad».

3.° Los malos habitos se convierten en segunda
naturaleza.— San Bernardino de Siena afiade: «La cos-
tumbre se convierte en segunda naturaleza». Asi como
es necesaria la respiracién, asi se diria que los
habitudinarios no pueden vivir sin pecar. ;Tan escla-
vos son de este vicio! Digo esclavos porque una cosa
son los criados, que sirven por la paga, y otra los es-
clavos, que sirven a la fuerza y sin retribucién algu-
na; a este extremo de esclavitud llegan los
habitudinarios, que pecan quizds sin gusto y quizds
también sin ocasion de pecado: jhasta tal punto se han
hecho esclavos del demonio! San Bernardino de Siena
llama a estos tales molinos de viento, que continian
la molienda sin gana alguna de continuarla; es decir,
que sin ocasién alguna prosiguen sus pecados, al me-
nos de pensamiento. «Los desgraciados, dice San Juan
Criséstomo, faltos de auxilio de Dios, no hacen lo que
quieren, sino lo que quiere el diablo».

PERORACION: 1.° Temed una mala muerte. Ejem-
plo.— Escuchad el hecho siguiente, acontecido en una
ciudad de Italia, con relacién a los malos habitos, y
que refiere un testigo ocular.

Cierto joven habitudinario vivia vida desgraciada. En
vano le habia Dios movido varias veces a cambiar de
vida y en vano le habian avisado personas caritativas.
Permiti6 el Sefior que su hermana muriese repentinamen-
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te, y entonces tuvo algin temorcillo; pero, apenas ente-
rrada aquélla, lo olvidé todo para tornar a las andadas.
Dos meses después del fallecimiento de su hermana cayé
el postrado por la fiebre, llamando entonces a un confe-
sor, con quien se confesd. A pesar de ello, dias mads ade-
lante exclamoé: «jAy de mi, y qué tarde he reconocido
los rigores de la justicia divina!» Vuelto al médico, le
dijo: «<No me atormente mds con sus medicinas, porque
mi enfermedad es incurable y sé que me llevara al sepul-
cro». Volviéndose a cuantos le rodeaban, les dijo: «Sa-
bed que, como la vida de mi cuerpo no tienen remedio,
tampoco lo tiene la vida de mi pobre alma, y, en conse-
cuencia, me aguarda la muerte eterna. Dios me ha aban-
donado, como lo experimento por la dureza de mi cora-
z6n». Acudieron amigos y religiosos a infundirle dnimo
y confianza en la misericordia divina, a lo que sélo res-
pondia: «Dios me ha abandonado». Y dice quien escri-
bio este suceso que, halldndose a solas con el desgracia-
do joven, le dijo: «Confianza, amigo; recibe el santo vid-
tico para unirte a Jesucristo»; y hubo de recibir esta res-
puesta. «Amigo, estds hablando a un pefiasco; la confe-
sion que acabo de hacer la hice sin dolor alguno; no quiero
ni confesores, ni sacramentos, ni vidtico, porque haré
cosas horrorosas». Retirdse desconsolado el amigo, y
cuando volvid a visitarlo, dijéronle los familiares que
habia muerto aquella noche sin que le asistiera sacerdote
alguno y que al punto de morir se sintieron a su puerta
temerosisimos aullidos. He aqui como acaban los
habitudinarios.

2.° Haced confesion general.— Pecador, hermano
mio, si te hallares, desgraciadamente, en tan misera-
ble estado, aprestrate a hacer confesion general, por-
que puede ser que, debido a los malos hdbitos, hayas
hecho malas confesiones.

130



3.° Salid cuanto antes de la esclavitud del demo-
nio.— Oid lo que nos dice el Espiritu Santo: No entre-
gues... tus anos a un hombre cruel (Pv. 5, 9). ;Para
qué quieres servir a duefio tan barbaro como el demo-
nio, enemigo tan implacable, que te hace vivir tan
desgraciadamente en espera de hacerte vivir vida mas
desgraciada en el infierno por toda la eternidad?

Exhortacion urgente.— Ldzaro, ven afuera. Salid de
la fosa del pecado; daos pronto a Dios, que os llama y
estd presto a abrazaros si os postrdis a su planta; pero
temed si esta no serd la postrer llamada y si no os con-
denaréis por resistiros a ella.

34. LLa muerte es cierta

I. PRUEBAS SACADAS: 1.° De la Sagrada Escri-
tura y su explicacion.— Estd reservado a los hombres
morir una sola vez (Heb. 9, 27). Esta sentencia mira a
cada uno de nosotros; por tanto, todos habemos de mo-
rir. Dice San Cipriano que todos nacemos con el dogal
al cuello, y cuantos mas pasos damos, tanto mas nos
acercamos al patibulo. El patibulo de cada uno ser4 la
dltima enfermedad, que vendrd a darnos el golpe de
gracia. Por tanto, hermano mio, como te hallas inscrito
en el libro de bautizados, un dia lo estards en el libro de
los difuntos. Como ahora, al nombrar a tus antepasa-
dos, dices: «Mi padre, de feliz memoria; mi difunto tio,
mi difunto hermano», asi los que en pos de ti vengan
dirdn de ti cuando hayas partido para el otro mundo. Y
asi como tantas veces oiste tocar a muerto por otros, asi
otros oirdn tocar a muerto por ti.
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2.° De la oposicion de esta certidumbre con las in-
certidumbres de la vida.— En el futuro cargado de mis-
terios s6lo hay una cosa cierta: la muerte. Lo decia
San Agustin: «En nuestro destino todo es incierto, la
felicidad o la infelicidad; s6lo la muerte es cierta». El
nifio que acaba de nacer, ;serd rico o serd pobre? ;Go-
zard de buena o de mala saluda? ;Morird joven o an-
ciano? Todo esto es incierto; lo cierto es que ha de
morir, por poderoso que sea o descendiente de reyes.

3.° De la fuerza irresistible de la muerte.— San
Agustin afade: «Se resiste al fuego, al agua, al hierro,
al poderio de los reyes; pero ;quién resistird a la muer-
te?» Cuenta el Belovacense que cierto rey de Francia
decia en sus dltimos momentos: «Con todo mi poder
no puedo alcanzar que la muerte espere ni una sola
hora». Cuando haya llegado el fin de nuestra vida, no
esperard la muerte ni un solo instante. Su limite fijas-
te, dice Job, y no le traspasard (Job. 14, 5).

4°. Del testimonio universal de las cosas y de los
hombres.— Hay que morir. No s6lo creemos esta ver-
dad, sino que la vemos con nuestros ojos. Cada siglo
ve cémo se llenan de nuevos seres las casas, las plazas
y las ciudades, al paso que los antepasados desapare-
cen en el polvo de la tumba. Y asi como para los que
vinieron en la tierra desaparecieron los dias del vivir,
asi vendra un tiempo en que ninguno de los que vivi-
mos viviremos. Estaban ya mis dias determinados cuan-
do ninguno de ellos existia. ;Qué varon vivird sin ver
la muerte? Si hubiera quien fantasease que no hanbia
de morir, este tal no sélo seria hereje, porque es de fe
que todos tenemos que morir, sino que seria también
un loco. Sabemos que han fallecido todos los hombres,
por poderosos que hayan sido, principes, emperadores,
y «;dénde estan ahora, pregunta San Bernardo, los
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amadores del mundo?», y responde: «No ha quedado
de ellos sino ceniza y gusanos». De tantos grandes del
mundo como hay sepultados en mausoleos marmoreos,
(qué quedo sino un puiiado de polvo y cuatro huesos
descarnados? Sabemos que todos nuestros mayores
murieron; esto nos recuerdan sus retratos, sus papeles,
sus camas y sus vestidos; y ¢aun dudaremos o espera-
remos que no habremos también de morir nosotros?
(Quién de los que hace cien afios vivian por estas tie-
rras vive ahora? Todos estdn en la eternidad viviendo
en eterno goce de delicias o en eterna noche de tormen-
tos, y estd es la suerte que a nosotros nos tocar4.

II. CONSIDERACION MORAL SOBRE: 1.° La
locura de quienes no piensan en la muerte.— Pero, jah
Dios mio!, todos sabemos que tenemos que morir, y
el mal estd en que nos figuramos a la muerte tan leja-
na como si nunca hubiere de llegar, por lo que la per-
demos de vista. Con todo, tarde o temprano, pense-
mos en ello o no lo pensemos, no sélo es cierto, sino
de fe que tenemos que morir, y cada dia, en efecto,
nos acercamos a la muerte: No tenemos aqui ciudad
permanente, sino que andamos en busca de la venide-
ra (Heb. 13, 14). Esta tierra no es nuestra patria; esta-
mos en ella como de paso, cual peregrinos: Mientras
estamos domociliados en el cuerpo, andamos ausen-
tes lejos del Sefior. Nuestra patria es el cielo, que hay
que merecer con la gracia de Dios y nuestras buenas
acciones. Nuestra casa no es la que habitamos al pre-
sente, que nos sirve tan sélo de morada pasajera; nues-
tra casa es la eternidad: El hombre se va hacia la casa
de su eternidad (Ecl. 12, 5). ;En qué género de locura
darfa el viajero que, al pasar por una regién ajena a la
suya, gastara su fortuna en comprarse casa, palacio,
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con riesgo de tener que volverse a su pais y tener que
vivir en él vida miserable? Y ;no serd loco el que tra-
ta de vivir felizmente en este mundo, que tendrd de
que dejar pronto, y con sus pecados se arriesga a vivir
desgraciadamente en el otro mundo, del cual no habra
de retornar?

2.° Locura de quienes buscan la satisfaccion de los
sentidos y olvidan la cuenta que han de dar.— Decidme,
amadisimos hermanos, si vieseis a un hombre que va
condenado, escoltado por los ministros de la justicia,
y en lugar de prepararse para la muerte, a que camina,
fuese por las calles mirando las casas para encontrar
una a su gusto, pensando en festines y en diversiones,
pronunciando palabras indecentes y murmurando del
préjimo, ¢ no dirfais del desgraciado o que estd loco o
abandonado de Dios? Pues ;qué? ;No camindis voso-
tros ahora a la muerte? ;A qué, por tanto, pensar en la
satisfaccion de los sentidos? ;Por qué no trabajar en
arreglar las cuentas que un dia, tal vez préximo, ten-
dréis que presentar en el tribunal de Jesucristo? Al-
mas de fe, dejad a los locos del mundo pensar en acre-
centar la fortuna terrena, y vosotros pensad en la for-
tuna de la otra vida, que serd eterna; la vida presente
ha de acabar, y ha de acabar pronto.

[1I. EXHORTACION: 1.° Escuchad la voz de los
muertos, que os avisa: recordad que tenéis que moriry
preparad las cuentas.— Acercaos al pantedn donde des-
cansan vuestros parientes y amigos y escuchad lo que
os dicen los cadaveres: A él ayery a ti hoy. Lo que a mi
me ha sucedido también te sucederd a ti. También tu te
convertirds en polvo y ceniza, y entonces ;donde se
hallard tu alma si antes de morir no arreglas las cuentas
con Dios? Hermanos mios, si queréis vivir bien y tener
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arregladas las cuentas para aquel gran dia en que se
decidira vuestra eternidad feliz o desgraciada, procu-
rad vivir en los dias que os restaren cara a la muerte.
/Ay muerte, cudn buena es tu ley! {Cuan bien juzga de
las cosas y gobierna sus acciones quien juzga y gobier-
na cara a la muerte! El pensamiento de la muerte desase
de todas las cosas terrenas. Decia San Lorenzo
Justiniano: «Piénsese en el término de la vida y no ha-
brd amores mundanos». Cudn bien desprecia las rique-
zas, los honores y placeres de este mundo el que sabe
que pronto tendra que abandonarlo todo para ir al fon-
do de un sepulcro a ser pasto de gusanos!

Hay quienes rechazan el pensamiento de la muer-
te, como si bastara no pensar en ella para evitarla; pero
no se puede evitar la muerte, y dejar de pensar en ella
equivale a exponerse a tenerla desgraciada.

2.° Mirad los ejemplos de los santos.— Los santos,
al considerar la muerte, despreciaron todas las fortu-
nas terrenas. San Carlos Borromeo tenia sobre la mesa
una calavera para que no le abandonara jamds el pen-
samiento de la muerte. El cardenal Baronio llevaba
en el anillo este mote: «Piensa en la muerte». El ve-
nerable P. Ancina, obispo de Saluzo, tenia de conti-
nuo a la vista esta sentencia grabada en una calavera:
«Fuf lo que eres; serds lo que soy».Cuando los santos
se retiraban a los desiertos para vivir vida solitaria en
las cavernas, llevaban consigo una calavera; y ;para
qué? Para prepararse a la muerte. Por esto, cierto pia-
doso solitario, cuando le preguntaron el porqué de su
alegria cuando estaba para expirar, respondié: «Siem-
pre tuve a la muerte ante la vista, y por eso ahora que
llega no me infunde pavor». Por el contrario, jcon qué
terror la ven llegar los que no quisieron pensar en ella!



35. La hora de la muerte es incierta

I. INCERTIDUMBRE SALUDABLE: 1.° Que de-
tiene al pecador.— Escribe el Idiota: «Nada hay mds
cierto que la muerte ni mds incierto que su hora». No
dudamos de que todos hemos de morir y de que ya
determiné Dios el afio, el mes, el dia, el momento en
que habremos de dejar la tierra para entrar en la eter-
nidad; pero el momento en que habremos de morir no
nos lo ha querido Dios revelar, y muy en justicia, dice
San Agustin, porque, si hiciera conocer a cada cual el
dia establecido para su muerte, muchos continuarian
pecando, en la seguridad de que no habian de morir
hasta aquel dia.

2.° Que hace vivir cristianamente.— Dios nos ocul-
ta la duracion de nuestra existencia, dice el santo, para
que vivamos toda ella cristianamente: «Se nos oculta
el dia postrero para que santifiquemos todos los dias».

3.° Que nos fuerza a vivir preparados.— De aqui
que Jesucristo nos exhorte: Estad apercibidos, pues a
la hora que no pensdis viene el Hijo del hombre (Lc.
12, 40); con lo que nos quiere dar a entender que la
muerte nos asaltard cuando menos lo pensemos a mo-
rir, como escribe San Gregorio: «Dios nos deja en la
incertidumbre sobre la hora de nuestra muerte para
que ésta no nos coja de improviso». San Pablo nos
advierte igualmente que el Sefor nos vendra a juzgar
como el ladrén que entra de noche en la casa, dando-
nos con ello a entender que llegaremos a tal dia antes
de que lo pensemos. Pues ya que la muerte, dice San
Bernardo, nos puede quitar la vida en cualquier mo-
mento y en cualquier lugar, si queremos vivir santa-
mente y salvarnos es preciso que la estemos esperan-
do en todo tiempo y lugar. «La muerte nos aguarda en
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todas partes, son sus palabras; luego en todas partes
la debemos esperar».

Repitdimoslo con San Agustin: «Si el Sefior nos
oculta el dia de la muerte, es para que santifiquemos
todos los dias».

II. INCERTIDUMBRE INQUIETADORA: 1.° La
muerte se avecina.— Muchos cristianos tienen la des-
gracia de condenarse, porque muchos, aun entre quie-
nes la ancianidad inclina sobre la tumba, se imaginan
que la muerte estd adn lejos y que no los herir4 sin
darles tiempo para prepararse. «Los hombres, en el
endurecimiento de su corazén, dice San Gregorio,
miran la muerte como lejana, aun cuando experimen-
ten sus primeros golpes». Amadisimos oyentes, Jlo
Juzgdis asi vosotros? Pues bien, ;qué sabéis si la muer-
te estd préxima o lejana?

2.° Puede venir sibitamente y de improviso.—
¢Quién os garantiza que se os dard tiempo para
prepararos? ;De cudntos sabemos que murieron stibi-
tamente, unos en el viaje, otros sentados y otros du-
rante el suefio? ;Habia uno solo de ellos que creyese
que iba a morir como murié? Sin embargo, asi murie-
ron, y si se hallaban en desgracia de Dios, jdénde ha-
brédn ido a parar sus miserables almas? iDesgraciada
del alma a la que sobreviene de improviso la muerte!

3.° Siempre llega de improviso para los pecadores.—
A cuantos viven con la conciencia de ordinario embro-
llada declaro que morirdn de improviso, aun cuando
tengan siete u ocho dias de preparacion, porque dificil-
mente, como demostraré en el sermén 19, podran en
esos dias de confusién y espanto ajustar bien sus cuen-
tas, convirti€éndose verdaderamente a Dios. Pero tam-
bién repito que puede ser que la muerte asalte de modo
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que ni se cuente con el tiempo para recibir los sacra-
mentos. Y ;quién sabe si estard vivo dentro de una hora?
Por esto temblaba Job al decir: No sé yo cudnto tiempo
existiré aiin ni si dentro de poco me llevard mi Creador
(Job. 32, 22). Atendamos al consejo de San Basilio, que
nos exhorta a que cuando nos acostemos no estemos
fiados en que habremos de amanecer.

4.° Puede arrebatar al pecador inmediatamente des-
pués o en el acto del pecado.— Cuando el demonio o0s
induzca a pecar diciéndoos que luego os confesaréis y
adoptaréis los remedios, respondedle: iQuién sabe si
hoy serd el dltimo de mi vida! Y si después de pecar me
sorprendiera la muerte sin darme tiempo para confe-
sarme, ;qué seria de mi por toda la eternidad? iCuan-
tos pecadores murieron y cayeron en el infierno en el
mismo tiempo en que paladeaban el emponzonado pla-
cer! Como peces que son cogidos en red..., asi son pren-
didos los hijos del hombre en el tiempo aciago (Eccli.
9, 12), dice el Eclesidstico. Por tiempo aciago se ha de
entender aqui el momento en que el pecador verifica
actualmente el mal. Pecan los pecadores prometiéndo-
se la paz y creyéndose seguros con el pensamiento de
que hardn una buena confesi6n para asi evitar el infier-
no, mas la muerte sobrevendrd repentinamente y les
arrebatard el tiempo de poner remedio a tanto mal: As?
que digan: «Paz y seguridad», entonces de improviso
se les echa encima el extrerminio (1 Ter. 5, 3).

[11. INCERTIDUMBRE FATAL: 1.° La muerte pue-
de causar la pérdida del alma, pérdida total — iCosa
chocante! Si a alguien se le debe cierto dinero, éste
toma sus precauciones y hace que el deudor firme la
deuda, pues el acreedor piensa: jQuién sabe lo que
puede pasar! Puede venir la muerte y me puedo que-
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dar sin el dinero. Y ;por qué no habriamos de usar la
misma cautela respecto del alma, que vale mds que
todos los intereses? ; Por qué no se piensa igual: Quién
sabe lo que puede pasar? Perder cierta cantidad de
dinero no es perderlo todo; pero, perdida el alma, todo
estd perdido.

2.° Pérdida irreparable.— Ademis, el dinero perdi-
do se puede de nuevo ganar, y si se pierde por una
parte, se puede ganar por otra, pero, perdida el alma
por la muerte, se pierde todo, sin que haya esperanza
de recuperarla en la otra vida. Si se muriera dos ve-
ces, en la segunda se podria salvar el alma que se per-
di6 en la primera; pero no: Estd reservado a los hom-
bres morir una sola vez (Heb. 9, 27): una sola vez,
por €so nuestra suerte no estd mds que una sola vez en
nuestras manos; si no salimos airosos en la primera
vez nos hemos perdido para siempre; que por eso tam-
bién al condenarse se le llama error sin remedio:
«Quien pereci6 una vez perecié para siempre».

PERORACION: 1.° Imitad la solicitud de los san-
tos.— Cuando al Santo P. Juan de Avila, santo apéstol
espaiiol, le anunciaron la noticia de su muerte, res-
pondi6 el excelso siervo de Dios, que desde nifio ha-
bia vivido santamente: «jOjald tuviera un poco de
tiempo para prepararme a morir!» También el abab
San Agat6n, al morir después de tantos afios de peni-
tencia, exclamaba: «;Qué sera de mi? ;Quién sabe los
juicios de Dios?»— Y ti, ;qué dirds, cristiano mio,
cuando se te anuncie la noticia de tu muerte y te diga
el sacerdote que te asista: Parte, alma cristiana de este
mundo? Tal vez digas: Esperad un poco a que me pre-
pare. —No; de prisa, que la muerte no espera. — Por
eso ahora es necesario que nos preparemos a morir:
Con temory temblor obrad vuestra propia salud. Nos
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advierte San Pablo que, si queremos salvarnos, debe-
mos vivir temiendo y temblando que no nos sorpren-
da la muerte en pecado. Pensad, hermanos, que se tra-
ta de la eternidad: Si un drbol cae hacia el sur o hacia
el norte, en el lugar que el drbol cae, alli quedard.
iQué felicidad si en la hora de 1a muerte el arbol de tu
vida cayere al mediodia, es decir, a la eterna salva-
cién! jQué alegria experimentards al poder decir en-
tonces: «Estoy salvo; lo he asegurado todo, ya no pue-
do perder a Dios y seré feliz para siempre». Pero si
cayeres de la parte del aquildn, es decir, del lado del
infierno, ;qué dirds entonces? Dirds desesperado:
«jDesgraciado de mi, que me engané y lo perdi todo
sin remedio!»

2.° Decidios a servir a Dios.— jEa, pues!, tomad
ahora la firme resolucién de daros del todo a Dios.
Asfi tendréis una buena muerte y seréis felices por toda
la eternidad.

36. Todo acaba

I. TRISTE IMPRESION QUE LES CAUSAALOS
MUNDANOS LA MUERTE.— El hombre que viene
entre delicias y honores, aun cuando haya llegado al
ideal de sus deseos, verd de pronto sobrevenirle la
muerte para decirle: Dispon lo referente a tu casa,
porque vas a morir (Is. 38, 1).

1.° Que se anuncia.— jDolorosa noticia! El desgra-
ciado tendrd que decir entonces: Adiés, mundo; adids,
ciudades; adios, tierras y propiedades; adids, parien-
tes; adi6s, amigos; adios, cacerias, adids, bailes; adios,
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festines y honores; todo se acab6 ya para mi. Si, todo
se acabo y, por buenas o por malas, hay que abando-
narlo todo. No lo llevard todo al morirse ni habrd de
descender tras ¢l su fausto (Sal. 48, 18). Dice San
Bernardo que la muerte obra la terrible separacién del
alma, el cuerpo y todas las cosas terrenas.

Si alos grandes de la tierra, a quienes los mundanos
llaman dichosos, se les hace tan amargo el solo nombre
de la muerte que ni quieren oirlo, porque todo su afan
es la tranquilidad en la posesién de los bienes terrenos,
como dice el Eclesidstico: ;Oh muerte, cudn amargo
es tu recuerdo para el hombre que goza en paz de sus
riquezas! (Eccli. 41, 1), jcudntos mds amarga se les hara
la misma muerte cuando venga en realidad!

2.° Que llega.— ;Desgraciado del que no se hallare
entonces desaido de los bienes terrenos! Cada golpe
encierra su dolor, por lo que, cuando le llegue al cora-
z6n la hora de separarse, por medio de la muerte, de
los bienes en que habia cifrado todo su amor, experi-
mentard sin igual dolor. Esto es lo que le hacia excla-
mar al rey Agag: ;Ciertamente es amarga la muerte!
Esta es la gran miseria de los que préximos ya a ser
llamados al juicio de Dios, en lugar de preocuparse
en poner en orden los asuntos de su conciencia, se
ocupan en pensamientos terrenos. «Este es, dice San
Agustin, el castigo reservado a los pecadores, que, por
haber olvidado a Dios durante la vida, se vengan a
olvidar de si mismos en la muerte».

II. DESPOJOS Y CASTIGOS QUE OBRA.— Sea
cual fuere el apego que se tenga a las cosas de este
mundo, hay que abandonarlo todo en la hora de 1a muer-
te, y asi como entramos en la vida desnudos, desnudos
saldremos de la muerte: Desnudo, decia Job, sali del
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seno de mi madre y desnudo volveré alld (Job. 1, 21).
Los que pasaron toda la vida reuniendo riquezas, de
cuantos bienes amontonaron a expensas de la salud, del
descanso y del alma, no podrin llevarse absolutamente
nada consigo; abrirdn entonces sus 0jos, y los infelices
nada hallardn de cuanto adquirieron, por lo que, como
en el horror de una noche obscura, se apoderara de ellos
una tempestad de penas y de tristezas: Rico se acuesta
y no tornard a hacerlo; ha abierto los ojos y ya no existe.
Terrores le sobrecogen en pleno dia; de noche lo ha
arrebatado un torbellino (Ibid. 27, 19-20). Cuenta San
Antonino que el sultdn de los sarracenos Saladino or-
dené que al llevarlo a la sepultura fuese delante de €l
un soldado con una pica enhiesta, de la que colgase su
propia mortaja, y fuera a la vez pregonando: «He aqui
tan s6lo lo que el sultdn Saladino se lleva a la tumba».
— Cuenta también San Antonino a propésito de Alejan-
dro Magno, de quien dice la Escritura que enmudecio
la tierra ante él. que, al enterarse cierto fil6sofo de su
muerte, pensaba en alta voz y decia: «Ayer Alejandro
hollaba bajo sus pies y hacia temblar a la tierra, y hoy
yace bajo cuatro palmos de ella; ayer era el mundo pe-
queiio para el vuelo de su ambicién, y hoy dia tiene que
contentarse con unos pufiados de tierra». Cierto dia que
San Agustin u otro célebre autor visitaba el sepulcro de
César, exclamaba: «Ayer los patricios te rendian plei-
tesia, las ciudades te honraban como dios, a todos in-
fundias temor; pero ahora, ;dénde estd tu magnificen-
cia?» He aqui la respuesta de David: He visto yo al impio
engreirse y extenderse cual frondoso cedro; (de alli a
poco) pasé y ya no estaba (Sal. 35, 35). jCudntos de
estos espectdculos vemos a diario en el mundo! Aquel
pecador primero era pobre y despreciado; se enrique-
cié y no le faltaron honores y dignidades, tanto que a
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todos le envidiaban su suerte; mas al llegar la muerte
era publico el comentario: «Este supo conquistarse un
puesto honroso en el mundo, pero ;de qué le ha valido,
si con la muerte acabé todo para é17»

ITI. AVISOS QUE HACE A LOS RICOS Y A LOS
SOBERBIOS:

1.° Considerad en lo que os trocaréis por la muer-
te.— El Sefor dirige este reproche a los que se engrien
con los honores y riquezas de esta tierra. Desgracia-
do, ;de donde te viene este orgullo? Por muchos bie-
nes que poseas y honores que se te tributen, no te ol-
vides que eres tierra: Eres polvo y tornards al polvo
(Eccli. 10, 9). Dia vendrd en que fallezcas, y, una vez
muerto, ;,de qué te servirdn los titulos y fortunas con
que te envaneciste? Vete, dice San Ambrosio, vete al
cementerio en que yacen sepultados ricos y pobres y
mira si distingues quién fue el rico y quién el pobre;
todos estdn desnudos y no tienen mds que cuatro des-
carnados huesos.

2.° Desasios y convertios, pero no tardéis en hacer-
lo.— Si los hombres de mundo quisieran recordarse de
la muerte, jcudnto bien harian a su alma! Cuando al
cementerio es conducido, sobre un mausoleo vela (Job.
21, 32). A la vista de aquellos caddveres se recordar4
de la muerte y que €l un dia vendrd a ser uno de ellos, y
asi despertard del suefio mortal en que tal vez vivia su-
mido. Desgraciadamente, los mundanos no quieren
pensar en la muerte sino precisamente cuando se pre-
senta y en la hora en que han de partir de este mundo
para entrar en la eternidad; por eso viven tan apegados
a los bienes mundanos, como si nunca tuvieran que
marchar del mundo. Pero no; la vida del hombre es bre-
ve y pronto acabard; todo acaba, y todo acaba pronto.
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37. Todo acaba pronto

I. EL PECADOR OLVIDA LA MUERTE, PERO
ELLA SE ACERCA SIN CESAR, CORRE Y PRON-
TO DA AL TRASTE CON TODO.- Todos los hom-
bres estdn convencidos de que habrdn de morir; pero se
figura a la muerte tan lejana como si no tuviese que
llegar. Pero no, dice Job: EI hombre..., corto de dias y
harto de inquietud, brota 'y se marchita como una flor
(Job. 14, 1). La salud al presente se siente tan debilita-
da, que la mayoria mueren, como lo patentiza la expe-
riencia, antes de los sesenta afios. Y ;qué otra cosa es
nuestra vida, pregunta Santiago, sino una emanacion
vaporosa que por un instante parece 'y luego desapare-
ce (Sant. 4, 15), con sola una corriente, una fiebrecilla,
un ataque de apoplejia, un absceso que da al traste con
tantos seres? Decia al rey David la mujer tecuita: (7o-
dos) morimos sin remedio y somos aguas derramadas
en tierra, que no se pueden ya recoger; y le sobraba
raz6n, porque como los rios y riachuelos corren al mar
sin que ninguna de sus aguas torne atrds, asi corren
nuestros dfas, y la vida se nos desliza a la muerte.

Mis dias han sido mds rdpidos que correo, decia Job.
La muerte sale a nuestro encuentro mds rdpida que la
posta, de modo que a cada paso que damos y a cada
respiracién que emitimos nos acercamos a ella. San
Jerénimo, al paso que escribia, pensaba también que
era tiempo que le acercaba al morir, y decia: «Lo que
escribo lo quito de mi vida». Digamos, pues, con Job:
«Pasan los afios, y con los afios pasan los placeres, los
honores, las pompas y cuanto hay en la vida. Sélo el
cementerio me resta». En efecto, después de tantas fa-
tigas en él como hombres de valor, de talento, de inge-
nio, jen qué acabard todo ello? Acabard en la obscuri-
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dad y el pudrilero de la tumba. He aqui, por lo tanto, se
dird el pobre mundano cuando esté para morir, que esta
hermosa casa y este jardin, estos mis muebles de tanto
gusto, las pinturas y los lujosos vestidos, ya no son mios,
y lo tinico que me queda es un sepulcro.

II. VIENE DE GOLPE A ATERRAR AL PECA-
DOR Y SORPRENDERLE.- Puede el hombre duran-
te la vida estar absorbido en los negocios mundanos y
en los placeres terrestres, pero tarde o temprano acon-
tecerd, dice el Criséstomo, que han de tomar los pen-
samientos otro curso cuando el temor de la muerte
invada al pecador, temor que abrasa las cosas de la
vida presente e induce al alma a pensar y a preocupar-
se de lo que serd de ella después de la muerte, en la
eternidad. Entonces, dice Isaias, se abrirdn los ojos
de los ciegos, de aquellos que se afanaron toda la vida
en adquirir bienes terrenos y atendieron poco a los
intereses del alma. A todos estos les acontecerd lo que
el Sefior nos avisa: que la muerte les sobrevendra cuan-
do menos lo piensen: A la hora que no pensdis, viene
el Hijo del Hombre (Lc. 12, 40).

Para estos miserables siempre llega la muerte de
improviso: realmente, a estos hombres amadores del
mundo no se les habla de ordinario de la muerte sino
en el momento en que su estado es desesperado. Ahi
lo tenéis, pues, en sus postreros dias ante una cuenta
de cincuenta o sesenta afos vividos en la tierra. En-
tonces deseardn otro mes, otra semana para ajustar
mejor las cuentas y ordenar su conciencia, pero se
buscard paz y no la hallardn (Ez. 7, 25).

III. FINALMENTE, LO LANZA A LA ETERNI-
DAD CON SUS OBRAS PARA SER JUZGADO.-
Como ya no es hora de concesion de tiempo, el sacer-
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dote que asista leerd la orden divina de partir de este
mundo, diciendo: «Parte, alma cristiana, parte de este
mundo». jQué entrada tan funesta en la eternidad ha-
cen los mundanos que mueren envueltos en tantas ti-
nieblas y confusiones por no haber arreglado bien sus
cuentas con Dios.

Balanza y platillos justos son de Yahveh (Pv. 16,
11). En el tribunal del Sefior no se pesan ni la noble-
za, ni la dignidad, ni las riquezas, sino tan sélo dos
cosas: los pecados de los hombres y las mercedes de
Dios. Quien haya correspondido fielmente a las luces
y llamamientos divinos serd recompensado, y quien
no haya correspondido serd condenado. No solemos
estimar en mucho las gracias de Dios, pero el Sefior si
que las lleva en cuenta una a una, y cuando ve al pe-
cador desprecidndolas hasta cierto nimero, le aban-
dona en su pecado, y asi permite que muera: Lo que
siembre uno, eso mismo cosechard (Gal. 6, 8). De las
fatigas por que tuvo que pasar para adquirir honores,
riquezas, aplausos, nada recogerd en la hora de la
muerte, pues todo lo habrd perdido; solamente se re-
cogen frutos de vida eterna con las obras hechas por
Dios o con las tribulaciones por El sufridas.

PERORACION: 1.° Trabajad en vuestra salvacion
que es el asunto mds importante y el iinico; todo lo
demds pasa.— Por eso San Pablo nos exhorta y aun nos
ruega que nos ocupemos en lo que es, sobre todo, de
nuestra incumbencia. Y yo pregunto, ;qué cosa serd,
sobre todo, de nuestra incumbencia? ;Amontonar di-
neros o ser renombrado entre los hombres? No, ya que
aqui se habla del negocio del alma, del que habl6 pri-
mero Jesucristo al decir: Negociad en tanto que vuel-
vo. En fin para que el Sefior nos puso y conserva en el
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mundo es para salvar el alma y alcanzar con las buenas
obras la vida eterna. Este es el fin de nuestra creacion:
El paradero, la vida eterna (Rm. 6, 22). La finalidad
de nuestra salvacion no es el asunto mds importante
que tenemos entre manos, sino el principal y, por me-
jor decir, el tnico, porque, salvada el alma, todo se ha
salvado, en tanto que si la perdemos, también lo perde-
mos todo. En consecuencia, como dice la Escritura,
combate por la verdad hasta la muerte, y Yahveh gue-
rreard por ti (Eccli. 4, 33). Este es el negociar que el
Salvador pide de cada uno de nosotros: Negociad en
tanto que vuelvo, teniendo siempre ante los ojos el dia
en que ha de venir para exigirnos cuenta de nuestra vida.

Todas las cosas de este mundo, riquezas, aplausos,
honores, todas, como ya dijimos, han de acabar, y han
de acabar pronto. Pasa la configuracion de este mun-
do (1 Cor. 7, 31); la escena de este mundo pasa. jFeliz
quien en la representacién desempeiia bien el papel
que le corresponde y logra salvar su alma anteponien-
do los intereses del alma a todo interés temporal del
cuerpo, segtin lo dan a entender aquellas palabras:
Quien aborrece su vida en este mundo, la guardard
para la vida eterna (Jn. 12, 25). Necedad de los mun-
danos es decir: jDichosos los ricos! Dichosos los que
sobresalen! {Dichosos los que no se privan de placer
alguno! Todo ello necedad, porque la tnica dicha se
cifra en amar a Dios y en salvar el alma. Sélo esto
pedia a Dios el rey David, la salvacion del alma: Una
cosa al Sefior tengo pedida y por ella yo anhelo (Sal.
26, 4). San Pablo decia que todo lo despreciaba como
estiércol para conquistar la gracia de Jesucristo, que
encierra la vida eterna: Todas las cosas estimo ser una
pérdida... y las tengo por basuras a fin de ganarme a
Cristo (Fil. 3, 8).
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2.° No os inquietéis por las cosas de este mundo Yy,
ante todo, servid a Dios.— Dir4, tal vez , un padre de
familia: «Yo trabajo, mas no tanto por mi cuanto por
dejar un honrado pasar a mis hijos». A esto respondo:
Claro estd que si malbaratases todos los bienes que
posees y dejases a tus hijos sumidos en la pobreza,
obrarfas funestamente y pecarias; pero para dejar hol-
gados a tus hijos, ;vas ti a perder el alma? Y si te
condenas, ;irdn quizds tus hijos a sacarte del infier-
no? jInsigne locura! Escucha lo que dice David: Nun-
ca he visto al justo abandonado ni a su progenie men-
digando el pan (Sal. 36, 25). Preocupate ti de servir a
Dios, observa las reglas de la justicia, y el Sefior cui-
dard de que nada falte a tus hijos; con ello logrards
salvarte y adquirirds el tesoro eterno de felicidad, que
no te podrd nadie arrrebatar, como te arrebatard la
muerte, cual ladrén, cuantos bienes posees en la tie-
rra. A esto nos exhorta el Salvador diciéndonos por
San Mateo: Atesoraos mads bien tesoros en el cielo,
donde ni la polilla ni el orin los hacen desaparecer y
donde los ladrones no perforan las paredes y roban
(Mt. 6, 20).

3.° Recordad la finalidad de la vida, que es adqui-
rir los bienes eternos; los bienes de la tierra solo son
medios, y muy inferiores a los primeros.— He aqui,
para concluir, el hermoso consejo que nos da San
Gregorio para vivir cristianamente y merecer la vida
eterna: «Tomad por fin la eternidad y como medio los
bienes terrenos». Es preciso que nuestras obras ten-
gan en la tierra por finalidad la adquisicion de los bie-
nes eternos; en cuanto a los bienes temporales, que
tan s6lo nos sirvan para sostener la vida en el poco
tiempo que habremos de vivir en el mundo. Y conti-
nda diciendo el Santo: «Asi como es infinita la dis-
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tancia que hay entre la finita vida presente y la eterni-
dad, asi tiene también que haber infinita distancia en-
tre la solicitud que debemos tener por los bienes eter-
nos, que habremos de disfrutar para siempre, y los
bienes de esta vida, de los que pronto nos despojara la
muerte».

38. Muerte del pecador

1.° El pecador se turba por lo cercano de la muer-
te.— Su vida se acabard en la tempestad (Job. 36, 14).
Los desgraciados que viven en pecado mueren en me-
dio de la tempestad con que de antemano les amenazo
Dios: Una tempestad estalla, sobre la cabeza de los
impios se precipita (Jn. 23, 19). Durante los primeros
dias de la enfermedad, el pecador no se afligue mucho
ni teme gran cosa, porque los parientes, los amigos y
los médicos le dicen: «Es cosa de poco»; por lo que se
ilusiona con que pronto va a curar; mas cuando la en-
fermedad avanza y comienzan a aparecer los sintomas
malignos, nuncios de la muerte, que se aproxima, co-
mienza la tempestad anunciada por Dios: Cuando lle-
gue vuestro espanto cual tormenta (Pv. 1, 27).

2.° Y, sobre todo, por lo innumerable de sus peca-
dos.— El enfermo sentird estallar esta tempestad con
los dolores de la enfermedad, con los temores de te-
ner que partir de la tierra y dejarlo todo y, sobre todo,
con los remordimientos de la conciencia, que le pon-
dr4 a la vista toda su desarreglada vida: Al recuerdo
de sus delitos vendrdn acobardados, y los reconven-
drdn, alzdndose en contra, sus iniquidades (Sal. 4, 20).
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Entonces aparecerdn los pecados, y, a su vista, las
mismas culpas, sin otro testimonio alguno, asaltardn
al pecador y lo convencerin de ser reo del infierno.

3.° Solo le pondria calmar una sincera conversion,
que es rarisima, porque de ordinario la contribucion
de este pecador es falsa, porque durante su vida se cegé
y endurecio voluntariamente, y recibird su castigo.—
Cierto que estos pecadores se confesardn, dice San
Agustin, pero la penitencia que se exige al enfermo es
penitencia enfema. Segtin San Jerénimo, «de cien mil
hombres que han vivido empecatados hasta la muerte,
a duras penas si se salvard tan sélo uno». Afiade San
Vicente Ferrer que «seria mayor milagro que se salva-
se uno de éstos que resucitase un muerto».

Los desgraciados conocerdn el mal hecho y que-
rrdn, pero no podran, detestarlo. Antioco reconoci6 la
malicia de sus pecados, ya que dijo: Ahora recuerdo
los males que hice en Jerusalén; los recordé, si, pero
no tuvo dnimo para detestarlos y murié acabado de
tristeza: He aqui que muero con gran tristeza. Igual
acontecio con Sail en la hora de la muerte, como dice
San Fulgencio: «Reconocié sus pecados, temi6 el cas-
tigo que por ellos merecia, pero no los odi6».

iCudn dificil es que el pecador que ha dormido afios
y anos en el pecado se convierta verdaderamente en
el momento de la muerte, por tener la mente oscureci-
da y endurecido el corazén: Su corazon es duro como
piedra y duro cual la muela inferior. En lugar de ser
fieles a la gracia y escuchar los llamamientos de Dios,
se endurecieron mds y mds, como se endurece el yun-
que a los martillazos, en pena de lo cual seguird duro
el corazon en la hora de la muerte: Un corazén obsti-
nado tendrd mal fin, y quien ama el peligro sucumbi-
rd en él (Eccli. 3, 25). Ya que hasta la muerte amaron

150



los pecadores el pecado y, por lo tanto, el peligro de
condenarse, justamente permitird Dios que perezcan
en el peligro en que quisieron vivir hasta la muerte.

Escribe San Agustin que aquel a quien deja el pe-
cado antes de que el pecador lo deje, dificilmente en
la muerte lo detestarda como se debe, porque entonces
lo detestard no por odio que a él tenga, sino forzado
por la necesidad. ;Y como podra odiar al pecado quien
lo amo hasta la muerte? Entonces deberd amar al ene-
migo que hasta ese punto habia odiado y deberd odiar
a la persona que hasta entonces habia amado. [Qué
montanas de dificultades!

4.° Poder que el pecado ejerce sobre el pecador.—
Pasara facilmente entonces lo que pasé a unos hom-
bres que tenian encadenadas ciertas fieras para lan-
zarlas sobre sus enemigos cuando llegaran: cuando las
fueron a soltar, en vez de lanzarse las fieras sobre los
enemigos se lanzaron sobre sus guardianes y los de-
voraron. Cuando quiera el pecador librarse de sus ini-
quidades, acabardn ellas por arruinarlo o con la com-
placencia de objetos hasta entonces gratos o con la
desesperacion del perdén al ver la enormidad y mu-
chedumbre de sus pecados: Alcanzard al malo la des-
gracia de modo repentino (Sal. 139, 12). Dice San
Bernardo que el pecador en la muerte se vera como
vestido y encadenado por los propios pecados, que le
dirdn: «Obras tuyas somos; no te dejaremos», y, lejos
de quererte abandonar, te acompafiaremos hasta el jui-
cio final y hasta la eternidad en el infierno.



39. Los asaltos del demonio

1.° El demonio ataca fuertemente a los moribun-
dos. Pruebas.— Bajé a vosotros el diablo con gran
coraje, sabiendo que cuenta con poco tiempo (Ap. 12,
12). En el decurso de la enfermedad sabe el demonio
que no tardard el alma en salir de este mundo, por lo
que emplea todas sus fuerzas para no dejarla escapar
de sus manos. Dice el concilio de Trento que Jesu-
cristo nos dejo el sacramento de la extremauncion
como firmisima defensa contra las tentaciones que al
fin de la vida lanzard el demonio. Y anade que el ene-
migo en ningln tiempo como entonces desencadena
tan violentos combates para perdernos y hacernos des-
confiar de la divina misericordia.

2.° Asalta terriblemente a los santos. Ejemplos.—
iCuan terribles son los asaltos y los brazos que tiende el
demonio a las almas de los pobres moribundos, aun de
quienes vivieron vida santa! Esto afirmé el rey San
Eleazaro luego de verse libre de una gravisima enferme-
dad. Las tentaciones, dijo, con que el demonio asalta en
la hora de la muerte no las pueden comprender sino quie-
nes las experimentan. Léese en la vida de San Andrés
Avelino tan fiero combate con el infierno al tiempo de su
agonia, que hizo temblar a cuantos religiosos le asistian.
Vieron cémo por la agitacion se le hinchaba y tornaba
negro el rostro, tembldbale el cuerpo y le brotaban de los
ojos arroyos de ldgrimas. Todos lloraban de compasion
y estaban llenos de terror viendo cémo moria un santo;
con todo, luego hubieron de consolarse cuando, al pre-
sentar al santo una es estampa de la Santisima Virgen, se
serend, expirando pldcida y alegremente su bendita alma.

3.° Asalta, sobre todo, terriblemente a los pecado-
res.— Si asi acontence con los santos, ;qué acontecerd
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con los pobres pecadores que han vivido empecatados
hasta la muerte? Entonces es cuando el demonio ten-
tador no viene solo a tentar de mil modos para perder-
los por una eternidad, sino que llama en su auxilio a
muchedumbre de demonios: Sus casas se llenardn de
buhos. Cuando se esta para morir, llénase la casa de
demonios que atinan sus esfuerzos para perderlos:
Todos sus perseguidores le han dado alcance entre
las angustias. Todos estos enemigos formardn un cer-
co terrible en medio de tantas angustias de muerte;
uno dird: «No tengas miedo, porque no morirds de esta
enfermedad». Otro exclamard: «Has vivido largo tiem-
po sordo a la voz de Dios, que ahora te tratard bonda-
dosamente». Otro: «Pero ;cémo te las arreglards aho-
ra para remediar tamafio mal como has hecho al pré;ji-
mo en su fortuna y en su reputacion? ;No ves que fue-
ron nulas las confesiones que hiciste, pues no iban
acompaiiadas de verdadero dolor ni seguidas de sin-
cero propoésito? ;Como remediarlo ahora que tu cora-
z6n estd endurecido mds aun de lo que sospechas? ;No
ves que estds condenado?» Y en medio de tales an-
gustias e insultos de desesperacion, el pobre moribun-
do, turbado y confundido, pasara a la eternidad: En

plena noche se resuelve un pueblo y desaparecen (Job.
24, 20).

40. El temor de la muerte eterna

TEMOR FUNDADO, PORQUE MORIRA EN SU
PECADO.- PRUEBAS: 1.° Dios no ha prometido a
los pecadores la gracia de la conversion en la hora
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de la muerte, sino lo contrario.— jDesgraciado del cris-
tiano a quien los primeros golpes de la muerte hallaren
en pecado mortal! Cuando se vive hasta la muerte en
pecado, en pecado se muere: Moriréis en vuestro pe-
cado (Jn. 8, 21).

Cierto que en cualquier hora en que el pecador se
conviertiere, Dios prometié perdonarlo; pero a nin-
gtin pecador prometié Dios que se habrad de convertir
cuando vaya a morir. Dice Isafas: Buscad a Yahveh
(ahora) que pude ser hallado (Is. 55, 6). Por tanto,
tiempo vendrd para algunos pecadores en que busca-
ran a Dios y no lo hallardn: Me buscaréis y no me
hallaréis.

2.° En tal momento su penitencia no es sincera.—
Los desgraciados se confesardn en la hora de la muer-
te, prometerdn, clamardn, pedirdn a Dios misericor-
dia, pero sin saber lo que hacen. Les pasa a éstos lo
que pasaria al que se viese bajo los pies de su enemi-
go que blande el punal para hundirselo en la garganta;
llorard este tal, pedird perdon, prometera servirlo como
esclavo toda la vida; pero nada de esto creerd su ene-
migo. Lo que creerd es que todas sus palabras son fin-
gidas y s6lo para huir de la muerte y que si lo perdo-
nara seria mas enemigo que antes. Igualmente, como
Dios sabe que todos aquellos arrepentimientos y pro-
mesas del moribundo no provienen del corazon, sino
del temor de la muerte y de la condenacién proxima,
(coémo lo pondrd perdonar?

3.° Dios los abandona por justo castigo. Ejemplo
de muerte funesta.— El sacerdote asistente, al pie del
lecho, leerd la recomendacion del alma y pedird al
Sefior que reconozca a su criatura, pero Dios respon-
derd: «Reconozco que esta criatura es mia; pero ella
no me ha estimado como Creador, sino que me ha tra-

154



tado como enemigo». El sacerdote proseguird rogan-
do: «No te acuerdes, Sefior, de sus iniquidades»; y Dios
le responderd: «Le perdonaria las culpas cometidas
en su juventud, pero sépase que ha continuado des-
preciandome hasta el momento de la muerte: Me vol-
vieron la espalda y no el rostro; pero en tiempo de su
desventura dicen: «;Levdntate y sdlvanos!» ;Dénde
estdn, pues, tus dioses que te fabricaste? Alcense, a
ver si te libran!» (Jr. 2, 27). T, dird Dios, me volvis-
te las espaldas hasta la muerte, y jahora quieres que
te libre del castigo? Clama a tus dioses, es decir, a
aquellas criaturas, a aquellas riquezas, a aquellos ami-
£os a quienes amaste mds que a mi; lldmalos para que
ahora vengan a ayudarte y librarte del infierno que te
aguarda. Ahora me toca a mi vengarme en toda justi-
cia de las ofensas que me hiciste. Sobrado conocidas
te eran mis amenazas a los pecadores obstinados, y no
hiciste caso alguno de ellas: Correspondeme a mi la
venganza y el pago (Dt. 32, 35). Llegé ya el tiempo
de mi venganza y es justo que se ejecute.

Muerte funesta de un pecador reincidente y endure-
cido.— Cuenta el P. Carlos Bovio que habia un gentil-
hombre en Madrid que vivia licenciosamente; pero,
debido a la muerte desgraciada de un amigo suyo, se
confeso y se resolvid a ingresar en una religién obser-
vante. No ejecuté luego esta inspiracion y volvié a su
mala vida pasada. Reducido a la miseria, anduvo vaga-
bundo, de trotamundos, y llegé a Lima, donde enfer-
mo, y en el hospital pidié un confesor, prometiendo de
nuevo cambiar la vida e ingresar en religion. Al reco-
brar la salud recobré los malos hébitos y la mala vida,
cuando estall6 sobre él la venganza divina. El misione-
ro que le habfa confesado un dia el Lima pasaba en
cierta ocasion por una montana y oy una voz que au-
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llaba como una bestia; atendi6 el aullido y vio a un
hombre a quien se le caian las carnes y que, aullaba
desesperado; empez6 por dirigirle buenas palabras; pero
el moribundo, abriendo los ojos, lo reconoci6 y dijo:
«; También td, para colmo, de miserias, vienes a ser tes-
tigo de las justicias divinas? Sdbete que soy aquel en-
fermo a quien confesaste en el hospital de Lima; te pro-
meti cambiar de vida, pero, como no lo hice, muero
ahora desesperado». Y, en efecto, en un acceso de rabia
y desesperacion, rindié su desgraciada alma.

PERORACION: 1.° Aprovechemos el tiempo pre-
sente, porque la muerte puede llegar de improviso.—
Acabemos este discurso. Decidme, amadisimos oyen-
tes, si una persona en pecado mortal fuera atacada de
repente de apoplejia que la hiciese perder el conoci-
miento, ;jno os causaria compasion verla morir sin
sacramentos y sin sefial alguna de penitencia? jQué
locura, pues, tan insigne tener tiempo para reconci-
liarse con Dios y, sin embargo, continuar viviendo en
pecado y recayendo en €l, con riesgo de morir de im-
proviso y, por ende, en pecado mortal!

El Sefior nos lo avisa con tiempo: Vosotros tam-
bién estad apercibidos, pues a la hora que no pensdis
viene el Hijo del hombre (Lc. 12, 40). A nosotros tam-
bién nos puede sobrevenir, como a tantos sobrevino,
una muerte en el momento menos pensado. Y no olvi-
demos que todas las muertes que sobrevienen a los
hombres que viven mal son muertes por sorpresa, aun
cuando la enfermedad diera algiin espacio de tiempo,
porque los dias de la enfermedad ultima son dias de
tinieblas, de confusién, en que es dificilisimo y hasta
moralmente imposible poner en orden una conciencia
empecatada.
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2.° Dios os llama y os concede ahora tiempo.—
Decidme, hermanos mios, si ahora os hallaseis para
morir, desahuciados de los médicos y puestos en tran-
ce de agonia, jcomo deseariais otro mes mas, otra se-
mana para ajustar las cuentas con Dios! Pues ya os
concede Dios este tiempo, os llama y os da a conocer
el peligro en que estdis de condenaros.

Apresuraos a convertiros a Dios. ;Qué esperdis?
(Esperdis a que Dios os tenga que precipitar en el in-
fierno? Caminad mientras tenéis luz (Mt. 22, 21).
Aprovechaos de estas luces y de este tiempo que aho-
ra os da Dios y poned el remedio ahora que podéis
remediarlos.

41. Muerte del justo

1.° Las miserias de la vida y la muerte, que nos
libra de ellas.— ;Qué es la muerte? «El fin de todas
las miserias», responde San Euquerio. Dice Job que
nuestra vida, por breve que sea, esta llena de mise-
rias, de enfermedades, de accidentes, de persecucio-
nes y de temores. Los hombres que desean continuar
viviendo en la tierra, ;qué desean, dice San Agustin,
sino continuar padeciendo?

Si, porque la vida presente, nota San Gregorio, no
se nos di6 para descansar y gozar, sino para fatigar-
nos y padecer, y con las fatigas y padecimientos me-
recer el paraiso. Por esto dice el mismo santo doctor
que, aun cuando la muerte se dio al hombre en pena
de su pecado, sin embargo son tantos los trabajos de
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la vida, que se diria que la muerte se nos diera no como
pena, sino como liberacidn.

2.° Los asaltos de nuestros enemigos y la muerte,
que pone fin a estos combates.— Los trabajos mds du-
ros que padecen en esta vida los amadores de Dios
son los asaltos del infierno para hacerles perder la di-
vina gracia; por esto dice San Dionisio Areopagita que
caminan alegremente al encuentro de la muerte, por-
que es el término de la lucha, pues terminan los com-
bates y la abrazan alegremente, dado que saben que,
teniendo una buena muerte, no temeran caer en peca-
do. Quien ama a Dios no goza de mayor consuelo que
el anuncio de la préxima muerte, pensando que asi se
verd libre de tantas tentaciones, de tantas angustias de
conciencia y de tantos peligros de ofender a Dios.
Durante la vida, dice San Ambrosio, caminamos por
entre los lazos que nos tienden los enemigos para arre-
batarnos la vida de la gracia. Este era el peligro que
hacia exclamar a San Pedro de Alcdntara en su tltima
enfermedad cuando el hermano que le asistia iba a
curarlo: «Deténgase, hermano, que aun estoy vivo y
en peligro de condenarme». Este era el peligro que
infundia tanto consuelo a Santa Teresa cuando ofa
sonar el reloj, alegrandose de que ya hubiera pasado
una hora de combate y una hora de poder pecar y de
perder a Dios. Por esto los santos, lejos de afligirse
ante la nueva de la muerte, se alegraban con el pensa-
miento de que presto se verian libres del peligro de
perder la divina gracia.

EFECTOS DE ESTA LIBERACION DE LOS JUS-
TOS: 1.° Reciben la muerte con alegria, porque es el
descanso después de los combates.— Mas el justo, aun
cuando muera antes de tiempo, disfrutard de reposo
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(Sab. 4, 7). Quien estd preparado para la muerte, vi-
viendo en medio de tantos temores y peligros de esta
vida, descansa en la muerte, viniera de la manera que
viniese. Si alguien viviese en una casa en que las
parede se hallan para caer y el techo y el piso se halla-
ran resquebrajados, amenazando ruina, ciertamente
que desearia salir cuantos antes de ella. En esta tierra
todo amenaza ruina a la pobre alma: el mundo, el de-
monio, la carne, las pasiones, todo nos incita al peca-
do y a la muerte eterna; por eso exclamaba San Pablo:
¢ Quién me librard del cuerpo de esta muerte? (Rm.
7, 24) (Quién me librard de este mi cuerpo, que vive
moribundo por los combates que experimenta?; y por
esto también miraba a la muerte como ganancia, puesto
que merced a ella podia conquistar a Jesucristo, que
era su verdadera vida. jDichosos, pues, quienes mue-
ren en el Senor, pues salen de las fatigas y van al des-
canso!: Bienaventurados los muertos que mueren en
el Sefior...; que descansen de sus trabajos, porque sus
obras los acompaiian (Ap. 4, 13). Cuéntase en la vida
de los Padres del desierto de un antiguo solitario que
se hallaba ya para morir y manifestaba grande ale-
gria, en tanto que los circunstantes lloraban, y le hu-
bieron de preguntar por la causa de semejante alegria,
a lo que contestd: Y vosotros, ;por qué llordis, cuan-
do veis que paso del trabajo al descanso? Lo mismo
decia Santa Catalina de Siena en la hora de su muerte:
«Consolaos conmigo, que cambio esta tierra de pena-
lidades y voy al reino de la paz». La muerte de los
santos se llama suefo, es decir, descanso que Dios
concede a sus predilectos en premio de las fatigas que
pasaron. Por eso las almas amantes de Dios no lloran
al oir el anuncio de la muerte, sino que, abrazadas al
crucifijo, dicen ardorosas de amor: No bien me acues-
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to en paz, estoy dormido, porque, Seiior, ti solo
hdcesme reposar confiadamente (Sal. 4, 9).

2.° Lo abandonan todo sin pesar:bienes, honores,
parientes, amigos.— El parte, alma cristiana, de este
mundo, que tanto aterra a los pecadores en la hora de
la muerte, no logra impresionar a los santos: Las al-
mas de los justos estdn en manos de Dios, y no les
tocard tormento alguno (Sab. 3, 1).

Los justos no se afliguen, como los mundanos, por
tener que dejar los bienes terrenos, porque tuvieron el
corazon desasido de todo ellos. Iban por el camino de
la vida protestando de que Dios era el tinico duefio de
su corazon, toda su riqueza y toda su ambicion: ;Quién
sino tii hay para mi en los cielos? Y si contigo estoy,
la tierra no me agrada. Desfallece mi carne y mi es-
piritu, es de mi corazon roca 'y parcela mia por siem-
pre (Sal. 72, 25-26).

No se entristecen por tener que dejar los honores,
porque el dnico honor a que aspiraron fué el de amar
a Dios y ser de El amados; los demas honores terre-
nos los reputaron por humo y vanidad, como realmente
son.

No se entristecen por tener que dejar a los parien-
tes, porque s6lo los amaron en Dios; en la muerte los
dejan encomendados al Padre celestial, que los ama
mds que ellos mismos se pueden amar; y como tienen
la seguridad de salvarse, esperan poder atenderlos
mejor en el paraiso que en esta tierra. Finalmente, los
que en la vida dijeron: Dios mio y mi todo, repitenlo
con mayor amor en la hora de la muerte.

3.° Soportan en paz los iltimos sufrimientos.— Ni
siquiera pierden la paz entre los dolores que acarrea
consigo la muerte, sino que, viendo que se estd aca-
bando la vida y que pronto ya no podrdn sufrir mas
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por Dios ni le podrdn ofrecer mas pruebas de amor,
aceptan esos dolores alegremente, ofreciéndose cual
postrer muestra de su amor y uniendo su muerte con
la Jesucristo en holocausto a la divina Majestad.

4.° Estan tranquilos por lo pasado.— Los justos, aun
cuando se aflijan con el recuerdo de los pecados pasa-
dos, sin emabargo no se turban, porque la contricién
que experimentan les asegura el perdén, ya que no
ignoran la promesa del Sefior en favor de quienes se
arrepienten sinceramente de sus pecados: Ninguno de
los pecados que cometio le serd recordado (Ez. 18,
21-22). Pregunta San Basilio cémo se pondrd persua-
dir uno de que Dios lo haya perdonado, y responde:
«Si puede decir que ha odiado la iniquidad y la ha
aborrecido». Quien detesta sus pecados y para expiar-
los ofrece la vida a Dios, puede estar seguro de que ha
sido perdonado. Dice San Agustin: «La muerte, que
antes de la ley de gracia era pena del pecado, en la ley
de amor se troco en sacrificio de expiacion por el pe-
cado».

5.° Estdn llenos de confianza por lo por venir.— El
mismo amor que tiene a Dios le asegura de que se
halla en estado de gracia y le libra del temor de con-
denarse: El perfecto amor lanza afuera el temor (1
Jn. 4, 18). Si en el lecho de muerte no se quiere per-
donar al enemigo, ni se quiere restituir lo ajeno, ni
romper con la amistad deshonesta, hay que temer por
la salvacion eterna, porque hay sobrada razén para te-
mer; pero si quiere huir del pecado y no dejar entrar
en el corazon nada que sea contrario al amor de Dios
y Dios estd con uno, ;qué hay entonces que temer? Si
quieres estar seguro de poseer el amor divino, acepta
con paz la muerte y ofrécesela de corazon al Sefior;
quien ofrece a Dios la muerte hace el mds perfecto
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acto de amor que se pueda hacer, porque, abrazandola
de buena gana para agradar a Dios, en el modo y en el
tiempo que le plugieren se hace uno semejante a los
martires, cuyo mérito estriba en padecer y morir para
agradar a Dios.

42. Nos libra de las faltas cotidianas

1.° Es imposible vivir sin cometer algunas faltas.—
No se puede vivir sin cometer alguna culpa, al menos
venial: Siete veces cae el justo (Pv. 24, 16).

2.° La muerte libra de ellas. Sentimientos de los
santos.— Quien cesa de vivir, cesa de desagradar a
Dios. «;Qué es la muerte, pregunta San Ambrosio,
sino la tumba de los vicios?» Efectivamente, nues-
tros vicios, enterrados con la muerte como en un se-
pulcro, no vuelven a aparecer. El Venerable P. Vi-
cente Caraffa se consolaba con el pensamiento de la
proximidad de la muerte, diciendo: «Ahora que voy
a dejar de vivir, voy también a dejar de ofender a
Dios». Quien muere en estado de gracia entra en el
dichoso estado en que el alma habrd por siempre de
amar a Dios sin poderlo ya ofender. «El muerto ya
no sabe pecar», decia San Ambrosio. «;Por qué, ana-
dia, podemos desear esta vida, siendo asi que cuan-
do mds prolongada es tanto mayor se hace en noso-
tros la suma de los pecados?»

3.° La muerte es, por tanto, deseable y ventajosa.
Es un beneficio de Dios.— Por eso el Sefior alaba mas
a los muertos que a los vivos: Proclamé mds felices a
los muertos, que ya fenecieron, que a los vivos, que
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