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Ninez y juventud de San Nicolas

Ocupa San Nicolds un puesto preeminente entre 1os santos
que gozan del favor popular por el encanto de las leyendas que’
esmaltan su existencia convirtiéndola en un hermoso libro de
maravillosas estampas muy gratas de contemplar.

Naci6 San Nicolas a finales del siglo I1I, entre los afios 270 y
280 en la ciudad de Pitara, capital de Licia, en la extremidad
meridional del Asia Menor. Sus padres nobles y ricos, eran
extraordinariamente piadosos, por lo que apenas abri6 el nifio sus
ojos a la luz, abri¢ su alma al conocimiento de Dios y empez6 a
comunicarse con El por la préctica de la oracion.

A los cinco anos empezd Nicolds a frecuentar la escuela,
primero en su ciudad natal y luego en una localidad préxima que
reunia en su seno a la juventud estudiosa. Alli sufrié Nicolds
mucho por el mal ejemplo de los compaiieros de estudio, libertinos
y lujuriosos, por lo cual el Santo se apartaba de ellos como del
mismo diablo y solamente trabd amistad con alguno que como €l
aborrecian el pecado y amaban la virtud.

San Nicolas aprendi6 desde muy nifo el valor de la oracién y
que no es posible vencer al pecado sin la ayuda de Dios que nos
viene por la oracién, por eso, en cuanto podia se apartaba de la
compaiiia de los hombres para esconderse en su cuarto a rezar y
hablar con Dios.

Entre sus libros, los que leia con mayor aficién eran las
Sagradas Escrituras, porque sabia que son la palabra de Dios
escrita'y que por ellas nos habla Dios a cada uno de nosotros y nos
dice lo que debemos hacer.

Cuando por complacer a sus compafieros los acompafaba en
sus juegos infantiles, que nadie se atreviera a decir una palabra fea
o deshonesta, porque Nicolds se enfadaba y los reprendia con
dureza, y si no se arrepentian, los abandonaba y se marchaba.






Pureza de San Nicolas

Conocemos ya su afdn por la oracién: dejaba los juegos
propios de su edad por dedicar algunos ratos més a la oracién, y
cuando se aplicaba al estudio, no lo hacia sin antes haber orado, y
al terminar el estudio volvia de nuevo a la oracién.

Del trato con Dios en la oracién le vino aquella pureza de
conciencia y aquel extraordinario horror al pecado por lo que no
solamente hufa del pecado manifiesto sino también del menor
peligro de pecar. Huia del trato con las mujeres y de los compaiie-
ros que hablaban de mujeres, apartando Ia vista de todo aquello
que pudiera suscitarle pensamientos inconvenientes.

Para guardar la continencia y conservar su alma siempre pura
¢ inmaculada, se esforzaba en guardar los puntos siguientes:

1°. Elprimero es andar siempre delante de Dios en humildad,
pues «Dios resiste a los soberbios y da su gracia a los humildes».

2°. El segundo es acudir a Dios implorando auxilio en el
momento de la tentacién invocando los nombres de Jests y de
Maria los cuales, segiin San Ligorio, tienen un poder extraordina-
rio para ahuyentar las tentaciones del demonio.

3°. El tercero es frecuentar los sacramentos de confesién y
comunion, pues, «tentacién descubierta es tentacién medio ven-
cida».

4°. El cuarto es ladevocion especial a la Santisima Virgen la
Reina de las virgenes, la cual nos ayuda de una manera especialen
la consecucién de esta virtud en la que Ella tanto se destacé.

5% Y el quinto remedio, que es el principal y més eficaz de
todos, consiste en huir de los peligros de pecar, pues estd escrito
que «quien ama el peligro, perecerd en él» (Eccli. 3,27). Por eso
San Nicolds hufa de los malos compaiieros como del mismo
demonio y no queria ningfin trato con ellos.






San Nicolds patrono de los novios

A la edad de veinte afios perdi6 San Nicolds a sus padres. La
peste que se declar6 en Licia se los llevé con solamente tres dias
de separacion. La gran fe del Santo le dio fortaleza para pasar con
entereza aquel dolor, pues sabia que «la vida cambia, pero no se
pierde», pues de esta vida caduca y peligrosa se pasa a una vida
eterna llena de felicidad.

Como era hijo tinico, se hall6 de pronto en posesién de
cuantiosas riquezas que le dieron medios de redoblar su caridad,
protegiendo con gran delicadeza a todos los necesitados, entre los
que se cuenta el caso siguiente:

Uno de sus convecinos que en otros tiempos habia sido rico,
por vicisitudes de la vida habfa venido a caer en una extremada
indigencia. Tenfa tres hijas jévenes alas que la pobreza quité toda
esperanza de matrimonio y a las que el desnaturalizado padre
habia propuesto que, como dnica forma de vida, deberian comer-
ciar con su cuerpo.

Tal vez por divina revelacién lo supo San Nicolds, y aiin antes
de que el desgraciado padre llegara a proponer a sus hijas lo que
teniaen su pensamiento, trat6 de remediarlo el Santo con el mayor
sigilo posible como recomienda el Evangelio (Mt. 6,3-4). Se
acerc6 alacasaporlanoche conuna granbolsa de dinero, y viendo
que habia una ventana entreabierta, arroja por allf la bolsa y como
si hubiera cometido un delito, sale corriendo para que nadie lo
reconociese. Con aquel dinero dot6 el padre a la hija mayor
casdndola honradamente.

Visto el feliz éxito de la piadosa estratagema, Nicolas lleno de
satisfaccion la repite por segunda vez con el mismo sigilo y con
igual munificencia, y el padre, estupefacto, delirando de alegria,
consigue también casar a su segunda hija.






El padre muy arrepentido de lo que en el colmo de su
desesperacion habia pensado hacer de sus hijas, quiere conocer y
agradecer a su bienhechor todo el bien que le ha hecho, por lo cual
vigilaporlas noches desde sus ventanas, seguro de que volvera por
una tercera vez para poder casar a su hija menor.

Cuando Nicolds, creyéndose muy seguro de no ser visto, llevé
la tercera bolsa, fue sorprendido por el padre, que, asiéndole
fuertemente de las vestiduras le impidi6 huir. Loco de alegria el
hombre por haber descubierto a su misterioso protector, se arrojé
a sus pies y comenzé a besdrselos, derramando ldgrimas de
gratitud por haber salvado a sus hijas de la desesperacion, de la
vergiienza, del pecado y de la muerte. En vano el caritativo joven,
confuso, le pide guarde silencio; aquel hombre, como los ciegos
del Evangelio que a pesar de la prohibicion de Jesis (Mt. 9,3),
publicaron por todas partes su curacion, tampoco él pudo guardar
el secreto y expres6 piiblicamente su gratitud, por donde los
habitantes de Pétara conocieron la admirable conducta de Nicol4s
y bendijeron una vez mas su caridad inagotable.

Toda el alma del Santo se revela en este rasgo en el que el
resplandor de las mas hermosas virtudes va unido a la delicadeza
mas exquisita. Este hecho se hizo famosisimo por el que le valié
al Santo ser considerado como patrén de los novios.

San Nicolds siente que Dios le llama al estado sacerdotal; a sus
oidos resuenan las palabras del Maestro: «Si quieres ser perfecto,
vende lo que tienes, ddselo a los pobres y tendrds un tesoro en el
cielo, luego ven y sigueme» (Mt. 19,21).

Se lo dice a su tio, el venerable Obispo de Mira, quien alienta
gustoso la vocacion de su sobrino.






Se prepara para el sacerdocio

El'santo obispo de Mira, le hizo profundizar activamente en el
estudio de lateologia que era la ciencia favorita del piadoso joven.
Este escogié por retiro una humilde casita en las afueras de la
ciudady allfenelsilencio, el recogimiento ylaoracién paséunaiio
de solemne espera. Con semejante preparacion, Nicolds se hizo
digno del sacerdocio a los veintitrés afios; recibié las Sagradas
Ordenes con una piedad verdaderamente angélica de las manos de
su tio obispo de aquella ciudad.

Ya sacerdote, Nicolds, cada vez més dvido de recogimiento y
de soledad, eligi6 para su morada un monasterio de unos ascetas
que se dedicaban por completo a la oracién y a la practica de la
penitencia. Pero su tio el obispo, reconociendo su gran virtud y
valer, le llamé6 para encargarle el cuidado de su di6cesis mientras
€l iba en peregrinacién a Tierra Santa. Al regreso de su tio y
entusiasmado por lo que le conté del viaje, se decidié a viajar
también €l a Tierra Santa, no sin antes pasar por Egipto y visitar
aSan Antonio Abad, de quien habia oido contar grandes alabanzas
y tenia un grandisimo interés en poderlo conocer.

El encuentro con San Antonio en el desierto fue maravilloso;
aquella austeridad y aquella vida més propia de dngeles que de
hombres le cautivaba el corazén y le emocionaba. Partié para
Tierra Santa con el dnimo y la intencién de retirarse después a
alguna cuevay pasar olvidado del mundo el resto de sus dias. Pero
el hombre propone y Dios dispone: cuando ya creia haber encon-
trado su refugio para vivir, tiene una visién en donde Dios le
ordena que vuelva cuanto antes a su ciudad.






Nicolas es proclamado Obispo

El desembarco de nuestro Santo en Mira fue verdaderamente
triunfal. El pueblo en masa salié al punto a recibirle. El, por su
parte, se aplic6 con mayor ardor que nunca a procurar merecer el
afecto y la estimacion de todos y principalmente de sus monjes y
religiosos de Santa Sidn.

Dios continuaba dispensandole el don de hacer milagros.
Mientras construian una nueva iglesia en su monasterio alimento
un dia con un s6lo pan a ochenta obreros. San Metodio que cuenta
este prodigio, afiade que realizé otras cosas parecidas.

Entre tanto, falleci6 el Obispo Juan, y los prelados de la
provincia eclesidstica, reunidos seguin costumbre para proceder a
la eleccién del nuevo Obispo de Mira, titubeaban entre varios
candidatos; mas he aqui que uno de los obispos congregados que
ejercia las funciones de presidente de aquel capitulo y que era
eminente por sus virtudes, fue favorecido con una vision sobrena-
tural que comunic6 en seguida a la venerable asamblea: «El
sucesor de Juan —dijo— serd un sacerdote llamado Nicolés que
mafiana antes del alba entrard el primero en esta iglesia». Los
demds obispos, admirados, rogaron al que tal decia que desde el
amanecer estuvieraalas puertas de laiglesia. Enella pasarontodos
la noche esperando y orando. Al despuntar la aurora, Nicolas,
ignorante de todo lo que le esperaba llego al templo para rezar sus
oraciones matinales; mas apenas entré en laiglesia se vio detenido
por el Obispo que le preguntd: «;Quién eres ti?» Y Nicolas
contesté humildemente: «Soy un pobre pecador». —Pero ;cémo
te llamas? «Soy el sacerdote Nicolds». El Obispo viendo en aquel
suceso la expresion de la voluntad divina, se apresuré a conducir
a Nicolés ante la ilustre asamblea y con vos embargada por la
emocion, dijo: «He aqui al que esperdbamos, €ste es el sucesor del
Obispo Juan».






Nuestro Santo fue designado por aclamacién para ocupar la
sillaepiscopal de Mira, y cleroy pueblorivalizaban en entusiasmo
por la exaltacion a tan elevado puesto del digno y bien amado
sobrino del inolvidable prelado, humilde y virtuoso sacerdote,
cuya fama de santidad llenaba ya toda la Licia.

La alegria fue tan undnime, que el recién electo, después de
luchar cuanto pudo resistiéndose a aceptar aquel honor del que se
consideraba indigno, viendo la constancia y unanimidad de todos,
no tuvo mas remedio que resignarse a la voluntad de Dios siendo
nombrado Obispo de Mira.

Se celebro la ceremonia de la consagracién, y durante la misa
de pontifical un grandioso milagro confirmé mas la opinién de
todos de la santidad del nuevo Obispo.

Mientras estaban con los actos del culto se vio entrar a una
mujer llorando y agitada que llevaba un nifio muerto y abrasado
por el fuego, que abriéndose paso entre la multitud, lleg6 hasta
donde estaba el Santo poniendo a sus pies al hijo de sus entranas
que acababa de perder, rogando con suplicante llanto que salvase
a su nifo que le presentaba horriblemente deformado. La
espectacion que siguid a este acto no pudo describirse: la madre
llorando de rodillas presentando al hijo quemado y muerto; el
prelado vestido de pontifical y rodeado de un gran nimero de
obispos, sacerdotes y religiosos; las autoridades de la ciudad, con
la ostentacién y aparato de tales casos, y el pueblo en masa
esperando el desenlace de aquella escena. E1 Obispo mira compa-
sivo aquella desconsolada madre, hace sobre el nifio la sefial de la
cruz acompaiiada de una breve plegaria, y el nifio se levanta vivo
y sano. jLa emocién fue indescriptible!






San Nicolas remedia el hambre que se padece en Mira

En el afio 333 habia en todo el Oriente tanta carestia de
alimentos y era tanta el hambre que se padecia que muchas
personas morian de pura necesidad.

San Nicolds, preocupado por sus diocesanos, rogaba a Dios
con lagrimas que remediase tanta necesidad y pedia desde el
pulpito que todos procurasen vivir muy cristianamente y orar
mucho para alcanzar del Todopoderoso el necesario sustento.

La Divina Providencia que nunca falla a los que confian en

-Dios pronto les dio la oportuna respuesta.

Habiendo sabido por divina revelacién que una nave, cargada
de trigo, pasaba por frente de aquellas playas, San Nicolas se
aparecio en suefios al patrén del buque, duefio del cargamento, y
le orden6 que se desviase de su rumbo y llevase la mercancia al
puerto de Mira donde €l se la compraria. Como sefial del contrato
le entregd tres monedas de oro. El patrén al despertar recordando
el suefio y viéndose en la mano las monedas, lleno de santo temor
obedeci6 el mandato del Santo llevando todo el cargamento de
trigo a Mira, remediando de esta suerte el hambre de los mirenses.

Cuando el capitan lleg6 al puerto de Mira y se encontré entre
los muchisimos que lo esperaban al Obispo San Nicolds, en
seguida lo reconocié y arrodillado delante de él con profunda
admiracion cont6 a los muchos que lo escuchaban la admirable
aparicion.

Todos quedaron admirados y daban gracias a Dios que por
medio de su santo Obispo les habia remediado; pero al correrse la
noticiay llegar de muchas partes a pedirles que los socorriesen, la
abundancia no duré mucho tiempo y el hambre volvié de nuevo
a sentirse en toda la region.






Cuando ya el hambre en Mira volvia a hacerse insoportable y
algunos empezaban a desfallecer, el Santo manda que se redoblen
las oraciones y que confien en Dios seguros de que si piden con fe
su confianza no serd defraudada.

En aquellos dias, estando el Santo en oracién, supo por divina
revelacion que habian llegado a sus playas unos barcos cargados
de trigo, y corriendo all4 para hablar con el jefe de la flota, le
expuso su situacion rogdndole remediase aquella necesidad. El
jefe de laexpedicion le contestd que, sinti€éndolo mucho no podian
entregarles nada, porque todo aquel cargamento que traian de
Antioquia, era el tributo que estaban obligados a entregar en
Constantinopla al exactor imperial. San Nicol4s les dijo que no
tuvieran miedo y que él les prometia que cuando llegasen a
entregarlo en Constantinopla no les faltaria nada en el peso ni en
la medida de lo que estaban obligados a entregar.

Como la fama del Santo era muy conocida, confiaron en €l y
le entregaron una pequeila cantidad de trigo de cada barco,
confiando en que el Santo no les iba a defraudar, como luego
sucedié que al descargar los buques en Constantinopla encontra-
ron la carga exacta que tenian que entregar.

Pero a una maravilla sucedieron otras mayores, pues merced
a la munificencia del Omnipotente, la cantidad de trigo relativa-
mente pequefla que el Santo distribuyd, se multiplicé de tal
manera que basté no sélo para las necesidades de aquel ano, sino
también para casi todo el siguiente. Es mds, muchos llenos de fe
no dudaron en sembrar aquel trigo, de lo cual recogieron una
copiosisima cosecha que a todos asombraba, cumpliéndose el
dicho del Sefior: «El gque cree en Mi hard cuanto yo hago y avin
cosas mayores» (Jn. 14,12); pues asi como Cristo multiplicé los
panes y los peces para dar de comer a muchos miles de personas,
multiplicé Dios por medio de San Nicolas el trigo para remediar
el hambre de los mirenses.






Santa muerte de San Nicolas

El Santo anciano habiendo conocido por divinarevelacion que
se aproximaba su muerte, se prepard celebrando una solemne misa
de pontifical ante sus amados diocesanos a quienes dirigié sus
tiltimas recomendaciones, y, después de una conmovedora despe-
dida, parti6 para el Monasterio de Santa Sion, para dedicarse a la
oracion y esperar el deseado momento de partir para la casa del
Padre.

Cuando se acercé su fin quiso recibir con extraordinaria
devociény fervorel Santisimo Sacramento de la Eucaristia, al que
tanto habia amado durante su vida. Luego bendijo a todos los
presentes y, entonando el salmo: «En Tf Sefior esperé» etc., al
llegar al versiculo: «En tus manos, Sefior, encomiendo mi alma»,
rindié a Dios su espiritu a los ochenta y cinco afios de edad.

Como su famade santidad era de todos tan conocida, cada cual
encomendaba al Santo sus necesidades, y los milagros por todas
partes se multiplicaban, siéndonos imposible poder recoger en
estas paginas siquiera los principales.

Como muestra vamos a relatar el siguiente:

Un judio prest6 a un cristiano cierta cantidad de dinero,
jurando por San Nicolds que se lo devolveria a su tiempo
religiosamente. Mas cuando el acreedor reclamé su dinero, el
deudor dijo que ya se lo habfa devuelto. Pero el judio al ver la
actitud del cristiano, lo denuncid para que ante el juez prestase
solemne juramento. Entonces el cristiano tomoé reservadamente
un bastén de caiia hueco, y llendndolo de monedas de oro, se
presentd con él en el juzgado. Luego cuando el juez lo llamé para
declarar, le dijo al judio que le tuviese un momento el bastén, y,
presentdndose en el lugar sefialado, juré diciendo que ya le habia
entregado el dinero que le adeudaba y atin mas de lo debido.

Termind el juicio con la absolucién del cristiano que le pidié
de nuevo al judio su bastdn y se retird. Poco después, al volver a






su casa, se sent6 a descansar junto a un camino donde se quedo
dormido, y pasando por alli un carro lo aplasté y lo mato,
quebrando también la cafiay descubriendo las monedas que enella
tenia guardadas.

Sabedor el judio del desgraciado suceso, acudi6 con otros
curiosos a ver el caddver de su deudor, y al ver el bastén roto y el
oro derramado, entendi6 el engafio de que habia sido victima, y
acordandose de que el cristiano habia jurado por San Nicolas, dijo
como lanzando un reto:

«SiSan Nicolds lo resucita, yo me bautizaré», locual se realizo
puntualmente. El cristiano recobré sibitamente la vida, y el judio
visto patente el milagro, pidié fervorosamente el bautismo.

Como los milagros se sucedian, el culto ptiblico a San Nicolas
empez0 en cuanto terminaron sus exequias. La canonizacion del
Santo, pronunciada por los obispos segiin el rito de laépoca, no fue
mads que un eco, una consagracién de la voz popular. Pronto se
comenzd a erigir iglesias y monasterios bajo la advocacion de
nuestro Santo. Algunos afios después de su muerte Santa Paula
Romana construy6 en Jerusalén un santuario dedicado al gran
taumaturgo.

Mis tarde se le consagré un templo famoso en la capital del
mundo cristiano: era el que en otro tiempo habia sido erigido por
el Senado en honor de la piedad filial.

El hecho que motivé la edificacion de ese templo en tiempos
del paganismo, fue el siguiente: Una joven, apenada al ver a su
padre encarcelado y condenado a morir de hambre, obtuvo el
permiso de visitar al autor de sus dias con la condicién de que no
llevaraningiin alimento. Los carceleros la vigilarian estrechamen-
te. Pero la joven, que era ya madre hacia algilin tiempo, daba a su
padre el pecho con que antes amamantaba a su hijo. Todo el mundo
se extrafiaba de que el preso no sucumbiera al suplicio del hambre.
Seredoblaron las precauciones y se acabé por descubrir la piadosa
estratagema. El hecho fue puesto en conocimiento del Senadn



que, admirado de tal conducta, ordend la libertad del preso y la
construccién de un templo dedicado ala piedad filial, en el mismo
sitio ocupado por la prisién, que a este fin fue derribada.

Este templo habia sido ya convertido en iglesia cristiana por
el Papa Silvestre, y por una feliz coincidencia fue uno de los
primeros templos del taumaturgo vencedor del paganismo. Fue
dedicado a San Nicolas por San Gregorio Magno.

A San Nicolas se le suele pintar con tres nifios en una cuba, que
representa a tres jovenes que un barbaro hotelero mat6 por la
noche cuando dormian en su posada, y habiéndolos descuartizado
los colocé con mucha sal en una cuba para conservarlos y dar de
comeralos que acudian a su mesén. Pero San Nicolds enterado por
divina revelacién se presentd alli de improviso y, llamando al
posadero le habl de tal manera que muy arrepentido pedia perdon
mientras el Santo musité una breve oracién y, haciendo la sefial de
la cruz sobre los caddveres, los jévenes aparecieron vivos, sanos
y salvos, como si nada les hubiese pasado.

Se le reconoce como San Nicolds de Bari, porque desde el
siglo XIreposan alli susreliquias. Su fiesta fue elevadaarito doble
por Clemente X el 6 de Diciembre de 1670.
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