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. Sabes donde estd Bélgica? Hace 400 afios Bélgica y Holanda
eran Flandes, formaban parte de la Corona de Espaiia, alli estaban
los tercios espafioles y el rey era Felipe II.

En una pequeiia ciudad llamada Diest vivia un curtidor de
pieles y zapatero, Juan Carlos Berchmans, casado con Isabel Van
Hove. Eran muy buenos catélicos. Tuvieron cinco hijos, el mayor,
Juan, nacié el 13 de marzo de 1599.

Juan aunque murid joven, alos 22 afios, llegé a ser santo. Hoy
es S. Juan Berchmans. Con lo dificil que es ser santo, ;como lleg
élaserlo? Te lo voy a contar. Espero que te guste.En algo podrds
imitarle y también pedirle que te ayude, por ejemplo en tus estu-
dios, pues él fue muy buen estudiante. Veras lo que hizo.

Desde pequeiio se solia arrodillar ante el cuadro de la Virgen,
porque sabia que era su Madre del cielo, y le gustaba rezarle el
Rosario. También le gustaba ayudar a Misa y leer vidas de santos
u otros libros religiosos. A veces hasta jugaba menos tiempo con
los amigos para poder dedicarse mds a estas lecturas y oraciones.

Quiere ser sacerdote

A los 10 afios quiso ya estudiar para sacerdote. Como sus
padres no tenian dinero, a los 13 afios se puso a servir a un cano-
nigo, y asi poder pagar el seminario. Al afio siguiente se fue a
Malinas, con otro canénigo, para servir la mesa, cuidar de otros
ninos, etc.

Alguno de los chicos que se hospedaban en casa del canénigo
no era catdlico, pero afios después se convirti6 al catolicismo, y
dijo que lo que mas le habia movido para convertirse fue el ver la
santidad de Berchmans.
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Cuando tenia 16 afios, en 1615, los jesuitas abren un colegio
en Malinas, y siente, no sabe por qué, gran deseo de entrar en €l
Por fin, a pesar que muchos se oponen, consigue que le admitan
en el nuevo colegio. Mientras, sigue trabajando en casa del can6-
nigo y aprovecha todo el tiempo libre para estudiar; gracias a ello
sac6 muy buenas notas.

Entra en la Compania de Jesus

Aquel verano siente que Dios le llama para que se haga jesuita,
pero al mismo tiempo siente también mucha repugnancia en ser
religioso, pues él habia pensado siempre en ser sacerdote viviendo
con sus padres.

Entonces el canénigo le regala una cantidad de dinero: 25
florines, y €l los da de limosna: una parte para decir Misas, otra
para los pobres y otra al santuario de Ntra. Sra. de Monteagudo,
pidiendo su ayuda.

Asi termina decidiéndose y pide le admitan los jesuitas. «Por
mi parte, les dice, yo prometo hacer cuanto pueda para llegar a
ser santo». El dia de Ntra. Sra. de la Merced, en septiembre, entrd
en el noviciado, en la misma ciudad de Malinas.

Antes tuvo que pedir permiso a sus padres, y sus padres no
querian darselo, ya que si deseaban que fuese sacerdote, pero
viviendo con ellos; no en un convento.

Berchmans, siempre tan decidido en hacer lo que agrada a la
Virgen, lo que agrada a Jesus, escribi6 entonces una emocionante
carta a sus padres en la cual entre otras cosas les decia: «Si llegase
avuestrapuertaun mendigo a pedir limosna, y cuando se lafueseis
a dar, €l os dijese: Esperad, volveré dentro de dos afios. ;No le
tendriais por loco? Porque ;quién sabe si dentro de dos afios esta-
riais todavia dispuestos a socorrerle? Nosotros somos mendigos
de Dios, y ahora El quiere hacerme una de sus mejores limosnas:
que entre en la Compaifiia de Jesus, martillo de todas herejias y






ejemplo de virtud y perfeccidn. ; Voy a ser tan tonto que desper-
dicie estaoportunidad? Dentro de dos afios pudiera sucederme que
el Sefior me dijera: No te conozco, lo que seria para mi una gran
desgracia. Espero que vosotros seréis razonables y no querréis
oponeros a Cristo».

Si Juan hubiese retrasado su ida al noviciado, quizds habria
perdido la vocacién —como les ha pasado a tantos— y hoy no
seria santo, es decir, no tendria la gran gloria y alegria de la cual
ya goza por toda la eternidad.

Sus padres fueron a verle a Malinas, y acabaron cediendo y
bendiciéndole para que se hiciese religioso. Con qué alegria hu-
biesen vuelto a Diest si hubiesen visto por un agujero el futuro: que
su hijo iba a ser beatificado en 1865 por el Papa Pio IX y canoni-
zado por Le6n XIII en 1888! No sélo por la santidad a que llegd
en vida, sino por los milagros que hizo después de muerto.

Juan Berchmans jesuita

Un libro: «Cartas de S. Jeronimo», le habia suscitado el deseo
de ser religioso. Ahora, ya en el noviciado, se propuso serlo de
verdad. Elnoviciado de los jesuitas son dos aflos haciendo trabajos
humildes. Preferia vestir las sotanas usadas. Era alegre en la con-
versacion, pero procuraba no hablar de si. No se fijaba en los
defectos de sus compaifieros, sino en sus virtudes. Contaba fre-
cuentemente los ejemplos de las vidas de los santos y de la devo-
ci6én a la Virgen. No tenia mal genio y era muy obediente. Todos
le tenfan por un dngel.

A los dos meses de estar en el noviciado murié su madre.
Entonces su padre quiso que saliese del noviciado y fuese a vivir
con €l. Juan no se dejé convencer, en cambio si convencio a su
padre que hiciese los Ejercicios Espirituales de S. Ignacio, yendo
unos dias a una Casa de Ejercicios a oir conferencias, hacer me-
ditaciones, confesar, comulgar, etc. Cambi6 tanto a su padre, que






se decidi6 a continuar los estudios para sacerdote que habia inte-
rrumpido en su juventud. Los hizo de manera que al afio siguiente
ya se pudo ordenar de sacerdote. Se ordend el 14 de agosto, el 25
de septiembre su hijo hizo los votos, y el padre se murié el 12 de
octubre.

Juan, por su magnifico comportamiento y brillante talento fue
destinado por sus superiores a proseguir sus estudios en Roma.
Pero antes de emprender el viaje tuvo que encargarse de sus cuatro
hermanos pequefios, que quedaban huérfanos, y los encomendé al
cuidado de unos tios.

Estancia en Roma

Entonces no habia trenes ni automéviles. Los viajes general-
mente se hacian a pie; sobre todo los que no eran ricos. Elhermano
Berchmans con otro hermano fueron andando a Roma, donde
llegaron precisamente el dia de nochevieja de aquel afio, 1618.
Juan tenia 19 afos.

Estuvieron dos dias en el Gesu (Jesus, en italiano), que era la
residencia del P. General. (Ahora el P. General reside junto al
Vaticano; en cambio viven alli los estudiantes jesuitas, junto a la
iglesia mas famosa de la Compaiiia de Jesus, donde se conservan
los restos de S. Ignacio, y también al lado estdn las habitaciones
en que vivio).

Después fue al Colegio Romano. (Luego se convirtié en la
Universidad Gregoriana, hoy en otro edificio moderno, pues el
antiguo lo expropi6 el gobierno y en €l hay un instituto. Sélo
pertenece a los jesuitas la magnifica iglesia anexa de S. Ignacio).
Es curioso que al hermano Berchmans le dieron la misma habita-
cién que ocupd S. Luis Gonzaga, otro estudiante jesuita que habia
muerto 17 afios antes, y hoy es también patrono de los universitarios.

Alli vivio 31 meses, hasta su muerte. Termind los tres cursos
de filosofia el verano de 1621, con 22 afios, y siendo el primero de
su curso. Poseia una inteligencia privilegiada, segiin sus profeso-
res; era menos austero que Gonzaga, pero méds amable.






Muerte inesperada

Berchmans de pequefio era enfermizo; luego mejoro, sin
embargo no era de muy buena salud. Se sentia mal, y no le dieron
importancia. Débil y todo se prestaba a acompafiar por Romaa los
huéspedes. El verano alli es muy caluroso. E1 7 de agosto no pudo
mé4s y tuvo que meterse en la cama en laenfermeria. Sin duda hoy,
con las medicinas modernas, se hubiese curado pronto, pero cuan-
do a los dos dias le vio el médico, encontré una inflamacién
pulmonar grave, y se dio cuenta que se moria.

—«Hermano, le dijo el enfermero, convendria que manana
recibiese la Comunién». A Berchmans le extraiié; pues el dia
siguiente era martes, y entonces no tenian la suerte que nosotros,
pues sblo se comulgaba los domingos y dias de fiesta. Entonces
pregunto.

—«¢Quiere decir el Viatico?»

—«Si», respondi6 el enfermero con los ojos llenos de lagri-
mas.

—«No hay que llorar. Mds bien alégrese conmigo, pues me ha
dado una noticia muy buena. Me voy a preparar, que queda poco
tiempo. Déme el crucifijo».

A la mafiana siguiente toda la comunidad acompaii6 al Viati-
co. Al entrar en su habitacién, Berchmans, sostenido por dos her-
manos se incorporé y de rodillas hizo profesion de fe catélica, de
amor a la Iglesia, pidié a todos perdén por sus faltas, y luego
recibi6 el Vidtico con mucha devocion.

Por la tarde le dieron la Uncién de los enfermos, la cual sirve
para prepararle a uno a bien morir, perdonarle el purgatorio, y
también para darle la salud si le conviene. El hermano Berchmans
fue contestando a todas las oraciones del sacerdote.






El ataque del demonio

Cuando estaba pacificamente preparandose a morir, de pronto
permitié Dios al demonio le atacase duramente. Fue la tltima
purificacion, que a veces suelen tener los santos.

El pobre moribundo se retorcia con una terrible angustia. Con
fatiga decia: «jAtrds, Satands, no te temo! Aqui estdn mis armas».
Y apretaba entre sus manos el crucifijo, el rosario, el libro de las
reglas, que tanto amaba y con las cuales queria morir, pero la
tentacion volvia.

Finalmente se fue serenando, y quedé en perfecta paz y ale-
gria. El médico admirado dijo a los jesuitas presentes: «;Qué di-
chosos son Vds. que pueden mirar a la muerte con tanta alegria!

El 13 de agosto, viernes, a las ocho y media de la mafana, el
toque de las campanas, triste para los mortales, anunciaba la no-
ticiaalegre parael hermano Berchmans y los dngeles del cielo, que
entre ellos era recibido triunfalmente.

¢ Qué fuerza le impulsé para ser santo?

Se cuenta que en cierta ocasién pregunté una hermana suya a
Sto. Tomds de Aquino: «;Qué tengo que hacer para ser santa?».
Y Sto. Tomds, el mejor te6logo de la historia, le contesté: «Que-
rer».

También lo da a entender el Sefior, cuando a un joven rico que
le pregunt6 qué tenia que hacer para ser santo, le contesto: «Si
quieres ser santo, vende lo que tienes, dalo a los pobres y sigue-
me». Es decir: La santidad, segiin las palabras de Jests, consiste
en seguirle a El, pero antes hay que desprenderse de la riqueza, de
las cosas de la tierra, y para todo ello lo primero es querer.






Ya lo decian los antiguos: «Querer es poder». Claro que para
ser santo, como es muy dificil, ademds de quererlo hace falta
pedirlo, pedir a Dios, por medio de la Virgen, que nos ayude.

Todos los santos quisieron serlo, pero quizds en S. Juan
Berchmans se ve mds claro que ante todo guiso ser santo.

Lo dijo cuando pidi6 ser admitido jesuita. Y en sus apuntes
espirituales escribio: «Si no me hago santo de joven no lo seré
nunca». Tenia razon... porque no llegé a viejo, ni mucho menos.

Y su querer no fue sélo una veleidad, un quisiera, un dejarlo
para mafiana. Fue un querer con todas sus consecuencias; querer
total, no una de cal y otra de arena.

Ademas de querer, ;qué hizo para ser santo?

Cuando queremos de verdad una cosa, ponemos los medios
necesarios para conseguirla, aunque sean dificiles y nos cuesten
mucho.

Los medios que puso Berchmans para ser santo fueron: en
primer lugar dejar su familia, sus aspiraciones mundanas (de ser
rico, famoso...).

Después la obediencia, porque es cumplir la voluntad de Cristo.
Y élestabatan entusiasmado con Cristo, nuestro mejor amigo, que
nos haredimido, etc., que por eso se propuso seguirle cumpliendo
exactamente todas las reglas de los jesuitas (de guardar el silencio,
de coger para si lo peor de las cosas, de guardar la modestia, y
tantas otras). Decia «Antes reventaré que dejar de cumplir una
regla».

Su amor a Cristo lo mostraba sobre todo en la comunion, a la
que se preparaba con mucho cuidado; en oir Misa con devocion,
sin distraerse; en visitar al Santisimo en la capilla, que lo hacia
cinco veces al dia; meditaba también la vida de Cristo...






Como el camino y puerta para llegar a Jestis, a su Corazon, es
laStma. Virgen, Madre suyay nuestra, Berchmans laqueriamucho.
Le gustaba meditar el Ave Maria y las virtudes de la Virgen.

Las virtudes de la Virgen

La primera virtud es la fe. La fe es el fundamento de toda la
religion, porque, por ejemplo, si uno no cree que Dios existe, que
Jesucristo es Dios y predicé el Evangelio, o que la Virgen es la
Reinade cielos y tierra, etc. ;cémo vas arezar a Dios, a Jesucristo,
a la Virgen?

Berchmans meditaba, segtin lo anota en sus apuntes espiritua-
les, la fe que tuvo la Virgen creyendo al Arcangel San Gabriel
cuando le dijo que ibaa ser Madre de Dios, la fe que tuvoen su Hijo
incluso en la Pasion, etc., y le pedia le diera a €] también la virtud
de la fe.

Consideraba ademds en la Virgen su virtud de la esperanza,
esperando el cielo y confiando siempre en la divina Providencia.
Y la virtud de la caridad con Dios: sin cansarse nunca de amar a
Dios y entregandose totalmente a su Hijo.

Pedia tener humildad como la Virgen, que a pesar de ser sa-
ludada porel Arcangel S. Gabriel, y hecha Madre del Mesias, ella
sereconoce «esclavadel Sefior», y vaa servir tres meses a su prima
Sta. Isabel, y después obedeci6 siempre a S. José. Y todo lo que
ellaerareconociaeraunregalo recibido de Dios, porlo que le daba
gracias en el Magnificat («Glorifica mi alma al Sefior...»).

Berchmans escribia: «Pide a la Stma. Virgen la virtud de la
castidad. Ella fue la primera en hacer voto de castidad. Pidele que
por tu manera de actuar hagas nacer en los otros el amor a la virtud
de los dngeles».

«Pidela virtud de la pobreza, que se mostré en la Stma. Virgen
sobre todo cuando para dar a luz al Hijo de Dios no tuvo mas que
un establo. Alégrate cuando puedas experimentar algunos efectos
de la pobreza».






Su caridad con el préjimo

Meditaba Berchmans también en lacaridad dela Virgen: Coémo
ayudaba a los otros, por ejemplo a Sta. Isabel, y a los recién casa-
dos en las bodas de Cand; y se esforzaba por salvar a todos los
hombres. «Imita este deseo por servir a los demds y por su salva-
cién eterna.»

Para practicar bien la caridad Berchmans hizo una serie de
propositos. A ver que te parecen:

1.° Soportar con paciencia los defectos de mis hermanos.

2.° No juzgar a nadie ni mezclarme en sus asuntos.

3.° Pensar que todos son buenos.

4.° Alegrarme y felicitar alos demds cuando algo les sale bien.

5.° Ser educado y amable y hacer bien a todos.

6.° Excusar siempre a mis compaieros.

7.° Decir palabras agradables.

8.° Poner mucha atencion en lo que tengo que hacer yo, y en
mis defectos, y no en lo que hacen mal los otros.

9.° Ceder a los demds lo mejor.

10.° Olvidar el mal que te hayan hecho.

11.° Pon atencién en lo que te agrade de los demas, e imitalo.
Lo que te desagrade en los demds no lo hagas nunca: contradecir
amenudo, reir demasiado, ser quisquilloso... Claro, siuno cumple
todo lo anterior se hace santo.

El angel de la guarda

Es maravilloso que tengamos dia y noche, junto a nosotros, la
poderosa escolta de nuestro dngel de la guarda, a quien en cada
momento, en cada dificultad o tentacién podemos acudir.
Berchmans eramuy amigo de su dngel de la guarda. Todos los dias
después de besar con gran alegria la sotana y ponérsela, se arrodi-
llaba y lo primero daba gracias a su dngel por haber cuidado de €1
y le pedia le siguiera guardando el nuevo dia:
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«Te suplico de rodillas —le rezaba— que no me abandones
por ingrato y rebelde que sea; al contrario, vuélveme al buen ca-
mino cuando me aparte de €l, instruye mi ignorancia, levdntame
si me caigo, librame cuando estoy en peligro».

El esfuerzo por la santidad

Para beatificar y luego canonizar a un cristiano, antes el Papa
tiene que declararle venerable, es decir, declarar que tuvo todas las
virtudes en grado heroico (que las practicé siempre, sin fallos
importantes, a pesar de cualquier dificultad, por lo menos los diez
tltimos afios anteriores a su muerte). No es facil.

Lo mads notable en S. Juan Berchmans es su esfuerzo por ser
santo, todos los dias, todas las horas.

En primer lugar pidiendo ayuda a Jests, ala Virgen, a su dngel
y a los santos, oyendo Misa, comulgando, rezando el Rosario,
...como dijimos.

Después, en cada momento, 1o que debia hacer: estudiar o
trabajar o rezar o ser agradable y servicial... se esforzaba por
hacerlo bien.Y eso si es heroico: hacer lo ordinario extraordina-
riamente.

Nosotros no tenemos fuerza para eso tan dificil. Berchmans si
las tuvo fue por que las pedia a Dios por medio de la Virgen.
Cuanto mds pidamos nosotros también tendremos més fuerza para
ir hacia la santidad, cada cual en el estado y circunstancias que
Dios le llame.

Los santos generalmente tampoco han sido santos de golpe,
han ido haciéndose cada vez mas santos.

Que S. Juan Berchmans con su ejemplo e intercesién nos
ayude.






NOTAS ESPIRITUALES

San Juan Berchmans escribié un cuadernillo de pensamien-
tos, propdsitos y notas espirituales que acaba de publicar la Edi-
torial Apostolado Mariano, de donde tomamos estas resoluciones:

1. Tendré buen cuidado en alimentar mi amor al Santisimo
Sacramento; lo visitaré al menos cinco veces al dia, y cada jueves
haré con esta intencidn alguna penitencia en el refectorio o en otra
parte.

2. Cada sdbado introduciré en mi conversacion alguna cosa
que serefieraala Santisima Virgen y cadadomingo haré otro tanto
para el Santisimo Sacramento.

3. Todos los sdbados en honor de la Santisima Virgen iré a
lavar los vasos a la cocina (o practicaré algiin acto de humildad).

4. No quiero preocuparme jamas de lo que me sucedera sino
confiarme y abandonarme por completo a Dios.

5. Viviré dia a dia y hora a hora, sin preocuparme de las con-
tingencias futuras, confiando el cuidado de todo lo que me con-
cierne a la Providencia divina y a mis superiores.

7. No depender de nadie ni contar con ningtin apoyo, ni de mi
confesor, etc., sino solamente de Dios y de mis superiores.

8. Me conservaré lo mds unido posible a las cosas espirituales,
sobre todo ala oracién mental, al examen particulary alas lecturas
piadosas.



9. Trataré de estar siempre entre los primeros para irme a
confesar.

10. Me convenceré bien de que hay que dar mucha mds impor-
tancia a las cosas espirituales y a las virtudes que a la cienciay a
los otros dones naturales y humanos.

11. Haré profesién abierta de ser un hombre espiritual y devo-
to.

12. No me avergonzaré de poner en practica todo lo que se
ensefia en el noviciado (o al comienzo de mi vida espiritual).

13. No avergonzarme de hacer frecuentemente penitencias en
el refectorio (o de vencerme a los ojos de los otros).

14. No avergonzarme cuando haya roto alguna cosa o haya
cometido alguna equivocacion, de pedir una penitencia a mi supe-
rior de rodillas, incluso cuando ya sea sacerdote.

15. Siempre, durante todo el tiempo de mi vida, cuando haya
cometido alguna infraccion a las reglas que merezca una peniten-
cia, la pediré con toda humildad.

16. Antes morir que violar una sola regla.

17. Por la manana estaré muy presto para levantarme.

18. Lo que puedahacer en este momento no lo dejaré para otro.

19. Pondré por escrito las 6rdenes y la voluntad de mis supe-
riores y me esforzaré por observarlas con la maxima exactitud.

20. Pondré gran atencién a lo que tengo que hacer y noalo que
hacen los otros.
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