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inminente ; por lo que a mi se refiere, voy derecho al
inficrnon. Refiere el Cardenal que estaba tan ciego y
endurccido aquel hombre, que pronuncié aquellas pa-
labras con la misma tranquilidad y frescura que si hu-
bicse anunciado que se iba a pasar un buen rato con
sus amigos. «Hijo mio — le dijo el Cardenal, profunda-
mente apenado al ver que aquella alma iba realmente
a bajar al infierno, — tened a bien pedir a Dios perdén
de vuestros pecados, confesaos, y el Sefior os perdona-
rin. Aquel miserable le dijo que no habfa por qué
perder el tiempo, pues no recordaba sus pecados ni
querfa recordarlos ; tiempo tendria de conocerlos y re-
cordarlos cn el infierno. En vano el cardenal le suplicé,
le pidié encarecidamente que no quisiese perderse por
toda una eternidad, cuando estaban atn en su mano los
medios de ganar ¢l ciclo; en vano le prometié que le
ayudaria a satisfacer a la divina justicia, afladiendo que
tenfa la certeza de que Dios se apiadarfa atn de él.
Nada fué bastante a moverle, y murid sin dar seiial
alguna de arrepentimiento.

i Ay ! H. M., quien durante su vida no picnsa en la
muerte, pénese en gran peligro de no pensar jamés en
clla, o bien de no querer reparar cl mal sino cuando no
haya ya remedio. j Ol Dios mio ! | cudntos pecados evi-
tan en su vida, y de cuidntos pesares se libran en la
eternidad, aquellos que nunca pierden de vista el pen-
samiento de la muerte ! Refiere el mismo Cardenal que,
yendo a visitar a un amigo suyo enfermo, victima de
sus desérdenes, quiso exhortarle a que se arrepintiese
y confesase sus culpas, o a lo menos a que hiciese un
acto de contricién. Mas el enfermo le contesté: «Pa-
dre mio, ¢{qué es eso de un acto de contricién ? nunca
he oido hablar de tal cosan, En vano el Cardenal se
esforzé en darle a entender que era un pesar de haber
pecado, para que Dios nos perdone. — «Padre, dejad-
me, me estdis inquietando, dejadme tranquilo.» Y mu-
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ri6 sin querer formular un acto d¢ contricién, su-
mido en su endurecimiento y c¢n su ceguera. j Oh Dios
mio ! j qué desgracia la de una persona que ha perdido
la fe! jAv! jno le queda ya recurso alguno! j Ah'!
H. M., cuan cierto es aquello de: Tal la vida, tal la
muerte. | Av ! H. M., si aquel borracho reflexionase un
poco sobre ese momento de la muerte, ¢l cual debe dar
fin a todas sus disoluciones y desérdenes ; momento en
que su cuerpo serd entregado a los gusanos, mientras
su pobre alma ird a abrasarse en el infierno; jah!
H. M., ;tendria valor para continuar c¢n sus excesos ?
Pero, no, cuando se lo hacen presente, riese de cllo;
no piensa cn otri cosa que en divertirse, en dar sa-
tisfaccién a su cuerpo, como si todo debiese acabar
con ¢l, dice el profeta Isafas.

iAh! H. M., el demonio pone gran cuidado en
hacernos perder tal recuerdo, pues mejor que nosotros
sabe cudn saludable sea para librarnos del pecado y
conducirnos a Dios. Los santos, que tan a pechos to-
maban la salvacién de su alma, cuidaban de no perder
jamds de vista dicho pensamiento. San Guillermo, ar-
zobispo de Bourges, sicmpre que le era posible asistia
a los entierros, a fin de penctrarse bien del pensamiento
de la muerte. Y en su interior ponderaba cuin mise-
rables somos al aficionarnos a una vida tan desdichada
y llena de tales peligros que pueden perdernos por toda
una cternidad (1). Hubo otro que permanecié en un bos-
que durante un afio, para tener alli ocasion de prepararse
a bien morir; «puesto que, decia, al llegar la hora
aquella, no es va tiempo a propdsiton. No hay duda que
a dichos santos no les faltaba razén, H. M., puesto
que todo depende de aquella hora, v no es raro el caso
en que, esperando a pensar en la muerte cuando ella

(1) Véase Ribadeneyra, 10 de eneraq.
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venga a lierirnos, nuestros buenos deseos resultan ya
inttiles.

i Oh'! jcuin poderoso es el pensamiento de la
muerte para librarnos del pecado ¢ inducirnos al bien !
i Av ! H. M., si aquel desgraciado que se estd revol-
cando en cl fango de la impureza, pensase scriamente
en la hora de la muerte, en que su cuerpo, al que pro-
cura satisfacer con tanto cuidado, serd entregado a la
tierra para pudrirse allf, jah!, por poco que reflexio-
nase sobre aquellos huesos secos y dridos amoutonados
en el cementerio ; por poco que se tomase la molestia
de detenerse ante los sepulcros, para contemplar allf
aquellos cadaveres hediondos y corrompidos, aquellos
crancos medio roidos por los gusanos, {no se sentiria
conmovido ante tal especticulo? ¢ Acaso podria pen-
sar en otra cosa que cn llorar sus pecados v su ceguera,
si considerase ¢l remordimiento que tendri a la hora de
la muerte por haber profanado un cuerpo que es «tem-
plo del Espiritu Santo, y cuyos miembros son micmbros
de Jesueriston ? (1). ¢ Querdis saber, H. M., cl desastro-
so fin del imptdico que no ha querido hacer memoria de
la muerte durante su vida? Refiere San Pedro Damidn
que cierto inglés, para lograr los medios encaminados
a satisfacer su vergonzosa pasién, se entregd al demo-
nio, con la condicion de que tres dfas antes de morir
se lo advertiria, contando que asi le iba a quedar tiem-
po para convertirse. | Ay ! jcuén cicgo es el hombre
una vez engolfado en la culpa! Asi pues, cuando se
hubo arrastrado, revolcado y sumido en el cenagal de
sus impurezas, llegb la hora de su partida de este mun-
do. El demonio, con ser tan mentiroso, cumplié su pa-
labra. Mas el inglés quedé muy engafiado en su cuenta,
pues sucedié6 que, con suma admiracién y espanto

(1) I Cor., III, 16; VI, 19.
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de cuantos lo presenciaron, apenas se le hablaba
de su salvacién, quedaba como dormido, y no
daba respuesta alguna; mas, si se hablaba de nego-
cios temporales, daba muestras de un pleno conoci-
miento; de manera que murié cn medio de sus impu-
rezas, tal como habia vivido. Para darnos a entender
su reprobacién, permitié Dios que aparecicsen en la
cabecera de su cama unos grandes perros negros, en ac-
titud de arrojarse sobre su presa; los cuales fueron
también vistos sobre el sepulcro de aquel desgraciado,
como si guardasen tan abominable depésito. | Ay !
H. M., jcudntos ejemplos tan cspantosos como éste
podria yo citaros !...

Decidme, si aquel ambicioso pensase seriamente en
la hora de la muerte, aquella hora que tan claramente
le haré conocer la nada de las glorias humanas, ¢ podria
sustraerse a considerar el destino que le espera, cuan-
do, sepultado en la tierra y hollado bajo las plantas de
los viandantes, no le quede otro signo dec su grandeza
que esas pocas palabras : «Aqui descansa fulano» ? j Oh
Dios mio ! j cuin ciego es el hombre ! Leemos en la his-
toria que hubo un cierto hombre ¢l cual durante su vida
entera anduvo totalmente distraido respecto al negocio
de su salvacién, pensando solamente en divertirse y en
atesorar riquezas. Cuando se hallé proumo a morir,
hubo de reconocer su ceguera al no haber jamés procu-
rado prepararse para una buena muerte. Entonces en-
cargé que se pusiese en su sepulcro la siguiente inscrip-
cién : «Aqui descansa un insensato, que salié de este
mundo sin saber por qué le habfa puesto Dios en él».
Si, H. M., si esos pecadores que desprecian las gracias
que Dios les concede para romper con el pecado, pensa-
sen que, llegada la hora de salir de este mundo, aquellas
gracias les serdn ya denegadas y que Dios, de quien hu-
yeron, huird a su vez de ellos y los dejar4 morir en medio
de sus pecados; decidme, ;tendrfan ahora valor para
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despreciar tantas y tantas gracias como Dios les ofrece
para salvar su pobre alma?

i Ah! H. M., j cuiantos pccados dejariamos de come-
ter si pensiasemos con frecuencia en la muerte ! Por esta
razén el Espiritu Santo nos recomienda con insistencia
que no olvidemos nunca nuestras postrimerias como
medio de no pecar jamds (1). Tal pensamiento fué el
que determind la conversion de San Francisco de Bor-
ja. Cuando vivia atin en el mundo, hallése en la corte
de Lspaifia a la sazén de la muerte de la emperatriz Isa-
bel, esposa de Carlos V. Debiendo ser el cadiver ente-
rrado en el sepulcro de sus antecesores, que estaba en
(zranada, se encomendd a Francisco de Borja la custo-
dia y conduccién de los despojos de la emperatriz hasta
dicha ciudad. Al llegar a Granada, en cumplimiento
del cercmonial, abricron el atattd que encerraba el ca-
daver. Francisco de Borja debfa certificar ser aquél el
mismo cuerpo que, a la salida se habia colocado en el
atatd. Aquel rostro, que tan bello era en vida, aparecié
negro v medio corrompido ; los ojos estaban hundidos
en sus o6rbitas; el cuerpo despedia un hedor insoporta-
ble. Entonces dijo Francisco: «Si, juro que éste es el
cuerpo que fué depositado en el atatid, y que es el de la
princesa ; mas ahora estd desconocido para mi». Desde
entonces, comenzd a reflexionar sobre la insignificancia
y la nada de las humanas grandezas ; y formd el propé-
sito de dejar el mundo para pensar solamente en la sal-
vacién del alma. «j Ah !, decia, ¢ qué ha sido de la belle-
za de esta mujer, que era la mis hermosa criatura del
mundo? | Oh Dios mio! jcuin cicgo es el hombre, al
nerder su alma para aficionarse a viles criaturas !»
i Pensamiento feliz, H. M., el cual valié el cielo a aquel
cortesano !

(1) Memorare novissima tua, et in aeternum non peccabis (Eccli.,
VII, 40).
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¢Por qué, H. M., nos olvidamos de esa muerte,
cuando su pensamiento nos tendria sicmpre dispuestos
a bien morir? | Ay ! nadie quiere pensar en ella, la gen-
te se muere sin pensar en la muerte, mirimosla siempre
como cosa lejana. El demonio 110 nos dice como a nucs-
tros primeros padres: «No moriréisn (1); pues seria
una tentacién demasiado burda, y con clla a nadie en-
gafiarfa ; pero nos dice «no moriréis todavia» ; y, con
esta idea, dilatamos nuestra conversién para la tiltima
enfermedad, cuando no estaremos va en disposicién de
hacer nada bueno. Por esto, H. M., la muerte ha sor-
prendido a tantos, y sorprenderi a otros muchos antes
el mundo no acabe. Es, sin embargo, este pensamiento
de la muerte lo que ha sacado a muchos del pecado;
escuchad un conmovedor ejemplo de ello. Refiérese en
la historia que hubo un joven y una joven que mantu-
vieron relaciones infames. Acontecié6 que, pasando
aquel joven por un bosque, fué asesinado por unos
malhechores. Un perro de su pertenencia, que le seguia,
al ver muerto a su amo, corrié al encuentro de aquella
desgraciada joven que con ¢l tenfa relaciones, v, to-
mando con la boca el extremo de su delantal, tiraba
de él como indicando que le siguiese. Admirada de
aquella insistencia, siguié al perrito, el cual la condujo
hasta el lugar donde yacia su mancebo, vy se detuvo
junto a un montén de hojarasca. Removiendo la joven
el montén, vi6 que vacia alli ensangrentado y destro-
zado el cadaver del joven : los ladrones le habfan apu-
fialado. Entrando entonces en si misma, rompié a llo-
rar, diciéndose : «j Ah ! desgraciada, si esto te hubiese
ocurrido a ti, ¢ dénde estarias a estas horas? j ay ! arde-
rias ya en el infierno. j Tal vez este joven est4 ahora ar-
diendo en los abismos por tu culpa !... { Ah ! desgracia-
da, ¢cémo has podido llevar una vida tan criminal?

(r) Gen., III, 4.
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i Ah ! j en qué cstado se halla tu pobre alma!... | Dios
mio ! j os doy gracias por no haberme destinado a servir
de ejemplo a los demds !» Aquella joven abandond el
mundo, para sepultarse por el resto de su vida en un mo-
nasterio, donde murié como una santa. j Ah! H. M.,
i cuantos pecadores se¢ han convertido ante ejemplos
tales!  Oh Dios mio! jcuin duros e insensibles han
de scr nuestros corazones para 10 CONMOvVerse por na-
da, y vivir en el pecado, tal vez sin pensar en salir
nunca de él!

i Ay ! H. M., mucho hemos de temer que, cuando
queramos volver a Dios, no nos sea ya posible hacerlo ;
el Sefior, en castigo de nuestros pecados, nos habrd
abandonado. Voy a mostraros esto con un ejemplo.
Leemos en la historia (1) el caso de un hombre
que por mucho tiempo vivié en el desorden. Después
de haberse convertido, recayd nuevamente en sus
anteriores pecados. Sus amigos, que lamentaban de
veras su extravio, hicieron todo lo posible para volverle
a Dios; cada dia prometia él complacerles, mas nunca
lo cumplia. Anunciironle que se celebraban Santos
Ejercicios en una parroquia vecina; que se preparase
para asistir a ellos, pues irian a buscarle para acompa-
fiarle alli. El otro, que desde hacia mucho tiempo se
burlaba de Dios y de los consejos de sus amigos, les
respondié riendo que asistiria ; que no tenian mas que ir
a buscarle por la maiiana del dia en que los Ejercicios
comenzasen, y partirian juntos. Sus amigos no dejaron
de acudir, confiando volverle a Dios ; mas, al entrar, le
hallaron tendido en medio de su casa : habia fallecido
aquella noche, de muerte repentina, sin haber tenido
tiempo de confesarse ni de dar el menor signo de arre-
pentimiento. j Ay ! H. M., { dénde fué a parar aquella

(1) El Santo ha ya referido este episodio en otro sermén.
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alma miserable, que tanto habia despreciado las gracias
que Dios le ofreciera?

II. — Heimnos dicho que es muy 1til pensar a menu-
do en la muerte: 1.° para con cllo evitar el pecado, y
expiar los que hemos tenido la desgracia de cometer, y
2.° para desprendernos de la aficién a esta vida. Nos
dice San Agustin que no dcbemos pensar sélo en la
muerte de los madrtires, para quienes, en virtud de
una gracia admirable, la pena del pecado se convierte
en instrumento de mérito, sino que hemos de pensar en
la muerte de todos los hombres. Este pensamiento de
la muerte seria para nosotros uno de los méis eficaces
medios de salvacién, y uno de los mds decisivos reme-
dios para nuestros males, si supiésemos sacar el prove-
cho que la divina misericordia tiene a bien procurarnos,
junto con el castigo que su justicia exige de nosotros.
Si estamos castigados a morir es porque hemos peca-
do (1); pero, para no volver a pecar, segtin nos dice
el Espiritu Santo, nos bastaria pensar scriamente en la
muerte (2).

Decimos, H. M., que el pensamiento de la muerte
produce en nosotros tres efectos : 1.° nos induce a des-
prendernos del mundo; 2.° modera nuestras pasiones ;
3.° nos anima a llevar una vida mas santa. Si el mundo
llega a engadarnos por algtin tiempo, no durari ello
mucho, pues es muy cierto que todas sus cosas poca
fuerza tienen ante el pensamiento de la muerte. Si con-
sideramos que dentro breves momentos nos habremos
despedido ya de la vida j para no rccobrarla jam4s!...
Quien tiene siempre a la muerte presente en su espiritu,
no puede dejar de considerarse como un viajero sobre
la tierra, en la que estid sélo de paso, y abandona sin

(1) Per unum hominem peccatum in hunc mundum intravit, et per
peccatum mors (Rom., V, 12).
(2) Eccli,, VII, go.
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pesar alguno cuanto halla en el camino, pues se dirige
hacia otro término y camina hacia otra patria. Tales
fucron las disposiciones de San Jerénimo : viendo este
santo que después de muerto no podria ya animar a sus
discipulos con los ejemplos de secretas virtudes, quiso,
al morir, dejarles estas santas instrucciones: «Hijos
mios, les dijo, si queréis, como yo, no tener remordi-
miento ni tristeza en la hora de la muerte, acostum-
braos a deshaceros de todo en vida. ; Queréis, ademas,
no abrigar temor alguno en aquel terrible momento?
No os aficionéis a nada de lo que tendréis que dejar.
Cuando uno se ha desengafiado totalmente del mundo
y de sus ilusiones, cuando se han despreciado sus bie-
nes, sus falsas dulzuras y sus locas promesas; cuando
no se cifra la felicidad en el goce de las criaturas, nin-
guna pena causa tener que separarse de ellas y dejarlas
para siempre». | Oh dichoso estado, exclamaba aquel
gran Santo, el del hombre, que, lleno de una justa
confianza en Dios, no se halla retenido por aficién algu-
na al mundo ni a los bienes de la ticrra ! Estas son las
disposiciones, H. M., a que nos conduce el pensamiento
de la muerte.

FEl segundo cfecto que en nosotros produce el pensa-
miento de la muerte, es moderar nuestras pasiones. Si,
H. M., al sentirnos tentados, no tenemos mis que pen-
sar al momento en la muerte, y pronto sentiremos decaer
la pasién : ésta era la prictica de los santos. Nos dice
San Pablo que morfa todos los dias (1). Nuestro Sefior
Jesucristo, mientras estaba en la tierra, hablaba con
frecuencia de su pasién (2). Santa Marfa Egipciaca, al
sentirse tentada, pensaba al momento en la muerte, v
en seguida cesaba la tentacién (3). San Jerénimo pro-

(1) Quotidie morior (I Cor., XV, 31).

(2) Matth.,, XVI, z1, etc.

(3) Vida de los Padres del desierto, t. V, San Z6simo, y Santa
Maria Egipefaca.
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curaba tanto no perder ese pensamiento como procuraba
no perder la respiracién. Refiérese en la «Vida de los
Padres del desierton que un solitario que habia pasado
buena parte de sus afios en medio del gran mundo, al
ser tocado de la gracia fué a sepultarse en un desierto.
El demonio no dejé de recordarle aquella joven por la
cual habia sentido un amor criminal. Momentos antes
de que ella muriese, Dios lo dié a conocer al joven
aquel ; el cual dejé al momento su soledad, v fué a ver-
la: estaba ya a punto de ser depositada en la tierra ;
acercose al ataid, descubridle el rostro y tomd con el
paiiuelo una postcma que por la boca le salia. Hecho
esto regreso a su soledad y, en cuanto se sentia tentado,
tomaba aquel paiiuelo v representindose en su memoria
la hediondez de aquella criatura, decfase a si mismo :
«Insensato, he aqui el dulce favor del objeto que tanto
amaste en dafio de tu alma; si ahora no puedes sufrir
el hedor procedente del cuerpo de aquella criatura,
jcudl no fué tu locura al amarla en vida, en daiio
de tu salvacién ; pero cudnta tu ceguera si aun pensa-
ses en ella después de muerta !» Dice San Agustin que,
cuando se sentfa violentamente inducido al mal, la
sola cosa que le detenfa era pensar que un dia habfa de
norir y después de su muerte ser juzgado. «Cuando
~onversibamos con mi caro amigo Alipio acerca de lo
que debfa constituir el patrimonio de los buenos v el
de los malos, yo le confesaba que, a pesar de cuanto
pudieran dec1r los impios, sxempre habia creido que,
a la hora de la muerte, Dios nos exigird cuenta de todo
el mal que hayamos hecho durante nuestra vida» (1).

Refiérese en la historia dec los Padres del desicrto
que cierto joven solitario decfa a un anciano: «Padre
mio, ¢ qué debo hacer cuando me siento tentado, sobre
todo contra la santa virtud de la pureza ?» — «Hijo

(1) Conf., lib. VI, cap. XVI.
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mio, le dijo el santo, piensa al momento en la muerte
y en los tormentos reservados a los deshonestos en el
infierno, y estid scguro de que ese pensamiento alejara
al demonio de tu lado». Nos dice San Juan Climaco de
un solitario que tenfa siempre el pensamicnto de la
muerte grabado en su espiritu, y que, cuando el demonio
le tentaba invitindole a una vida relajada, exclama-
ba: « Ah, desgraciado! vas a morir, y aun no has
hecho nada digno de ser ofrecido a Dios». Si, H. M.,
el que quiera salvar su alma, nunca debe abandonar el
pensamiento de la muerte.

Ademas, el pensamiento de la muerte nos sugiere
piadosas reflexiones : nos pone delante de los ojos toda
nuestra vida; y entonces pensamos que todo aquello
que nos regocija seglin el mundo durante nuestra vida,
nos hara derramar lidgrimas en la hora de la muerte;
nuestros pecados, que nunca deben borrdrsenos de la
memoria, son otras tantas serpientes que nos devoran;
el tiempo que perdimos, las gracias que despreciamos :
todo ello se nos representard a la hora de la muerte. Y
al considerar esto, es imposible que dejemos de enca-
minar todos nuestros esfuerzos a vivir mejor y a dejar
de obrar el mal. Refiérese que un moribundo, antes de
exhalar su Gltimo suspiro, hizo llamar a su principe, a
cuya persona habfa sido muy fiel durante muchos afios.
Fl principe acudié solicito y le dijo: «Pideme lo que

quieras, v estd seguro que lo tendrds». — «Principe, le
dijo aquel pobre moribundo, sélo una cosa tengo que
pediros y es un cuarto de hora de vida». — «Ay, ami-

go mio, contest el principe, esto no estd en mis ma-
nos; pideme cualquiera otra cosa, a fin de que te la
pueda concedern. — «j Ay ! exclamé el enfermo, si hu-
biese servido a Dios tan fielmente como os he servido a
vos, no sélo tendrfa un cuarto de hora de vida, sino
toda una eternidad». Los mismos remordimientos sen-
tfa un hombre de leyes, cuando estuvo a punto de salir
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de esta vida y vié que aun no habia pensado en salvar
su alma: «j Ah! insensato de mi, yo que tanto he es-
crito para el mundo, nada escribi para mi alma; debo
morir y nada he hecho atin que pueda darme seguridad
alguna, mas ahora no hay ya remedio; nada hallo en
mi vida digno de scr ofrecido a Dios». Feliz ¢1, H. M.,
si a lo menos se aproveché de esto, es decir, de sus bue-
nos sentimientos.

3.° Ved cuiles son las reflexiones que el pensa-
miento de la muerte debe sugerirnos: Si somos negli-
gentes en prepararnos para la muerte, durante toda la
eternidad cstaremos apartados de la compaiifa de Je-
sucristo, de la Santisima Virgen, de los dngeles y de
los santos, y nos veremos forzados a pasar toda nucstra
cternidad en compaiifa de los demonios v abrasarnos
con ellos. Leemos en la vida de San Jerénimo, a quien
una larga experiencia tan sabio hiciera en la ciencia de
la salvacién, que, estando el Santo en su lecho de muer-
te, sus discipulos le suplicaron que les dejase, como por
testamento, aquella de entre todas las verdades cristia-
nas de que estaba mds persuadido. ¢ Qué pensais, H. M.,
les respondié el santo doctor? «Voy a morir, l¢s
dijo, el alma estd ya al borde de mis labios; mas os
declaro que, de todas las verdades de la moral cristiana,
aquella de que estoy mis convencido, es la de que ape-
nas, entre cien mil personas que hayan vivido mal, se
hallard una que tenga buena muerte y se salve, puesto
que, para bien morir, es preciso pensar en aquel trance
todos los dias de nuestra vida. Y no credis que estas
ideas sean efecto de mi enfermedad ; hablo de ello por
una experiencia de méis de sesenta afios. Si, hijos mios,
entre cien mil personas que hayan vivido mal, apenas
habrd una que tenga buena muerte. i No, hijos mios,
nada nos inclinar4 tan eficazmente a vivir bien como
el pensamiento de la muerte !»

¢Qué hemos de sacar de todo esto? Vedlo aqui,
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H. M. : si pensamos a menudo en la muerte, pondre-
mos gran cuidado cn conservar la gracia de Dios; si
por desdicha perdiésemos esta gracia, nos daremos pri-
sa a recobrarla, perderemos nuestra aficiéon a los bie-
nes y placeres del mundo, soportaremos las miserias de
la vida con espiritu de pcnitencia v reconoceremos que
Nuestro Sefior es quicn nos la envia para expiacién de
nuestros pecados. j Ay !, hemos de decir para nosotros
mismos, estoy corriendo a grandes pasos hacia la eter-
nidad, dentro poco tiempo ya no seré de este mundo...
Después de esta vida, ¢donde iré a pasar mi cterni-
dad?... ¢iré al cielo o al infierno?... Eso dependerd de
la vida que haya llevado; asi, joven o viejo, pensar¢
con frecuencia en la muerte, a fin de prepararme a
ella con tiempo.

i Dichoso, H. M., el que esté sicmpre dispuesto !
i Esta es la gracia quc os desco!...



DOMINGO DECIMOSEXTO
DESPUES DE PENTECOSTES

SOBRE LA HUMILDAD

Omnis qui se exaltat, humiliabi-
tur, et qui s¢ humiliat, cxaltabitur.
Aquel que se exalta, serid humi-
Ilado, ¥ aqucl que se humilla scrd

exaltado.
(S. Lucas, XVIII, 14.)

¢ Podia manifestarnos de una manera mais evidente,
nuestro divino Salvador, la necesidad de humillarnos,
esto es, de formar bajo concepto de nosotros mismos,
ya en nuestros pensamicntos, ya en nuestras palabras,
ya en nuestras accionces, como condicién indispensable
para ir a cantar las divinas alabanzas por toda una eter-
nidad? — Hallindose un dfa cn compaiifa de otras
personas y viendo que algunos se alababan del bien por
cllos obrado y despreciaban a los demis, Jesucristo lcs
propuso esta pardbola, la cual tiene todas las aparien-
cias de una verdadera historia. «Dos hombres, dijo, su-
bieron al templo a orar; uno de ellos cra fariseo, y el
otro publicano. El farisco permanecfa en pie, y hablaba
a Dios de esta manera : «Os doy gracias, Dios mio, por-
que no soy como los demds hombres, que son ladrones,
injustos, adtlteros, ni aun como este publicano : ayvuno
dos veces por semana, pago cl diezmo de cuanto po-
seon. Tal era su oracién, nos dice San Agustin (1). Bien

(1) Serm. CXV, cap. 2, in illud Lucae.
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veis que ella no es mis que una afectacién llena de or-
gullo y vanidad; el farisco no viene para orar ante
Dios, ni para darle gracias; sino para alabarse a si
propio v aun para insultar a aquel que realmente ora.
Ll publicano, por ¢l contrario, apartado del altar, sin
atreverse ni siquicra a elevar al cielo su mirada, golpea-
ba su pecho diciendo : «Dios mio, tened piedad de mi,
que soy un miscrable pecadorn. — «Habéis de saber,
afiade Jesucristo, que Cste regreso justificado a su casa,
mas no el otron. Al publicano le fueron perdonados sus
pecados, mientras que el farisco, con todas sus preten-
didas virtudes, volvié a su casa mis criminal que antes.
Y la razdn de ello es ésta : la humildad del publicano,
aunque pecador, fué¢ mds agradable a Dios que todas
las buenas obras del fariseo, mezcladas de orgullo (r1).
Y Jesucristo saca de aqui la consecuencia de que «el
que quicra cxaltarse serd humillado, y ¢l que se hu-
mille serd exaltadon. Desengaii¢monos, H. M., csta es
la regla; la lev es general, nuestro divino Maestro es
quien la ha publicado. «Aunque remontes tu cabeza
hasta el ciclo, de alli te arrojarén (2), dice el Seiior.
Si, H. M., el tinico camino que conduce a la exaltacién
provechosa para la otra vida, es la humildad (3). Sin
esta bella v preciosa virtud de la humildad, no entra-
réis en el cielo; serd como si os faltase el hautismo (4).
De aqui podéis va colegir, H. M., la obligacién que
tenemos de humillarnos, y los motivos que a ello deben
impulsarnos. Vov pues ahora, H. M., a mostraros:
1.° Que la humildad es una virtud absolutamente ne-
cesaria para que nuestras acciones sean agradables a
Dios y premiadas en la otra vida; 2.° Tenemos gran-

(1) Respexit in orationem humilium, et non sprevit preccem eorum
(Ps. CI, 18).

(2) Ter.,, XLIX, 16.

(3) Gloriam praccedit humilitas (Prov., XV, 33).

(4) Matth,, XVIIT, 3.
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des motivos para practicarla, sca mirando a Dios, sea
mirando a nosotros mismos.

I. — Antes de haceros comprender, H. M., la ne-
cesidad de esta hermosa virtud, para nosotros tan nece-
saria como cl Bautismo después del pecado original ;
tan necesaria, digo vo, como el sacramento de la Pe-
nitencia después del pecado mortal, debo primero ex-
poneros en qué consiste una tal virtud, que tanto
mérito atribuye a nuestras buenas obras, v que tan proé-
digamente enriquecce nuecstros actos. San Bernardo,
aquel gran santo que de una manera tan extraordinaria
la practicé, que abandond las riquezas, los placeres,
los parientes v los amigos para ir a pasar su vida en
las sclvas, entre las Destias ficras, a fin de llorar alli
sus pecados, nos dice que la humildad ecs una virtud
por la cual nos conocemos a nosotros mismos v, median-
te esto, nos sentimos llevados a despreciar nuestra pro-
pia persona y a no hallar placer en ninguna alabanza
que de nosotros se haga (1).

Digo: 1.° que esta virtud nos es absolutamente
necesaria, si queremos que nuestras obras secan premia-
das en el cielo; puesto que el mismo Jesucristo nos
dice que tan imposible nos es salvarnos sin la humil-
dad como sin el Bautismo. Dice San Agustin : «Si me
preguntdis cuél es la primera virtud de un cristiano, os
responderé que es la humildad; si me preguntiis cual
es la scgunda, os contestaré que es la humildad; si
volvéis a preguntarme cuil es la tercera, os contestaré
atn que es la humildad; y cuantas veces me hagéis
esta pregunta, os haré la misma respuesta» (2).

Si el orgullo engendra todos los pecados (3), pode-

(1) De gradibus huwmilitatis et superbiae, cap. T.
(2) Ebpist. CXVIII ad Dioscorum, cap. 1II, 22.
(3) Initium omnis peccati est superbia (Eccli., X, 1s).
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mos también decir que la humildad engendra todas las
virtudes (1). Con la humildad tendréis todo cuanto os
hace falta para agradar a Dios y salvar vuestra alma ;
mas sin ella, aun poscyendo todas las demés virtudes,
serd cual si no tuviescis nada. Lecmos en el santo Evan-
gelio (2) que algunas madres presentaban sus hijos a
Jesucristo para que les diese su bendicién. Los aposto-
les las bacfan retirar, mas Nuestro Sefior desaprobd
aquella conducta, diciendo : «Dejad que los nifios ven-
gan a Mi; pues de cllos y de los que sc les asemecjan, es
el reino de los cielos». Los abrazaba y les daba su santa
bendicién. ¢ A qué viene esa bucna acogida del divino
Salvador? Porque los nifios son sencillos, humildes y
sin malicia. Asimismo, H. M., si queremos scr hien
recibidos de Jesucristo, es preciso que nos mostremos
sencillos y humildes en todos nuestro actos. «FEsta her-
mosa virtud, dice San Bernardo, fué la causa de que
cl Padre Eterno mirase a la Santisima Virgen con com-
placencia ; y si la virginidad atrajo las miradas divinas,
st humildad fué la causa de que concibiese en su seno
al Hijo de Dios. Si la Santisima Virgen es la Reina de
las Virgenes, es también la Reina de los humildesy (3).
Preguntaba un dia Santa Teresa al Scfior por qué, en
otro tiempo, el Espiritu Santo se comunicabha con tanta
facilidad =z los personajes del Antiguo Testamento, pa-
triarcas o profetas, declardndoles sus sccretos, cosa que
no hace al presente. El Sciior le respondié que ello era
porque aquéllos eran mis sencillos y humildes, mien-
tras que en la actualidad los hombres tienen el corazén
doble y estin llenos de orgullo y vanidad. Dios no co-
munica con ellos ni los ama como amaba a aquellos
buenos patriarcas y profetas, tan simples y humildes.

(1) Véase Rcdrigucz. Tratado de la humildad, cap. III.
(2) Matth.,, XIX, 13.
(3) Hom. 1.* super Missus est, s.

Serm. Cura Ars— T. I 12
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Nos dice San Agustin : «Si os humilliis profundames-
te, si rcconocéis vuestra nada y vuestra falta de méritos,
Dios os dard gracias cn abundancia; mas, si queréis
exaltaros y teneros cn algo, sc alcjard de vosotros y os
abandonari en vuestra pobrezan.

Nuestro Sefior Jesucristo, para darnos a entender
que la humildad es la mas bella y la mds preciosa de
todas las virtudes, comienza a enumerar las bienaventu-
ranzas por la humildad, diciendo: «Bienaventurados
los pobres de espiritu, pues de cllos es el reino de los
cielosn. Nos dice San Agustin que esos pobres de es-
piritu son aquellos que tienen la humildad por heren-
cia (1). Dijo a Dios el profeta Isafas: «Sefior, ¢sobre
qui¢nes desciende ¢l Espiritu Santo? acaso sobre
aquellos que gozan de gran reputacién en el mundo,
o sobre los orgullosos? — No, dijo el Sefior, sino so-
bre aquel que tiene un corazdén humilde» (r1).

Esta virtud no solamente nos hace agradables a
Dios, sino también a los hombres. Todo el mundo la
ama a una persona humilde, todos se deleitan en su
compaiifa. ¢ De dénde vicne, en efecto, que por lo
comtn los nifios son amados de todos, sino de que
son sencillos v humildes? La persona que es humilde
cede siempre, no contraria jamis a nadie, no causa en-
fado a nadie, conténtase de todo y busca siempre ocul-
tarse a los ojos del mundo. Admirable ejemplo de esto
nos lo ofrece San Hilarién. Refiere San Jerénimo que
este gran Santo era solicitado de los emperadores, de
los reyes y de los principes, v atraia hacia el desierto
a las muchedumbres por el olor de su santidad, por la
fama y renombre de sus milagros; mas él se escondia
y hufa del mundo cuanto le era posible. Frecuentemente
cambiaba de celda, a fin de vivir oculto y desconocido ;

(r) Serm. LIII, in illud Matth, Beati pauperes spiritu
(a) Is.,, LXVI, 2.
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lloraba continuamente a la vista de aquella multitud de
religiosos y de gente que acudian a él para que les cu-
rase sus males. Fchando de menos su pasada soledad,
decia, llorando : «He vuelto otra vez al mundo, mi re-
compensa serd sélo cn esta vida, pues todos me miran
ya como persona de consideracionn». «Y nada tan ad-
mirable, nos dice San Jerénimo, como el hallarle tan
humilde en medio de los muchos honores que se le tribu-
taban. Habicndo corrido el rumor de que iba a retirarse
a lo mas hondo del desierto donde nadie pudiese verle,
interpusiéronse veinte mil hombres para atajarle el pa-
so ; mas el Santo les dijo que no tomaria alimento hasta
que le dejasen libre. Persistieron ellos durante siete
dias, pero, viendo que no comia nada... Huvé enton-
ces a lo méas apartado del desierto, donde se entregd a
todo cuanto ¢l amor de Dios pudo inspirarle. Sélo en-
tonces crevod que comenzaba a servir a Dios» (1). Decid-
me, H. M., ;es esto humildad v desprecio de si mis-
mo? jAy! jcuidn raras son ecstas virtudes! jmas
tambi¢n cuinto escascan los santos ! En la misma me-
dida que se aborrece a un orgulloso, se aprccia a un
humilde, pucsto que éste toma siempre para sf el ltimo
lugar, respeta a todo el mundo, y ama también a todos ;
esta es la causa de que sea tan buscada la compaiiia de
las personas que estin adornadas de tan bellas cua-

lidades.

2.° Digo que la humildad es el fundamento de to-
das las demds virtudes (2). Quien desee servir a Dios y
salvar su alma, debe comenzar por practicar esta virtud
en toda su extensién. Sin ella nuestra devocién seri
como un montén de paja que habremos levantado muy

voluminoso, pero al primer embate de los vientos que-

(1) Vida de los Padres del desierto, t. V, p. 191-104.
(2) Cogitas magnam fabricam construere celsitudinis? de funda-
mento prius cogita humilitatis (S. Agust., Serm. in Matth., cap. XI).
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da derribado y deshecho. Si, H. M., el demonio teme
muy poco esas devociones quc no estin fundadas en
la humildad, pues sabe muy bien que podri echarlas
al trastc cuando le plazca. Lo cual vemos acontecio a
aquel solitario que llegd hasta a caminar sobre carbo-
nes encendidos sin quemarse ; pero, falto de humildad,
al poco tiempo cayd en los més deplorables excesos (1).
Si no tenéis humildad, podéis decir que no tenéis nada,
a la primera tentacién seréis derribados. Refidérese en
la vida de San Antonio (2) que Dios le hizo ver el mundo
scmbrado de lazos que el demonio tenia parados para
hacer caer a los hombres en pecado. Quedd de ello tan
sorprendido, que su cuerpo temblaba cual la hoja de
un arbol, v dirigi¢ndose a Dios, le dijo: «j Ay ! Seiior,
¢ quién podra escapar de tantos lazos?» Y ové una voz
que le dijo: «Antonio, el que sca humilde ; pues Dios
da a los humildes la gracia necesaria para que puedan
resistir a las tentaciones ; mientras permite que el demo-
nio se divierta con los orgullosos, los cuales caerin cn
pecado en cuanto sobrevenga la ocasidon. Mas a las
personas humildes el demonio no se atreve a atacarlasn.
Al verse tentado San Antonio, no hacfa atra cosa que
humillarse profundamente ante Dios, diciendo : «j Ay,
Sefior, bien sabéis que no soy mis que un miserable
pecador In Y al momento el demonio emprendia la
fuga.

Cuando nos sintamos tentados, H. M., manten-
gamonos escondidos bajo el velo de la humildad ¥
veremos cuin escasa sea la fuecrza que el demonio
tiene sobre nosotros. Lecmos en la vida de San Maca-
rio que, habiendo un dfa salido de su celda en busca
de hojas de palma, aparecidsele el demonio con espan-
toso furor, amenazando herirle; mas, viendo que le

(1) Tida de los Padres del desicrto, t. 1.° pag. 256.
(2) 1bid., pag. s2.
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cra imposible porque Dios no le habia dado poder para
ello, exclamé : «j Oh Macario, cuinto me haces sufrir !
no tengo facultad para maltratarte, aunque cumpla
mas perfectamente que t lo que td practicas : pues ti
ayunas algunos dias, y vo 1o como nunca; tii pasas
algunas noches en vela, yo no duermo nunca. Soélo
hay una cosa en la cual ciertamente me aventajas». San
Macario le pregunté cudil era aquella cosa. — «ILs la
humildad». El Santo postrése, la faz c¢n tierra, pidié a
Dios no le dejase sucumbir a la tentacién, y al momen-
to el demonio emprendié la fuga (1).  Oh, H. M. ! | cuan
agradables nos hace a Dios esta virtud, y cuin poderosa
cs para ahuyentar el demonio! j Pero también cuin
rara ! lo cual claramente se ve con sélo considerar el es-
caso ntimero de cristianos que resisten al demonio cuan-
do son tentados.

Y para desengaifiaros, para ver que no la habéis po-
scido nunca, H. M., fijaos so6lo en un detalle bien sen-
cillo. No, H. M., no son todas las palabras, todas las
manifestaciones de desprecio de si mismo lo que nos
prucha que tenemos humildad. Voy a citaros ahora un
¢jemplo, ¢l cual os probari lo poco que valen las pala-
bras. Hallamos cn la «Vida de los Padres decl desierton
que, habiendo venido un solitario a visitar a San Sera-
pio (2), no quiso acompaiiarle en sus oraciones, porque,
decia, he cometido tantos pecados que soy indigno de
cllo, ni me atrevo a respirar aqui donde vos estiis. Per-
mancceria sentado en el suclo por no atreverse a ocupar
¢l mismo asiento que San Serapio. Este Santo, siguiendo
la costumbre entonces muy comfin, quiso lavarle los
pies, y atin fué mayor la resistencia del solitario. Veis
aqui una humildad que, segfin los humanos juicios, tiene
todas las apariencias de sincera ; mas ahora vais también

(1) Vida de los Padres del desierto, t. 11, p. 35%. S. Macario de
LEgipto.
(2) Ibid., p. 417.
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a ver en qué pard. San Serapio se limité a decirle, a ma-
nera de aviso espiritual, que tal vez haria mejor perma-
neciendo en su soledad, trabajando para vivir, que no
corriendo de celda en celda como un vagabundo. Ante
este aviso, el solitario no supo va disimular la falsedad
de su virtud; enojésc en gran mancra contra cl Santo
y se marché. Al ver esto, le dijoaqudl @ «j Ah ! hijo mio,
i me deciais hace un momento que habfais cometido to-
dos los crimenes imaginables, (ue 110 os atreviais a rezar
ni a comer conmigo, v ahora, por una sencilla adverten-
cia que nada tiene de ofensiva, os dejdis llevar del enojo !
Vamos,- hijo mio, vuestra virtud v todas las buenas
obras que practiciis, estin desprovistas de la mejor de
las cualidades, que es la humildad».

Por este cjemplo poddéis ver cuin rara es la verda-
dera humildad. | Ay ! cuinto abundan los que, mien-
tras sc los alaba, sc¢ los lisonjea, o a lo menos, se les
manifiesta estimacion, son todo fucgo cn sus pricticas
de piedad, lo darfan todo, se despojarian de todo; mas
una leve reprension, un gesto de indiferencia, llena de
amargura su corazon, los atormenta, les arranca lagri-
mas de sus ojos, los potie de mal humor, los induce a
mil juicios temerarios, pensando que son tratados in-
justamente, que no cs Cste el trato que se da a los de-
mas. | Ay ! j cuin rara cs esta hermosa virtud entre los
cristianos de nucstros dias! jcuintas virtudes tienen
solo la apariencia de tales, y a la primera prucba
viénense abajo !

Pero ¢{en qué consiste la humildad? Vedlo aqui:
ante todo os diré que hay dos clases de humildad, la
interior y la exterior. La exterior consiste: I1.° en no
alabarse del éxito de alguna accién por nosotros prac-
ticada, en no relatarla al primero que nos quiera oir;
en no divulgar nuestros golpes audaces, los viajes que
hicimos, nuestras mafias o habilidades, ni lo que de
nosotros se dice favorable; 2.°, en ocultar el bien que
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podemos haber hiecho, como son las limosnas, las oracio-
nes, las penitencias, los favores hechos al projimo, las
gracias interiores de Dios recibidas; 3.° en no com-
placernos en las alabanzas que se nos dirigen ; para lo
cual deberemos procurar cambiar de conversacién, y
atribuir a Dios todo el ¢xito de nuestras empresas; o
bien deberemos dar a entender que el hablar de ello
nos disgusta, o marcharnos, si nos cs posible. 4.° Nunca
deberemos hablar ni bien ni mal de nosotros mismos.
Muchos ticnen por costumbre hablar mal de si mismos,
para que se los alabe : esto es una falsa humildad a la
que podemos llamar humildad con anzuelo. No habléis
nunca de vosotros, contentaos con pensar que sois unos
miserables, que es necesaria toda la caridad de un Dios
para_soportaros sobre la tierra. 5.° Nunca se debe dis-
putar con los iguales; en todo cuanto no sca contrario
a la conciencia, debemos siempre ceder ; no hemos de
figurarnos que nos asiste sicmpre ¢l derecho; aunque
lo tuvi¢semos, hemos de pensar al momento que tam-
hi¢n podriamos cquivocarnos, como tantas veces ha su-
cedido ; v, sobre todo, no hemos de tener la pertinacia
de ser los iltimos en hablar en la discusién, va que cllo
revela un espiritu repleto de orgullo. 6.° Nunca hemos
de mostrar tristeza cuando nos parece ser despreciados,
ni tampoco ir a contar a los demds nuestras cuitas;
esto darfa a entender que estamos faltos de toda hu-
mildad, pues, de lo contrario, nunca nos scntirfamos
bastante rebajados, va que jamis se nos tratard cual
nuestras culpas tienen merecido ; lejos de entristecernos,
debemos dar gracias a Dios, a semejanza del santo rey
David, quien volvia biecn por mal (1), pensando cuinto
habfa ¢l también despreciado a Dios con sus pecados.
7.° Debemos estar contentos al vernos despreciados,
siguiendo el ejemplo de Jesucristo, de quien se dijo que

(1) Ps. VII, s.
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se «veria harto de oprobios» (1), y ¢l de los apdéstoles, de
quienes se ha cscrito (2) «que experimentaban una gran-
de alegria porque habian sido hallados dignos de sufrir
ignominia por amor de Jesucristo» ; todo lo cual consti-
tuird nuestra mayor dicha y nuestra mis firme esperan-
za cn la hora de la muerte. 8.° Cuando hemos cometido
algo que pueda sernos echado en cara, no debemos ex-
cusar nuestra culpa ; ni con rodeos, ni con mentiras, ni
con el gesto debemos dar lugar a pensar que no lo come-
timos nosotros. Aunque fuésemos acusados falsamente,
micntras la gloria de Dios no sufra menoscabo, deberia-
mos callar. Ved lo que sucedid a aquclla joven que fué
conocida con ¢l nombre de hermano Marin... | Av!
¢ qui¢n de nosotros se habria somctido a semejantes
pruchas sin justificarse, cuando tan ficilmente podia
hacerlo? 9.° Esta humildad consiste en practicar aque-
llo que mis nos desagrada, lo que los demids no quieren
hacer, y en complacerse ¢n vestir con sencillez.

En esto consiste, H. M., la humildad extcrior. Mas
i en qué consiste la interior? Vedlo aqui. Consiste : 1.°
c¢n sentir bajamente de si mismo; ¢n no aplaudirse
jamas en lo intimo de su corazdén al ver coronadas por
el (xito las acciones rcalizadas; c¢n creerse siempre
indigno ¢ incapaz de toda buena obra, fundindose en
las palabras del mismo Jesucristo cuando nos dice que
sin El nada bueno podemos realizar (3), pues ni tan sélo
una palabra, como por cjemplo «Jestisn, podemos pro-
nunciar sin el auxilio del Espiritu Santo (4). 2.° Con-
siste en sentir satisfaccién de que los demids conozcan
nuestros defectos, a fin de tener ocasion de mantener-

(1) Saturabitur opprobriis (Thren., ITI, 30).

(2) Et illi quidem ibant gaudentes a conspectu concilii, quoniam
digni habiti sunt pro nomine Icsu contumecliam pati (Act., V, 41).

(3) Ioan., XV, s.

(4) Nemo potest dicere, Dominus Iesus, nisi in Spiritu Sancto
(X Cor., XII, 3)-
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nos en nuecstra insignificancia; 3.°, en ver con gusto
(que los demis nos aventajen en riquezas, en talento,
en virtud, o en cualquicr otra cosa; en someternos a la
voluntad o al juicio ajenos, siempre que ello no sea con-
tra conciencia. Si, H. M., la persona verdaderamente
humilde debe semejar un muerto, que no se enoja por
las injurias que se le infieren, ni se alegra de las alaban-
zas que se le tributan.

En esto consiste, H. M., poscer la humildad cris-
tiana, la cual tan agradables nos hace a Dios y tan
apreciables a los ojos del projimo. Considerad ahliora
si la tenéis o no. Y si desgraciadamente no la posedis,
no os queda otro camino, para salvaros, que pedirla a
Dios hasta obtcnerla ; ya que sin ella no entrarfamos en
el ciclo. Leemos cn la vida de San Elzear que, habien-
do corrido el peligro de perecer engullido por ¢l mar
junto con todos los que sc hallaban con él en el barco,
pasado va el peligro, Santa Delfina, su esposa, le pre-
gunté si habfa tenido miedo. Y el Santo contestd :
«Cuando me hallo en peligro semejante, me encomien-
do a Dios junto con todos los que conmigo se hallan ;
y le pido que, si alguicn debe morir, éste sea vo, como
¢l mids miscrable v el mas indigno de vivir» (1). j Cuan-
ta humildad!... San Bernardo estaba tan persuadido
de su insignificancia, que, al entrar en una ciudad, hin-
cibase antes de hinojos, pidiendo a Dios que no cas-
tigase a la ciudad por causa de sus pecados; pues se
creia capaz de atracr la maldicién de Dios sobre aquel
lugar (2). j Cuinta humildad, H. M.! j Un Santo tan
grande cuya vida era una cadena de milagros ! (3).

Es preciso, H. M., que, si queremos que nuestras
obras scan premiadas en el cielo, vayan todas ellas

(1) V. Ribadeneyra, 27 septiembre, t. IX, p. 399.

(2) Refiérese lo mismo de Santo Domingo.
_3) Ejemplo: Rodriguez, tomo IV, pigs. 483 y 365. (Nota del
Santo).
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acompaifiadas de la humildad (1). Al orar, ¢posecéis
aquella humildad que os hace consideraros como mise-
rables e indignos de estar cn la santa presencia de
Dios? j Ah! si fuese asi, no harfais vuestras oraciones
visticndoos o trabajando. No, no la tendéis. Si fuescis
humildes, | con qué reverencia, con qué modestia, con
qué santo temor estariais en la Santa Misa! j Ah! no,
no se os veria reir, conversar, volver la cabeza, pasear
vuestra mirada por el templo, dormir, orar sin devo-
cién, sin amor de Dios. Lejos de hallar largas las ce-
remonias v funciones, os sabria mal el término de ellas,
y pensariais en la grandeza de la misericordia de Dios
al sufriros catre los ficles, cuando por vuestros pecados
merecéis estar entre los réprobos. Si tuvieseis esta vir-
tud, al pedir a Dios alguna gracia, harfais como la
Cananea, que se postré d= hinojos ante el Salvador, en
presencia de todo el mundo (2) ; como Magdalena, que
besé los pies de Jestis en medio de una numecrosa
reunion (3). Si fuescis humildes, harfais como aqueclla
mujer que hacia doce aifios que padecia flujo de sangre
y acudio con tanta humildad a postrarse a los pics del
Salvador, a fin de conseguir tocar ¢l extremo de su
manto (). j Si tuvieseis la humildad de un San Pablo,
quien, aun despuls de ser arrebatado hasta cl tercer
ciclo (5), sélo se tenia por un aborto del infierno, el
altimo de los apdstoles, indigno del nombre que lle-
vaba!l... (6). i Oh Dios mio! jcuin hecrmosa, pero
cudn rara es esta virtud!... Si tuvieseis esta virtud,
H. M., al confesaros, jah! jcudn lejos andariais de
ocultar vuestros pecados, de referirlos como una his-

(1) Ejemplo de la emperatriz que {ué arrastrada por sus criados
(Nota del Santo).

(2) Matth.,, XV, 25,

(3) Luc., VII, 38.

(4) Marc., V, 2s.

(5) II Cor., XII, 2.

6)- -1- Cor., -XV,. 8-9..
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toria de pasatiempo y, sobre todo, de relatar los peca-
dos de los demas! j Ah! ¢ cudl seria vuestro temor al
ver la magnitud de vuestros pecados, los ultrajes in-
feridos a Dios, v al ver, por otro lado, la caridad que
muestra al perdonaros? j Dios mio! ¢ no moririais de
dolor y de agradcecimicnto?... Si, después de haberos
confesado, tuviescis aquella humildad de que habla San
Juan Climaco (1), ¢l cual nos cuenta que, vendo a visi-
tar un cicerto monasterio, vié alli a unos religiosos tan
humildes, tan humillados y tan mortificados, y que sen-
tian de tal manera cl peso de sus pecados, que el rumor
de sus gritos, y las preces que clevaban a Dios Nuestro
Sciior eran capaces de conmover a corazones tan
duros como la piedra. Algunos habia que estaban ente-
ramente cubiertos de llagas, de las cuales manaba un
hedor insoportable ; y tenfan tan poco atendido su cuer-
po, que no les quedaba sino la picl adherida al hueso. El
monasterio resonaba con gritos los mas desgarradores.
«j Ah, desgraciados de nosotros miscrables ! j Sin faltar
a la justicia, oh Sciior, poddlis precipitarnos en los
infiernos 'n Otros exclamaban : «j Ah! Sefior, perdo-
nadnos si ¢s que nuestras almas son atn capaces
de perdon !'» Tenfan siempre ante sus ojos la imagen
de la muerte, v se decian unos a otros: «¢Qué scri
de nosotros después de haber tenido la desgracia de
ofender a un Dios tan breno? ¢ Podremos todavia abri-
gar alguna esperanza para el dia de las venganzas?»
Otros pedian scr arrojados al rio para ser comidos de
las bestias. Al ver el superior a San Juan Climaco, le
dijo: «j Ah! Padre mio, ¢habéis visto a nuestros
soldados ?» Nos dice San Juan Climaco que no pudo
alli hablar ni rezar: pues los gritos de aquecllos peni-
tentes, tan profundamente humillados, arrancibanle
lagrimas y sollozos sin que en manera alguna pudiera

(1) La Esccla Santa, grado quinto.
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contenerse. ¢ De donde proviene, H. M., que nosotros,
siendo mucho madas culpables, carezcamos enteramente
de humildad? j Ay ! j porque no nos conocemos !

II. — Si, H. M., al cristiano que bien se conozca,
todo debe inclinarle a ser humilde, y especialmente
estas tres cosas, a saber : la consideracion de las gran-
dezas dc Dios, el anonadamiento de Jesucristo, y nues-
tra propia miseria. 1.° ¢ Quién podrd, H. M., contem-
plar la grandeza de un Dios, sin anonadarse en su pre-
sencia, pensando que con una sola palabra ha creado
¢l cielo de la nada, y que una sola mirada suya podria
aniquilarlo? { Un Dios tan grande, cuyo poder no tiene
limites, un Dios lleno de toda suerte de perfecciones,
un Dios de una eternidad sin fin, con la magnitud de
su justicia, con su providencia que tan sabiamente lo
gobicrna todo y que con tanta diligencia provee a to-
das nuestras necesidades ! j Oh Dios mio! ¢ no deberia-
mos temer, con mucho mayvor razén que San Martin,
que la tierra se abriese bajo nuestros pies por ser in-
dignos de vivir? Ante esta consideracion, H. M., ino
harfais como aquella gran penitente de la cual se habla
en la vida de San Pafnucio? (1) Aquel buen anciano,
dice el autor de su vida, quedd en extremo sorprendido,
cuando, al conversar con aquella pecadora, la ov) ha-
blar de Dios. El santo abad le dijo: «¢Ya sabes que
hay un Dios?» — «Si, dijo ella; v aun mdis, sé¢ que
hay un reino de los cielos para aquellos que viven se-
glin sus mandamientos, v un infierno donde serin
arrojados los malvados para abrasarse allin. — «Si co-
noces todo esto, ¢cémo te cxpones a abrasarte en el
infierno, causando la perdicién de tantas almas?» Al
oir estas palabras, la pecadora conocié que era un hom-

(1) Vida de los Padres del desierto t. r.°, p. 212. San Pafnucio y
Santa Thais.



SOBRE LA HUMILDAD 189

bre enviado de Dios, sc arrojé a sus pies y, deshacién-
dosc c¢n lagrimas : «Padre mio, le dijo, imponedme la
penitencia que querdis, y vo la cumplirén. El anciano
la encerrd en una celda y le dijo : «Mujer tan criminal
como tft has sido, no mercce pronunciar cl santo
nombre de Dios ; te limitards a volverte hacia cl oriente,
y dirds por toda oracién: j Oh Vos que me creasteis,
tened picdad de mi!» Iista era toda su oracion. Santa
Thais pasd tres afios haciendo esta oracién, derraman-
do ligrimas v exhalando amargos sollozos noche y dia.
i Oh Dios mio! jcuinto nos hace profundizar en ¢l
propio conocimiento la humildad !

2.° Decimos que el anonadamiento de Jesucristo
dcbe humillarnos atin mds y mdas. «Cuando contemplo,
nos dice San Agustin, a un Dios que, desde su encar-
nacién hasta la cruz, no hizo otra cosa que llevar una
vida de humillaciones e ignominias, un Dios descono-
cido en la tierra, ¢ habré vo de sentir temor de humi-
larme ? Un Dios busca la humillacién, (v vo, gusano
de la tierra, querré ensalzarme? | Dios mio! dignaos
destruir este orgullo que tanto nos aparta de Vos.»

Lo tercero, H. M., que debe conducirnos a la hu-
mildad, es nuestra propia miseria. No tenemos mas que
mirarla algo de cerca, y hallaremos una infinidad de
motivos de humillacién. Nos dice el profeta Mi-
queas (1): «En nosotros mismos llevamos el principio
y los motivos de nuestra humillacién. ¢ No sabemos por
ventura, dice, que nuestro origen es la nada, que antes
de venir a la vida transcurrieron una infinidad de si-
glos, v que, por nosotros mismos, nunca habriamos po-
dido salir de aquel espantoso e impenetrable abismo?
¢ Podemos ignorar que, aun después de scr creados,
conservamos una vehemente inclinacién hacia la nada,
siendo preciso que la mano poderosa de Aquel que de

(1) Esta cita no es del profeta Miqueas.
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ella nos sacd, nos impida volver al caos, y que, si Dios
dejase de mirarnos y sostenernos, scriamos borrados de
la faz de la ticrra con la misma rapidez que una brizna
de paja cs arrastrada por una tempestad furiosa ?» ; Qué
es, pues, el hombre para envanccerse de su nacimiento
y de sus demds cualidades? «j Av!, nos dice el santo
varon Job, ¢ qué es lo que somos ? inmundicia antes de
nacer, miseria al venir al mundo, infeccion cuando sa-
limos de ¢l. Nacemos de mujer, nos dice (1), v vivimos
breve tiempo ; durante nuestra vida, por corta que sea,
mucho hemos de llorar, y la muerte no tarda en herir-
nosn. — «Tal es nuestra herencia, nos dice San Gre-
gorio, Papa; juzgad, scgin csto, si tenemos lugar a
ensalzarnos por nada del mundo; asi ¢s que quien te-
merariamente se atreve a creer que ¢s algo, resulta ser
un insensato que jamds se conocid a si mismo, puesto
que, conociéndonos tal cual somos, sGlo horror pode-
mos scentir de nosotros mismosy.

Pero no son menos los motivos que tenemos de hu-
millarnos en el orden de la gracia. Por grandes talentos
v dones que poscamos, hemos de pensar que todos nos
vienen de la mano del Seiior, que los da a quien le pla-
ce, v, por consiguiente, no nos podemos alabar de
ellos. Un concilio ha declarado que ¢l hombre, lejos de
ser el autor de su salvacion, sdlo es capaz de perderse,
ya que de si mismo sdlo tiene ¢l pecado y la mentira.
San Agustin nos dice qque toda nucstra ciencia consiste
en saber que nada somos, v que todo cuanto tenemos,
de Dios lo hemos recibido.

Finalmente, digo que debemos humillarnos consi-
derando la gloria y la felicidad que esperamos en la
otra vida, pues, de nosotros mismos, somos incapaces
de merecerla. Siendo Dios tan magninimo al concedér-
nosla, no hemos de confiar sino en su misericordia y

() Tob, XIV, 1.
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en los infinitos méritos de Jesucristo su Hijo. Como
hijos de Adan, solo merecemos el infierno. j Oh ! | cuan
caritativo cs Dios al permitirnos tener esperanza de tan-
tos y tan grandes bicnes, a nosotros que nada hicimos
para merecerlos !

¢ Qué hemos de concluir de todo esto? Vedlo aqui,
H. M. : todos los dias hemos de pedir a Dios la humil-
dad, csto es, que nos conceda la gracia de conocer nucs-
tra nada, que de nosotros mismos nada tenemos, que
los bicnes que poscemos, tanto del cuerpo, como del
alma, nos vienen todos de El... Practiquemos la humil-
dad cuantas veces nos sea posible ;... quedemos bien
persuadidos de que no hay virtud més agradable a Dios
que la humildad, y de que con clla obtendremos todas
las demds. Por muchos que sean los pecados que pesen
sobre nuestra concicncia, estemos seguros de que, con
Ia humildad, Dios nos perdonara. Si, H. M., cobremos
aficién a esa virtud tan hermosa; clla serda la que nos
unird con Dins, la que nos hard vivir en paz con el
projimo, la que aligerard nuestras cruces, la que man-
tendrid nuestra espcranza de ver otro dia a Dios. El
mismo nos lo dice: «Bienaventurados los pobres de
espiritu, pues cllos verin a Dios !» (1). Esto es lo que
os deseo.

(1) DMatth., V, 3.



DOMINGO DECIMOSEPTIMO
DESPUES DE PENTECOSTES

SOBRE LA PUREZA

Beati munde corde, quoniam ipsi
Deum videbunt.

Bicnaventurados los que ticaen
un corazon puro, pucs cllos veran
a Dios.

(5. Mateo, V, 8))

Lecmos cn el Evangelio que, queriendo Jesucristo
istruir al pueblo que acudia ¢n masa a fin de conocer
lo que hay que practicar para alcanzar la vida cterna,
sentdse, v tomando la palabra, dijo : «Bicnaventurados
los que tienen un corazén puro, pucs cllos verdn a
Dios». Si tuvidscmos un gran desco de ver a Dios,
H. M., cstas solas palabras deberian darnos a entender
cudn agradables nos hace a [l la virtud de la pureza,
v cuin nccesaria sea esta virtud; puesto que, segun
nos dice ¢l mismo Jesucristo, sin ella nunca conscgui-
riamos verle. «Bienaventurados, nos dice Jesucristo,
los que ticnen un corazén puro, pucs cllos verdn a
Dios». ¢ Puede esperarse mayor recompensa que la que
Jesucristo vincula ¢n esa hermosa y amable virtud, a
saber, la eterna compaiiia de las tres personas de la
Santfsima Trinidad ?... San Pablo, que conocia todo su
valor, escribiendo a los de Corinto, les dijo: «Glori-
ficad a Dios, pues le llevdis en vuestros cuerpos; v
‘permaneced fieles conservindolos en una gran pureza.
Acordaos siempre, hijos mios, de que vuestros miem-
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bros son los micmbros de Jesucristo, de que vuestros
corazones son templos del Espiritu Santo. Andad con
gran cuidado en no ensuciarlos con el pecado, que es
el adulterio, la fornicaciéon y todo cuanto puede des-
honrar vuestro corazén y vuestro cucrpo a los ojos de
un Dios que es la misma pureza» (1).  Oh ! H. M., cuin
preciosa y bella es esta virtud, no sélo a los ojos de tos
ingeles y de los hombres, sino también a los del mis-
mo Dios. La ticne El en tanta estima, que no cesa de ha-
cer su elogio en cuantos tienen la dicha de conservarla.
Esa hermosa virtud es el adorno mas preclaro de la
Iglesia, v, por consiguicnte, debiera ser la mas apreciada
de los cristianos. Nosotros, H. M., que cn el santo Bau-
tismo fuimos rociados con la sangre adorable de Jesu-
cristo, la purcza misma; con esa Sangre adorable que
tantas virgenes ha engendrado de uno y otro sexo (2);
nosotros a quicnes Jesucristo ha hecho participantes de
su pureza convirti¢ndonos en miembros v templos su-
yos... Mas jay ! H. M., en cl desgraciado siglo de co-
rrupcién en que vivimos, j esta virtud celeste, que tanto
nos asemeja a los angeles, no es conocida !... Si, H. M.,
la purcza es una virtud que nos es necesaria a todos, va
que sin ella nadie verd a Dios. Quisiera yo ahora ha-
ceros concebir de clla una idea digna de Dios, mos-
trindoos : 1.° cuidn agradables nos hace a sus ojos
comunicando un nuevo grado de santidad a nuestras
acciones, y 2.° lo que debemos hacer para conservarla.

I. — Para haceros comprender la estima en que he-
mos de tener esa incomparable virtud, para daros ahora
la descripcién de su hermosura, y hacer que apreciaseis
su valor ante el mismo Dios, serfa necesario que os

(r) I Cor., VI, 15-20.

(2) Frumecntum electorum, et vinum germinans virgines (Zac.,
IX, 17).

Serm. Cura Ars — T. 1] 13
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hablase, no un hombre mortal, sino un ingel del cielo.
Al oirle, dirfais admirados: ¢(Cémo cs posible que no
estén todos los hombres prestos a sacrificarlo todo antes
que perder una virtud que de una mancra tan intima
nos unc con Dios? Probemos, sin ecmbargo, de formar-
nos algun concepto de ella considerando que dicha vir-
tud viene de lo alto, que hace bajar a Jesucristo sobre
la tierra, y cleva al hombre hasta el cielo por la secme-
janza que le comunica con los dngeles y con el mismo
Jesucristo. Decidme, H. M., segiin esto, ¢no merece
tal virtud el titulo de preciosa? ;No cs ella digna de
toda estima y de que hagamos todos los sacrificios para
conservarla ?

Decimos que la pureza vienc del cielo, pues sélo
Jesucristo era capaz de dirnosla a conocer y hacernos
apreciar todo su valor. Nos dejé prodigiosos ejemplos
de la estima en que tuvo a esa virtud. Al determinar,
en su inmensa misericordia, redimir al mundo, tomé
un cuerpo mortal como el nuestro; pero quiso escoger
a una virgen por madre. ¢ Qui¢n fué esa incomparable
criatura ? Fu¢ Maria, la mis pura cntre todas las criatu-
ras, la cual, por una gracia singular no concedida a otra
alguna, estuvo exenta del pecado original. Desde la
edad de tres afios, consagrd su virginidad a Dios, ofre-
ciéndole su cuerpo y su alma, presentindole el sacrificio
mas santo, mis puro y el méas agradable que jaméas haya
recibido Dios de una criatura terrena. MantGvose en
una fidelidad inviolable, guardando su pureza v evi-
tando todo cuanto pudiese tan sélo empaifiar su brillo.
Tenfa la Santisima Virgen esa virtud en tanta estima,
que no quiso consentir en ser Madre de Dios antes que
el angel le diese seguridad de que no la habfa de perder.
Mas en cuanto el dngel le anuncié que, al ser Madre de
Dios, lejos de perder o empaiiar su pureza, de la cual
tanta estima hacfa, serfa atin mis agradable a Dios,
consintié gustosa, a fin de dar nuevo esplendor a aque-
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lla angelical virtud (1). Vemos también que Jesucristo
escogié un padre nutricio pobre, es verdad ; mas quiso
que su pureza sobrepujase a la de las demés criaturas,
excepto la de la Virgen. Entre los discipulos distinguié
a uno, al cual testimonié una amistad y una confianza
singulares, y le hizo participante de grandes secretos ;
pero escogi6 al mas puro de todos, el cual estaba consa-
grado a Dios desde su juventud.

Dice San Ambrosio que la pureza nos eleva hasta el
cielo y nos hace dejar la tierra en cuanto le es posible
hacerlo a una criatura. Nos levanta por encima de la
criatura corrompida, y, por los sentimientos v deseos
que inspira, nos hace vivir la vida de los 4ngeles. Segtin
San Juan Criséstomo, la castidad de un alma es de ma-
yor precio a los ojos de Dios que la de los dngeles, ya
que los cristianos sélo pueden adquirir esta virtud lu-
chando, mientras que los dngeles la tienen por natura-
leza ; los dngeles no deben luchar para couservarla, al
paso que el cristiano se ve obligado a mantener consigo
mismo una guerra constante. Y San Cipriano afiade
que, no solamente la castidad nos hace semejantes a los
dngcles, sino que ademds nos da un rasgo de semejanza
con el mismo Jesucristo. Si, nos dice aquel gran Santo,
¢l alma casta es una viva imagen de Dios en la tierra.

Cuanto més un alma se desprende de si misma por
la resistencia a las pasiones, mis también se acerca a
Dios y, por un venturoso retorno, mas intimamente se
une Dios a clla : contémplala, v la considera como su
amantisima csposa ; la hace objeto de sus més dulces
complacencias, y establece en su corazén su perpetua
morada. «Felices, nos dice el Salvador, los que tienen
el corazén puro, pues ellos verdn a Dios» (2). Segin
San Basilio, cuando en un alma hallamos la castidad,

(1) Luc., I.
(2) Matth.,, V, &
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descubrimos también todas las demds virtudes cristia-
nas; las cuales practicari entonces muy facilmente,
«pues, nos dice, para ser casta, debe imponerse grandes
sacrificios y hacerse mucha violencia. Pero, una vez ha
logrado tales victorias del demonio, la carne y la.san-
gre, poca dificultad le ofrcce lo demés; ya que el alma
que domina con cnergia este cuerpo sensual, vence con
facilidad cuantos obsticulos encuentra en el camino de
la virtud». Por lo cual, vemos, H. M., que los cristianos
castos son los mis perfectos. Viémoslos reservados en
sus palabras, modestos en el andar, sobrios en la comi-
da, respetuosos cn los lugares sagrados v edificantes en
todo su comportamiento. San Agustin compara los que
tienen la gran dicha de conservar puro su corazén
-con los lirios, que crecen derechos hacia el cielo y embal-
saman cl ambicente que los rodea con un aroma exqui-
sito y agradable; con sdlo verlos, nos evocan va esa
preciosa virtud. Asi la Santisima Virgen inspiraba la
purcza a cuantos la vefan... ; Dichosa virtud, H. M.,
que nos pone al nivel de los dngeles, v parece elevarnos
hasta por encima de cllos! Todos los santos la tuvie-
ron en mucho, prefiriendo perder sus bienes, su fama
v su misma vida antes que empaiiarla.

Tenemos de cllo un admirable ejemplo en la perso-
na de Santa Inés. Su belleza y sus riquezas fueron
causa de que, a la edad de doce afios, fuese preten-
dida por el hijo del prefecto de la ciudad de Roma. Ella
le di6 a entender que estaba consagrada a Dios. Enton-
ces la prendieron, bajo el pretexto de que era cristiana,
mas, en realidad, para que consintiese a los deseos de
aquel joven... Pero ella estaba tan firmemente unida
a Dios que ni las promesas, ni las amenazas, ni la vista
de los verdugos y de los instrumentos expuestos en su
presencia para amedrentarla, no consiguieron hacerla
cambiar de sentimientos. Viendo sus perseguidores que
nada podfan obtener de la Santa, la cargaron de cade-
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nas, y quisieron ponerle una argolla y varios anillos en
la cabeza y en las manos ; pero tan débiles eran aquellas
pequeiias e inocentes manos, que sus verdugos no pu-
dieron lograr su propoésito. Permanecié firme en su re-
solucién y, en medio de aquellos lobos rabiosos, ofre-
cié su cuerpecito a los tormentos con una decisién que
admiré a los mismos atormentadores. La llevaron arras-
trandola a los pies de los idolos, mas clla declaré puabli-
camente que sélo reconocia a Jesucristo, y que aquellos
idolos eran demonios. El juez, barbaro y cruel, viendo
que nada podia couseguir, pensdé que seria méas sensible
ante la pérdida de aquella pureza de la cual hacia tanta
estima. La amenazé con hacerla exponer en un infame
lupanar; mas ella le respondié con firmeza : «Podréis
muy bien darme muerte; pero jamis podréis hacerme
perder este tesoro; pues Jesucristo mismo es su mas
ccloso guardiinn. El juez, lleno de rabia, hizola con-
ducir a aquel lugar de infernales inmundicias. Mas Je-
sucristo, que la protegia de una manera muy particular,
inspiré tan grande respeto a los guardias, que sélo se
atrevian a mirarla con una especie de espanto, y al
mismo tiempo confié su custodia a uno de sus angeles.
Los jovenes, que entraban en aquel recinto abrasados
en impuro fuego, al ver, al lado de la doncella, a un
dangel mas hermoso que el sol, salian abrasados en amor
divino. Pero el hijo del prefecto, mis corrompido y mal-
vado que los otros, se atrevié a penetrar en el cuarto
donde se hallaba Santa Inés. Sin hacer caso de aquellas
maravillas, acercése a ella con la esperanza de satisfacer
sus impuros deseos; mas el angel que custodiaba a la
joven mArtir hirié al libertino, el cual cayé muerto a
sus pies. Al momento divulgése por toda la ciudad de
Roma la noticia de que el hijo del prefecto habia reci-
bido la muerte de manos de Inés. El padre, lleno de
furor, fuése al encuentro de la Santa, y se entregd a
todo cuanto la desesperacién podia inspirarle. Llaméla
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furia del infierno, monstruo nacido para llevar la deso-
lacién a su vida, pues habia dado muerte a su hijo.
Entonces Santa Inés contestd tranquilamente : «Es que
queria hacerme violencia, y entonces mi angel le did
muerten. El prefecto, algo mds calmado, le dijo : «Pues
rucga a tu Dios que le resucite, para que no se diga
que ta le has dado muerten. — «Iis innegable que no
merecéis esta gracia, dijo la Santa; mas, para que se-
pdis que los cristianos no se vengan nunca, antes al
contrario vueclven bien por mal, salid de aqui, y voy
a rogar a Dios por ¢l.» Entonces prosterndse Inds, la
faz en ticrra. Mientras estaba orando, se le aparecié
cl dngel y le dijo: «Ten valorn. Al momento aquel
cuerpo inanimado rccobrd la vida. Aquel joven, resu-
citado por las oraciones de la Santa, sale de aquella
casa y recorre las calles de Roma clamando : «No, no,
amigos mios, no hay otro Dios que el de los cristianos ;
todos los dioses que nosotros adoramos no son mds que
demonios enganadores que nos arrastran al infiernon.
Sin embargo, a pesar de aquel gran milagro, no dejaron
de condenarla a muerte. El lugarteniente del prefecto
ordend encender una gran hoguera, en la cual hizo arro-
jar a la Santa. Mas las llamas se abricron sin dafiar a
Inés, y en cambio, quemaron a los iddlatras (ue habian
acudido a aquel lugar para presenciar tales tormentos.
Viendo ¢l Ingarteniente que ¢l fuego la respetaba v no
le causaba dafio alguno, ordené degollarla con la es-
pada, a fin de quitarle de una vez la vida ; mas el ver-
dugo pfisosc a temblar, como si ¢l fuese el condenado a
muerte... Como, después de su muerte, sus padres llo-
rasen su plrdida, apareciéseles v les dijo: «No lloréis
mi muerte ; al contrario, alegraos de que haya yo al-
canzado un tal grado dec gloria en el cielon (1).

Ya veis, H. M., cudnto sufrié aquella Santa para

(1) Ribadeneyra, 2r cnero.
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no perder su virginidad. Ahora os podéis formar cargo
de lo estimable que es la pureza, y de lo que agrada a
Dios cuando asi se complace en obrar grandes milagros
a fin de mostrarse su guardiin y protector. Este ejem-
plo confundird un dia a aquellos jévenes que tan poca
cstima hicieron de cesa virtud. Nunca conocieron su
valor. Razdén tiene el Espiritu Santo para exclamar :
«j Oh'! j cudn bella es esa generacion casta ; su memo-
ria es cterna, v su gloria brilla ante los hombres y ante
los dngeles '» (1). Es innegable, H. M., que todo scr
ama a sus semejantes; por lo cual, los 4ngeles, que
son espiritus puros, aman y protegen de una manera
especial a las almas que imitan su pureza. Leemos en
la Escritura Santa (2) que el angel Rafael, acompa-
fando al joven Tobias, le protegié con mil favores.
Preservile de ser devorado por un pez, de ser estrangu-
lado por cl demonio. Si el joven aquel no hubiese sido
casto, ciertamente que ¢l dngel no le hubiera acompa-
nado v, por lo tanto, no le¢ habria protegido en aquellos
trances. | Cudnto es el gozo que experimenta el dngel
custodio de un alma pura !

No hay virtud para la conservacién de la cual haga
Dios tantos milagros como los que ejecuta para favo-
recer a la persona que, conociendo el valor de la
purcza, sc esfuerza en conservarla. Mirad lo que hizo
por Santa Cccilia. Nacida en Roma de padres muy
ricos, estaba perfectamente instruida en la religién
cristiana, v, siguicndo las inspiraciones de Dios, le
consagré su virginidad. Ignorindolo sus padres, la
prometieron en matrimonio a Valeriano, hijo de un
senador de la ciudad. A los ojos del mundo era, pues,
aquel matrimonio un gran partido. No obstante, ella

(1) O quam pulchra cst casta generatio cum claritate : immortalis
cst enim mcemoria illius: quoniam et apud Deum nota est, et apud
homines (Sap., IV, 1).

(2) Tob., V-VIII.
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pidi6 a sus padres tiempo para reflexionar. Pasé muchos
dfas ayunando, orando y llorando, para obtener de
Dios la gracia de no perder la flor de aquella virtud a
la que amaba mds que a su propia vida. Dijole el Sefior
que nada temiese, y que obedeciese a sus padres ; pues
no solamente no perderfa aquella virtud, sino que aun
obtendria... Consintié, pues, en el matrimonio. El dia
de las bodas, al hallarse en compaiifa de Valeriano, le
dijo ella: «Querido Valeriano, tengo un sccreto que
comunicarten.—Respondidle éste : «¢ Cudl cs ese seere-
to ?»—«He consagrado a Dios mi virginidad, por lo cual
jamds hombre alguno podri acercarse a mf, pues tengo
un angel que protege mi pureza ; si te acercases, halla-
rias la muerten. — Valeriano quedé muy sorprendido
al oir todo aquello, pues, pagano como era, no entendia
aquel lenguaje. Y contesté asi: «Muéstrame el ingel
que te protege». Replicd la Santa: «Td no lo puedes
ver, porque eres pagano. Ve de mi parte a hablar al
Papa Urbano, pidele el bautismo, v al momento veris
cl dngeln. Partié Valeriano al momento. Una vez bau-
tizado por ¢l Papa Urbano, fulse otra vez al encuentro
de su esposa. Al entrar en la habitacion, vio efectiva-
mente al angel custodiando a Santa Cecilia. Hallole
tan bello v radiante de gloria, que quedd prendado de
su hermosura ; ¥ no solamente permitié a su esposa per-
manecer consagrada a Dios, sino que hizo él mismo
voto de virginidad... Uno y otro alcanzaron pronto la
dicha de morir martires (1). ¢ Veis, pues, de qué ma-
nera protege Dios a la persona que ama esa virtud y
trabaja por conservarla ?

Leemos en la vida de San Edmundo (2) que, estu-
diando dicho santo en Parfs, hallése en compaifiia de
ciertas personas que hablaban torpemente ; y las dejé

(1) Ribadeneyra, 22 noviembre.
(2) Ribadeneyra, 16 noviembre. San Edmundo o Edmé, arzobispo
de Cantorbery.



