1 DE JULIO. SAN SIMEON «EL LOCO», monje (+590)

San Simeon, apellidado el Loco, es uno de los santos mas desconcer-
tantes y originales que haya existido. Nacio en Emesa, antigua ciudad de
Siria, a las orillas del rio Orontes, a principios del siglo VI.

Visito los Santos Lugares con un amigo llamado Juan. En su viaje en-
contraron muchos ermitafios y decidieron imitar su vida sin tardanza.
Primero estuvieron en un monasterio, cerca de Jericd. Después atravesa-
ron el Jordan, en busca de mayor soledad, y se establecieron al oriente
del Mar Muerto. Cada uno se construyo su laura o ermita, bastante dis-
tante la una de la otra, para no importunarse en sus oraciones.

Después de treinta afios de vida de anacoreta, Simeon se sintié impeli-
do a dejar aquellos parajes y volver al mundo para trabajar directamente
por la salvacion de las almas. Se separ6 de su amigo y regreso a su ciudad
natal. Al pasar por Jerusalén medit6 largamente ante el Santo Sepulcro
sobre los peligros que podia acarrearle su nueva vida.

Le parecia que habia dominado todas las tentaciones que le habian asal-
tado en la vida eremitica. Sélo de una cosa dudaba: del amor propio, del
orgullo. (En todas aquellas austeridades y rigores, no estaria de por me-
dio la soberbia, el deseo de ser considerado como el mayor de los santos?

Es un gran peligro alardear de la propia virtud. Se acordaria del filo-
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sofo Diogenes el cinico. Se presentd un dia, pobremente vestido, para
humillarse, ante su antiguo compaiiero, Alejandro Magno, que ahora
vestia de purpura. ‘‘Veo tu soberbia asomarse por los agujeros de tu
manto’’, le dijo Alejandro.

Para cortar de raiz este peligro, ideé un método original: hacerse pa-
sar por loco. Y empez6 sin demora. Entré en Emesa arrastrando de su
cinturén un perro muerto que encontro en el camino. El domingo entrd
en la iglesia bien provisto de nueces, y empez0 a arrojarlas contra las ve-
las, con tan buen tino que las apag6 todas. Luego subi6 al pulpito y tird
las que le quedaban contra las mujeres. Y asi otros disparates.

Compadecido un tabernero le ofrecié un empleo en la taberna. Al ca-
bo de unos dias los estantes estaban vacios. Pero no habia ningtun dine-
ro, pues Simedn, como Francisco de Asis, lo habia regalado todo.

No obstante no lo despidieron, pues la gente, atraida por sus locuras,
llenaba la taberna. Hasta que un dia se pas6. Empezaban los taberneros a
tenerle por santo. Y él, para humillarse, hizo como que intentaba abusar
de la tabernera. Ella grité y lo echaron a palos. Y otros sucesos como éste.

Mientras tanto Simedn conseguia lo que buscaba: que se burlaran de
él. Pero también conseguia que con sus sentencias, sus bromas y sus re-
flexiones, muchos examinaran su vida y volviesen a Dios.

El Martirologio Romano dice de San Simeén: “‘Se hizo necio por Cris-
to, pero Dios reveld con milagros su alta sabiduria’’. San Juan Climaco
decia que el orgullo del espiritu es la bestia mas feroz de los desiertos.
Por eso Simeon trataba de encubrir su virtud bajo el velo de la locura.

Vocaciones como la de Simedn no son tan extrafias en Oriente. En Ru-
sia, por ejemplo, se conoce la vocacion de yurodivini, o loco por Cristo,
por la cual un cristiano se consagra al evangelio sin omitir las paradojas
y contradicciones que semejante compromiso encierra.

Muri6 San Simedn hacia el afio 590, después de realizar muchos mila-
gros. Su contemporaneo Evagrio, y un siglo mas tarde, Leoncio, obispo
de Chipre, nos han dejado muchas peripecias de su curiosa vida.

Otros Santos de hoy: Aaron, Casto, Secundino, Julio, Leonor, Martin.
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2 DE JULIO. SANTOS PROCESO Y MARTINIANO, martires ( +69)

Entre los muchos cristianos que sufrieron martirio en tiempos del em-
perador Neron, los Santos Martires Proceso y Martiniano gozaron de un
privilegio singular, y es que fueron bautizados por San Pedro.

Segiin narra el cardenal Baronio en sus Anales, apoyandose en diver-
sos martirologios, San Proceso y San Martiniano figuraban entre los sol-
dados que custodiaban a los santos apostoles Pedro y Pablo en la carcel
Mamertina de Roma, encerrados alli por el emperador Neron.

Proceso y Martiniano, viendo los muchos milagros que obraban los
santos apostoles, pues sanaban a muchos enfermos y endemoniados, oyen-
do su celestial doctrina y alumbrados por luz sobrenatural, decidieron ha-
cerse cristianos.

Asi lo declararon a los apostoles, manifestandoles su deseo, y supli-
candoles que los bautizasen. San Pedro los acogio gozosamente y confir-
mo en su proposito. Segin la tradicion, como no hubiese alli agua para
bautizarlos, hizo la senal de la cruz en la roca que servia de cimiento de
la carcel y al momento brot6 una fuente que perdura hasta hoy.

Con agua de esta fuente fueron bautizados Proceso y Martiniano, y
asi, los soldados de Neron se convirtieron en intrépidos soldados de Cris-
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to. Con ellos se convirtieron otros 47, atraidos por su ejemplo y deci-
sion.

El juez Paulino, al ver que se habian hecho cristianos, los hizo pren-
der. Con muchas promesas y halagos intent6 persuadirles que no come-
tieran aquella locura y que adorasen a los dioses del imperio romano, en
cuya religion se habian criado, porque asi serian honrados y bien trata-
dos. Si no lo hacian, se exponian a perder la honra y la vida.

Viendo que no podia convencerles por las buenas, mandoé torturarles
de diversas maneras. Los Santos levantando los ojos al cielo decian: Glo-
ria a Dios en las alturas. Asi, con la oracion, se animaban y aliviaban.

Mandé después traer un idolo de Jupiter para que lo adorasen, lo que
rehusaron Proceso y Martiniano. Pasé después Paulino a otros tormen-
tos, entre otros abrasarles con planchas de hierro encendidas. La reaccion
de los martires era entonar canticos al Sefior: Sea tu Nombre, Sefor, ben-
dito por siempre. Los angeles te alaben, las criaturas te bendigan.

Mientras los martires resistian impavidos, su torturador el juez Pauli-
no murié. Enfurecido su hijo Pomponio, y achacandolo a hechizos y
magias de los martires, dio parte a Nero6n, y el emperador encarg6 a Ce-
sareo, prefecto de la ciudad, que les hiciese morir. Asi se cumplio la sen-
tencia. Fueron degollados en la Via Aurelia. Era el 2 de julio del afio 69.

Abandonados sus venerables restos en el campo, una santa y noble ma-
trona romana, llamada Lucida, los recogi6, los ungié con ungiientos aro-
maticos y los enterré en una heredad que tenia en las cercanias. Después
fueron trasladados a una iglesia que fue edificada en su honor, y por fin,
fueron honrosamente colocados en la iglesia dedicada a San Pedro.

Su sepulcro era muy venerado, y el Sefior se servia de la intercesion de
estos santos martires para conceder gracias a sus devotos y realizar mu-
chos milagros entre todos los necesitados que acudian a ellos.

El Papa San Gregorio decia en una homilia en honor de estos martires:
““A los cuerpos de estos Santos vienen los enfermos, y vuelven sanos.
Vienen los que han jurado falso, y son afligidos del demonio. Vienen los
endemoniados, y quedan libres. ;Coémo pensamos que viven estos San-
tos alla donde de veras viven, pues aqui hacen tantos milagros?’’.

Otros Santos de hoy: Vidal, Justo, Félix, Urbano, Otén, Bernardino.



3 DE JULIO. SANTO TOMAS, apéstol (siglo I)

Mirad, hermanos, a quiénes os llamo Dios, dice San Pablo a los Co-
rintios. Pues no hay entre vosotros muchos sabios, ni muchos podero-
sos, ni muchos nobles. — Lo mismo podemos decir de los Apostoles. Je-
sus no los escogio entre los ricos, los nobles o los sabios. Sus Apostoles
salieron del pueblo humilde, de pescadores ignorantes, de pobres prole-
tarios de Galilea.

Asi era Tomas el Gemelo, galileo, pobre y sencillo, uno de los doce que
tuvo la suerte de vivir con el Rabi de Nazaret, como vivian los discipulos
con los maestros: estando con El dia y noche, escuchandole de cerca, co-
miendo con El y durmiendo en la misma habitacion. Y si alguna vez un
maestro dormia en una estancia distinta, los discipulos solian abrir un bo-
quete en la pared para intentar imitarle incluso cuando dormia.

Pero si los doce eran rudos, parece que Tomas les superaba a todos.
Todavia en la ultima Cena, después de tres anos de escuchar al Maestro,
confiesa que no entiende nada de cuanto dice Jesus. ‘‘Maestro, exclama,
ni sabemos a donde vas, ni sabemos donde esta el camino™’.

A pesar de todo, Tomas era un hombre de caracter. Aun sin entender-
le, seguia a Jesus ciegamente, con entusiasmo. Parece el mas entusiasta
de los Apostoles. Cuando Jesus decide ir a Jerusalén, a pesar de los peli-
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gros, Tomas resuelve las dudas de los Apostoles: ‘‘Vamos también noso-
tros a morir con EI”’,

Sin embargo, este gesto magnifico desaparece ante el ‘‘escandalo de la
Cruz”. La noche de Getsemani habia huido, como los demas, y la tarde
del Viernes Santo, acaban por derrumbarse todas sus esperanzas.

Cuando la tarde de la Pascua Jesus se aparece a los ApOstoles encerra-
dos en el Cenéculo, Tomas no se encontraba alli. Le parecia que todo
habia terminado. Por eso cuando sus compaiieros le comunican que han
visto al Sefior, Tomas el escéptico no quiere dejar engafiarse otra vez.
Tomas les responde: “‘Si no veo en sus manos las llagas de los clavos, y
no meto mi dedo en el lugar de los clavos y mi mano en su costado, no
creeré’’.

Era un hombre practico, desilusionado. Quiere garantias. Y no le bas-
ta ver, que hay ilusiones Opticas. Quiere tocar, palpar, para convencerse.
Pero nada sucede por casualidad. La actitud de Tomas, dice un Santo
Padre, su incredulidad, fue mas provechosa para nosotros que la fe de la
Magdalena.

Ocho dias después vuelve Jesus a aparecerse a los Apdstoles. Tomas
esta vez estaba con ellos. — ‘‘Pon aqui tu dedo y mira mis manos, le dice
Jestis. Alarga tu mano y métela en mi costado, y no seas incrédulo, sino
fiel”’. — Tomas, rendido, exclama: *‘;Sefior mio y Dios mio!*’ Jests se
complace con esta confesion, pero afiade: — ‘‘Porque me has visto, To-
mas, has creido. Dichosos los que sin ver creyeron”’. Bellas palabras pa-
ra los futuros creyentes.

Tomas, con la impetuosidad de su caracter, quiso compensar aquella
duda con una entrega total al apostolado. Los Santos Padres nos lo
muestran predicando de reino en reino, hasta llegar al desierto indico.
Alli habia una columna con esta inscripcion referida al gran guerrero
macedoénico: ‘‘Hasta aqui llegé Alejandro, hijo de Jupiter’’. Tomads, dis-
cipulo de Jesus, llegd mas lejos, seguramente hasta Calcuta, el Ganges y
Ceilan. Camoens y Marco Polo nos hablan de la muerte de Tomas, de
una ciudad dedicada a su nombre y de las gentes que acudian a visitar su
sepulcro.

Segun una antigua tradicion, al morir la Virgen Maria, el apostol San
Juan habria convocado a los apostoles. Llegaron todos, menos Tomas,
otra vez impuntual. Pero todo se arreglaria y asistiria a su asuncién a
los cielos.

Otros Santos de hoy: Leon, Jacinto, Marcos, Eulogio, Heliodoro.
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4 DE JULIO. SANTA ISABEL DE PORTUGAL, reina (+1336)

Santa Isabel de Portugal —asi llamada por haber sido reina de este
pais— nacio en Zaragoza, en el hermoso palacio de la Aljaferia. Era
hija de Pedro IlI el Grande, nieta de Jaime el Conquistador y sobrina
nieta de Santa Isabel de Hungria. Desde nifia fue muy inclinada a la pie-
dad y mas atenta a las virtudes de su tia abuela que a las hazanas de su
padre y abuelo.

Pronto empiezan a llegar embajadas pidiendo la mano de Isabel. Prin-
cipes lejanos han sido deslumbrados por su belleza y también por el po-
der de la casa de Aragon. Su padre se decide por el joven rey de Portu-
gal, don Dionis. A Isabel parece que no le entusiasma el matrimonio.
Ademas es casi una nifia que tiene apenas doce afios, pero algo sabe ya
de intrigas cortesanas. Isabel se deja llevar. Sale de Zaragoza y llega a
Braganza.

Isabel llen6 la corte portuguesa con el suave perfume de sus virtudes.
Todos resaltan la dulzura de su trato, la gracia de su sonrisa, su admira-
ble vida de piedad y su generosidad con los necesitados.

En medio de su palacio, Isabel vivia con el fervor de una monja. Oia
Misa y rezaba el breviario. Ayunaba y pasaba muchas noches en ora-
cién. Disfrutaba sobremanera ayudando a los pobres. Por ellos se desha-
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cia de sus mismas joyas. jMadre, madre!, clamaban los mendigos ape-
nas la veian.

Su amor a los pobres no disminuia el amor a su marido. Le ayudaba
en sus empresas, le acompaifaba por los pueblos y con su dulzura logra-
ba que dominase sus arrebatos y que triunfasen en él los nobles senti-
mientos.

Don Dionis amaba a su mujer, pero era débil y enamoradizo. Era tro-
vador y galanteador. A veces los cortesanos le acusaban ante la reina de
sus infidelidades. Isabel callaba. Se refugiaba en la capilla y rezaba. Se
entretenia con el huso y la rueca preparando ropas para los pobres.

Su heroica resignacion le llevaba hasta preocuparse de los bastardos
de su marido. Esto exasperaba a los hijos legitimos. El mayor no lo po-
dia tolerar. Discutia con su madre que le pedia paciencia y esperar.

Hasta que un dia el hijo se declaré en rebelion contra su padre. Estallo
la guerra civil. Isabel lloraba. Amaba a su hijo, pero se mantenia como
fiel esposa. Era un alma llena de paz y la comunicaba a los demés. Habia
reconciliado a muchos enemigos, y ahora tenia que presenciar aquella
guerra entre los dos hombres que més amaba en el mundo.

Cuando el padre y el hijo iban a entrar en batalla, Isabel tuvo una feliz
inspiracion. Se presentd en el campo de batalla montada en un caballo
blanco y enarbolando un estandarte con el signo de la cruz. Este gesto les
desconcertd. Padre e hijo se abrazaron y firmaron la paz.

Dos afio mas tarde se reanudaron las hostilidades. Isabel fue recluida
en la fortaleza de Alamquer. Alli rezaba y sufria. Otra vez se presenta en
la batalla y logra la reconciliacion definitiva entre padre e hijo.

Los ultimos afios de su vida los paso el rey recluido en palacio, acosado
de grave depresion. Isabel le cuidé como la mas fiel y amante de las espo-
sas, sin apartarse un momento de su lado, consolandole y animandole.

El rey muri6 en 1325. Delante del cadaver Isabel se viste el habito de la
Tercera Orden de San Francisco y empieza una vida completamente con-
sagrada a Dios, a los pobres y a los enfermos. Se hace peregrina, llega a
Compostela, y ante el Apoéstol deja todas sus insignias reales. Visita hos-
pitales y mientras besa a los apestados va sembrando milagros. Madura
ya para el cielo, exhala el ultimo suspiro invocando a la Virgen Maria.

Otros Santoes de hoy: Oseas, Ageo, Laureano, Inocencio, Teodoro, Sebastian.
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5 DE JULIO. SAN ANTONIO MARIA ZACCARIA, presbitero (+ 1539)

San Antonio Maria Zaccaria naci6 en Cremona, al Norte de Italia en
1502. Qued6 muy pronto huérfano de padre. Tuvo una madre muy pia-
dosa, que incluso rehus6é un nuevo matrimonio para dedicarse mas a la
educacion de su hijo. De ella aprendio una solida piedad, austeridad y
caridad.

Se distinguio desde muy joven por su compasion hacia los menestero-
sos y desvalidos. Fue esto lo que le movio6 a estudiar medicina en Padua.
Asi curaria a los enfermos, sobre todo a los mas pobres, y aprovecharia
para instruirles en la religion y atender a la salvacion de las almas.

Su piedad y su generosidad fueron despertando en él la vocacion sacer-
dotal. Asi su entrega seria mas completa. Mucho influy6é también en esta
decision su amor a la Virgen, a quien habia consagrado su virginidad.

Se dedico ahora a la adquisicion de una doctrina sélida. Eran tiempos
de reforma, vy no bastaba ser virtuosos para responder a las exigencias
del momento. EI futuro apoéstol y reformador aspiraba sobre todo a re-
producir la imagen del apdstol Pablo, gran enamorado de Cristo. A los
26 anos era ordenado sacerdote, con el alma llena de planes para gloria
de Dios.

El afio 1533 fundo en Milan, con otros dos sacerdotes, una congregacion
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llamada de Clérigos de San Pablo, para socorrer a los necesitados, con es-
pecial dedicacion a los internados en hospitales y carceles. Su apostolado,
mas que por la elocuencia, se distinguia por la austeridad y mortificacion de
su vida. Algunos les acusaron de excéntricos y herejes ante el senado y la
curia episcopal de Cremona, pero nada pudo probarse.

También fund6 una congregacion femenina, para que se dedicaran a
la proteccion y socorro de las jovenes en peligro. San Carlos Borromeo
se sirvio de ella para la reforma de los monasterios, elogiandola tanto
que la llamo ‘‘la joya mas preciosa de su mitra’’. A los miembros de es-
tas dos congregaciones se les llama Barbanitas, por haber nacido ambas
en una parroquia de Milan dedicada a San Bernabé.

Las tareas de San Antonio eran agotadoras, pues trabajaba durante todo
el dia como médico y como sacerdote, y por la noche estudiaba sobre todo
las cartas de San Pablo, por el que sentia gran devocién y bajo su protec-
cion puso su obra. Realiz6 muchas conversiones, €l y sus clérigos, pues no
solo predicaban en el templo, sino también en calles y plazas.

Apenas once anos pudo ejercer su sacerdocio, pero con tal intensidad,
con tanta caridad y celo, que merecié ser llamado ‘‘el Angel de Cremona
y el Padre de la Patria’’. Tal era su generosidad y entrega por todos.

La Eucaristia y la Pasion del Sefor fueron las devociones que con ma-
yor ardor trato de inculcar en el pueblo cristiano, y atn perduran toda-
via ciertas practicas que €l introdujo, como son el recuerdo piadoso de la
pasion y muerte del Sefior al toque de las tres de la tarde de todos los
viernes, y la practica de las cuarenta horas de adoracion al Santisimo Sa-
cramento, solemnemente expuesto sucesivamente en diversas iglesias pa-
ra salvar la continuidad del culto eucaristico.

Consciente San Antonio Maria de la influencia de la vida familiar en
las costumbres privadas y publicas, cre6 también una congregacion para
los unidos en matrimonio, ordenada a la reforma de las familias.

San Antonio Maria entrego su alma a Dios el ano 1539, a los 37 afios
de edad. Llama la atencion la multitud de obras realizadas en tan breve
espacio de tiempo. Fue canonizado por Leon XIII el aiio 1890.

Otros Santos de hoy: Miguel, Atanasio, Marino, Cirila, Filomena, Agaton.
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6 DE JULIO. SANTA MARIA GORETTI, virgen y martir (+ 1902)

Santa Maria Goretti —la Inés del siglo XX— nacio en Corinaldo en
1980. Sus padres eran Luis y Asunta. Tuvieron seis hijos. Emigran a Fe-
rrieri di Conca y trabajan como colonos. Eran terrenos malsanos y el pa-
dre murio pronto.

Quedaron solos Asunta y los nifios, el mayor de trece afos. Maria, que
era la segunda, animaba a su madre: Mama, no tengas miedo. Ya vamos
siendo grandes. El Sefior nos ayudara y ya veras como salimos adelante.

Asunta habia de trabajar en los duros trabajos del campo. Pero no ol-
vidaba la educacion de sus hijos. Desde que aprendian a hablar, les ense-
naba la sefial de la cruz y a rezar las oraciones. Y ella rezaba con ellos.

Marietta, como llamaban carifiosamente a Maria, atendia sobre todo a
las labores de la casa, arreglaba a los hermanos menores, iba por agua, gui-
saba, cosia. Ademas tenia que atender a otras dos personas que vivian en la
misma casa, Juan Serenelli y su hijo Alejandro, mozo de veinte afios.

Alejandro era un muchacho normal, pero las malas lecturas le hicieron
dano. Empezo0 a fijarse con malas intenciones en Marietta, que solo tenia
doce anos, pero algo desarrollada para su edad. Una brutal pasion se en-
cendio en Alejandro, que no pararia hasta intentar saciarla violentamente.

Dos veces la tentd y Maria se resistio. La tercera vez lo tenia todo bien
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medido. Su padre, Asunta y los nifios estaban todos trillando en la era.
Maria cosia en la escalera una camisa que Alejandro le habia mandado
remendar con la idea de que quedase sola en alguna habitacion.

Sabiéndola sola se acerco e intento violarla. Ella se defendio fuertemente
diciendo que preferia morir antes que pecar. Alejandro viendo que no po-
dia conseguirlo, con un punzén le infligié 14 heridas en vientre y pecho.

La trasladron a Nettuno. Sufrié una operacion sin cloroformo con
gran entereza. Recibio con gran devocion el viatico, teniendo entre sus
manos la medalla de la Virgen Milagrosa. Le sugieren que perdone al
asesino, y contesta: Ya le perdoné mientras me heria. Le vuelvo a perdo-
nar y deseo que venga conmigo al paraiso. Poco después la nifla moria
invocando a la Virgen. Era el 6 de julio de 1902. Hubo una inmensa con-
mocion en la comarca.

El heroismo de Maria no fue improvisado. Las virtudes que mostro en su
muerte —morir antes que pecar, perdon, entereza en el sufrimiento— eran
fruto de una vida ejemplar. Con oracién, modestia y trabajo se preparo.

Alejandro fue condenado a 30 afios de carcel. Pronto se arrepintié y sélo
deseaba expiar su pecado. Una noche en un suefio vio a Maria que le ofre-
cia un ramo de flores. El lo interpreté como un nuevo perdén, que le devol-
vié la paz. Por su buena conducta le condonaron tres afios de carcel.

Al salir en 1929 trabajé como albaiiil, y un dia fue a Corinaldo a perdir
perd6n a ‘‘mama Asunta’’, y en la Misa de Nochebuena comulgaron juntos
la madre y el asesino de su hija. Luego se retiré como criado a los capuchi-
nos de Ascoli. Muri6 el afio 1970, tras una vida piadosa y penitente.

El dia 24 de unio del Ano Santo 1950 fue un dia grande en Roma. En la
plaza de San Pedro, Pio XII canonizaba a una nifia, Santa Maria Goretti.
Se calcula que asistieron hasta medio millon de personas, entre ellas los re-
dactores de este libro, que tuvimos el honor de saludar a los hermanos de la
nueva Santa, y a mama Asunta, sentada en una silla de ruedas.

Era la primera vez que una madre presenciaba la canonizacion de su
hija. Alejandro siguié la ceremonia desde Ascoli... Cuatro afios después,
mama Asunta iba a reunirse con su Marietta en el paraiso.

Otros Santos de hoy: Isaias, Romulo, Antonino, Severino, Dominica, Diodoro.
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7 DE JULIO. SAN FERMIN, martir y obispo de Pamplona ( +553)

San Fermin era hijo del senador Firmo y de Eugenia, y habia nacido en
Pampelon, hoy Pamplona. ‘‘Sobre la Jacetania, hacia el Norte, habitan los
vascones, en cuyo territorio se halla Pampelon™, escribié Estrabon.

Cuentan las viejas hagiografias que Firmo y Eugenia eran paganos,
pues todavia el cristianismo no habia penetrado en aquellas tierras. Se
dirigian un dia al templo de Jupiter para ofrecer sacrificios, cuando se
encontraron con un extranjero que predicaba la doctrina de Jesucristo.

Firmo y Eugenia, impresionados, invitaron a su hogar al extranjero. Se
llamaba Honesto y les explico que venia de Tolosa, enviado por el santo
obispo Saturnino, discipulo de los apostoles, para predicar la fe de Jesucris-
to. Firmo y Eugenia quedaron conmovidos y atraidos por la doctrina cris-
tiana. Manifestaron a Honesto su deseo de conocer a Saturnino.

Saturnino accedio, acudio a Navarra y evangelizd a mas de cuarenta
mil personas, entre ellos Firmo, Fausto y Fortunato, los tres primeros
magistrados de Pamplona. Una de sus tareas predilectas, a la que dedico
todo su afan, fue la de formar cristianamente el alma privilegiada de
Fermin.

Luego Firmo y Eugenia enviaron a Fermin a Tolosa, poniéndolo bajo
la direccion de Honorato, obispo y sucesor de Saturnino. Cuando estuvo
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bien formado y preparado, Honorato le ordeno presbitero, y luego, a
pesar de la oposicion de Fermin, lo consagr6 obispo de Pamplona, su
ciudad natal.

El celo de Fermin en sus tierras navarras emulaba el de su antecesor
Saturnino. Ante su vibrante palabra, los templos paganos con sus idolos
se arruinaban y el territorio se llenaba de fervientes cristianos. Y eran
tantos los milagros que obraba que los gentiles de Navarra y de las Ga-
lias llegaron a mirarle como si de un dios se tratara. _

Las Galias sufrian ahora una fuerte persecucion, y al conocer el entu-
siasmo del joven obispo de Pamplona, lo reclamaron. Fermin dcudio a
gusto, indiferente ante los peligros y con ansias de martirio. Recorrio
Auvernia, Angers, Anjou y la Normandia, despertando en todas partes
gran admiracion aquel intrépido obispo, que acudia gozoso a los sitios
mas dificiles.

Se dirigi6 después Fermin a la region de Beauvais, donde el prefecto
Valerio perseguia cruelmente a los cristianos. Fermin fue encarcelado.
Al morir Valerio quedoé en libertad. Inmediatamente se puso otra vez sin
miedo a predicar a Jesucristo. Esto llamoé de admiracién a muchos paga-
nos que se convirtieron al cristianismo, y construyeron muchas iglesias.

Recorre después la Picardia, entra en los Paises Bajos, llega a Amiens.
Era incontenible su entusiasmo por predicar a Jesucristo. Su fe seguia
obrando grandes milagros que multiplicaban las conversiones.

El pretor de Amiens se asusté ante la popularidad de Fermin. Lo llamo6 a
su presencia. Maravillado por su doctrina y sus respuestas, lo dejo en liber-
tad. Luego, ante la insistencia de Fermin en predicar a Jesucristo, lo encar-
celo. El pueblo se indigno, pues lo veneraba como a un santo. Pero el pre-
tor no hizo caso. Lo mandoé degollar secretamente en la carcel.

Un tal Faustiniano, convertido por San Fermin, se atrevio a rescatar el
cadaver, y traslado el cuerpo de aquel gran devoto de Maria a una iglesia
que el mismo Santo habia dedicado a Nuestra Sefiora, en Amiens. Alli lo
celebran el 25 de septiembre. En Pamplona, el 7 de julio. ‘‘Siete de julio,
San Fermin”’

Otros Santos de hoy: Odon, Apolonio, Claudio, Victoriano, Luciano, German, Saturnino.
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8 DE JULIO. SAN FRANCISCO SOLANO, presbitero (+1610)
(Su fiesta, el 24)

San Francisco Solano naci6 el 1549 en Montilla, Cordoba. Hay ciudades
con suerte, como Montilla, que ademas de ser patria de nuestro Santo, lo es
del Gran Capitan, tiene un vino famoso y los restos de San Juan de Avila.

Sn Francisco forma, con Santo Toribio de Mogrovejo, San Luis Bel-
tran y San Pedro Claver, un grupo de Santos que evangelizaron Ameérica
incansablemente. Pero es San Francisco el que con mas razon merece el
titulo de apostol del Nuevo Mundo, por la extensioén de su labor misio-
nal, y por las huellas que dejo. Recorri6 casi todo Perli y misiond en cin-
€O naciones.

Estudio en Montilla con los jesuitas. Viste el habito franciscano y pasa a
completar estudios a Sevilla, donde es ordenado sacerdote. Era muy aficio-
nado a la musica. Vivia con gran austeridad y mucha oracién. Pasa por
conventos de Coérdoba y Granada y contrae la peste atendiendo a apesta-
dos.

En 1589, en una pequena flota que conducia el virrey del Pera, hurtado
de Mendoza, se embarca con un grupo de compafieros que pasaban a Amé-
rica para conquistar almas para Cristo. Su vida fue una epopeya incesante.

Arriban a Cartagena de Indias y de alli a Panama. Luego en una fragil
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nave se dirigen hacia El Callao, Peri. La nave zozobr6 junto a la isla de
Gorgona, frente a Colombia. En grupos son llevados a tierra. Solano se
queda el ultimo para auxiliar a todos. Llegan por fin a las costas de Peru, y
desde alli por tierra a Lima. Se dedicO a obras de apostolado y caridad en
hospitales y carceles. Era obispo de Lima Santo Toribio de Mogrovejo.

Desde alli parten por asperos y escabrosos caminos hacia Tucuman, a
través de los Andes, el Cuzco y la actual Bolivia, hasta llegar al norte argen-
tino. Pasan por Salta y, por fin, Tucuman. Jornadas heroicas y agotado-
ras. Solo llevaba algunos libros y un violin. Pero si los conquistadores ha-
bian pasado por alli en busca del Dorado y del oro de Potosi, no serian me-
nos animosos los discipulos de Cristo para conquistar las almas.

Once anos vivié en Tucuman. Realizé una actividad misionera ex-
traordinaria. Tenia que vencer la resistencia de los indigenas, los acci-
dentes del terreno, las dificultades de las lenguas. Y eso que a veces se re-
pitié el milagro de Pentecostés, pues le entendieron todos hablando una
sola lengua. Los indios lo querian como a su rey: Tupa, le llamaban pos-
trandose ante ¢€l.

Recorrio las regiones de Rioja, Cérdoba, Paraguay, Uruguay, Santia-
go del Estero y, segtin algunos, hasta el Gran Chaco. Consiguié muchas
conversiones, y dejo testimonios claros de su santidad. Se le atribuian
milagros, como el brotar de fuentes en Talavera y Nueva Rioja. Hasta
los pajaros le seguian como amigos. Fue llamado el taumaturgo del Nue-
vo Mundo.

Obediente a la voz de Dios, recorre de nuevo el largo e incomodo ca-
mino que le separa de Lima. Por humildad no acepta el cargo de guar-
dian. Lo envian a Trujillo y alli se ve obligado a aceptar el cargo.

Otra vez en Lima, sale por calles y plazas, con un crucifijo en la mano,
exhortando a la conversiéon. La vida de aquel fraile que llevaba en su ros-
tro las huellas de la penitencia, el ardor de su mirada y el fuego de sus pa-
labras, conmovieron hondamente a sus oyentes. Por la noche hubo que
dejar abiertas las iglesias, por los muchos que acudian a confesarse. Ro-
sa de Lima le ayuda con sus penitencias. El virrey le pide moderacion.

Poco a poco sus fuerzas se fueron desgastando y, tras breve enferme-
dad, fallecio el 14 de julio del afio 1610, mientras la elevacién de la Misa.
Clemente X lo beatifico el 1675 y Benedicto XIII lo canonizo el 1726.

Otros Santos de hoy: Adrian, Eugenio, Aquila, Priscila, Procopio, Edgardo.
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9 DE JULIO. BEATA JUANA SCOPELLI, virgen (+ 1491)

Parece como si naciera para hacer el bien. Para olvidarse de si misma y
preocuparse de los demas. Toda su vida serd solamente eso: buscar las ne-
cesidades de sus hermanos y tratar de ayudar a solucionar sus problemas.

Nacio el 1428 en Reggio Emilia (Italia) de padres honrados y muy bue-
nos cristianos. Se llamaron Simén y Catalina. Recibié una esmerada
educacion tanto en lo humano como en lo espiritual. En su casa se reza-
ba al Sefior y a la Virgen Maria en familia. Sus padres asistian asidua-
mente a la Iglesia y eran modelos de virtudes cristianas. Era 16gico, pues,
que sus hijos —parece que el Sefior les concedi6 tres ademas de nuestra
Beata, dos hijas y un hijo— recibieron una digna educacién de palabra
y, sobre todo, lo que mas vale, de hechos. El ejemplo de sus padres les
arrastraba a obrar el bien.

Juana ayudo a sus dos hermanas a que siguieran la vocacion a la que el
Senor las llamaba que era el matrimonio. Ella misma les arreglo el ajuar
y dio los pasos necesarios para que todo resultara bien en el nuevo cami-
no que iban a emprender. Se sentia gozosa Juana de ayudar y de servir a
sus hermanas. Se desvivia siempre por atenderlas y ayudarlas en todas
sus necesidades aunque careciera de tiempo para si misma.

El Senor la dirigia a ella por otros derroteros. Se enteré que habia jo-
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venes de su edad que sin abrazar propiamente la vida religiosa, encerran-
dose en un monasterio, servian al Sefior en obediencia, pobreza y casti-
dad viviendo en su familia. Pidi6 permiso a sus padres para hacerlo asi
y, gustosos, se lo concedieron. Juana se entregd de lleno, siempre que la
obligacién no la llamaba a otra parte, a su nueva vida: vida de oracién,
de lectura de la Sagrada Escritura, de maceracion de su cuerpo. Se sentia
feliz. Aquella era, sin duda, la vocacion a la que el Sefior la llamaba: Era
una carmelita seglar. i

Pronto su ejemplo cundi6 y una buena sefiora le ofrecié su misma casa
para que juntamente con ella y sus dos hijas formaran una especie de fa-
milia religiosa con la Gnica finalidad de vivir integramente la vida cristia-
nay, si era necesario, también la caridad hacia el préjimo.

Aquello iba creciendo. Nuevas vocaciones engrosaban la lista... y ya
no cabian en aquella casa. Juana pidi6 la Iglesia de San Bernardo, pro-
piedad de los Hermanos Humillados, con el fin de fundar alli un monas-
terio para poder llevar una vida de mayor consonancia con sus deseos de
entrega a Dios y a Maria.

Desde un principio intent6 agregarse a la Orden de los carmelitas pues
le atraian especialmente por su gran amor hacia la Virgen Maria y por su
entrega a la vida de oracion. En su tiempo florecia dentro de la Orden
una reforma que llegdé a producir muchos sujetos de gran santidad. Se
llamaba la Congregacion Mantuana. A ella pertenecié el nuevo monaste-
rio que fundo nuestra Beata. Los confesores también pertenecian a esta
Reforma que ponian el acento en la observancia regular y en una vida de
maés oracion.

Juana estuvo dotada de carismas extraordinarios: Visiones, interpre-
tacién de lenguas, obradora de milagros, don de profecia, etc... Sobre
todo se distingui6é por una profunda devocién hacia la Santisima Virgen
Maria. Para honrarla compuso una devocién o método que llamé Tuni-
ca de la Virgen y que consistia en rezar e intercalar Ave Marias con unas
preciosas jaculatorias compuestas por ella misma.

Llena de méritos muri6 el 9 de julio de 1491 y su culto comenz¢ al afio
siguiente de su muerte.

Otros Santos de hoy: Veronica, Everilda, Zendn, Audaz, Alejandro, Cirilo...
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10 DE JULIO. SAN CRISTOBAL, martir (s. ITI)

San Cristébal tuvo varios nombres, como Réprobo y Relicto. Era hijo
de un rey cananeo. Tiro y Sidén se disputan su cuna. Tenia una estatura
gigantesca, fuerza hercilea y una agradable y apuesta figura.

Un soldado gigante no debe servir a un rey pigmeo, pensaba. Asi que
deja su patria y va a servir al rey mayor de la tierra, el emperador de Ro-
ma. Cuenta la leyenda que luego Relicto se pone a las érdenes de Satan.
Y deja a Satén cuando descubre que Cristo es atin mas poderoso.

Ya tenemos a Cristdbal soldado de Cristo. La leyenda, perpetuada en
la iconografia, ha contribuido a la exaltacion de sus gestas, en las que se
mezcla la realidad con la fantasia. Lo que afirman claramente los bolan-
distas, los martirologios y el breviario mozarabe toledano es que Crist6-
bal fue martir de Cristo en el reinado del emperador Decio.

Relicto ha descubierto a Cristo. Ahora queria conocerle mejor. Acude a
un ermitafio para que le aconseje como avanzar en el conocimiento de Cris-
to. El ermitafio le aconseja rezar y ayunar, como el mejor camino. Relicto
le contesta que no sabe rezar y que su corpulencia le obliga a comer mucho.

Entonces el ermitafio le indica una tarea de misericordia. “‘Sirvele en-
tonces a Dios con tu fuerza y estatura. Ayuda a vadear el rio a los cami-
nantes que lo necesiten’’. Relicto le obedece. Y empieza a servir a su Se-
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fior cargando sobre sus hombros a los que no podian pasar el rio.

Un dia Relicto vio a un nifio a la orilla del rio. Le pidio que lo pasase.
Relicto lo tomé sobre sus hombros como un juego. Pero una vez en el
agua, era tal su peso que se hubiera hundido, si el nifio no le diera la ma-
no, como un dia Jests a Pedro. A duras penas pudo llegar a la orilla.

— ¢Quién eres, nifio, que me pesabas tanto que parecia que transporta-
ba el mundo entero? — Tienes razén, le dijo el Nifio. Peso mas que el mun-
do entero, pues soy el creador del mundo. Yo soy Cristo. Me buscabas y me
has encontrado. Desde ahora te llamaras Cristoforo, Cristobal, el portador
de Cristo. A cualquiera que ayudes a pasar €l rio, me ayudas a mi.

Esto recuerda la anécdota de dos monjes budistas. Se encontraron con
una bellisima mujer a la orilla de un rio. Queria cruzar el rio, como ellos,
pero no se atrevia. Uno de los monjes se la ech6 a la espalda y la paso.

El otro monje quedo muy escandalizado y durante dos horas le estuvo
criticando: ;Has olvidado que eres un monje? ;Como te has atrevido a
tocar a una mujer? (Has olvidado la Santa Regla? :Qué dira la gente? —
El acusado escuch6 pacientemente el sermon. Y al final estallo: Yo dejé
a la mujer en la orilla del rio. Pero veo que t no acabas de soltarla.

— Cristobal fue bautizado en Antioquia. Se dirigi6 sin demora a pre-
dicar a Licia y a Samos. Alli fue encarcelado por el rey Dagén, que esta-
ba a las ordenes del emperador Decio. Resistié a los halagos de Dagdn
para que se retractara. Dagon le envié dos cortesanas, Niceta y Aquilina,
para seducirlo. Pero fueron ganadas por Cristébal y murieron martires.
Después de varios intentos de tortura, ordeno degollarlo. Segun Gualte-
rio de Espira, la nacion siria y el mismo Dagén se convirtieron a Cristo.

San Cristobal es un Santo muy popular, y poetas modernos, como Gar-
cia Lorca y Antonio Machado, lo han cantado con inspiradas estrofas. Su
efigie, siempre colosal y gigantesca, decora muchisimas catedrales, como
la de Toledo, y nos inspira a todos proteccion y confianza.

Otros Santos de hoy: Honorato, Amelia, Daniel, Marino, Félix, Rufina, Segunda, Felipe, Vidal,

Marcial, Alejandro, Jenaro.
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11 DE JULIO. SAN BENITO, abad, Patrono de Europa ( + 547)

San Benito, patriarca del monaquismo occidental, naci6 en Nursia, en
la Umbria, hacia el afio 480. Nace en una familia acomodada, y pronto
lo envian a estudiar a Roma, para prepararle un buen porvenir.

““Hubo un varén de vida venerable, bendito por gracia y por nombre”’,
dira de él su discipulo y biografo, el papa San Gregorio Magno. No le iba a
Benito la vida relajada y malsana de Roma, y se marcha a la soledad.

Se refugia en la cueva rocosa de Subiaco, dedicado a la contempla-
cion. Un monje le descuelga desde un pefiasco algtn alimento en un ces-
tillo. El demonio no deja de tentarle. Un dia sufre una fuerte tentacién
carnal, de la que Benito triunfa lanzandose desnudo en un zarzal, que to-
davia hoy se muestra al visitante. No volvera a sentir tal tentacion.

Pasa luego de la soledad a la vida cenobitica o de comunidad. Le eli-
gen abad de un monasterio. Funda varios en las cercanias, combinando
la oracion y el trabajo manual, segiin el estilo de San Pacomio en Egipto.
Admite a nifios, como Placido y Mauro. Sera el principio de las escuelas
monacales. Se cuenta que el pequefio Placido era tartamudo. Sélo sabia
decir si. Sus padres lo llevaron al monasterio preocupados. Benito les
acogié amablemente, con hospitalidad benedictina, y les consolé dicien-
do: “‘Aunque en toda su vida no sepa decir mas que si, ya es suficiente’’.

389



Algunos monjes revoltosos intentan eliminar al abad envenenandole con
vino. Benito bendice el vaso y se quiebra. Entonces decide marchar a otro
lugar. Con algunos incondicionales se dirige al sur, y establece en Monteca-
sino la vida monastica. El demonio le prueba, pero sigué adelante.

Escribe la Regla “‘la Santa Regla, la mas sabia y prudente de las Reglas’’,
exigente y moderada a la vez, en la que se combinan sabiamente las alaban-
zas divinas con el trabajo manual: el famoso lema ““Ora et labora’. El
abad representa a Cristo. Seré para todos exigente y paternal, muy atento
con los enfermos. Se recibira a los huéspedes como al mismo Cristo.

Benito sabia que las limitaciones del monje y de su comunidad forman
parte del plan de Dios para la santificacion. Entonces introduce en la Re-
gla el voto de estabilidad que liga al monje para siempre a un monaste-
rio. Esto le impide sofiar en hallar el monasterio perfecto. ““Si tuviera
otro abad, otros compaiieros... Si estuviera en otro sitio’’. Esto es per-
der el tiempo. Lo que tienes es lo mejor, lo Gnico, para tu santificacion.

El monje saca la mejor luz y fuerza de la celebracion de los divinos
misterios, el Opus Dei, la obra de Dios por excelencia. Pero Benito no es
sordo a las necesidades de los hombres. Desciende con frecuencia de su
amada montafia, siempre que puede remediar cualquier necesidad. Sus
hijos seguiran su ejemplo, de lo que se beneficiara muy positivamente,
en todos los campos, toda la civilizacion occidental.

Al final de su vida mueren algunos de sus grandes amigos, como Cesa-
reo de Arlés y el abad Casiodoro. Mucho le afecta tambien el vuelo de
paloma al seno del Esposo de su entrafiable hermana Escolastica. Esto le
va despegando mas y mas de la tierra y le va acercando al paraiso.

El Jueves Santo del 547, 21 de marzo, asistiendo a los divinos oficios,
le llega la hora de la muerte. Quiere hacerlo de pie, como buen atleta de
Cristo. De pie comulga y recibe la Sagrada Uncion, sostenido por sus hi-
jos, que celebran asi la Pascua, la Pascua de su abad.

Pio XII lo llamé Padre de Europa y Pablo VI lo nombr6 Patrono de
Europa.

Otros Santos de hoy: Juan, Abundio, Genaro, Sabino, Cipriano, Pelagia.
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12 DE JULIO. SAN JUAN GUALBERTO, monje (+ 1073)

San Juan Gualberto era hijo de una acomodada familia de Florencia,
duena de castillos y ricas posesiones. Eran dos hermanos, Juan y Hugo.
Una familia feliz, hasta que en una triste ocasién Hugo habia sido asesi-
nado.

Juan llevaba esa herida clavada en el corazén. Un pensamiento le tor-
turaba: ‘“Mancha de sangre, con sangre se ha de borrar. Y yo, su herma-
no, soy el que ha de borrarla. Y mientras no lo haga, no recuperaré la
honra”’.

La vida de Juan cambi6 radicalmente el dia de Viernes Santo de 1003,
cuando tenia 18 afios. Fue su ‘‘camino de Damasco’’. Juan era un joven
despreocupado que asistia a la iglesia solo en las grandes solemnidades.
Juan no sabia explicarse las profundas emociones que habia experimen-
tado en la iglesia aquel dia, en los oficios solemnes que conmemoraban
la muerte del Sefior. Al adorar la cruz, todos notaron en él una devocion
especial.

Terminados los oficios religiosos parti6 hacia Siena, bien armado en
su caballo. La primavera sonreia en los campos, pero no tanto en su co-
razén. Borrada de repente la imagen de Jesus en la cruz, que tanto le im-
presionara hace unas horas, solo veia la de su hermano desangrandose
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en tierra, mientras se imaginaba encontrarse con el asesino y enrojecer
con la sangre del traidor la espada que llevaba, que era la de su hermano.

Todavia se entretenia su mente con estos pensamientos, cuando en
una curva del camino se presento ante sus 0jos, a pie y desarmado y lle-
vando de la mano un nifio, precisamente el asesino de su hermano.

Juan salto del caballo como un rayo, espada en mano. El asesino no
intentd huir. Era inutil. Se arrodill6 con los brazos en cruz, y solo le dijo
una palabra: “Perdén’’. Juan no le escuchaba, y se disponia a asestarle
un golpe mortal a su enemigo. Viéndose éste perdido sin remision, aun
musitd, entre la vida y la muerte: ‘“Jesus, Hijo de Dios, perdéname tu al
menos’’. _

Fue entonces cuando la gracia divina obr6 en el corazon de Juan. Ya
no veia a su enemigo de rodillas ni al nifio llorando. Solo veia a Jesus
muerto en la cruz por él, que tanto le habia emocionado poco antes en la
iglesia. Ya no escuchaba el gemido del que le pedia perdon, sino, las pa-
labras de Jests: ‘‘Padre, perdonales, porque no saben lo que hacen’’.

Arrojo la espada, se tir6 a tierra, levant6 al asesino, le abrazo y le di-
jo: ““Hermano, te concedo el perdon que me pides, por la sangre que hoy
derramo Jests en la cruz’’. El asesino le beso la mano y se marché.

Estaba alli cerca, recostado a las orillas del Arno, el monasterio bene-
dictino de San Miniato. Entro Juan en la iglesia y se postr6 ante Cristo
Crucificado. Asi pasé varias horas, como fuera de si. Al marcharse vio
que Cristo se inclinaba hacia ¢l y le miraba con dulzura infinita. Por la
noche volvié Juan a casa de sus padres. Pero era ya otro hombre.

Pocos dias después volvia Juan a San Miniato. Pero esta vez para que-
darse. Con todo, al querer hacerle abad, huy6 a la Camaldula. Busca
atin mayor soledad, y San Romualdo, al decirle adios, le predice su futu-
ra misién de fundador. Poco después, funda en los bosques de Vallum-
brosa, bajo la Regla de San Benito, una nueva Orden, con muchos mo-
nasterios en Italia.

Los monjes de Vallumbrosa practicaban una vida llena de rigores: es-
trecha clausura, silencio perpetuo, pobreza extremada, severas peniten-
cias. Los monjes, y el mismo fundador, lucharon tenazmente contra el
mal del siglo, la simonia, y contra toda clase de cismas y herejias. El 12
de julio de 1073, el siervo bueno y fiel, era llamado al paraiso.

Otros Santos de hoy: Félix, Paulino, Fortunato, Marciana, Hilarion, Jason.
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13 DE JULIO. SAN ENRIQUE, rey (+ 1024)

San Enrique, nieto de Otén el Grande y de Carlomagno, habia nacido
en el castillo que su padre, duque de Baviera, tenia a las orillas del Danu-
bio, en los estertores del oscuros siglo X, alla por los aifios 973.

En un famoso discurso le decia Cicer6n a César: ‘‘Has vencido en mu-
chas batallas. Te falta la mas dificil: vencerte a ti mismo”’. Algo pareci-
do pensaba Enrique cuando veia que la fortuna le sonreia y que pronto
llegaria a ser emperador. El queria conseguir otra victoria mucho mas
dificil, mucho mas valiosa: la victoria, ardua y empinada, de la santidad.

El joven principe pasa los primeros afios de su vida en el monasterio
benedictino de Hildesheim. Vive como un novicio al lado de los monjes.
Aprende a la vez las letras y los salmos, estudia las Sagradas Escrituras,
se ejercita en la practica de la virtud y aspira a la perfeccion.

Completa su educacion bajo la tutela del obispo de Regensburg, San
Wolfang. Enrique acogia en la buena tierra de su corazén la semilla que
sembraba su maestro y que produciria mucho fruto, el ciento por uno.

Las fechas de su vida politica se sucedieron rapidas. El 995, duque de
Baviera. El 1002, rey de Germania, proclamado en Maguncia. El 1014
Benedicto VIII lo consagra en Roma Emperador del Sacro Imperio Ro-
mano Germanico. El Papa, en premio a su celo por la religion, le regala

393



un globo de oro y piedras preciosas, rematado en una cruz. Enrique lo
agradece, entiende el simbolismo y lo manda llevar a la abadia de Cluny.

Enrique queria inspirar siempre su politica en la doctrina cristiana. Es
la politica del “‘Principe cristiano’’ de San Roberto Belarmino, la “‘poli-
tica de Cristo”’ que dira Quevedo. Su aféan es extender la religion y su be-
néfica influencia por todas partes. Y recomienda que ‘‘nuestro corazéon
viva ya desde ahora en el cielo por el deseo y el amor. Porque la gloria
presente, mientras se posee, es caduca y vana, a no ser que nos ayude en
algiin modo a pensar en la eternidad celestial’’.

Ayuda a extinguir el cisma del antipapa Gregorio y a mantener el pres-
tigio de Benedicto VIII. Funda iglesias y monasterios para fomentar el
culto divino, crea obispados, reune dietas conciliares, defiende los dere-
chos de la Iglesia, influye en la conversion de San Esteban de Hungria,
que se habia casado con una hermana suya.

Mantiene una estrecha amistad con el famoso y longevo abad de
Cluny, Odilén. Juntos trabajan en la reforma eclesiastica, deponiendo
prelados y abades indignos, restituyendo la disciplina y la observancia
regular. Trabaj6 también mucho por la paz y por la extension del evan-
gelio.

Junto a esta vida agitada, llevaba cuando podia una vida recogida y
piadosa como un monje. Unido en matrimonio con la casta Cunegunda,
guardan perpetua virginidad. Algunos quieren deshonrar a Cunegunda.
Ella se somete a una prueba medieval, la ordalia o juicio de Dios y sale a
flote su castidad.

En la catedral de Bamberg, cuyo obispado habia fundado Enrique,
junto a la estatua del famoso caballero, se encuentra un monumento en
memoria de los ‘‘Santos Enrique y Cunegunda, que brillaron en medio
de las tinieblas de su tiempo como dos lises de oro sobre el altar’’.

Al final de su vida, Enrique, llamado con razén el Piadoso, se retira al
monasterio de Vanne. El abad Ricardo le ordena volver al trono. Pero
poco después, el 13 de julio del afio 1024, recibia la corona de la gloria en
el castillo de Grona. Fue canonizado el 1146 por Eugenio III.

Otros Santos de hoy: Joel, Esdras, Silas, Eugenio, Serapion.
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14 DE JULIO. SAN CAMILO DE LELIS, presbitero y fundador (+ 1614)

San Camilo naci6 en Bucchianico, en la costa del Adriatico, donde su
padre acampaba como militar. Fue el dia de Pentecostés, del Afio Santo
1550. Era hijo tnico, y ya tardio, que vino a llenar de alegria el hogar.

Camilo tenia un carécter duro y resuelto, muy batallador, como su pa-
dre. Pronto murieron sus padres. Camilo qued6 solo y enfermo, pues te-
nia una llaga que no le acababan de diagnosticar, una llaga que le acom-
paiiara toda la vida y que le hara sufrir sin descanso.

Acude a Roma al hospital de Santiago. La llaga se cura y reaparece.
Un mal vicio se apodera de €l: el juego. Alguna vez se jugd hasta la cami-
sa. Se ofrece como soldado. Participa en Tunez y en otras batallas.
Arriesga la vida y las ganancias las pierde en el juego. A veces tiene que
pedir limosna. Después trabaja en un convento capuchino como albaiiil.

Un dia, mientras caminaba de un convento a otro, una luz le iluminé.
Sinti¢ la llamada de Dios y cay6 en el suelo llorando. Pidi6 el habito ca-
puchino. Tres veces empieza el noviciado y otras tantas se le abre la llaga
y marcha a Roma. Alli, la tercera vez, descubre su vocacion.

Desde octubre de 1589 se entrega a los enfermos para toda la vida. In-
tenta fundar una cofradia para los enfermos. Le ponen trabas. Ni siquie-
ra San Felipe Neri, que le apreciaba mucho, le entendi6é. Aprovecha ra-
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tos libres y estudia teologia en el Colegio Romano. En 1584 es ordenado
sacerdote.

Sale del hospital y con un pequefio grupo se establece junto a la iglesia
de la Magdalena. Sixto V les aprueba como sociedad sin votos para dedi-
carse a los enfermos. ‘‘Los Camilos’’, encima de la sotana, llevaban una
roja cruz.

La situacion en los hospitales era calamitosa en higiene y atenciones. No
era una excepcion el hospital del Espiritu Santo, donde Camilo y los suyos
derrochaban entrega y dedicacion total a enfermos y moribundos. Camilo
se reservaba siempre lo mas dificil. Cuando habia pestes, que era frecuente,
llegaban al heroismo. Muchos morian atendiendo a los apestados.

Camilo tuvo muchos conflictos, externos e internos, en su tarea. Has-
ta dejo el generalato de su Orden. Pero mantuvo siempre el carisma. Ser-
vir a Cristo en los enfermos. Por este servicio se nos juzgara.

La vida de Camilo ““ponia espanto”’. Con su herida, con una hernia, con
dos fortnculos, con un débil estomago, pasaba horas largas con los enfer-
mos, cuidandoles como una madre, ayudandoles a bien morir, olvidandose
de si mismo, sin apenas comer ni dormir. Asi vivia su sacerdocio.

Recogia a los apestados y andrajosos por las calles de Roma. Se dolia
de ver asi aquellos sagrados miembros de Cristo. Les trataba como si
fueran principes. Les cubria con su manto. A veces quince sastres traba-
jaban para sus pobres. No cosian ropas, segiin él, sino ornamentos sa-
grados.

Un dia caminaba con un novicio. El sol ardia. — Hermano, le dijo,
camina detras de mi. Yo soy muy alto. Asi te haré sombra y te libraras
del sol. Y caminaba ajustandose a la esfera del sol para que los rayos no
atacaran al novicio. Camilo era feliz porque podia regalar incluso su
sombra.

Consideraba el servicio a los enfermos como una accién liturgica. Cogia
en sus brazos al enfermo como si manejara el cuerpo de Cristo. Acariciaba
el rostro del enfermo, como si fuera el sagrado rostro del Sefior.

Totalmente agotado, cayd enfermo de gravedad. El 16 de julio de
1614 volaba al cielo “‘su patria’’, como él decia. Benedicto XIV lo cano-
nizé el 1746. Junto con San Juan de Dios, es patrono de los enfermos y
enfermeros.

Otros Santos de hoy: Félix, Francisco, Marcelino, Justo, Adela, Humberto.
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15 DE JULIO. SAN BUENAVENTURA, oblspo y doctor de la IgleSla
(+1274)

San Buenaventura nacio el 1227 en Bagnorea, aldea de la Toscana. Se
cuenta que de nifio estaba enfermo, paso por alli San Francisco, le curd y
lo llamo a la sociedad de los Hermanos Menores. Parece que el serafin
de Asis quiso dejar una centella de su espiritu en el Doctor Serafico.

La Sorbona de Paris vibraba con las discusiones de los grandes maes-
tros, Guillermo de Santo Amor, Alberto Magno, Siger de Brabante, el
Doctor Irrefragable Alejandro de Hales y el Doctor Angélico Tomas de
Aquino. Todos comentaban a Pedro Lombardo. Y tras ¢l estaban Aris-
toteles y Averroes.

Cuando Buenaventura llega a Paris se horroriza ante tantas disputas.
El busca la paz y la parte de verdad de las opiniones ajenas. Sigue sobre
todo a Alejandro de Hales ‘‘mi padre y maestro’’, y heredara su catedra.

Empieza comentando a Pedro Lombardo, el Maestro de las Senten-
cias. Sorprende su definicion de la teologia ‘‘como una ciencia
afectiva’’. Tanto como la inteligencia habla el corazon en el Comentario
que publica sobre Pedro Lombardo. Es obra de especulacion y de edifi-
cacion a la vez.

Buenaventura, como antes San Anselmo, pertenece a la escuela agusti-
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niana. Era un temperamento agustiniano y platonico, pero tiene también
grandes influencias aristotélicas. Seguia también el criterio socratico, se-
gtn el cual la ciencia debe servir para hacernos mejores y conducirnos al
amor. Por eso sus opiniones tienden siempre a despertar la piedad, a
enaltecer la idea de Dios y a resaltar la vanidad de las cosas creadas.

Para San Buenaventura, como para San Agustin, la uniéon del alma
con Dios es el término de toda ciencia, y esto se verifica por el amor. Por
eso su enseflanza es mas afectiva y préctica que especulativa. No le im-
porta el método escolastico, con tal de hacer més virtuosos a sus discipu-
los. Si Tomas se esfuerza, sobre todo, por iluminar las inteligencias, €l
busca mas inflamar los corazones. Los dos se encontrarian muchas ve-
ces. Sin duda, se comprendieron y se estimaron. Eran complementarios.
““El uno, dice Dante, fue todo serafico en ardor. El otro fue un esplen-
dor de luz querubica’’.

Cuando los hijos de Francisco y de Domingo se multiplicaron, mu-
chos vieron que empezaban a perder influencia, y prendi6 entre ellos la
envidia ante el ascenso de los frailes mendicantes, encabezados por Gui-
llermo de Santo Amor. Tomdas y Buenaventura se unieron para desen-
mascararles. Buenaventura publicé De perfectione evangelica, apologia
apasionada de la perfeccion cristiana, que dejé malparados a los difama-
dores.

San Buenaventura es una de las personalidades mas ricas que ha habi-
do en la Iglesia. Es predicador y profesor, filosofo y poeta, tedlogo y
mistico. Y todo en grado eximio. Es un buen gobernante cuando a los 35
afios es elegido Ministro General de los Franciscanos. Con suavidad y
energia anima a los hermanos relajados y frena los extremismos de los
fraticelos.

Es un gran escritor como lo muestra en el Soliloquio, Los tres caminos
sobre la oracién, la meditacién y la contemplacion, el Hexameron, y El
itinerario de la mente hacia Dios, que es un retrato de su misma vida. Por
fin, en el monte Alvernia, escribio, entre lagrimas, la Vida de San Fran-
cisco.

Gregorio X lo hace cardenal y obispo de Ostia. El 1273 Tomas y Bue-
naventura se dirigen a Lyon para participar en el XIV Concilio Ecuméni-
co. Tomas muere en el camino. Buenaventura lleva el peso en el trato
con los orientales. Con sabiduria y dulzura consigue que firmen su unién
con la Iglesia de Occidente. Ocho dias después volaba al paraiso.

Otros Santos de hoy: Félix, Antioco, Julia, Justa, Rosalia, Jenaro, Florencio, Felipe.
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‘““Las Sagradas Escrituras celebran la belleza del Carmelo, donde el
profeta Elias defendi6 la pureza de la fe de Israel en el Dios vivo. En el
siglo XII algunos eremitas se retiraron a aquel monte, construyendo mas
tarde una Orden dedicada a la vida contemplativa, bajo el patrocinio de
la Virgen Maria’’.

Con estas palabras presenta la liturgia de este dia el libro oficial de la
Iglesia.

Y el Martirologio de este dia, reza asi: ‘“‘Conmemoracion solemne de
la Bienaventurada Virgen Maria del Monte Carmelo, a la cual la Familia
carmelitana consagra este dia por los innumerables beneficios recibidos
de la misma Santisima Virgen, en seflal de servidumbre”’.

Y profundizando auin mas en el rico significado de esta fiesta del Car-
men, que para muchas partes del mundo es casi fiesta de precepto o fies-
ta llena de un rico simbolismo y folklore cristiano y hondamente popu-
lar, un estudioso y profundo conocedor de esta fiesta y de todo que se re-
fiere al Carmelo escribi6: ““Conmemoracién Solemne de la Virgen del
Carmen: Fiesta de los beneficios de Maria al Carmelo: Fiesta de la Con-
sagracion del Carmelo a Maria. Durante todo el afio conservamos un re-
cuerdo de gratitud por los beneficios que hemos recibido de Maria, pero
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el 16 de julio esta dedicado expresamente a rendir un homenaje solemne
de agradecimiento.

El Oficio de Nuestra Santisima Madre semeja una sinfonia musical en
que se cantan las relaciones de Maria y la Familia carmelitana...” (P. Xi-
berta + 1967).

La Orden del Carmen nacio a finales del siglo XII en el Monte Carme-
lo, especialmente para dar culto y tratar de imitar a la Virgen Maria. Por
ello desde los origenes se conocié a los religiosos carmelitas como a los
““Hermanos de la Bienaventurada Virgen Maria del Monte Carmelo”’.
Atun hoy éste es el titulo oficial de la Orden que fue enriquecido con mu-
chas gracias e indulgencias a cuantos asi llamaran a los carmelitas.

Por el 1251 el Prior General de la Orden San Simén Stock (+ 1265)
acudia a la Virgen Maria, como Patrona de la Orden para que le liberara
de los enemigos que atentaban contra su existencia. Y para ello llegé a
componerle algunas plegarias. Esta la cantan cada dia los carmelitas:
““Oh flor del Carmelo, Vifa florida, esplendor del cielo, virgen fecunda
y singular. Oh Madre tierna!, intacta de hombre, a los carmelitas, pro-
teja tu nombre (da privilegios) estrella del mar”’.

Una noche, la tradicion dice que fue el 16 de julio de 1251, se le apare-
ci6 la Virgen Maria llevando el escapulario del Carmen en sus manos y le
dijo: *‘Este sera el privilegio para ti y todos los carmelitas: quien muriere
con él no padecera el fuego eterno, es decir, el que con él muriese, se sal-
vara’’.

Desde entonces empezd a divulgarse esta devocion por todas partes,
especialmente por los paises latinos, hasta llegar a ser una ‘‘devocion ca-
tolica o universal como la misma Iglesia’’ en expresion del Cardenal Go-
ma (+ 1940).

Hoy la Orden del Carmen en todas sus multiples ramas masculinas, fe-
meninas y los millares y hasta millones de seglares que visten el escapula-
rio del Carmen —el mas popular de todos los escapularios que venera la
Iglesia— se halla extendida por todas partes y dan a conocer a la Virgen
Maria bajo esta popular advociacion del CARMELO.

Es Patrona la Virgen del Carmen de varias Naciones y Gremios, y es-
pecialmente la venera como Madre y como Reina la gente del Mar.

Otros Santos de hoy: Valentin, Sisenando, Reinelda, Fausto, Eustaquio, Vitalino.
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17 DE JULIO. BEATAS MARTIRES DE COMPIEGNE,
virgenes (+ 1794)

Conocemos a este ramillete de carmelitas contemplativas martires co-
mo las DIECISEIS CARMELITAS MARTIRES DE COMPIEGNE
(Francia).

Este Monasterio fue fundado el 1641 y pronto comenzo a llamar la
atencion de todos aquellos alrededores por la observancia regular y al-
mas santas que alli abrazaban la vida carmelita contemplativa siguiendo
el ejemplo de su santa Madre Teresa de Jesus.

Al estallar la Revolucién francesa casi todas las religiosas de la nacidén
se vieron obligadas a abanadonar sus habitos religiosos. Pero las 16 que
formaban esta fervorosa comunidad, de comin acuerdo, decidieron se-
guir vestidas con aquel signo de consagracion a Dios y de testimonio ante
los hombres.

L.a Madre Priora era la Madre Teresa de San Agustin. Cuando el 1792
los disturbios por las calles aumentaban y amenazaba una hecatombe,
todas las religiosas carmelitas de la comunidad, por inspiracion de la
Madre Priora, se ofrecieron al Sefior en holocausto ‘‘para aplacar la co-
lera de Dios y para que la paz divina, traida al mundo por su amado Hi-
jo, fuese devuelta a la Iglesia y al Estado’’.
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Cada dia repetian este generoso y heroico acto de consagracion al
martirio. El gozo les inundaba por dentro y por fuera. Redoblaron su vi-
da de oracion y mortificacion.

El dia 14 de septiembre de 1792 fueron arrojadas de su Monasterio y
se dividieron en cuatro grupos por distintas casas de Compiegne, pero
siempre unidas en la fraternidad y en el género de vida que procuraban
llevar como en el convento y bajo la vigilancia solicita y maternal de la
Madre Priora, Teresa de San Agustin.

El Comité revolucionario dio con su paradero y a pesar de que sus vi-
das no tenian trascendencia externa, porque se dedicaban sélo arezary a
hacer el bien, nada de politica ni otra misién que podia perturbar el or-
den, las apresé y encerr6 el dia 24 de junio de 1794 en lo que fuera Mo-
nasterio de la Visitacion, Sainte-Marie, convertido ahora en céarcel.

Desde Compiegne las dieciséis carmelitas fueron conducidas a Paris a
donde llegaron el dia 13 de julio. Fueron encerradas en la carcel de Con-
ciergerie, que estaba abarrotada de sacerdotes, religiosos y religiosas,
condenados a muerte.

La llegada de las carmelitas fue como un maravilloso balsamo de pazy
alegria ya que ellas, con su ejemplo, serenidad y alegria ponian 4nimos
en aquellos amedrentados espiritus. Seria largo detallar las maravillas
que aquellas valientes carmelitas realizaron durante aquel mes en la car-
cel: cantaban, rezaban, ayudaban, vivian alegres y animaban a los mas
pusilanimes a confiar en el Sefior y a prepararse para el holocausto.

Por fin, el 17 de julio, en un juicio en el que demostraron cuénta era
su fe y su heroismo... fueron condenadas a muerte, a la guillotina, por
su ‘‘fanatismo’’, por su amor a Dios y a la Virgen... Mientras eran con-
ducidas a la guillotina iban cantando el Miserere, la Salve, el Te Deum...
Y al llegar al pie de la guillotina, una por una renovaba su profesion ante
la M. Priora y cantando el Veni Creator... subian a ser decapitadas... La
ultima fue la misma Madre Priora quien tan bien habia infundido el
amor a Dios y el valor cristiano a todas sus hijas. Era el 17 de julio de
1794. Fueron beatificadas por el Papa San Pio X el 1906. De todos es co-
nocida la obra de Bernanos: Didlogos de Carmelitas...

Otros Santos de hoy: Generoso, Leon, Félix, Veturio, Generosa, Genara, Jacinto.
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18 DE JULIO. SAN ALEJO (+ Principios del siglo V)

San Alejo es un caso singular de la Leyenda Dorada, que ha sido
transmitido, a través de los siglos, sin perder lozania y frescura.

Era hijo de un rico senador romano, Eufemiano. Como hijo unico,
sus padres le dieron una esmerada educacion, sin reparar en gastos.

Tampoco fueron parcos cuando prepararon la boda de Alejo. La no-
via también pertenecia a la aristocracia. La boda se celebro en la iglesia
de San Bonifacio. Hubo esplendor y grandes festejos. Muchos millones
de sextercios se gasto aquel dia el rumboso senador Eufemiano.

Ya desfilaban los convidados, cuando dijo el senador a su hijo: “Entra
en la camara nupcial, que tu esposa te aguarda’’... La esposa contaba des-
pués lo sucedido. El le eché un sermén, hablandole de las ventajas de la vi-
da de los monjes. Y con tanta conviccion y gracia que la dejo embobada. Se
quitd el anillo de desposado y se lo entregd. ‘‘Guardalo, le dijo, y que el Se-
fior sea con nosotros’’. Y se marcho en la oscuridad de la noche.

Su padre envi6 criados en busca de su hijo, por los yermos y cenobios
de Egipto y Siria. Otrosllegaron a Espaifia, las Galias y Grecia. La madre
quedo en casa llorando, y la esposa llorando y guardando la ausencia.

Dos criados llegaron hasta Edesa, Mesopotamia, en busca del joven
esposo. Iban alli muchos peregrinos a venerar al sepulcro del apostol To-
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mas y a besar la carta que, seglin una ingenua tradicion, habia escrito Je-
sucristo al rey Abgar. Asi lo confirma Eteria, la peregrina.

Nada habian conseguido los dos criados y discutian qué rumbo tomar.
Un mendigo, con aire aristocratico, al oir hablar latin se les acerco. Le
explicaron la tragedia de sus amos, la tristeza inconsolable de la joven es-
posa, abandonada la noche de bodas, y su inatil busqueda. El mendigo
se conmovio, pero disimulo. Y ellos se volvieron a Roma sin noticias.

El mendigo, al cobrar fama de santidad en Edesa, después de muchos
afios se march6. Tomé una nave hacia Tarso, para visitar el templo dedi-
cado a San Pablo. Pero una tempestad desvio la nave, que arrib6 a las
costas de Italia.

Lleg6 a Roma, donde creia que ya nadie le conoceria. Pedia limosna
en San Juan de Letran. Un senador muy anciano le dio una moneda de
oro. Otro mendigo le explico que se llamaba Eufemiano y le contd su
tragedia.

Nuestro mendigo se ofrecio al senador: ‘‘Recibeme como criado en tu
casa, para que el Sefior bendiga tu vejez y se compadezca de tu hijo per-
dido’’. El senador lo acept6 y lo llevé a su palacio, en el Aventino.

Le asignaron un cuartucho debajo de la escalera. El senador se olvido
de él. El ama de casa y la nuera sentian miedo ante aquel hombre miste-
rioso. El mendigo pasaba dia y noche rezando, ayunando y haciendo pe-
nitencia. Vivia feliz, solo con Dios. So6lo salia los domingos para asistir a
Misa.

Asi vivio diecisiete afos. Un dia corrié en Roma la fama de su santi-
dad. Las gentes acudieron a verle. El criado que lo cuidaba certificaba su
santidad. El senador corrié hacia el sotano del mendigo. Acababa de
morir. En su mano habia un pergamino: *‘Sefior y padre mio”’... Y con-
taba su historia: su hambre, su sed, sus peregrinaciones, desde que un
dia, en medio del banquete nupcial oy la voz de Dios que le decia: ‘‘El
que deje a sus padres, a su mujer, por amor de mi, recibira el céntuplo, y
después, la vida eterna’’. Y firmaba Alejo.

La madre y la esposa se arrojaron sobre el cuerpo inerte, cubriéndolo
de lagrimas. Eufemiano lloraba también. El Papa Inocencio mando re-
coger los sagrados despojos y llevarlos solemnemente a la iglesia de San
Bonifacio.

Otros Santos de hoy: Federico, Marina, Emiliano, Arnulfo, Bruno, Rufino.
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Las Santas Justa y Rufina son dos hermanas que nacieron en Sevilla de
una familia modesta, pero de arraigadas costumbres cristianas. Su padre
era alfarero. Haciendo vasos de barro ganaba el sustento para todos.

Dominaban entonces en Espafa los romanos, y con ellos, la idolatria
y la corrupcion. Mientras tanto las dos hermanas se conservaban en la
santidad y pureza de costumbres, empleando todo su cuidado en conocer
el Evangelio, en su propia santificacion y en beneficio de sus projimos.

Todos los afios celebraban los ido6latras unas fiestas en honor de Ve-
nus, recordando la tristeza de ésta en la muerte de su adorado Adonis.
Recorrian las mujeres de Sevilla las calles de la ciudad, con el idolo sobre
sus hombros. Importunaban a todos y les pedian una cuantiosa limosna
para la festividad. Llegaron a la tienda de Justa y Rufina y se negaron.

Nuestras Santas sabian que no debian colaborar con la idolatria, y asi
se lo hicieron saber. Ellas insistian que s6lo podian adorar a Jesucristo,
unico Dios verdadero, y que lo demas era obra del demonio. Las mujeres
que llevaban el idolo se enfadaron y dejaron caer el idolo que rompid
muchas vasijas. Las Santas, horrorizadas por ver en su casa un idolo, co-
gieron el idolo y lo hicieron pedazos. Los idolatras se lanzaron contra
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ellas, porque aquel acto las constit1 ia reas de muerte. No habria remi-
sion.

Diogeniano, Prefecto de Sevilla, .as hizo prender y meter en prision,
cerca de donde vivian, enfrente de la antigua puerta de Triana. Las inte-
rrogd y las amenazé con crueles tormentos si persistian en la religion
cristiana, a la vez que les ofrecia grandes recompensas y beneficios, si la
abjuraban y se comprometian a ofrecer incienso a los idolos.

Las Santas se opusieron con gran valor a las inicuas propuestas d :|
Prefecto, afirmando que ellas s6lo adoraban a Jesucristo. El Prefec.o
mando6 que las torturasen con garfios de hierro y en el potro, creyendo
que cederian ante los tormentos. Pero las Santas lo soportaban todo con
alegria y sus 4nimos se fortalecian a lc. vez que crecian las torturas.

Mandoé entonces Diogeniano encerrarlas en una lébrega carcel y que
alli las atormentasen lentamente con hambre y con sed. Pero la divina
Providencia les socorria y sustentaba con gozos inefables, segiin las ne-
cesidades del momento. Los carceleros estaban profundamente descon-
certados.

Entonces el Prefecto quiso agotarlas obligdndoles a seguirle descalzas
en un viaje que €l queria hacer a Sieria Morena. Pero nada era capaz de
doblegarlas. Aquel camino pedregoso era para ellas como de rosas. Vol-
vieron a meterlas en la carcel hasta que murieran.

Santa Justa, sumamente debilitada, entregb serenamente su espiritu,
recibiendo las dos coronas, de virgen y de martir. El Prefecto mando
lanzar el cuerpo de la virgen en un pozo. Pero el obispo Sabino logré res-
catarlo.

El Prefecto crey6 que, estando sola, seria mas facil doblegar a Rufina.
Pero al no conseguir nada, mandé llevarla al anfiteatro y echarle un leén
furioso para que la despedazase. El ledn se acerc6 a Rufina y se contentd
con blandir la cola y lamerle los vestidos como un corderillo.

Enfurecido el Prefecto, mandoé degellarla. Asi Rufina entregé su alma
a Dios. Era el afio 287. Se quemo el cadaver para sustraerlo a la venera-
cion. Pero el obispo Sabino recogi6 las cenizas y las sepultd junto a los
restos de su hermana. Su culto se extendi6 pronto por toda la Iglesia. Fa-
moso y antiquisimo es el templo de Santa Justa en Toledo, el primero de
los mozarabes.

Otros Santos de hoy: Epafras, Martin, Aurea, Simaco, Félix, Arsenio, Macrina.
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20 DE JULIO. SAN ELIAS, profeta
(s. IX antes de Cristo)

““Vive el Seflor en cuya presencia yo vivo, yo estoy’’ (1 Re 17, 1).

““Me abraso de celo por el Sefior Dios de los ejércitos’’ (1 Re 19, 10).

En estas dos frases de este gran Profeta se halla sintetizada toda su vi-
da y son los lemas que sus hijos espirituales, los actuales religiosos-as
carmelitas, tratan de vivir hoy.

El Papa Juan Pablo II decia a los capitulares carmelitas el 24 de sep-
tiembre de 1983: *‘Vuestro carisma hunde sus raices en el Antiguo Testa-
mento y se centra en torno a la grandiosa figura del Profeta Elias, el Pro-
feta del Nuevo Testamento. El fue un hombre de Dios, maestro y testigo
de oracion...”’.

El Hno. Roger Schutz, Prior de la comunidad calvinista de Taizé, escri-
bi6: ‘“He aqui que hace ya tres mil afios un creyente, denominado Elias,
tiene la intuicién de que Dios habla en el desierto y que una confianza si-
lenciosa del corazon esta en el comienzo de todo’.

Elias, a quien los arabes llaman Nabi el Khader, el profeta ‘‘siempre
verdeante’’ aparece en la época del Jahvismo a mediados del siglo IX an-
tes de Jesucristo, durante los reinados de Acab y Jezabel. Toda su activi-
dad y el tenor de su vida, fueron una protesta contra el sincretismo do-
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minante, proclamando la distincion clara entre Jahvé y Baal, con el re-
pudio consiguiente de éste.

Su obra culminé en el célebre Monte Carmelo. Algunos lo presentan
como prototipo de apostol, pero Santiago lo presenta como modelo de
oracion (Sant 5, 17).

Cubierto de vestiduras rusticas y asperas, vir pilosus (2 Re. 1, 8), entre-
gado a la oracion y vida aspera y llena de ayunos y privaciones, tiene co-
mo mision defender sin mancha la religion y fe de Israel, de Dios ‘‘a
quien sirvo’’ (1 Re 17, 1).

Su personalidad e influjo en el Antiguo y Nuevo Testamento se deja
ver por el centenar de veces que se aduce su nombre y su obra. Su doble
espiritu lo recogio su discipulo Eliseo y después los Hijos de los Profetas,
en quienes no pocos Santos Padres vieron como un anticipo de la vida
religiosa del Nuevo Testamento.

Es imposible sintetizar una vida tan rica en estos estrechos limites: Los
rasgos mas caracteristicos de su persona y su obra serian éstos:

Es el heraldo de Dios: Sin previo aviso, aparece valiente ante el rey y el
pueblo como el defensor de los derechos que Jahvé tiene sobre su pue-
blo.

Es el precursor del Mesias: Desaparece Elias llevado en un torbellino al
cielo, pero su recuerdo no lo olvida el pueblo. Todos esperan que vendra
antes que el Mesias. )

Es el servidor de Dios: El mismo se llama ‘‘el servidor de Jahvé’’ (1 Re
17, 1y 18, 15).

Es el que sirve a su pueblo: Su mision es la de salvar ‘‘al resto’’ que es
fiel a Jahvé. Le sirve y defiende contra los dioses falsos.

Es el predicador de un Dios que salva: Predica, aun a costa de su vida,
al Dios vivo, al inico Dios que puede salvar. Hay hoy también muchos
idolos contra los que hay que luchar a imitacion de Elias: Droga, dinero,
poder, sexo...

Los carmelitas del siglo XII se propusieron imitar la vida del Profeta
en el Monte Carmelo y lo tomaron como Padre espiritual. Hoy celebran
su fiesta los cristianos, judios y musulmanes.

Otros Santos de hoy: Pablo, Librada, Justo, Sabino, Julian, Maximo.

408



21 DE JULIO. SAN LORENZO DE BRINDIS,
presbitero y doctor de la iglesia (+1619)

San Lorenzo nacio en Brindis el afio 1559. Hijo de noble familia, reci-
bid en el bautismo el nombre sonoro de Julio César. Muy aguerrido era
el nifio y se cuenta que a los seis aflos ya admir6 a todos hablando de
Dios.

Muerto su padre, César se refugia con su madre en Venecia. Alli cer-
ca, en Verona, la ciudad de los idilios de Romeo y Julieta, también César
consagra su corazon a Jesucristo en la Orden capuchina con el nombre
de Lorenzo.

Lorenzo recibi6 una extensa y profunda formacion teologica y biblica.
Estudi6é en Padua. Ademads de los principales idiomas modernos, cono-
cia bien el griego, el hebreo, el arameo, el caldeo y el siriaco, con lo que
podia acudir a las fuentes en sus estudios de las Sagradas Escrituras. Es-
to le ayud6 mucho en sus predicaciones a los judios, que le encargd Cle-
mente VIII.

Eran los tiempos postridentinos y se dedica generosamente a la Refor-
ma Catélica. Recorre toda Italia y, con la fama de religioso austero,
hombre cultisimo, predicador iluminado y polemista eficaz, se dirige a
Viena con doce compaiieros. Se establece sucesivamente en Viena, en
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Graz y en Praga. Sus predicaciones conmovian a la opinién publica y
provocan la reaccidon airada de los protestantes que piden a Rodolfo II
su expulsion.

Interrumpe por algin tiempo sus correrias apostélicas para atender
durante un cuatrienio al cargo de ministro general de su Orden. Vuelve
pronto a sus predicaciones en Praga y Munich. Impresiona su infatigable
actividad. Cumple satisfactoriamente una mision que el Papa le encarga
en Madrid, para conseguir la colaboracién del rey Felipe III.

El papa Clemente VIII lo envia también como animador espiritual en
la guerra contra los turcos que golpeaban las puertas del Imperio y ame-
nazaban conquistar Austria, Italia y toda Europa. Fue un admirable ca-
pellan militar que a todos animaba, consolaba y estimulaba con su ejem-
plo. S6lo sentia no haber podido conseguir entonces el martirio.

Ademaéas de su admirable predicacion, nos ha dejado San Lorenzo
multitud de obras editadas en quince volimenes, once de los cuales con-
tienen mas de ochocientos sermones, sobre el Afio Liturgico, los Santos
y la Virgen Maria. Se muestra también un buen exegeta en su Explana-
cién del Génesis.

San Lorenzo, que habia conseguido tantos éxitos en todos los campos,
se mantuvo siempre humilde y sencillo, virtudes propias de la espirituali-
dad franciscana. Permanecié siempre fiel a su costumbre de dormir so-
bre tablas, de levantarse durante la noche a alabar al Sefior, de ayunar
con frecuencia a pan y verdura, de disciplinarse duramente y, sobre to-
do, de meditar asiduamente en los sufrimientos de la pasion del Sefior.

Se encontraba en Lisboa, tratando con Felipe I1I la causa de los napolita-
nos vejados y oprimidos por el virrey Osuna, cuando le lleg6 la muerte. Era
el 22 de julio de 1619. Habia recorrido varias veces Europa predicando y
consolando. Ya podia descansar el buen operario. Su cuerpo fue enterrado
en Villafranca del Bierzo, en Ledn, en el convento de las monjas francisca-
nas. Fue canonizado por el Papa Leén XIII el afio 1881. Su Santidad Juan
XXIII lo declar6 Doctor de la Iglesia el afio 1959.

Otros Santos de hoy: Daniel, Julia, Justo, Victor, Alejandro, Feliciano, Longinos.
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22 DE JULIO. SANTA MARIA MAGDALENA ¢s. )

Santa Maria Magdalena es una figura sefiera y relevante. Normalmen-
te se ha identificado a la Magdalena con la pecadora de San Lucas que
unge los pies de Jesus en cada de Simo6n y con Maria de Betania la adora-
triz. Hoy, la opinién mas comun, y mas acorde con los datos evangéli-
cos, es que se trata de tres mujeres distintas, con su personalidad caracte-
ristica.

Maria Magdalena tuvo un privilegio tnico e imponderable: fue la
evangelizadora de los evangelistas y de los apostoles. Ella, por mandato
de Jesus, fue la encargada de anunciarles la buena nueva de su resurrec-
cién. En este sentido, la Magdalena nos recuerda al apdstol San Juan.
Los dos fueron objeto de la predileccion de Jesus. Los dos le amaron con
ardiente corazon. Los dos estuvieron, en amorosa compailia, al pie de la
cruz.

Los datos evangélicos son éstos: ‘‘Yendo por ciudades y aldeas, Jesus
predicaba y evangelizaba el reino de Dios. Le acompafiaban los doce y
algunas mujeres que habian sido curadas de espiritus malignos y de en-
fermedades: Maria llamada Magdalena, de la cual habian salido siete de-
monios, Juana, Susana, y otras varias que le servian con sus bienes’’.

La posesion diabdlica no es sefial de que la persona poseida sea peca-
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dora. Sea como sea, Maria, nacida en Magdala, junto al lago de Genesa-
ret, se habria encontrado con Jesus, que le liberé de muchos malos espi-
ritus, pues ése es el sentido simbolico del nimero 7. De ahi brot6 el agra-
decimiento de la Magdalena y una hermosa amistad. Le acompaiiaba, le
servia, le atendia con sus bienes y con su persona. Era a la vez Marta y
Maria, con respecto al Maestro: servirle y adorarle, ahora y en la cruz.

‘“Estaban junto a la cruz de Jestis su madre, Maria de Cleofas y Maria
Magdalena’’. La Magdalena no podia estar en otro sitio. Alli estaba su
Amor Crucificado. Alli tenia que servirle, en silencio, con lagrimas, en
adoracion.

José de Arimatea y Nicodemo sepultaron a Jestis y se marcharon.
‘“Maria Magdalena miraba donde lo ponian y cémo era depositado su
cuerpo’. Y es que cuando hay carifio, todos los detalles son importan-
tes. Alli qued6 Maria, en amorosa guardia ‘‘sentada frente al sepulcro’’.

Regresé a Jerusalén a preparar aromas y mirra, para completar el em-
balsamiento del Sefior. ‘“Toda mujer es mirr6fora’’, portadora de aro-
mas para aliviar heridas. Y apenas albore6 el domingo, Maria salié con
las otras mujeres hacia el sepulcro para ungir el cuerpo del Sefior.

Encontraron removida la piedra. Maria fue a decirles a Pedro y Juan: Se
han llevado al Sefior. Volvio al sepulcro y se quedo alli llorando. ““Lloraba
como una Magdalena’. Por qué lloras, le preguntan los dngeles. A quién
buscas, le dice Jesus. Ella, creyendo que era el hortelano, le responde: Si te
lo has llevado tua, dime donde lo has puesto y yo lo tomaré.

Dijole Jesus: jMaria! Esta sola voz le abrio6 los ojos y el corazéon. Ma-
ria respondid: jRabboni, Maestro mio! Y se arrojé a sus pies. Jesus la
interrumpio: Ve pronto a mis hermanos. Y Maria fue y les dijo: jHe vis-
to al Sefior!

Impresiona la Magdalena, valerosa y delicada, ardiente e intrépida.
Emociona su actitud en el calvario, su preocupacion en la sepultura, el
trajin en las primeras horas del domingo, la queja al ‘‘jardinero’’... y la
maravilla del encuentro y de la misiéon que le encomienda el Seiior.

Jesus habia liberado a Maria Magdalena de siete demonios que la te-
nian esclava y atenazada. Ahora Maria se siente ligera y tiene alas. Salta,
trisca y canta a coro: tiene siete angeles en el corazon.

Otros Santos de hoy: Platon, Teofilo, Cirilo, José, Menelao.
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23 DE JULIO. BEATAS MARTIRES DE GUADALAJARA,
virgenes (+ 1936)

Desde el 29 de marzo de 1987 la Iglesia venera como Virgenes Marti-
res, a las tres Bienaventuradas Monjas Carmelitas de Guadalajara. Estos
son los nombres: Beata Maria del Pilar, Beata Teresa del Nifio Jesus y
Beata Maria de los Angeles.

La Beata Maria del Pilar naci6 en Tarazona (Zaragoza) el 30 de di-
ciembre de 1877. Al bautizarla le pusieron por nombre Jacoba. Fue la ul-
tima de once hermanos. Sus padres eran muy buenos cristianos y supie-
ron educar dignamente a sus hijos. Ocho murieron de muy nifios y los
tres que quedaron se consagraron al Sefior en la vida sacerdotal o religio-
sa. Tenia esta angelical nifia un carécter apacible y bonachoén. Dice ella
que aprendid a rezar casi antes que a hablar. Sus padres iban todos los
dias a misa y en casa se rezaba el rosario y se leian las vidas de los santos.

No queria ser monja como su hermana Severiana... pero después
abrazo6 la vida carmelita y se entreg6 de lleno a ella... Las notas caracte-
risticas suyas serian, sobre todo, un gran amor a la oracién y soledad.
Una profunda humildad, pues siempre se sentia la Gltima de todas. El
amor a Jesus Eucaristia y a la Virgen Maria fueron los polos de su vida.
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Poco antes de estallar la guerra, dijo a su Madre Priora: ‘‘— Madre, yo
me ofrezco como victima por V. Reverencia y por toda la Comunidad”’.

El dia 24 de julio de 1936, en plena calle, fue acribillada a balazos...
Mientras expiraba, decia: ‘‘— Padre, perdonales. ;Viva Cristo Rey!”’.

Beata Teresa del Nifio Jesus y de San Juan de la Cruz naci6é en Mocha-
les (Guadalajara) el 5 de marzo de 1909. Al bautizarla le pusieron por
nombre Eusebia. Sus padres se llamaron Juan y Eulalia. Sus mismos
hermanos han contado el ambiente de piedad cristiana que se respiraba
en su hogar: Su madre comulgaba cada dia. Se rezaba el rosario en fami-
lia. Sus padres les educaban en el amor y temor de Dios. Era légico que
de tales fundamentos surgieran tallos muy fecundos para la Iglesia de
Dios.

Sus maestras y compaileras describen a Eusebia como un ejemplo de
nifia y de joven. Cuando tan sélo contaba doce afiitos ya hizo dos votos
que tanto influirian en su vida posterior: el voto de castidad y el de la es-
clavitud mariana. Varios caminos se abrieron ante ella. No era facil ele-
gir, pero una vez solucionadas las dificultades, salt6 de alegria cuando el
dia 2 de mayo de 1925, a sus 16 afios, atravesaba las puertas del Carmelo
de Guadalajara.

Las notas distintivas de su espiritualidad serian: gran espiritu de traba-
jo, humildad, sencillez, amor a Jests y Maria y celo misionero. El 24 de
julio... la cosieron a balazos después de haberla querido obligar a pecar,
pero ella gritaba: ‘“;Viva Cristo Rey!...”

Beata Maria Angeles de San José. Se llam6 en el mundo Marciana Val-
tierra y naci6 en Getafe (Madrid) el 6 de marzo de 1905. Fue la altima de
diez hermanas. Al igual que su Madre Sta. Teresa perdi6 de nifia a su
madre y eligi6é a la Madre del cielo. Era guapisima. El 14 de julio de 1929
entraba en el Carmelo de Guadalajara en el que siete afios después daria
su vida por Cristo y la Iglesia.

Era humilde, alegre, sencilla, fervorosa. Antes habia dicho: “‘;Qué di-
cha si pudiéramos derramar la sangre por Cristo!”’... Fue la primera en
morir acribillada por las balas en una calle de Guadalajara. Era la tarde
del 24 de julio de 1936.

Otros Santos de hoy: Brigida, Apolinar, Liborio, Primitiva, Eugenio, Apolonio.
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24 DE JULIO. BEATO JUAN SORTEH, presbitero (+ 1471)

Bien se le puede llamar como el ‘“‘promotor de la observancia en el
Carmelo’’. Naci6é en Caen (Normandia) en 1394. Recibié una cristiana
educacion y procurd siempre vivir de acuerdo con lo que de sus buenos
padres habia recibido.

Desde muy nifio se sintié llamado a la vida religiosa y abraz¢ la vida
carmelita en el convento de su misma ciudad. En el noviciado fue mode-
lo de observancia religiosa y sus mismos compaiieros trataban de imitar
sus virtudes.

También durante el tiempo del estudiantado fue ejemplar su compor-
tamiento progresando a la vez en ciencia y en virtud. Ya maduro se orde-
no sacerdote el 1417. Regentd varias catedras en diversos conventos de
su provincia, hasta que el 1438 logré el magisterio y la licencia en teolo-
gia. Dos afos después fue elegido superior provincial de su Provincia de
Normandia por la que trabajo con ahinco para reformarla y devolverle
su primitivo fervor religioso.

El 1451 fue elegido Prior General de toda la Orden, la que goberné
con gran celo y suma prudencia hasta su muerte durante veinte afos.

Una cosa se propuso desde el primer momento: Reformar la Orden.
Para ello se sirvio y trabajo en una doble direccion: Por una parte procu-
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ro dar leyes sabias y prudentes siempre tendentes a la observancia regu-
lar, la mas estricta, haciendo hincapié en la oracién, mortificacion, estu-
dio y trabajo. Otra que él veia era la mas importante, que venia desde
abajo: la que procedia de los mismos religiosos. Para ello habia que for-
mar dignos sujetos, que supieran apreciar el valor e la oracion, del tra-
bajo, de la observancia...

Asi nacieron conventos llamados de ‘‘observancia o reformados’’ en
los que se observaba la Regla con generosa entrega.

Durante su tiempo se propagd mucho la asi llamada Congregaciéon o
Reforma Mantuana, que aunque dependiendo de la cabeza de la Orden,
gozaba de cierta autonomia. En ella se observaba muy rigurosamente la
Regla y las propias Constituciones.

Padre Juan Soreth visit6 varias veces toda la Orden, presidi6 capitulos
en muchas Provincias, y trabajé con ahinco para subir el nivel de los es-
tudios en la Orden, ademas de la observancia regular. El mismo compu-
sO un precioso comentario a la Regla de San Alberto que es la que obser-
van los carmelitas.

Una de las obras mas meritorias suyas fue el dar vida candnica a la Se-
gunda Orden o Monjas Carmelitas. El pidio y obtuvo del Papa Nicolas
V la Bula ““Cum Nulla’’ por la que el 1452 quedaban erigidas canonica-
mente las Religiosas Carmelitas con los mismos privilegios y gracias que
ya gozaban las Monjas de otras Ordenes Religiosas. En este quehacer en-
contré una valida ayuda en la Beata Francisca de Amboise ( + 1485). Las
Religiosas carmelitas contemplativas y de vida apostélica, hoy tan nume-
rosas en la Iglesia, deberian tratar de conocer y celebrar con gozo este
dia la fiesta de su primer fundador.

Se le suele representar con un copén en la mano, en recuerdo del he-
cho que acaecio en Lieja durante la devastacion de la ciudad por parte de
Carlos el Temerario, duque de Borgofia y conde de Flandes. Nuestro
Beato Juan desafiando a la muerte, recogi6 las Formas Consagradas que
el populacho habia profanado y tirado por tierra, y las llevd hasta la
Iglesia de su Orden. Muri6 en Angers el 25 de julio de 1471. Lo beatificod
el Papa Pio [X el 1866.

Otros Santos de hoy: Francisco Solano (figura el dia 8), Ursicino, Cristina, Vicente, Victor.
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7 MW\ __
25 DE JULIO. SANTIAGO APOSTOL, Patrono de Espaiia (s. I)

Santiago el Mayor era hijo del Zebedeo y de Salomé, una de las muje-
res que seguian a Jesus en su predicacién, luego le acompaiié en la cruzy
en la mafiana de la Resurrecion habia acudido a ungir a Jesus.

Santiago y su hermano Juan, los Boanerges o Hijos del trueno, entran
en la vida de Jesus, estando con su padre a las orillas del mar de Galilea.
Jesus encontré primero a dos pescadores de Betsaida, Simén Pedro y An-
drés, y les dijo que le siguieran y los haria pescadores de hombres. Vio
después a los hermanos Santiago y Juan que estaban con su padre el Ze-
bedeo arreglando las redes y también los llamé, pero sin hacerles ningu-
na promesa, como lo hizo antes a Simén y Andrés. Los animosos jove-
nes no solo dejaron las redes, sino también a su padre con todo lo que te-
nian. Siguieron a Jesus inmediatamente, sin pedir explicaciones.

Santiago tenia un caracter muy resuelto y generoso. Cuando el Seflor
le llamé no dudo en dejarlo todo, y luego en su predicacion llegaria hasta
los ultimos confines de Occidente, hasta el Finisterre.

Pero era también extremista e individualista. Una vez pasaban por Sa-
maria, camino de Jerusalén. Los samaritanos no quisieron recibirles.
Irritados Santiago y Juan, dijeron a Jests: ;Quieres que mandemos que
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baje fuego del cielo y los consuma? Jesus les reprendioé por aquella dure-
za.

Otra vez se dejaron llevar por la ambicion. Se presentaron con su ma-
dre Salomé para pedirle los primeros puestos, cuando restaurase el reino
de David. De nuevo Jesus les reprendi6. ;Podéis pasar el trago, les dijo
Jesus, que voy a pasar yo? — Podemos, contestaron. Y lo cumplirian.

Pero esto no fue obstdculo para que Jesus diese a los dos hermanos, en
union con Pedro, muestras especiales de aprecio. Los tres solos fueron
testigos de la Transfiguracion de Jesus en el Tabor, los tres solos presen-
ciaron la resurreccion de la hija de Jairo. Asi les preparaba para que
también ellos solos vieran su agonia en Getsemani.

Dos misiones principales cumplié Santiago. La primera, dice San Je-
ronimo, fue llevar el Evangelio hasta las Espafias, es decir, hasta las tres
Hispanias, la Tarraconense, la Bética y la Lusitana. En Espaiia tendria
también Santiago su sepulcro, como anota el mismo San Jerénimo.

Santiago se trasladaria pronto a Espafia. Como la Virgen Maria esta-
ba bajo los cuidados de su hermano Juan, Santiago se despediria de
ellos, y entonces se prepararia —asi lo podemos pensar— aquella mara-
villosa visita que, segin la tradicion, hizo la Virgen al ap6stol en Zarago-
za, en aquel sagrado lugar en que se levanta el Pilar, que simboliza y ga-
rantiza la firmeza de la fe en las Espaias del Viejo Mundo y en la otra
gran familia de las naciones hispanicas del Mundo Nuevo.

Después Santiago se traslado a Jerusalén, para cumplir alli la segunda
mision de ser el primero de los apdstoles que derramase su sangre por
Cristo. Herodes Agripa habia recibido el reino del cruel emperador Cali-
gula. Y para congraciarse con los judios, como dice expresamente San
Lucas ‘“‘mand6 degollar a Santiago, hermano de Juan’’.

Cuentan las antiguas tradiciones que el cuerpo del Apéstol fue trasla-
dado desde Jope hasta Galicia. El afio 813 un ermitafio vio brillar una es-
trella en Iria. El obispo Teodomiro descubri6 las reliquias en lo que se
llamara Campo de la Estrella, Compostela. Desde aqui el apostol prote-
ger4 a Espaifia, y por el ‘‘camino de Santiago’’ acudiran peregrinos de to-
da la cristiandad.

Otros Santos de hoy: Cristobal, Cucufate, Pablo, Florencio, Félix, Valentina, Teodomiro.
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26 DE JULIO. SAN JOAQUIN Y SANTA ANA,
padres de la Virgen Maria (s. I)

Joaquin y Ana son los nombres que una tradicion, que arranca del si-
glo 11, atribuye a los padres de la Virgen Maria. Son dos nombres llenos
de grandeza a los ojos de Dios, grandeza que se esconde en la sencillez y
la humildad. Dos nombres con un sentido maravilloso y providencial.

Joaquin significa preparacion del Sefior, trabajo y constancia. La pro-
videncia divina mueve los hilos de la historia. Durante largos siglos el Se-
fior preparo, por medio de los profetas y patriarcas, la venida del Desea-
do de las naciones. Israel deseaba con ansia renovada esta llegada.

La tardanza no ahogaba los anhelos de Joaquin y Ana. Ellos se acer-
caban al ocaso de la vida sin descendencia. Pero seguian rezando y por-
fiando al Senor con oraciéon inflamada. Su esperanza se mantuvo incoélu-
me.

Ana ‘“‘la Madre de la Mejor”’, como la llama Lope de Vega en el titulo
de una comedia, quiere decir amor y plegaria. No era la primera que lle-
vaba este nombre. Una contemporanea suya, la profetisa Ana, también
esperaba al Mesias. Y lo encontré cuando Jesus fue presentado en el
templo.

En el libro I de Samuel aparece otra Ana, la madre de Samuel, con
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una historia parecida a la de la madre de la Virgen Maria. Estaba rezan-
do ante el Seilor. Movia los labios, pero no se oia su voz. Los sacerdotes
creen que esta borracha. ““No he bebido vino, les dice, es que estaba de-
rramando mi alma ante el Sefior’’. Su alma estaba llena de tristeza. Sufre
el oprobio de la esterilidad, porque Dios no la ha considerado digna de
darle un hijo que pudiera ser el Mesias de Israel. Dios la hizo madre de
Samuel.

Por eso reza y llora también la esposa de Joaquin. Presiente que va a
llegar el Redentor, ora intensamente para acelerar su venida. Pero esta
triste, porque se ve envejecer en la esterilidad.

Las oraciones de Ana fueron escuchadas. Un angel —segun algunos el
mismo de la Anunciacion— se aparece a Ana en la Puerta Dorada del
templo y le profetiza el nacimiento de una Nina que se llamara Maria y
sera la predilecta del Sefior. ‘‘Oh bellisima Nifia, dice San Juan Damas-
ceno, benditas las entrafas y el vientre de los que saliste’’.

En el seno estéril de Ana germino la plenitud de la gracia. En sus en-
trafnas se realizd el sublime misterio de la Concepcion Inmaculada de
Maria “‘prodigio de prodigios y abismo de milagros’’, dice el Damasce-
bo. “‘Santa tierra estéril, que al cabo produjo, toda la abundancia, que
sustenta el mundo’’, seglin se expresa Miguel de Cervantes en ‘‘La Gita-
nilla’’.

Todos los antiguos anhelos se habian condensado en Joaquin y Ana,
en ellos se iban a cumplir las promesas. Fueron los padres dichosos de la
nifla Maria, que Dios luego la haria su Madre y nuestra Madre.

De Joaquin y Ana podemos decir que si Dios los escogié para una
obra tan admirable, grandes tuvieron que ser aquellos dos corazones. Si
habian de educar a la que Dios escogia como Madre de su Hijo, cuanta
dulzura, bondad y hermosura habria en aquellas almas. Pues habian si-
do destinados por Dios para ser los padres de una Nifia sin par, no sélo
sin macula, sino llena de gracia ‘‘la llena de gracia’’, la bendita entre las
mujeres, la Hermosa, la Agraciada, Maria ‘‘lugar alto en donde habita
Dios’’.

El culto a San Joaquin es mas reciente. Pero el culto a Santa Ana es
muy antiguo. En Jerusalén est4 la iglesia de Santa Ana, cerca del templo.
Alli vivian, segun la tradicién, Joaquin y Ana. Y, segin la opinioén de
muchos Padres, ahi nacio la Aurora de nuestra salvacion, la Virgen Ma-
ria.

Otros Santos de hoy: Olimpio, Teodulo, Jacinto, Pastor, Simedn, Bartolomea.
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27 DE JULIO. BEATO TITO BRANDSMA, presbitero y martir (+ 1942)

Bolsward es un pueblo de 10.000 habitantes enclavado en la Frisia ho-
landesa. En una granja de este pueblo vivia un matrimonio, ejemplar-
mente cristiano, formado por los padres, Tito y Postman, y seis hijos.
En aquel hogar reinaba una sana alegria, un trabajo metédico, una gran
union entre todos, una auténtica vida cristiana...

De aquellos seis hijos cinco se consagraran al Sefior en la vida religiosa.

El 23 de enero de 1881 venia al mundo el quinto de los hijos, nuestro
Beato Tito, a quien le fue puesto el nombre de Anno, como el Patron de
aquellas tierras, pero que después, cuando vista el habito carmelita, co-
mo recuerdo de su padre, lo cambiara por el de Tito.

Era debilucho de cuerpo pero fuerte y enérgico de caracter. Muy inte-
ligente para los estudios y fiel cumplidor de cuanto se le encomendaba.

Ya desde nifio sinti6 la llamada del Sefor a la vida religiosa. Se educod
con los padres franciscanos. Por fin se decidio a ingresar entre los carmeli-
tas porque como dira después: ‘‘La espiritualidad del Carmelo, que es vida
de oracion y de tierna devocion a la Virgen Maria, me llevaron a la feliz de-
cision de abrazar esta vida. El espiritu del Carmelo me ha fascinado’’.

El 22 de septiembre de 1898, a sus 18 anos, vestia el habito del Car-
melo y el 3 de octubre de 1899 emitia los votos religiosos lleno de alegria.

421



Ya profeso, se entregd de lleno a su solida formacion intelectual y ya
dio sefales de su futura vocacion: el periodismo, pues empezo a escribir
preciosas obras y a colaborar en varios medios de comunicacion.

El 17 de junio de 1905 era ordenado sacerdote y al afio siguiente llega-
ba a Roma para graduarse en filosofia y sociologia, cosa que alcanzo el
1909 con gran brillantez.

Vuelto a su patria, empezé una labor que después muchos juzgaran
como del todo extraordinaria. Era casi imposible como era capaz de lle-
var tantas cosas y tan bien llevadas: daba clases, escribia, predicaba,
ayudaba a los necesitados, no faltaba nunca a los actos de comunidad.
Igual se le veia con la escoba en la mano que dirigiendo la marcha de la
Universidad catolica de Nimega de la que fue flamante Rector.

El catolicismo en Holanda —su patria— iba ganando puntos y por
ello el 1923 se inaugura o crea la Universidad Catolica y el P. Tito es uno
de los promotores y forma parte del primer cuadro de catedraticos de la
misma. Sera su alma. El que empujara a todos a que arribe a un alto gra-
do de credibilidad y hasta lleguen a Roma noticias de lo bien que marcha
aquella naciente fuente del saber cristiano.

Era de caracter apacibe pero firme. Destacaba por su fe viva, por su
inmensa confianza en el Sefior y por su exquisita caridad. Siempre estaba
dispuesto a ceder ante las 6rdenes de los superiores, aunque no compren-
diera las razones que le daban. Alguien dijo de él: *‘Es puro como un ni-
fio de primera comunién’’...

Fue su alma un huerto de virtudes. Fue fecundo escritor. Consiliario
de periodistas y tan célebre y conocido en Holanda que para que le llega-
se una carta bastaba poner: ‘‘Padre Tito”’.

Cuando en 1940 Holanda fue invadida por los fanaticos nazis se le-
vanio contra ellos y por su fe, su amor a la libertad y su amor a los ju-
dios, murié martir en el Campo de Dachau (Alemania) el 26 de julio de
1942. Fue beatificado el 3 de noviembre de 1985.

Otros Santos de hoy: Pantaleon, Aurelio, Constantino, Sergio, Mauro, Jorge, Julia.
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28 DE JULIO. SANTA CATALINA TOMAS, virgen (+1574)

Santa Catalina Tomas nacio6 en la pintoresca villa de Valldemosa, Ma-
llorca. En Valldemosa esta la famosa cartuja donde vivieron algtn tiem-
po Federico Chopin y la escritora George Sand. Pero Valldemosa es im-
portante sobre todo por haber vivido alli Catalina, la flor de la villa.

A Mallorca la llaman “‘la isla de la calma, de la paz y de la luz’’. Lumi-
nosa fue la vida de Catalina. Pero su vida participé menos de la calma y
de la paz. Mas bien fue una vida dificil. A sus siete afios ya habian muer-
to sus padres, Jaime y Marquesina. Recogida por unos tios suyos, poco
amables y de escasa religiosidad, Catalina tiene que sufrir desprecio y
malos tratos cuando muestra su inclinacién a la piedad y a la vida reli-
giosa.

La nifia sufre en silencio. Se refugia en la oraciéon y pone en Dios toda
su confianza. Sus tios le encomiendan la guarda del rebafio. Ella es feliz
en el campo. El cielo es su templo, Jesus es su amigo y en un arbol coloca
su altar. Es una vida dura, pero le sirve para fortalecer su voluntad y
buscar la voluntad de Dios en todas las contradicciones.

La leyenda dorada nos ofrece multitud de ‘‘florecillas’’ sobre Catali-
na. Recibe una vision de Jesus Crucificado, mientras recoge espigas.
Nuestra Sefiora le manifiesta que ha sido escogida por su Hijo. Y luego
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su trato con los santos, especialmente con Santa Catalina martir, su San-
ta predilecta. Dialoga con ellos y le ayudan siempre. También los ange-
les.

Se siente llamada por Dios a la vida del claustro. No se atreve a decirlo
a sus tios. Se marcha de casa a escondidas. Acude a un santo sacerdote
ermitafio, el Padre Castafieda, y le abre su alma. El Padre la anima, pero
no tiene dote. De momento nada se puede hacer. Vuelve triste a casa.
Los desprecios e insultos aumentan. Catalina se abraza a la cruz.

Pero el Padre Castafieda no se olvida de Catalina. Habla con los tios y
los convence. Catalina marcha a Palma. Mientras prepara su ingreso en
el convento, trabaja de sirvienta en una casa, donde encuentra carifio y
ayuda.

Antes todo eran dificultades en los conventos de Santa Magdalena, San
Jeronimo y Santa Margarita. Ahora se interesan por ella los tres a la vez.
Se decide por el de Santa Maria Magdalena, de canonesas de San Agus-
tin.

Catalina se siente feliz en la casa de Dios. Se refugia en el silencio y la
oracion. Pero la fama de su santidad se extiende mas y mas. Todos quie-
ren verla, consultarla, pedirle consejo y oraciones. A pesar de su gran
amor a la soledad, irradia con tales fulgores de ciencia y virtud, que se
convierte, por sus atinados consejos, en santa y prudente directora de
conciencias, hasta ser llamada, ella casi analfabeta ‘‘la Secretaria del Al-
tisimo”’. El Seflor queria exaltar a su humilde esclava.

Vivid en grado heroico la pobreza, la obediencia y la castidad. Tam-
bién la humildad. La eligen Priora y el mismo dia consigue que le acep-
ten la renuncia. Y la paciencia y fortaleza ante los ataques del demonio.
Catalina crecia en amor y sabiduria. El Senor la regalaba con visitas in-
teriores.

Catalina habia recibido aviso del Sefior sobre el dia de su muerte. El 5
de abril de 1574 llamo al sacerdote, apenas comulgar. Se sentia morir.
Los médicos dicen que no es grave. Pero apenas recibidos los altimos sa-
cramentos, entro en éxtasis y entrego su alma a Dios.

Su cuerpo se conserva incorrupto. Y en Mallorca se conserva vivo el
amor a su santita pastora, criada y monja. Pio VI la beatifico en 1792.
Pio XI la inscribi6 en el catalogo de los Santos el aiio 1930.

Otros Santos de hoy: Celso, Victor, Inocencio, Eustaquio, Acacio, Nazario.
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29 DE JULIO. SANTA MARTA (s. )

Santa Marta, la hermana de Maria y de Lazaro, es un figura muy en-
trafable. Vivian los tres en Betania y los tres eran muy amigos de Jesus.
Era una respuesta a su amor, pues ‘‘Jesis amaba a Marta, a Maria y a
Lazaro’’.

iBetania! Betania es sinonimo de amistad, hospitalidad y delicadeza.
Aqui, pasaba Jesus horas de alivio y de intimidad. Aqui encontraba Je-
sus un amigo, unas manos que le servian con carifio y unos oidos déciles
y enamorados. Al final, cuando acababan las duras jornadas de Jerusa-
Ién, Betania sera para Jesus el lugar preferido de descanso para su cora-
zén.

Marta y Maria protagonizan en Betania tres hermosos encuentros con
Jesus. “Llego Jesus a Betania y Marta lo recibi6 en su casa’’. Marta parece
la hermana mayor, el ama de casa. Recibié a Jestis con gozo. Habia que
tratarle como se merecia. Todo era poco para obsequiar a Huésped tan
querido. Estaba un poco nerviosa. Marta es delicada, solicita y activa.

Marta se queja a Jests de que Maria, por escucharle mejor, la ha deja-
do sola en el servicio. Jests le contesta que no se inquiete, que no se im-
paciente, que lo principal es la amistad, estar juntos, pues no son necesa-
rias tantas cosas. Y Jesus hace el elogio de la actitud de Maria.
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Es el Nada te turbe, Solo Dios basta, de Santa Teresa. Pero la Santa dice
también: Si Marta hubiera tomado la actitud de Maria jquién hubiera ser-
vido al divino Huésped? Ciertamente. Podemos pensar que si Maria se hu-
biera quejado del trajin de Marta, quiza Jesus le hubiera dicho que alguien
habia de preocuparse de lo que hacia Marta con tanto esmero y carifio, y
era precisamente lo que le permitia a ella estar sentada.

El segundo episodio sucede cuando la muerte de Lazaro. Las hermanas
avisan a Jests que Lazaro, su-amigo, esta enfermo. Cuando Jesus llega,
Lazaro ya habia muerto. Marta, en cuanto oyo que Jesus llegaba, le salio al
encuentro. Maria, de momento, se quedd sentada en casa. Maria, la adora-
triz. Marta le dijo que Jests ladlamaba, y entonces se levanto y fue a El.

Otra vez Marta, activa y solicita. Pero aqui ya no es sélo la mujer en-
tendida en cocina y servicio. Ahora Marta sostiene con Jesus un dialogo
de altura. Ha aprendido la leccion, ya no esta nerviosa. Lazaro resucita-
ra, le dice Jestis. — Si, ya sé que resucitara en el altimo dia, dice Marta.

Entonces Jesus le regala, quizé la afirmacion mas fundamental que ha
salido de su boca: ““Yo soy la resurreccion y la vida. El que cree en mi,
aunque haya muerto, vivira’’. No hay sentencia mejor para el sepulcro
de un cristiano —asi lo hemos hecho los redactores de este Santoral para
el de nuestros padres— en vez de tantas frases lacrimosas y hueras.

El tercer episodio fue seis dias antes de la Pascua. Simon el Leporso
daba un banquete en honor de Jesis, y estaban invitados sus amigos.
Marta servia, Lazaro estaba a la mesa, y Maria con nardo legitimo ungio
los pies de Jesus. Marta y Maria. Otra vez, cada una en su papel. La co-
cinera y la perfumista, dice donosamente San Francisco de Sales.

. Cual es mas importante, la vida activa o la contemplativa? Santo To-
mas se inclina por la vida mixta, que unifica las dos. Contemplativos en
la accion, o “‘el desierto en la ciudad’’, como escribe Carretto.

Dice Damaso Alonso: La veleta, la cigarra... Pero el molino, la hor-
miga... Muele pan, molino, muele. Trenza, veleta, poesia. Lo que Mar-
ta laboraba, se lo sofiaba Maria. Dios, no es verdad, Dios no supo, cual
de las dos preferia. Porque El era sélo el viento, que mueve y pasa y no
mira. -

Otros Santos de hoy: Urbano, Félix, Faustino, Beatriz, Flora, Eugenio, Teodoro, Antonino,
Guillermo.
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30 DE JULIO. SAN PEDRO CRISOLOGO,
obispo y doctor de la iglesia (+450)

San Pedro Crisologo naci6 en Imola, italia, a finales del siglo IV. Fue
cerca de veinte aflos obispo de Ravena, capital entonces del imperio de
Occidente. Goberno la didcesis con celo de ap6stol y a todos trataba con
entrafias de padre. Era conocido como orador sagrado y como gran es-
pecialista en las Sagradas Escrituras. Era también muy devoto de la Vir-
gen Maria.

La poderosa influencia que ejercia sobre sus contemporaneos este
gran obispo, podemos descubrirla si hojeamos los ciento ochenta sermo-
nes que de él nos quedan, llenos no sélo de uncién, sino también de be-
lleza, de donde le viene el apelativo de Crisdlogo, palabra de oro. Dicese
que cuando predicaba lo hacia con tal fogosidad y fervor que en ocasio-
nes se quedo sin voz, y que los fieles muchas veces lloraban al oirlo.

Su palabra vibrante de apdstol descollaba en un imperio que se desmo-
ronaba, en una corte llena de intrigas. Los barbaros eran los duefios de
la situacion. Los cortesanos se parapetaban en la molicie. S6lo el obispo
hablaba con esperanza. El se preocupaba de sembrar. Otros cosecha-
raan

Las multitudes se agolpaban para oirle. No les importaba ni el frio ni

427



el calor, con tal que el frescor o el fuego vivo de aquella palabra de oro
pudiese llegarles. Todos quedaban encandilados ante su elocuencia.

En sus sermones comenta los milagros del Evangelio, explica las para-
bolas, desarrolla el Credo y el Padrenuestro, ensalza la fortaleza de los
martires, siempre atendiendo a la capacidad receptiva del auditorio. Su
palabra no es tan dogmatica como la de su contemporaneo San Leon
Magno. Es mas 4gil y afectiva, mas popular. Iba mas dirigida al cora-
zon.

No le gustaba gritar ni gesticular. Buscaba siempre lo constructivo.
Evitaba en lo posible la polémica. Su criterio de ortodoxia era la catedra
de Pedro. Eutiques le escribe para atraerle al monofisismo. El Cris6logo
le contesta: ‘“Triste he leido tus tristes letras. Porque asi como la paz de
la Iglesia, la concordia de los sacerdotes y la armonia del pueblo me lle-
nan de alegria, asi la disension fraterna me aflige y abate™’.

Origenes y Nestorio se enredaban en sutilezas sobre la generacion de
Cristo. Pedro prefiere no entrar en discusiones. Prefiere adorar con los
magos y cantar con los angeles al que yace en el pesebre, siguiendo las di-
rectrices del pontifice de Roma ‘‘puesto por el bienaventurado Pedro,
que vive aun y preside su catedra, y comunica la verdad a los que la bus-
can. En cuanto a mi, el amor de la paz y de la verdad no me permiten in-
tervenir en cuestiones de fe sin el consentimiento del obispo de Roma’’.

Su palabra encendida vibraba sobre todo cuando se trataba de conde-
nar los degradantes ritos paganos, como las bacanales del primero de
enero. Advierte a sus fieles que no se dejen engafiar por representaciones
de dioses adulteros, impios y obscenos, que es lo que se celebra en aque-
llas fiestas. ‘‘El que se divierte con el diablo, no gozara con Cristo. Na-
die juega seguro con la serpiente, ni se divierte impunemente con el dia-
blo”’.

A San Pedro se le ha llamado doctor del amor paternal de Dios. Repi-
te que Dios quiere ser amado y no temido, que ‘‘no quiere la muerte, si-
no la fe, no exige la sangre, sino la voluntad, no pide la vida, sino el co-
razoén’’.

Benedicto XIII le dio el titulo de Doctor de la Iglesia en 1729 por sus
sermones, tan llenos de doctrina, y por sus escritos catequéticos.

San Pedro Cris6logo murié el 30 de julio del afio 450. Fue sepultado
en la cripta de San Casiano, de la catedral de Imola, su ciudad natal.

Otros Santos de hoy: Abdon, Senén, Rufino, Méaxima, Julita, Segunda.
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31 DE JULIO. SAN IGNACIO DE LOYOLA,
presbitero y fundador (+ 1556)

San Ignacio, Ifligo Lopez de Loyola, naci6 el 1491 en Loyola, el ultimo de
trece hermanos. Estuvo doce afios como gentilhombre del sefior de Arévalo,
y cuatro anos a las 6rdenes del duque de Néjera, virrey de Navarra.

Fueron anos de vida frivola cortesana, metido ‘“‘en cosas de mujeres, en
galas, en revueltas y juegos de armas’’. Estuvo a punto de ser procesado.

El afo 1521, a sus treinta afios, cambi6 redicalmente su vida, como
cuenta en su Autobiografia, redactada por el P. Camara. Lucho brava-
mente en Pamplona. Quedo mal herido de la pierna derecha, que le que-
do6 mas corta que la otra.

Fue trasladado a Loyola. Para entretenerse, pidio libros de caballeria.
En cambio le dieron la Vida de Cristo, del Cartujano, y Vidas de Santos.
Ahi le esperaba la gracia de Dios. Atn se distraia ‘‘pensando en una alta
sefiora’’, seguramente Margarita de Austria, hermana de Carlos V e hija
de Juana la Loca, a la que vio en Tordesillas. Esta seria su Dulcinea.

Pero pronto se embebia en la buena lectura. Y se decia: ‘‘Santo Do-
mingo hizo esto, pues yo lo tengo de hacer. San Francisco hizo esto, pues
yo lo tengo de hacer’’. Asi se decidia a ‘‘seflalarse’” —su verbo preferi-
do— en grandes empresas para la mayor gloria de Dios, el lema de su vi-
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da y de su obra. En Loyola, en su cadmara, hay esta inscripcion: Aqui se
entregd a Dios Ifigo de Loyola.

La Virgen lo confirmd con una visitacion. Su primer deseo fue entrar
en la Cartuja de Sevilla, después de hacer un viaje a Jerusalén.

Sale de su casa, se postra ante la Virgen de Aranzazu, visitaria la Virgen
del Pilar en Zaragoza, discute con un moro sobre la virginidad de Maria y
llega a Montserrat. Alli paso la noche velando las armas ante la Virgen.

Se dirige a Manresa, a orillas del Cardoner. Un afio de oracion y peni-
tencia, tentaciones y consolaciones ‘‘la eximia ilustracion del
Cardoner’’. En la Santa Cueva nacen los Ejercicios Espirituales ‘‘que re-
cibi6 del Sefior’’.

Marcha a Tierra Santa. Se emociona en el Monte Olivete. Vuelve a Bar-
celona, donde pasa dos afios estudiando ‘‘para poder ayudar a las
4nimas’’.

Estudia afio y medio en Alcala y un mes en Salamanca. A la vez daba
Ejercicios. Sospechan de él. Tuvo cinco procesos con la Inquisicion y es-
tuvo dos veces preso. Le ofrecen ayuda, pero confia s6lo en Dios.

Parte para Paris ‘‘solo y a pie’’, con nieve y hielo, en enero del 1528.
Pasa siete aflos estudiando, preparandose para el sacerdocio. Gana para
la milicia de Cristo a Javier, Fabro, Rodriguez, Lainez, Salmerén y Bo-
badilla. Suben a Montmartre en 1534. Alli nace la Compaiiia de Jesus.

Marcha Ignacio a Loyola por enfermo. Vuelve a Venecia, donde le es-
pera el grupo, aumentado con Codure, Broét y Jayo. Son ordenados sa-
cerdotes en Venecia. Ignacio, para prepararse mejor, tarda aflo y medio
en decir su Primera Misa en Roma, en Santa Maria la Mayor, después de
la vision de la Storta.

Pablo III aprueba la Compaiiia. Realizan en Roma gran labor pastoral.
Ignacio envia a Javier a la India, a otros a Brasil y Etiopia y luego a todo el
mundo, siempre a las érdenes del Papa, en favor de la Reforma Catdlica.

San Ignacio, dice Papini, es el méas catolico de los santos. Era un gran
asceta y a la vez gran mistico, como San Juan de la Cruz. jQué vil me pa-
rece la tierra cuando contemplo el cielo!, exclamaba San Ignacio. Tuvo
como nadie el don de lagrimas en la celebracion de la Misa, como se ve
en su Diario. Es amoroso, no sentimental. Vive la mistica del servicio.
Su virtud preferida es la obediencia. En su mesa solo tenia el Nuevo Tes-
tamenteo y el Gersoncito ‘‘la perdiz de los libros espirituales’’ (el Kem-
pis). San Ignacio, Caballero Andante a lo Divino, muri6 el 31 de julio de
1556. Fue canonizado por Gregorio XV el 1622.

Otros Santos de hoy: Fabio, Demécrito, Segundo, Dionisio, German, Juan.
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