orden espiritual todos los oficios de una Madre para con el
Carmelo”(Gregorio XIII, el 18.9.1577)%.

* “Nos unimos a los santos y a otros mil amigos del
Carmelo, a cuyas virtudes aplaude la Iglesia y el mundo, ya que
todos forman una sola familia crecida bajo la mirada de Marfa,
quien no contenta con haberles dado el nombre y el distintivo,
quiere demostrar su afecto especial con los m4s solemnes prodi-
gios”. (San Pfo X, +1914) %,

* De modo particular se consagren como hijos a la Santfsi-
ma Virgen del Carmen, la veneren con intensfsima piedad y se
pongan completamente bajo su poderosfsimo patrocinio. Obran-
do asf, 1a encontrardn durante esta vida, agitada por tantos peligros
y calamidades, y también en la hora suprema de 1a muerte, solicita
auxiliadora y consoladora amantfsima; y en el fuego del purgato-
rio, si en €1 hubiesen de expiar, medianera ante 1a gracia y justicia
divinas”. (Pfo XII, +1958),

* “La devocién al Escapulario ha hecho correr sobre el
mundo un rfo inmenso de gracias espirituales y temporales.
iCudntas almas han debido, aun en circunstancias humanamente
desesperadas, su suprema conversién y su salvacién eterna al
Escapulario de que estaban revestidas” (Pfo XII, +1958)*.

* “La misién sagrada de los carmelitas no es otra que
extender el culto de la Virgen y favorecer a los hombres con dones

31 Bula: Ut laudes, 11, pp. 194-197.

32 EnsuSermén sobre laVirgen del Carmen, cfr. En R.M. LOPEZ- MELUS,
O.Carm., Enquiridién del santo Escapulairo...o.c. p. 351.

33 E13.4.1957, al P. General con ocasién del Congreso de la TOC en Fatima,
AAS, 49(1957), pp. 346-348.

34 A un grupo de terciarios carmelitas, en enero de 1951, Cfr. LOPEZ ME-
LUS,0.CARM, en Pio XIl y Maria, o.c. p. 162.
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celestiales”. (Pfo XII, +1958) 5.

« “Desde el cielo os asistird la Santfsima virgen Marfa,
hermosura del Carmelo, a quien honrdis con culto tan extraordi-
nario y de tantos modos amdis. No apartéis los 0jos, la mente y
vuestra alma del esplendor de esta estrella”.(Pfo XII, +1958)*.

« “La bendita imagen de la Virgen que nos ofrece el santo
Escapulario es un magnffico aliciente para la vida de fervor
religioso, de dulzura, de castidad y un estfmulo para la confianza
y la paz”. (Juan XXIII, +1963).7

« “La devoci6n hacia Marfa se convierte en una necesidad
y ain mds, en una violencia dulcfsima que nos lleva a la Virgen
del Carmen”. (Juan XXIII, +1963)%.

«“Y porello, contemplacién y culto mariano siguen siendo
sus caracteres constitutivos. Encarifiaos con ellos, encarifiaos
tanto que pongdis en ellos vuestra vocacién, vuestra actual forma-
cién de hombres, de cristianos, de hijos de nuestro tiempo, de
alumnos de la Iglesia, del Concilio”. (Pablo VI, +1978).

« “Vosotros, los carmelitas de la Antigua Observancia, sois
cepa robusta de una vitalidad simpre vigorosa, cuya vida interior
y actividad apost6lica se ilumina con los reflejos constantes de

35 E19.12.1949, con ocasién de la Coronacién de la Virgen del Carmen de
Morelia (México) en Pio XII y Maria, o.c. p. 163.

36 [E130.10.1951 al P. General de los carmelitas de la Inmaculada de Malabar
-India- AAS, 48(1956),pp. 41-46.

37 Carta con ocasién de 1a Fiesta del Carmen cuando era Patriarca de Venezia
16.7.1954. Cfr. A.G.RONCALLI, Scritti e discorsi, vol. I, p. 239.

38 FEl8.4.1962 en su discurso en la Iglesia de Sta. Marfa in Transpontina de
Roma, en La Madonna del Carmine, 16(1962), pp. 131-132.

39 EI23.6.1967, al Capit. Gral . de los PP. Carmelitas Teresianos, AAS, 59
(1967), pp. 777 y ss.
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una palpitante, confiada, tieinfsima piedad mariana”. (Pablo
VI+1978)%,

*“Venfs del Monte Carmelo y nos traéis el recuerdo y como
un soplo del gran Profeta, poderoso heraldo de Yahvé, Elfas. .. Si
afladimos a este programa de vida interior el culto tan peculiar que
tributdis a la Virgen, habremos especificado los principales ele-
mentos constitutivos de vuestra espiritualidad”. (Pablo VI
+1978)%,

* Algunas preciosas frases del papa Juan Pablo II sobre el
marianismo y apostolado de 1a Orden del Carmen los recogemos
en el Epflogo, n® 2: Quince dias pensando en el Carmenlo.

Como colof6n, valgan estas breves palabras de un gran
historiador, P. Benedicto Zimmerman (+1937), que decfa: “Los
que dudan de la utilidad de 1a investigaci6n histérica, recuerden
que todas estas devociones populares, como la del Escapulario, no
reciben su valor y fuerza de su origen m4s o menos oscuro, sino de
la aprobacion de la Iglesia, enriqueciéndolas de privilegios e
indulgencias, de tal modo que, independientemente de su funda-
mento histérico, la devocién permanece fntegra e intacta”.

40 EI114.9.1968, a los carmelitas en la Audiencia en Castelgandolfo, en
Ecclesia, 28(1968), p. 1411.
41 El23.6.1967, en Ecclesia, del 15.7.1967, p. 1115.
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12

EL ESCAPULARIO
DEL
CARMEN EN LA LITURGIA

“La Virgen del Carmen, 16
de julio, es una de esas fiestas ma-
rianas que fueron celebradas origi-
nariamente en determinadas fami-
lias religiosas, pero que hoy, por la
difusion alcanzada pueden conside-
rarse verdaderamente eclesiales™ '.

La Fiesta del Carmen

E L Carmelo tuvo su liturgia propia hasta el Concilio Vatica-

no II. Sellamaba Rito Jerosolimitano. Simpre amé y cuido
con mimo su rité%

Con los cambios del Concilio, ha aceptado el rito de la
Iglesia universal, como han hecho otras érdenes que también
tenfan su rito propio.

La Iglesia es la que cuida y gufala liturgia. El Escapulario
del Carmen ha entrado a formar parte de la liturgia al hacerlo la
Fiesta de la Conmemoracién de la Virgen Maria del Monte
Carmelo o del Habito, como se le llamé en un principio.

1  Pablo VI en su Exhortacién Apostélica Marialis cultus del 2.2. 1974, n.8.
2 Durante la primera mitad de este siglo XX se han hecho estudios muy serios
sobre este tema del Rito Jerosolimitano. Los PP. carmelitas Gabriel Wessels

y Agustin Ma. Forcadell han sido, sin duda alguna, los principales promo-
tores.
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La Iglesia ha legislado sobre la forma del Escapulario, la
férmula para bendecirlo e imponerlo, las gracias de que se halla
adornado, etc... Pero no nos vamos a entretener ahora en estos
pormenores. Nos vamos a limitar, m4s bien, a tratar, brevemente,
de la Fiesta del 1a Virgen del Carmen, que es como la manifesta-
cién de esta misma devocién del Escapulario, y aun esto vamos a
hacerlo muy superficialmente.

Recientemente el P. Agustin. M. Forcadell ( +1988) -espe-
cialista en este tema- ha publicado un precioso librito?, que viene
a ser como una rica sfntesis y una “puesta al dfa” de su gran obra
escrita en latfn de 1951 *,

La Orden del Carmen celebré desde sus inicios una Fiesta
Patronal mariana, especialmente una de estas: la Inmaculada, la
Anunciacién, la Asuncién... y desde la segunda mitad del siglo
XIV, en algunas partes, sobre todo en Inglaterra, que es donde
parece nacio esta fiesta, la Solemne Conmemoracion de la Virgen
Maria del Monte Carmelo.

En un principio se celebré el 17 de julio para dar gracias al
Sefior porla Aprobacién definitiva de 1a Orden, que habrfa sidoen
el II Concilio de Li6n de 1274 y en ese dfa, 17 de julio, se
clausuraba.

Después pas6 al 16 y se acentud el privilegio de la Promesa
o Entrega del Santo Escapulario como resumen de todas las
gracias recibidas de parte de Marfa.

De Inglaterra pasé a otras partes de Europa hasta que el
Capftulo General celebrado el afio 1609 decret que en toda la
Orden hubicra uniformidad en 1a celebracién de la Fiesta Patronal
y esta fuerael 16 de julio: LA SOLEMNE CONMEMORACION
DE LA BIENAVENTURADA VIRGEN MARIA DEL MONTE
CARMELOQ?’.

En 1674, el papa Clemente X (+1676), a peticién de la

3 LaFiestadel Carmen, -Historia y Liturgia, Amacar,. 1985, pp. 104.

4 Commemoratio solemnis Beatae Mariae Virginis de Monte Carmelo, Roma,
1951.

5 Acta capitulorum Generalium, 11, Roma 1934, p- 20.
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Reina Regente de Espafia, concedi6 poder celebrar esta festividad
en todos los reinos de Espafia. En 1675 se extendi6 a Hungrfa,
Austria y otros pafses. A Portugal en 1679. Hasta que el
24.9.1726 el papa Benedicto XIII (+1730) la inclufa en el Calen-
dario Universal de la Iglesia con el rito doble mayor.

Esta aprobacién y extensién por obra de la Iglesia la
justificé Benedicto XIV (+1758) en su celebérrima obra, escrita
antes de ser elevado al Sumo Pontificado, sobre las Fiestas de la
Virgen, enla que hace un magnifico elogio de la fiesta del Carmen
el dfa 16 de julio, instituida poco antes por Benedicto XIII
(+1730). Grande fue el influjo de esta apologfa en la plena
aceptaci6n de la devoci6n del Escapulario contra laimpugnacion
del jansenismo, tanto por la autoridad de su autor, como por su
valor interno, aunque no faltaron quiencs procuraron desvirtuarla.

De esta apologfa decfa Martiniano Panetier en 1771: “Los
hijos de Marfa han tenido, en nuestros dfas, ¢l dulce consuclo de
ver la inestimable prenda de la proteccién de 1a Madre de Dios
triunfar de la malicia de sus enemigos, por los victoriosos esfuer-
zos de uno de los mds sabios y mds ilustres Prelados de nucstro
siglo. La temeraria critica de Lunoy... ha sido, finalmente,
pulverizada por el célebre cardenal Lambertini, después Papa con
el nombre de Benedicto XIV. Este ilustre Pontifice... ha creido
deber salir a defensa del Escapulario con una expresa refutacion
paraedificacién de todalalglesia... A vistade testimonio de tanto
peso, el Carmelo no tiene nada que temer a los encmigos del
Escapulario™.

Lacelebraciéndela Fiestade laVirgendel Carmen fuc una
de las causas por las que el Santo Escapulrio se extendié més y mds
por todas partes. El Padre José Maria Fornari cscribfa ¢l 1685:
“Todala Iglesia militante en verdad milita dicho dfa -el de 1a fiesta
del Carmen, 16 de julio- bajo la bandera de la madre de Dios del
Monte Carmelo, cantando alabanzas y encomios, sus gracias y
beneficios, asf como esta amantfsima Madre Virgen triunfa en

6 Instructions pour le confrerie, ed. 1834, p. 18.
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todo el pueblo cristiano, celebrada e invocada en el propio titulo
de Maria Virgen del Monte Carmelo™.

El Vaticano Il realiz6 su reforma -quiz4 un tanto demasiado
radical- del Calendario Litdrgico Universal, y por ello, en 1969 se
seflala a nuestra Fiesta, tan antigua y tan popular, la categorfa
litirgica de MEMORIA LIBRE, parael 16 de julio, con el titulo:
BIENAVENTURADA VIRGEN MARIA DEL MONTE CAR-
MELO.

Pronto varias naciones -entre ellas Espafia- acudieron a la
Santa Sede para que esta categorfa litdrgica fuera mayor, por lo
menos como Memoria obligatoria.

En la edicién tfpica Vaticana de la Liturgia de las Horas,
para el 16 de julio, se dice: “Las Sagradas Escrituras celebran la
belleza del Carmelo, donde el Profeta Elfas defendfa la pureza de
la fe de Israel en el Dios vivo. En el siglo XII algunos eremitas se
congregaron en esta montafia, dando origen a una Orden de vida
contemplativa, bajo el patrocinio de la Bienaventurada Virgen
Marfa, Madre de Dios’®.

Contenido espiritual de esta Fiesta

Es verdaderamente rico su contenido espiritual. Asf lo
comentaba un ilustre teélogo carmelita:

“Conmemoracién solemne de la Virgen del Carmen: fiesta
de los beneficios de Marfa al Carmelo: fiesta de la Consagracién
del Carmelo a Marfa. Durante todo el afio conservamos un
recuerdo de gratitud por los beneficios que hemos recibido de
Marfa, pero el 16 de julio estd dedicado expresamente a rendir un
homenaje solemne de agradecimiento.

El Oficio de nuestra Santfsima Madre semeja una sinfonfa
musical en que se cantan las relaciones de Marfa y la Familia
Carmelitana. El canto del Martirologio viene a ser como la
obertura; las partes propias del Oficio, el desenvolvimiento del
tema; los salmos y demds partes comunes se enlazan con ellas

7 Cronica del Carmine de Milano, p. 532.
8  EnelPropiodelaOrdendel Carmen,de 1976, el texto es més extenso, p.71.
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como sirviendo de fondo a las variaciones del tema principal””.

El Martirologio del dfa de la Fiesta del Carmen reza asf:

“Conmemoracién solemne de la bicnaventurada Virgen
Marfa del Monte Carmelo, a la cual la Familia Carmelitana
consagra este dfa, por los innumerables beneficios recibidos de la
misma Santfsima Virgen, en sefial de servidumbre”.

La venerable Maria de Santa Teresa Petyt (+1677), tercia-
ria carmelita belga (+1677), decfa:

“Enla fiesta de 1a solemne Conmemoracién del santo Esca-
pulario, vistiéndome por la mafiana mi Escapulario, me consideré,
con grande alegrfa y gozo de mi espfritu, ser una del nimero de los
predilectos hijos de la Madre Amable. Desde entonces le he
profesado més confianza y reverencia ala Virgen Santfsima, pucs
con fntima iluminacién de mi gran felicidad, vi que he sido digna
de ser su hija y de vestir su sagrado vestido™"’.

Y lavenerable Eulalia de la Cruz (+1725), monja carmelita
de Las Corts, de Barcclona;

“Dia 16 de julio, dia de mi amantfsima Madre, entrcgué de
nuevo otra vez mi corazén y mi alma, potencias y sentidos y toda
yo misma a la Virgen™".

Este serd el modo mcjor de celebrar la ficsta de nucstra
Santisima Madre del Carmen.

Y un carmelita, Prefecto apostélico de Esmeraldas (Ecua-
dor), afladia:

“Otra de las manifestciones sublimes del Magisterio de la
Iglesia es la Liturgia. Bien sabido es que la Iglesia ha establecido
la fiesta de la Virgen del Carmen para el 16 de julio, ficstaalavez
del Escapulario, y nos dice la historia que el sabio Cardcnal
Belarmino intervino directamente en la aprobacién definitiva del
Oficio del Carmen y de San Simén Stock. Podemos, pues, decir
que el Santo Escapulario del Carmen ha tomado carta de natura-
leza en el seno de la Iglesia, que lo ha acogido con gozo y gran

9  La Fiesta de la Virgen del Carmen, Barcelona, 1942, p. 111.
10 Cfr. Enquiridién del Santo Escapulario...o.c. p. 514.
11 Id. p.514-515.
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veneracién. Aconsejando la devocién al Santo Escapulario del
Carmen, signo de proteccién de Marfa, reconoce la mina riqufsima
de bienes espirirutales, los grandes privilegios que encierra.

Toda 1a liturgia carmelitana est4 llena de alusiones a esta
preciosa devocién. Dice una de ellas: “Induxi vos in terram
Carmeli ut comederetis fructum eius et optima illius”. Yo os
introduje en la tierra fértil del Carmelo para que comdis de su fruto
y delo mejor que tiene. Como si dijera: “Ellamisma, porsu gracia
maternal, te ha inspirado hacerte cofrade del Escapulario y, porlo
tanto, te ha introducido en la Orden del Carmen para que gocéisde
su frutos, frutos de oracién y penitencia, frutos de abundancia
espiritual, como son las indulgencias y participacién de los méri-
tos de toda la Orden de Marfa, Orden sagrada de tan grandes
Santos como San Elfas, su fundador, San Simén Stock, Santa
Marfa Magdalena de Pazzi, Santa Teresa de Jesds, San Juan de la
Cruz, Santa Teresita... etc., y gustad lo mejor: la devocién a
Marfa, que, en su posesién del Carmelo, tiene el santo Escapulario,
drbol frondoso cuajado de fruto espiritual que nos da la vida™2

Asf de precioso es el primer texto litirgico que hallamos en
el breviario-misal, escrito entre 1375 y 1393, que reza asf: “Oh
Dios, que te has dignado honrar a esta Orden humilde y predilecta
con el tftulo dela excelentisima Virgen y Madre tuya Marfa, y has
obrado milagros en su favor; concede propicio que los que
celebramos devotamente su conmemoracién, merezcamos al pre-
sente ser fortalecidos con su auxilio y gozar después de la gloria
eterna”. Esta Oraci6n, en la que se proclama al Carmelo como
Orden de Maria, 1a ha venido rezando la Orden hasta el dfa de
hoy*.

A mediados del siglo XV se rezaba en el oficio nocturno de
la Fiesta de Carmen: “Oh Patrona feliz, que nunca has dejado de
semos propicia a tu amada familia...; Lédmpara de luz celestial,
medicina para todos los males, mediadora poderosanuestra...; Oh
12 DOROTEO VALBUENA ALVAREZ,0.C.D.,enAnal.O.Carm. 16(1951),

214-215 y Enquiridién...o.c. p. 518.
13 Este breviario-misal se hallaen la Bodleyan de Oxford: ms. Univ. Coll.E. 9.
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Sefiora y Patrona del Carmelo... La presente Festividad nos
mueva a aumentar m4s y més la devocién a tan excelsa Patrona.
El titulo de Hermanos de la Bienaventurada Virgen Maria del
Monte Carmelo, con que somos honrados por aprobacién ecle-
sidstica, es un timbre de gloria para nosotros™“.

Se nos conté como histérica -y lo escribieron las revistas-

esta simpdtica anécdota del papa Bueno, Juan XXIIL Dicen que

el dfa 15 de julio de 1960 dijo el papa a su confidente y familiar,
Monsefior Capovilla: “Monsefior, vamos a rezar fervorosamente
el Oficio divino de mi querida Virgen del Carmen porque €stos
benditos liturgistas al afio que viene nos lo quitan del calenda-
[ Py

Asimismo se nos ha contado este hecho narrado por el
obispo de Nazaret (Palestina) Monsefior Hanna Kaldani, que de-
muestra el ferviente y extendido culto que en América Latina
profesan a la Sma. Virgen del Carmen: La Comisién de Liturgia
Internacional estudiaba en Roma la posibilidad de dejar una sola
fiesta mariana con car4cter de obligatoriedad universal, para toda
la Iglesia. Varios obispos de América Latina defendfan que esta
fiesta mariana universal fucra la del 16 de julio, la Santfsima
Virgen del Carmen.

En el Brasil y en otras naciones iberoamericanas, el tiempo
hébil para el cumplimiento Pascual se extiende hasta el 16 de julio
inclusive porque es el dfa que mds acostumbran los fieles a
confesar y comulgar.

El actual Pontifice, Juan Pablo I, que intenté en dos ocasio-
nes ser religioso sacerdote carmelita y que es terciario carmelita,
siendo arzobispo de Cracovia, al enterarse dc que habfa sido supri-
mida del calendario universal la fiesta de 1a Virgen del Carmen, se
apresurd a escribir a Roma dando poderosos argumentos para que
fuese de nuevo restablecida, cosa que se obtuvo, aunque con un
rito demasiado sencillo para la categorfa actual que ella goza®.

14 El texto completo en FORCADELL, O. CARM., Conmemoratio solem-
nis... o.c. 121-129.
15 Cfr. La Fiesta del Carmen...0.c.1985, pp. 23 y 22.
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El papa Pablo VI (+1978), en su magnifica Exhortacién
Apostélica Marialis cultus del 2.2.1974, cataloga a esta Fiesta del
Carmen del 16 de julio entre las que, eran “celebradas originaria-
mente en determinadas familias religiosas , pero hoy, por la
difusién alcanzada, pueden considerarse verdaderamente eclesia-
les™s,

Hacemos votos para que esta Fiesta, la més popular y
universal de las fiestas marianas, vuelva a celebrase con el rango
litdrgico que tuvo o atin mayor, ya que su trayectoria histérica y
su influjo en la piedad popular estdn pidiendo para ella un lugar
mds destacado.

Fiesta de almas interiores

Lo hemos dicho ya en varias pdginas que a la Orden del
Carmen se la ha llamado la Orden de la “Vida interior” y que el
Escapulario, que se celebra en esta Fiesta, es el signo exterior de
la espiritualidad carmelitana.

La Congregaci6n para el Culto Divino ha publicado recien-
temente la “Collectio Missarum de Beata Virgine Maria”, que
contiene 48 formularios completos de Misas en honor de la
Virgen, distribuidos a lo largo del Afio litiirgico. Esta coleccién
de Misas est4 destinada, como se dice en el n. 21 de las Adverten-
cias preliminares, también alas comunidades eclesiales que en los
sdbados del tiempo ordinario desean celebrar la Misa en memoria
de la bienaventurada Virgen Marfa, cuando no coincide con una
memoria obligatoria.

Advertimos con gozo el formulario n. 32, que, bajo el
hermoso tftulo de “La Virgen Maria, Madre y Maestra espiri-
tual’”, recoge sustancialmente una de las misas votivas en honor
delaB.V. Marfadel Monte Carmelo, del Misal propio de 1a Orden.
Una amplia introduccién presenta los temas fundamentales de
dicho formulario, con estas palabras: “Los hermanos y hermanas
carmelitas, tanto los de la antigua observancia como los reforma-

16 Marialis cultus, n. 8.
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dos por santa Teresa de Jests (+1582), se han esforzado siempre
por difundir por todas partes el amor a la oraci6n, el anhelo por
conseguir la perfeccién evangélica y el culto ala Madre de Cristo.

Tienen una gran veneracién a la Santfsima Virgen bajo el
titulo “del Monte Carmelo”; ella, en su camino hasta llegar a
“Cristo, monte de la salvacién” (Co), los ayuda como Madre
amorosa, los protege como Patrona segura, los acompafia como
Hermana fiel. Los carmelitas, aunque contemplan asiduamente la
totalidad del misterio de santa Marfa Virgen, se dedican de
preferencia a la contemplacién de la Virgen, entregada a la
oraci6n, llevando una vida oculta, meditanto en su corazén las
palabras del Sefior, ejerciendo obras de caridad.

Los hermanos y hermanas carmelitas han reconocido siem-
pre a la Virgen santfsima como “madre y maestra espiritual”, ya
que fue perfecta discfpula de Cristo y “estimula con amor y atrae
con su ejemplo, para conducirlos a la caridad perfecta” (Pf) a los
hijos que “no cesa de engendrar” (Pf) para Dios.

En el formulario la santfsima Virgen es celebrada como:

-Maestra, que, conservando en su corazén las palabras del
Sefior (cf. Al, Ant com, Lc 2, 19.51), nos instruye con su ejemplo
(cf.So) en el “temor del Sefior” (Ant entr, cf. Sal 33 [34], 12);
porque siendo “modelo de vidaevangélica” (Pf), “de ella nosotros
aprendemos” a amar a Dios “sobre todas las cosas”, a“contemplar
(su) Palabra” y a “servir a los hermanos” (Pf) con diligencia;

-Madre, que suavemente nos invita a que “subamos al
monte del Sefior” (Ant entr; cf. Is 2, 3), que es el mismo Cristo (cf.
Co); madre por cuya boca dice 1a Sabidurfa: “Quien me alcanza,
alcanza la vida” (Pr 8, 34; cf. 1 Lect; Pr 8, 17-21. 34-35); madre
que, habiéndonos recibido como hijos junto ala cruz del Sefior (cf.
Ev, Jn 19,25-27), nos ampara “‘por su proteccién” (So) y nos ayuda
con su “poderosa intecesién” (Co)”"".

Vendrfan a confirmar esta doctrina estos valiosos testimo-
nios de autores ajenos al Carmelo, que presentan el culto, la Fiesta,

17 Misas de la Virgen Maria, 1, Misal, Coeditores Litdrgicos, 1987, p. 155.
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la devoci6n ala Virgen Marfa del Carmen y a su bendito Escapu-
lario, como una inestimble riqueza de vida interior para toda la
Iglesia:

* Tomds Merton, el conocido cisterciense convertido, ha
escrito: “Bajo el tftulo... de nuestra Sefiora del Monte Carmelo, la
Santfsima Virgen es venerada como Patrona de los contemplati-
vos y sobre todo de los que procuran compartir con otros los frutos
de su contemplacién.

El fin, en efecto, de 1a Orden, fundada en su honor, es el de
hacer alcanzar a sus miembros, bajo su gufa, las cimas de la
contemplacién mfstica, y de hacer conseguir también a otros este
mismo fin por su intercesién. Poreso no hay miembro de la Iglesia
que no deba algo al Carmelo’.

*Roberto de Langeac: “Nuestra Sefiora del Monte Carmelo
eslaPatronadelavidainterior, la Virgen que nos separa de lamasa
y nos conduce hacia las cumbres, en las que el aire es m4s puro, el
cielo més claro, Dios m4s cercano... Allf en donde se vive la vida
de intimidad con Dios™".

*E. Nicodemo, Arzobispo de Bari, en 1952: “Ser devotos de
la Santfsima Virgen del Carmen, significa no sélo vestir el
Escapulario, sino sobre todo llevar a Marfa Santfsima en el cora-
z6n; significa imitar a Marfa Santfsima en sus virtudes, ser fieles
seguidores y ejecutores de las santas leyes del Sefior”?.

* Virgilio Noé, que fue maestro de Ceremonias del Vatica-
no: “El Carmelo y la Virgen, el espiritu de contemplacién del
antiguo profeta Elfas y la imitacién de Marfa, que conservaba
todas las cosas meditdndolas en su corazén, debfan abrir al Sefior
el alma de los ermitafios del Carmelo, que recibe tales hechos

18 La subida a la verdad.
19 Lavie cachaée en Dieu, Paris, 1947, 19.
20 En vita Carmelitana, Bari, 14 (1952), 6.
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coloc4ndola en la total desponibilidad por Dios”?.

o (César Boccoleri, obispo de Terni y Nami (Italia):
“Tengo la persuacién de que el alma cristiana debe ser no sélo
mariana, sino también carmelita, porque la vida mariana del
Carmelo es la vida mariana del mundo cat6lico”.

“El modo de obrar de la Orden carmelitana se unifica con
el modo de obrar de la Madre de Dios; no hay duda, porque los
Carmelitas son los Hermanos de 1a Sefiora, que es la Superiora, 1a
Legisladora de toda 1a familia carmelitana y su Primera Fundado-
ra.

Este modo de obrar es de amor exultante”?%.

El papa Juan Pablo IT y la fiesta del Carmen.

El Papa Juan Pablo II, gran devoto de la Virgen del Carmen,
cuyo Escapulario viste desde nifio, siendo ya cardenal, en 1975,
visitando a los carmelitas de su ciudad de Wadowice, les recordé
c6mo €l vivfa las fiestas del Carmen desde que era joven:

“Me alegra poder manifestaros mi devocién ala Virgen del
Escapulario. Vivfa junto a la parroquia; pero sentfa una fuerte
inclinaci6n a subir a la iglesia de los carmelitas en esta colina de
Wadowice. En julio, asistfa al novenario del Carmen y participa-
ba también en otros cultos en su honor. Cuando estaba de
vacaciones, y no salfa fuera, no perdfa las celebraciones de la tarde
en honor ala Virgen. jQué diffcil me resultaba a veces dejar a mis
compafieros y sus juegos! El taflido de las campanas que llegaba
alaciudad, repicaba més fuerte en mi corazén. Los dejaba y subfa
aprisa”.

Y estos otros dos datos, que confirman con cudnto amor
vivia esta fiesta de la Virgen del Carmen,

« Siendo obispo metropolitano de Cracovia, al observar que
enlamueva reforma litdrgicala fiesta del Carmen queda s6lo para

21 La Vergine nella preghiera litirgica, Milano, 1964, p. 101.
22 Enlaobrade Gabriel de Sta. Ma. Magdalena, 0.C D, VitaMariananel Car-
melo, Milano, 1934, en el prefacio.
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los carmelitas, pide a la Santa Sede que también se pueda celebrar
en su didcesis.

* Un carmelita que fue Prior de los carmelitas de Cracovia dice que
un afio, terminada 1a novena de la Virgen del Carmen, tuvo que ir
a resolver un caso con el Sr. Cardenal. Este e dice al final de la
audiencia: “El Padre Prior no me ha invitado a la solemnidad del
Carmen, y he tenido que ir en privado a vuestra iglesia a ganarla
indulgencia concedida a los que visten el Escapulario”?.

La Fiesta del Carmen de 1988 la ha vivido el papa Juan
Pablo II con gran intensidad como se¢ desprende de sus dos
preciosas intervenciones piblicas en las que cosas tan bellas ha
dicho del significado espiritual de esta Fiesta a toda la cristiandad.
Las recogemos en el Epilogo de este libro, n. 22,

23 P.OTHOTILEK DE LOS ANGELES, O.C.D.en Boletin de la Cofradiadel
Carmen-N®153-Burgos, Julio-Septiembre 1979, p.5.
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13

EL ESCAPULARIO DEL
CARMEN
EN LA VIDA DE LOS SANTOS

“Los carmelitas y todos los
agregados a esta familia religiosa,
ilustre por el esplendor de tantos
Santos y Santas, deben estimularse
con toda diligencia en el seguimien-
to de sus ejemplos” .

Cien vidas marianas

E N 1957-1958 publiqué tres volimenes que recogfan un
centenar de vidas de hombres y mujeres: unos, santos y
beatos; y, otros, venerables y siervos de Dios -desde entonces
varios han sido elevados al honor de los altares- que todos ellos
habfan escalado la santidad ayudados por esta DEVOCION Y
VESTICION DEL ESCAPULARIO DEL CARMEN.

Casi cien vidas y casi mil pdginas no es f4cil resumirlas
aquf, ni siquiera traer la lista de todos sus nombres .

Aquf, pues, nos limitamos a dar una pobrfsima muestra de
esta gran devocién que todos sintieron hacia esta prenda de Marfa,
sobre todo a partir del siglo XVI, que es cuando se extiende

1 PIO Xl el 3.4.1957, en carta al P. General Kiliano Lynch, AAS. 49 (1957),
Pp. 346-247.

2 Setitularon: Como ellos -vidas de ejemplares masculinos. Como ellas- mo-
delos de mujeres. Mds como ellos y ellas- ejemplares de ambos sexos.
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muchi{simo por todas partes, especialmente por los pafses latinos.

No traemos santos carmelitas porque es 16gico y natural
quetodos ellos 1o amen con gran ternura y profunda devocién, més
ain, que sea €1, el Escapulario, uno de los medios que m4s les
ayudo a escalar la meta de la santidad que consiguieron.

« Sed como nosotros »

Esto parece que nos estdn diciendo estos “botones de
muestra” que ofrecemos aquf:

*SAN ALFONSO MARIA DE LIGORIO (1696-1787).-
Ha sido uno de los santos que m4s y mejor ha escrito sobre Marfa.
En su obra inmortal Las glorias de Marfa habla largamente de este
don del Escapulario y del Privilegio Sabatino concedido a los que
lo visten. En su obra Selva di materie predicabili, entre las cosas
que recomienda que se ofrezcan a Marfa, sefiala: “llevar el
Escapulario, ayunar los sabados ...” Después de muchos afios de
estar enterrado, apareci6 el Escapulario del Carmen, de terciario,
sobre su pecho y sin corromperse 2.

* SAN LUIS MARIA GRIGNION DE MONFORT (1673-
1716).- Otro devotfsimo y celoso apéstol de Marfa, sobre todo con
su popular obra La verdadera devocién aMarfa. Enellasefialaque
hacen muy mal los que llaman “Devocién de mujercillas” a esta
devocién del Escapulario y a otras en obsequio de Marfa. El lo
visti6 desde nifio y en los carmelitas de Rennes aprendi6 la
devoci6én a Marfa, que después tanto divulgarfa, de hacerlo todo
“con Maria, en Maria, por Maria y para Maria”. . .*.

* SAN ANTONIO MARIA CLARET (1807-1870).-
Fundador ilustre de una Congregaci6n en obsequio de Marfa: los
religiosos del Inmaculado Corazén de Marfa. Este gran santo
obispo se merecerfa todo un artfculo sobre el tema. Tiene todo un
largo y muy interesante discurso sobre é1, en el que dice cosas muy
bellas. Por ejemplo, dirigiéndose a las madres, les decfa: “Os

3 Como ellos, o.c.pp. 25-34 y el folleto de “Piedad Infantil”, Codesal, 1988,
PP. 24 y: otro mayor: San Alfonso Maria de Ligoria Codesal, 1980.
4 Como ellos, pp. 233-252; y nuestro folleto de “Piedad infantil” de Codesal.
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recomiendo que vistdis el santo Escapulario a vuestros nifios. Si
ast lo hacéis, no temdis para ellos el infierno ni las astucias del
mal. ;jQué alegriaver consagrados a sus nifios aMaria! También
vosotros, personas mayores, vestid el Escapulario del Carmen.
Nada malo os podrdn hacer el mundo, el demonio y la carne”.
Visti6 siempre con gran fervor el Escapulario del Carmen y rezaba
cada dfa los siete padrenuestros y recomendaba su uso a todos sus
hijos y sus feligreses. Fund6 su Congregacién el mismo dfa del
Carmen, en 1849 5.

« SAN JUAN BOSCO (1815-1888).-"El santo de la
juventud” y de Marfa Auxiliadora. El gozaba de usar la expresion
carmelitana de la VIRGEN DE LA NUBECILLA, que es la que
viera San Elfas Profeta, padre espiritual de los carmelitas, y que
representa a Marfa como Mediadora de todas las gracias. Desde
nifio recibi6 la imposicién del Escapulario del Carmen, que pro-
pagé mucho durante toda su vida. Al enterrarlo, colocaron un
Escapulario del Carmen de terciario sobre su pecho. El Sefior y la
Madre del Carmelo obraron un gran prodigio con €l, ya que
cuando en 1929 se abri6 su tumba para reconocer su cuerpo,
“todos los ojos se posaron en el Escapulario del Carmen 'y en el
Crucifijo, que permanecian nitidos sobre las ropas consumidas”®.

« SANTA BARTOLOMEA CAPITANIO (1807-1833).-
Fue muy devota de la Virgen del Carmen, a quien llamaba “Su
Patrona especial”; y a su fiesta, “nuestra mayor solemnidad” .
Cada afio, al llegar este dfa del 16 de julio, escribfa a sus amigas
y en su Diario “cosas bellas” , que manifestaban su gran amor y
filial confianza hacia la Virgen del Carmen. El dfa del Carmen de
1824, a los 17 afios, hizo voto de virginidad. Hacfa la Novena de
la Virgen del Escapulario con gran fervor y muchas penitencias y
oraciones para prepararse muy bien a ese dfa y decfa: “¢Disfruta-
remos tanto este afio como en el aiio pasado en este gran dia de
nuestra fiesta del Carmen?... Dependerd de nuestra preparacion

5  Id.pp. 45-56.
6 Id.pp. 179-196 y folleto “Piedad Infantil”, Codesal 1983, pp. 24.

168



en la novena...”.

* SANTA FRANCISCA SAVERIO CABRINI.- La madre
de los italianos emigrados a Estados Unidos, también fue muy
devota del Santo Escapulario, que vestfa con gran piedad y asflo
recomendaba a todos sus hijos espirituales. Escribi6: “Cuando vi
la luz primera, ya me consagré a Ti, Madre queridisima del
Carmen. Me vistieron tu librea -tu Escapulario- y desde entonces
ya no soy mia. A ti pertenezco por completo y jamds quiero
separarme de Ti"®.

* SAN POMPILIO PIRROTTI (1710-1766).- Fue un esco-
lapio fervoroso y elocuente orador. Tiene un sermén precioso
sobre el Santo Escapulario del Carmen. En ¢l anima a vestirlo y
a confiar en su gran valimiento tratando de obrar el bien. Decfa:
“El Escapulario es la librea bendita dispuesta siempre a prestar
ayuda en las necesidades de la vida y da también fortaleza y
consuelo a la hora de lamuerte... No puede perecer, no, quien se
coloca bajo laproteccién poderosade la Santisima Virgen llevan-
do su Escapulario. Servir a Maria con el Santo Escapulario es
senal cierta de salvacion... La Virgen Maria del Carmen con su
Escapulario no hace otra cosa que llevar almas al cielo”.. ..

* BEATO CLAUDIO DE LA COLOMBIERE (1641-
1682).-Famoso predicador jesuita. En la fiesta del Carmen
predic6 en Lyon un precioso sermén, en el que resalta, con riqueza
de detalles, 1a historia, dogma y préctica de esta devocién del santo
Escapulario. Es precioso. Dice enél: “Elmilagroso Escapulario,
que lo viste toda la cristianidad, sirve de escudo impenetrable a
todos los que tienen la dicha de vestirlo... Quien muere con él,
tiene la ventaja de evitar el fuego eterno... La Reina del cielo yde
la tierra os invita a vestirlo. Ella, que es la Madre de Dios y
vuestra, responde de vuestra salvacion si vestis dignamente su Es-
capulario. Me atrevo a decir que entre todas las prdcticas de

7  Como ellas. pp. 23-32.
8  Antologia dello Scapolare, Roma, I Santi, n. 1, pp. 16-17.
9  Como ellos, pp. 315-330.
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piedad con que los fieles honran a Maria, Madre de Dios, no hay
ninguna mds segura que la del Santo Escapulario del Carmen
porque no hay otra que haya sido confirmada con tantos mila-
gros”.>,

* SAN GASPAR DEL BUFALO.- Ilustre fundador de una
Orden misionera, decfa:”Oh Maria, os doy las gracias mds since-
ras, por la gran premura con que acudis a ayudar a cuantos
encontrdis revestidos con vuestro Escapulario del Carmen... Vos
me protegéis en esta vida... y Vos me ayudaréis en la hora
suprema de la muerte... La Virgen Maria del Carmen, que se
aparecié como nube cdndida sobre el Monte Carmelo (1 Re
18,44), quiere que los devotos del Santo Escapulario la honren es-
pecialmente con algunas virtudes, a saber: castidad, oracibn,
mortificacién...” . 1.

*« SAN PIO X (1835-1914).- En nuestro libro “Como ellos”
le lamamos : “Carmelita de corazén”, 'y de veras que lo era por
lo mucho que amé y sirvi6é al CARMELO. Serfa muy largo
recordar los muchos contactos que tuvo con la Orden de Marfa, y
las gracias que concedi6 al Carmelo y a sus santos... S6lo recor-
damos que vestia desde nifio el Santo Escapulario. Predicé
muchas veces sobre €l y fue director de la Cofradfa del Carmen,
y el 16 de diciembre de 1910, a peticién de un obispo de las
Misiones, para que se extendiera méds y m4s la devocion a este
Vestido de Marfa, concedi6é que se pudiera cambiar por 1a meda-
lla-escapulario con las mismas gracias, pero afladfa: “Deseo
vehementemente que los fieles continiien llevando el
Escapulario...” Enunaocasién, en audicencia concedida al padre
José Recorder, famoso predicador patil, le dijo el papa Pfo X: “Yo
lo llevo siempre -y desabrochdndose, le mostré el Escapulario-.
No te lo quites nunca. Yo concedi lamedalla-escapulario para los
negritos de Africa sin pensar nunca que se extenderia a Europa 'y
América” .

10 Id, pp. 73-86.
11 Antologiadello... oc. n.2,p.25.
12 Comoellos, pp.295-314y folleto de “Piedad Infantil”, Codesal, 1988, pp. 24.
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* SAN VICENTE PALLOTI (1795-1850).- Es el
fundador del Apostolado Catélico. Su peticién era ésta desde
nifio: “Maria Santisima, hazme santo”. Y lo consigui6. El
Escapulario de Marfa mucho le ayudé aello. El 16de juliode 1816
fue un dfa grande para él: Ingresaba en la Tercera Orden del
Carmen vistiendo una vez m4s el Santo Escapulario, ahora ya
como miembro de la Orden consagrada especialmente a Marfa. El
21 de junio de 1818 obtuvo el privilegio de poder imponerel Santo
Escapulario del Carmen... Siempre traté de difundir esta devo-
cién, tanto entre sus religiosos como entre sus muiltiples
apostolados 2.

* SANTA ANA MARIA TAIGI (1769-1837).- Fue una
madre ejemplar y, sobre todo, un buen modelo para todas las
esposas que puedan tener un marido con problemas. Enel proceso
para su beatificacién, su hija Sofia depuso bajo juramento: “Esta-
bainscrita enla Cofradia del Carmen, y llevaba siempre el Santo
Escapulario del Carmen, practicando, con gran esmero, todo
aquello que estd ordenado a los cofrades para ganar las
indulgencias”. Antes de morir, dirigi6 a los presentes palabras
llenas de fuego, y entre otras cosas, dijo: “Vestid todos el Escapu-
lario del Carmen y sed muy devotos de la Virgen Maria del
Carmen”.. ",

* SANTA BERNARDETA SOUBIROUS (1844-1879).-
La privilegiada vidente de la Virgen de Lourdes durante dieciocho
veces... Desde nifia se sabe que visti6 el Escapulario... Y el 16 de
julio vio ala Virgen Marfa “Mds bella que nuncay le sonrié de un
modo muy especial” ... Habfan pasado fechas muy importantes
tanto en liturgia como para ella... y sin embargo la Virgen no se
le apareci6 hasta ese dfa... Después ella quiso ingresar en el
Carmelo contemplativo, pero su precaria salud se lo impidi6. A
pesar de ello, siempre visti6 con gran afecto el vestido de Maria

13 Como ellos, pp. 371-381.
14 Como ellas, pp. 15-22.
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y lo propagé a lo largo de toda su vida. **.

* SAN GABRIEL DE LA DOLOROSA ( 1838-1862).- Un
joven pasionista que sélo deseaba “conservar lafuerza de sus ojos
para poder en el cielo contemplar la belleza de Maria” ... Am6
tiernamente a Marfa y por ello, al enterarse que se 1a amaba mas
siendo cofrade del Carmen, no dudé en inscribirse en la Cofradfa.
Lo hizo el mismo dfa que murié su hermana Marfa, a quien tanto
amaba, y que fue la causa ultima por la que abrazé la vida
religiosa'®.

« SANTA MARIA DE MATTIAS (1805-1866).- Funda-
dora de las Hermanas de la Preciosa Sangre. Visti6 el Santo
Escapulario del Carmen desde nifia y después, sobre todo siendo
ya religiosa, lo propagaba entre las personas que tenfan contacto
conella. Eracofrade del Carmen y propagaba entre 1as nifias y sus
religiosas el vestir el Escapulario del Carmen. El 28 de junio de
1841 escribfa a un sacerdote de Roma: “Le ruego me envie mds
imagencitas de la Virgen del Carmen para hacer mds Escapula-
rios, con el fin de distribuirlos entre los devotos de Maria
Santisima, mi querida Libertadora y Madre amorosisima” .

« SANTO DOMINGO SAVIO (1842-1857).-El discfpulo
predilecto de San Juan Bosco, estaba chiflado por Marfa. A Ella
y a Jesus se consagré, sobre todo, el dfa de su Primera Comunién,
con sus cuatro famosos propéstitos. Fue cofrade del Carmen, cuyo
hébito vistié desde muy nifio. Su hermana Teresa escribi6 un
precioso relato de su hermanito cuando un dfa pidi6 permiso para
ir a visitar a su madre que estaba enferma y la Virgen querfa
curarla. La visit6, y le puso al cuello el Escapulario de la Virgen
y... cur6®.

« BEATO ENRIQUE DE OSSO (1840-1896).- El funda-
dor de la Conpafifa de Santa Teresa. Tres fueron los amores de

15 Id.pp.33-44 y La Sonrisa de Lourdes, Zaragoza, 1958; Id. folleto “Piedad
Infantil” 1988; Id.: Codesal 1980.

16 Como ellos, pp.125-134 y folleto Piedad Infantil, 1988, pp. 24.

17 Como ellas, pp.213-222.

18 Como ellos, pp.101-112 y folleto Piedad Infantil, 1988, pp. 24.
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Don Enrique: Jestis, Marfa y Teresa de Jesus, hija ilustre del
Carmelo. Entre sus devociones mds vividas y propagadas, se
cuenta la de la Virgen y de su Santo Escapulario, que visti6 desde
nifio. En sus muchos sermones, conferencias y escritos... lo
propag6 con ardiente celo... Al hablar de Santa Teresa, habla del
Carmelo y de la Madre del mismo. Traté muy fntimamente con
muchos carmelitas, cuyo carisma conoci6 a fondo...".

* BEATO MANUEL DOMINGO Y SOL (1836-1909).-
Fundador de los Operarios Diocesanos. Conoci6 el espfritu del
Carmelo y trat6 con muchos carmelitas. Vistié desde nifio el Santo
Escapulario y escribi6 cosas muy bellas sobre él: “Extraordina-
riamente fervorosa fue la devocién de don Manuel a la Virgen del
Carmen” , ha escrito el mejor bgrafo de don Manuel. Casi todos
los afios, en sus cartas, recordaba, al llegar la fiesta del Carmen,
que en el afio 1854 visti6 el hdbito de carmelita, el santo Escapu-
lario. En este dfa solfa recibir siempre gracias agradables o des-
agradables de partec de Marfa. Escribi6 estas palabras, que valen
por todo un tratado: “En cuanto ami, siempre estimaré en mds mi
pequerio y pobre Escapulario que las mds ricas y pomposas con-
decoraciones, porque éstas me harian a la faz del mundo caballe-
rodetal o de cual Orden, pero aquél me declarasiervo de la gran
Reina del cielo, de la Madre de Dios. Las condecoraciones poco
o nadame valdrian en mis necesidades, en los momentos de mayor
peligro: pero el Escapulario es mi escudo, mi defensa, mi esperan-
za, porque representa el amor, la protecciény las promesas de mi
Madre”. “;Yo te veneroy te estrecho contra mi corazén, Escapu-
lario amado! Yo ruego a mis parientes y amigos que no lo separen
de mi pecho jamds; que me dejen morir con él 'y lo sepulten
conmigo, porque quiero que adorne mi cuerpo muerto la conde-
coracion de que hice mds estima en mi vida” .

Nos detenemos aquf, después de estos 18 nombres. .. Hasta
mds de un centenar podrfamos traer, pero no es este el lugar ni la

19 Mads como ellos y ellas, pp. 109-124.
20 Vidade D .Manuel Domingoy Sol, por ANTONIO TORRES, Tortosa, 1934,
p. 707.
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ocasién. Lo cierto es esto: ellos nos estdn diciendo a voz en grito:
Asf como a nosotros nos ayudé grandemente esta devocion de
vestir el SANTO ESCAPULARIO DE CARMEN piadosamente. ..
para arribar a la santidad que ahora disfrutamos... ast os EX-
HORTAMOS A VOSOTROS A HACER OTRO TANTO...

EL ESCAPULARIO Y LA SANTIDAD

Cudnto ayuda para alcanzarla ya lo hemos insinuado al
transcribir estas mini-biograffas de dieciocho almas santas. Tratar
de este tema serfa algo muy interesante: recoger la doctrina y
préctica de *“cémo vestir piadosamente el SANTO ESCAPULA-
RIO DEL CARMEN es un poderosfsimo medio de santificacién”.

Es un hecho constatado por cuantos han estudiado este
tema que la devocién del Santo Escapulario del Carmen es un
medio muy apto para favorecer el espiritu cristiano. Por su
antigiiedad, por su gran sencillez, por su valor simbdlico y
teoldgico, ayuda muy mucho a alcanzar la santidad. Nos limita-
mos aquf a traer estos testimonios, que cada uno puede meditar y
sacar sus propias conclusiones:

« El Papa San Pfo X (+1914), en el famoso decreto permi-
tiendo el uso de 1a medalla en lugar del Escapulario, decfa: “Como
sea cierto que los santos Escapularios en gran manera contribu-
yen a fomentar la devocién de los fieles y a excitar en ellos
propésitos de vida mds santa...” .

« El 11 de febrero de 1950, el Papa Pfo XII, en su Carta
Magna del Santo Escapulario “Neminem profecto latet” , afiadfa:
“Entre las manifestaciones de devocién a Maria que mucho
ayudan a avivar la fe catélica’y a reformar las costumbres, debe
colocarse, ante todo, la devocién del Escapulario de los carmeli-
tas, que, por su misma sencillez al alcance de todos y por los
abundantes frutos de santificacién que aporta, se halla extensa-
mente divulgada entre los fieles critianos...” 2.

21 Cfr. Capitulo 11 de esta obra, nota 11.
22 Id.nota 17.
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» Elepiscopado de Cerdefia, Italia, con ocasién del VII Cen-
tenario de la entrega del Santo Escapulario, en 1950, escribfa: “La
devocién al Escapulario del Carmen, ademds de la consecucién
de la salvacion eterna y de una mds solicita liberacién del
Purgatorio, tiende a la consecucion de la perfeccion cristiana
como estd prescrito en el Evangelio, sobre todo en la imitacion de
la Santisima Virgen, es decir, mediante el ejercicio de aquellas
virtudes que encuentran en su vida santisima una expresién
perfecta” ®.

* Y el arzobispo de La Habana, con esta misma ocasién
(1950): “Setecientos arios hace que estd ayudando a innumera-
bles almas a vivir santamente, cémo en la hora de la muerte se
alegrardn de haberlo vestido. ;Salve, insignia santa, que ayuda
a ser santos!” %,

CONCLUSION

Pedimos perd6n por lo imcompleto que resulta este capftu-
lo ya que, como decfamos al principio, es obra m4s que imposible
pretender encerrar en pocas péginas las vidas y testimonios de
muchas decenas de santos y santas que se santificaron VISTIEN-
DO EL HABITO DE MARIA, tan venerado y conocido en toda la
Iglesia -EL SANTO ESCAPULARIO DEL CARMEN- que,
como dijera el ilustre cardenal Isidro Gom4 y Tomdés (1940):
“Estd extendido por todo el mundo y se puede llamar a esta
devocion catdlica o universal como a la misma Iglesia” .

Pero lo que pretendimos al escribir hace treinta afios
aquellos tres volimenes a que aludfamos al principio son los
mismos sentimientos que abrigamos ahora en nuestro corazén de
amante hijo de la Virgen Marfa del Carmen:

* Que el ejemplo de los santos nos sirva de estfmulo para

23 Anal.O0.Carm.16(1951), p. 138 y Enquiridién del Santo Escapulario...o.c.
Pp. 272-273.

24 Anal.0.Carm.16(1951), p. 222 y Enquiridién...o.c. p. 373.

25 ISIDRO GOMA Y TOMAS, Card. de Toledo, Maria Santisima, Barcelona
1942, 10, 72.
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obrar “COMO ELLOS” Y “COMO ELLAS”.

« Que i aellos el Escapulario del Carmen les ayud6 a mejor
vivirla vida cristiana y les sirvi6 de trampolfn para llegar hasta “la
meta” de la santidad, también nosotros sepamos aprovechar este
medio tan poderoso.

« Que el llevar el Escapulario sobre nuestro pecho sea un
memorial para recordamos que estamos consagrados a Marfa y
que debemos esforzarnos por copiar sus virtudes.

» Ojald4 1a presencia de Marfa, por medio de su VESTIDO
en nuestra vida, nos ayude a hacer nuestro -y a transformarlo en
vida- este slogan: “Madre mia del Carmen, ayidame a mejor
conocerte, amarte, imitarte e irradiarte” .
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14
LA DEVOCION MAS POPULAR

“La devocibn del Escapula-
rio de los carmelitas. .. se halla ex-
tensamente divulgada entre los fie-

2]

les cristianos™'.

Una Mujer cosmopolita

HACE afios pensé publicar un libro con ese tftulo. Recogf
bastante material y quiz4 algin dfa le llegue 1a hora de ver
la luz.

Hoy, aquf, en este sencillo libro sobre el Escapulario del
Carmen, cuya unica pretensién es llenar un vacfo que hoy se nota
en esta época postconciliar, nos limitamos a recoger unas cuantas
“notas” de ayer y de hoy.

No hay duda que esta popularfsima advocacién del Carmen
es una confirmacién més que viene a sumarse a tantas otras que
hacen realidad 1a profecfa de la Virgen Marfa en la Visitaci6n:
“Todas las futuras generaciones me llamar4n bienaventurada” (Lc
1,48).

Ella, Marfa, es la MUJER COSMOPOLITA que tiene
levantado un altar en cada corazén del cristiano esparcido en las
cinco partes del mundo. Pero no hay duda de que la advocacién

1 PIO XII el 11.2.1950 en su Carta “Neminem profecto latet” en Anal. O.
Carm. 16(1950), p. 96-97.
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del Carmen es 1a m4s popular de todas las advocaciones marianas.

Esta advocaciénno necesita apdstoles o propagandistas. Se
extiende o propaga ella por sf misma. El sexto sentido del hombre
ha sabido calar en su profundo significado, y, como ha palpado en
muiltiples ocasiones su valeroso patrocinio, acude a Ella con
confianza de hijo que va a la madre para agradecer y solicitar
ayuda de nuevo.

Aunque al tratar de su evolucién histérica y de su rico
simbolismo ya hemos trafdo algunos testimonios, vale la pena
recordar aquf estos:

Testimonios de ayer

» Los carmelitas, al llegar a Europa desde Oriente, se exten-
dieron rdpidamente, y con ellos la devocién a Marfa, que, junto
con la oracién, era su nota distintiva o carismética 2.

En el capftulo 5, que dedicamos a estudiar la evolucién de
esta devocién del Escapulario, traemos interesantes testimonios
que prueban cuanto estamos diciendo. Interesantes, sobre todo,
son el que se refiere a la Visita del General Rubeo a Espafia y el
que da el historiador placentino José Falcone °.

Afiadimos algunos nuevos:

*ElP. Alfonso de laMadre de Dios O.C.D., contemporaneo
de los Santos reformadores del Carmelo, en su obra inédita,
Maria, Patrona del Carmelo, dice que en cuanto la Santfsima
Virgen entregé su Escapulario... “reyes y principes y gentes
sinnimero se vistieron el santo Escapulario como prenda del favor
prometido de 1a Madre de Dios™.

 Elvenerable Francisco de Yepes (+1607), hermano de San
Juan de 1a Cruz, muy atacado del demonio, 0y6 decir con enormes

2 Cardenal Gasquet, 0.S.B. en Anal.0.Carm. 3, p.316.

3 Capitulo 5.

4  En su obra Maria Patrona del Carmelo, inédita, ms. Cfr. El Santo Esca-
pulario sep. 1950, p. 200.
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bramidos a uno de ellos mientras salfa de un poseso: “Tres cosas
hay que nos hacen mayor guerra que ninguna otra cosa: el
Sacratfsimo nombre de Jesis, el Dulcfsimo nombre de Marfa y el
Escapulario del Carmen, que es llevado por todos y en todas
partes™.

* El historiador y te6logo P. Bartolomé F. M*® Xiberta
(+1967), dijo en un Congreso Mariol6gico Internacional: “De tal
forma creci6 la devocién del santo Escapulario del Carmen, que
junto con el Santfsimo Rosario, se convirtié en forma universal de
piedad mariana. Los fieles, en efecto, desde hace siglos, visten el
Escapulario por todala redondez dela tierra. Y lo valoran, por una
parte, como prenda de la especial proteccién de la Bienaventura-
da Virgen Marfa, y por otra, como la profesién de una piedad
dedicada hacia la misma Santfsima Virgen. De aquf que invoquen
a la Sma. Virgen del Carmen y a Ella le dediquen templos,
ciudades, grupos humanos y naciones enteras. Muchos Sumos
Pontffices han recomendado esta devocién a los fieles con su
palabra y con su ejemplo...",

Y afiade més adelante:

“Siendo tanta la conformidad de la devocién del Sto.
Escapulario con los principios de la vida cristiana, no hay que
admirarse que atrajera con tanta fuerza el 4nimo de los fieles,
especialmente durante aquel tiempo en que los protestantes y
jansenistas, bajo el pretexto de exaltar el culto de Cristo, impug-
naban el culto mariano de la Iglesia, o bajo el nombre de tradicio-
nes antiguas reducfan las expresiones de la piedad, no sin gran
dafio de las almas. Precisamente durante aquel tiempo el santo
Escapulario fue asumido por todos como la expresién concreta de
la devocién mariana. De hecho la devocién del santo Escapulario
fue asumida por todos como la expresién concreta de la devocién

5 RAFAEL MARIA LOPEZ-MELUS, O.CARM., Enquiridién del Santo
Escapulario... o.c.p. 110.

6  Autidel Congresso Mariologico Internazionale, Roma 23-28 Octubre 1950,
p.59.
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mariana. De hecho, la devocién del santo Escapulario expresaba
6ptimamente 1a doctrina de la Iglesia acerca de 1a Sma. Virgen
Marfa y el culto especial que le era debido. De modo sefialado
demostraba la mediacién universal de Marfa.””.

« En los siglos XVII, XVIII y XIX, era la del Carmen y su
Escapulario la devocién mariana més comiin en el pueblo cristia-
no. Para defenderla y propagarla, tomaron parte activa los papas,
los santos, los escritores y predicadores y las mds renombradas
universidades.

Testimonios mds recientes

« El 1 de mayo de 1885, el P. Valeriano Cardella, S. J.,
consultor de 1a Sagrada Congregacién de Indulgencias, a peticién
de S.S. Le6n XIII (+1903), dio su aparecer en un documento, en
el que ponifa de relieve la dignidad del Escapulario del Carmen
sobre los demds, por lo cual debfa bendecirse separado de los
otros. En tan precioso documento leemos estas palabras, que
hacen a nuestro caso: “De la devocién del pueblo cristiano al
Escapulario del Carmen son testigos: 1as innumerables cofradfas,
altares, templos y conventos; los incontables libros de escritores
y los infinitos escapularios que se imponen en todo el mundo. De
modo que apenas podr4 encontrarse un lugar, en pafses cristianos,
donde la devoci6n del Escapulario del Carmen no sea conocida”®.

« El P. Petitot, dominico, aludiendo ala tltima aparicién de
la Santfsima Virgen de Lourdes, acaedida el 16 de julio de 1858,
escribi6: “Antes de que se comenzasen las peregrinaciones a
Lourdes, no hubo titulo més extendido en toda la cristiandad que
el de Nuestra Sefiora del Monte Carmelo. En el tiempo de
Bemardeta, en todas las familias cristianas, 1a mayor parte de los
hijos vestfan el Escapulario sobre su pecho™.

7 1d.p.63.
8 Anal.0.Carm.1,(1909-1910), pp. 308, 338, 369.
9  Les Apparitions de notre Dame a Bernardette, Paris, 1934, p. 93.
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* El P. Zimmerman, ilustre historiador, a primeros de este
siglo afirmaba: “La Cofradfa del Escapulario es 1a m4s numerosa
asociacién del mundo después de la misma Iglesia catélica’™®.

* Durante la ultima guerra mundial (1939-1945), el P.
Tomas, Superior del Monte Carmelo, escribfa: “Durante la guerra,
ladevocioén al Santo Escapulario se ha propagado intensamente en
el Monte Carmelo. Los dep6sitos de Escapularios y medallas se
agotaron rdpidamente. Los mismos oficiales protestantes pedfan
les impusiese una medalla de 1a Virgen™".

« El Cardenal Gomd escribi6 en su obra péstuma: “Nadie
ignora lo extendida que estd por el pueblo cristiano, en todas
partes, y con qué profundo arraigo, la devocién a la Santfsima
Virgen del Carmen; de tal forma que a esta devocién podemos
llamarla por antonomasia “devocién cristiana”, o mejor, “catéli-
ca™?,

» El soci6logo Ireneo Rosier, escribfa en 1948: “No es pro-
bablemente exagerado decir que la devocién del santo Escapula-
rio est4 tan difundida como la fe catélica misma. Las devociones
del Sacratfsimo Corazén, del Rosario y del Escapulario son
universales”®,

« En octubre de 1892, todo el episcopado de Annecy, con
sus 44 parroquias, vino a ser centro de la Cofradfa del Santo
Escapulario™.

* Ennoviembre de 1911, el Sr. Obispo de Aosta (Italia), con
sus 87 parroquias, erigfa 1a Cofradfa del Carmen en sus iglesias*®.

10 Enlarevista El Carmelo, 1905, p. 120.

11 Messager de S.Th., 1950, p. 53.

12 Maria Santisima, Barcelona, 1942, p. 73.

13 Cumbres, revista nacional de jévenes de A.C., julio-agosto, 1948, p. 4.
14 Enquiridién...o.c. p. 110.

15 Archivo Guria Gen. O.C.D, en Roma.
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¢ El1 1 de mayo de 1936, en Tolsiai (Lituania), eran erigidas
73 Cofradfas del Carmen's.

* E1 P. Arcdngel de la Reina del Carmelo afirmaba que €1
conocfa con certeza los nombres de 15.000 Cofradfas del Escapu-
lario del Carmen. Y como €l confiesa, es muy incompleto este
testimonio'”.

 Hay ciudades, como Leivia (Colombia), en las que todos
sus habitantes son cofrades o terciarios del Carmen. Esta villa, que
no pasa de unmillar de habitantes, contaba 89.666 nombres en sus
registos de inscripciones en la Cofradfa hasta 1950,

« Pfo XII (+1958) afirmaba en su “Carta magna sobre el Es-
capulario”: “Ladevocién del Escapulario...se halla extensamente
divulgada entre los fieles cristianos’*:

* Y un historiador mari6logo podfa escribir’: “El més
antiguo, difundido y venerado de todos los Escapularios maria-
nos, el Escapulario por antonomasia, es sin duda alguna el del
Carmen”?.

« jCudntos miles de pechos se hallan protegido por el don
bendito y por la infranqueable coraza del santo Escapulario del
Carmen! Por esto, si consideramos los papas, emperadores, reyes,
obispos, sacerdotes, religiosos y personas de toda edad, sexo y
condicién que desde hace siete centurias han sido portadores de
esta santa Librea y muchos de los cuales han escalado la santidad,

16 Archivo Curia Gen. Carmelit. Romay en Anal.O.Carm, 10, p. 472.

17 Trabajo inédito para el VII Centenario del Escapulario, pag. 23.

18 P.SEVERINO DE SANTA TERESA, O.C.D. en Escapulario del Carmen,
VII Centenario n.2 pp. 101-102.

19 Neminem profecto latet, del 11.2.1950, en Anal.O.Carm. 16 (1951),
p. 96-97.

20 EMILIO CAMPANA en nuestro libro Mi Escapulario, 3* Edic.
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no debe parecernos hiperbdlica la frase del célebre Abad Tritemio,
0.S.B.: “Quien cuente las estrellas del cielo podr4 contar los
Santos del Carmelo™2,

El nombre de Marfa Santfsima del Carmen se halla escrito
en el puerto, en el taller, en la fébrica, en el puerto, en los
gremios... en la industria y en el campo.

Diffcilmente se encontrard en Espafia una iglesia donde no
haya un altar, una imagen o un cuadro de la Reina del Carmelo.
¢No es acaso su efigie la que no falta en el seno de las familias
cristianas, por humildes que sean?

* Hoy, a pesar de 1a aguda crisis que estdn atravesando estas
devociones externas, son millones los cristianos que visten este
“sacramental de Marfa”.

» Hacemos votos para que, superados estos dificiles tiem-
pos, vuelvan los cristianos a vestir el hébito de 1a Virgen Marfa del
Carmen y a tratar de “copiar” todo el “memorial de sus virtudes”
que representa este Vestido de Marfa, como nos recomendaba en
su “Carta Magna del Escapulario” el papa Pfo XII el 11.2.1950. %

Lo cant6 el poeta

Los poetas de las iltimas centurias cantaron también el
contenido y la popularidad del Escapulario del Carmen?.

Este cuarteto resume el sentir del pueblo cristiano:

Es la Virgen del Carmelo

la que mds altares tiene;

su sagrado Escapulario

no hay pecho que no lo lleve.

21 Enquiridién...o.c. p. 113,

22 Neminem profecto latet, ya citada, en Anal.0.Carm. 16(1951), 96-97.

23 Cfr. entre otras obras nuestros libritos: La Virgen de Carmen y la poesia es-
panola, pp. 68. y: La Virgen del Carmen y las coplas populares, pp. 124.

183



Asf decfa el precioso Himno Nacional del VII Centenario
del Escapulario:
jReina de las llamas! jFaro de los mares!
T tienes altares en todo confin®.
Un poeta carmelita asf ha cantado la popularidad de este sa-
cramental de Marfa:

Entré en la iglesia ayer tarde,
se administraba el bautismo,
y ante un cuadro de la Virgen
del Carmen era el bautizo.

Fui a misa esta manana,
habia boda y... lo mismo,
era el altar de la Virgen
del Carmen el preferido.

Cuando sali de la iglesia
fui a un hospital vecino,

y doquiera estaba el cuadro
de esa Virgen que yo digo.

Por la tarde fui a la plaza

a ver un torero herido,

y alli la Virgen estaba,

jla que salva en los peligros!

Mas tarde fui a un entierro;
y del cementerio frio
en la capilla velaban
esa Virgen y su Nifo.

24 P.BRUNO DE SAN JOSE, O. C. D, en el Himno nacional para el VI
Centenario del Escapulario, 1951.
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Y cuando, al llegar la noche,
me fui a embarcar, conmigo
iba la Virgen del Carmen
por Patrona del navio .

¢Por qué el Escapulario de la Virgen del Carmen?

El pueblo cristiano siente especial devocién al Escapulario
del Carmen, que es lo mismo que a su DONANTE, la Virgen del
Carmen, por muchos motivos:

* quizd por el relato histérico de 1a Aparicién y Promesa.

* quizd por sus dos grandes privilegios para quien lo viste
piadosamente: salvacion eterna y salir cuanto antes del Purgato-
rio.

* quizd por los muchos milagros obrados en favor de
quienes lo visten y de quienes lo invocan en sus necesidades, pues
grande es su valimiento, segin dicen sus credenciales:

“En la vida protejo,
en la muerte ayudo
y, después de la muerte, salvo” .

* quizd por haberlo tantas veces recomendado los papas y
haberlo enriquecido con tantas gracias y privilegios.

* quizd porque lo vistieron y propagaron todos los santos.

* quizd porque los que navegan en el mar han palpado en
tantas ocasiones la luz orientadora de esta “Stella maris” y su
poder sobre las olas.

* quizd por que la gran sencillez de esta devocién, como
recordaba el papa Pablo VI.

.*quizd por ser signo externo de una continua consagracion
y presencia de Marfa, como recordé el Papa Pfo XII.

* Quiz4 porque es la manifestacion clarfsima de estos dos
principios o axiomas tan queridos por todos los cristianos: Marfa
esla Mediadora de todas las gracias, y: ningtin auténtico devoto de
la Virgen Marfa puede condenarse...

25 FR.FLORIAN DEL CARMELO, O.C.D., en P. Simén Ma. Besalduch, O.
Carm., Pilpito de la Virgen del Carmen, Barcelona, 1955, pp. 48-49.
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« El ilustre literato José Maria Pemdn (+1981), cofrade
carmelita, sefiala la raz6n de por qué la Virgen del Carmen es la
preferida del pueblo cristiano: “Su vinculacién a 1a devocién del
Escapulario -dice- la ha hecho la Virgen realista por excelencia,
muy ajustada al temperamento especial. A Ella le cuadra, como
en ninguna otra advocacion, la frase de Jacopone de Todi: La
Atareada del Parafso... A la Virgen del Carmen se le canta y se le
habla de un modo distinto y familiar: porque si saca las almas del
Purgatorio, bien se la puede ocupar en todas las tormentas de tierra
y mar... Un pueblo que lleva usualmente el Escapulario, ;jno
proclama ya la mediacién universal?”%.

« Otra razén, quiz4, de su popularidad, es la que daba un
conocido libro de Meditaciones: “La devocién del Escapulario
pertenece a todos los tiempos y lugares. Gracias a mi pequefio
Escapulario, donde estoy, cualquier cosa que hago, Marfa no me
encuentra jam4s sin ver en mi cuerpo una sefial de devocién hacia
Ella™?.

Un catecismo mariano

Son varios los catecismos que ltimamente se han escri-
to sobre la Virgen Marfa. Yo mismo he publicado dos %.
Aqufiinicamente queremos hacer referencia a uno que trata
extensamente el tema del Escapulario del Carmen?. En la parte
tercera, “Culto debido a Marfa”, dedica un capftulo entero a este
tema: El santo Escapulario.
En este capftulo estudia el mal que hicieron a la Iglesia, y
por tanto a todo el pueblo cristiano, el Cisma de Occidente,

26 Miriam, mimero extraordinario para el VII Cent. del Escapulario, 1950,
nos. 10-11, pég. 75.

27 P.GHAIGON, S.J., Meditaciones, Nueva York., 1916, 16 de julio.

28 Catecismo Mariano Conciliar, Cesca 1978, pp. 32. Catecismo Mariano
Post-Conciliar, Cesca, 1978, pp. 40.

29 JAIME GARRETA SABADELL, Pbro, Catecismo de la Virgen Maria,
Madre de Dios, Barcelona, 1948, pp. 280.

186



primero, y el Protestantismo, después.

Entre los medios que la Iglesia us6 para contrarrestar tanto
mal, se encontraba en primer lugar el Escapulario del Carmen.
Pregunta el autor:

348.- ;Como relaciondis estos esfuerzos reformadores con
el santo Escapulario?.

- El santo Escapulario del Carmen fue la devocién que hizo
fructificar labor tan dificil, pues mantuvo al pueblo cristiano fiel
a los principios de la fe y detuvo los rigores de la justicia divina,
como en otro tiempo el santfsimo Rosario.

349.- ;Qué es entonces el santo Escapulario?.

- El santo Escapulario es una misericordia de nuestra Madre
celestial, entregado al fraile carmelita San Simén Stock, de
nacionalidad inglesa.

350.- ;Sabéis las palabras de la entrega?.

- S1, Padre; la Santfsima Virgen le dijo: “Recibe, hijo mfo,
este vestido, con el cual el que piadosamente muriera no sufrir4 el
fuego eterno.”

351.- (Es entonces un escudo contra la justicia divina?.

- No, Padre; jamis puede serlo; el Escapulario es una
garantfa de la misericordia de Dios, porla intercesién de la Virgen
Santfsima en favor de los que, con rectitud de intencién, lo vistan
y vivan piadosamente de acuerdo con lo que es el santo Escapu-
lario...

357.- ;Coémo se propagé el santo Escapulario?.

- La Virgen Santfsima rode6 de innumerables milagros la
devocién del santo Escapulario, y el pueblo cristiano, al recibirlo
entusidsticamente agrupése en Cofradfas y terceras Ordenes car-
melitanas, con afanes insuperables de vida sobrenatural.

358.- ;Qué es el privilegio sabatino?.

- El privilegio sabatino, concedido en la bula del Papa Juan
XXII, permite esperar que los Terciarios carmelitas que en vida
hayan cumplido las obligaciones que 1a Tercera Orden impone y
tambiénlos cofrades que hayansido fieles a sus obligaciones, sean
librados del Purgatorio por la Santfsima Virgen el primer sdbado
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después de su muerte.

359.- ;Qué frutos produjo la prdctica de la devocién del
santo Escapulario?.

- El fruto ubérrimo de la devocién fue la renovacién del
pueblo cristiano en la fe, el crecimiento en la virtud con la
moralizacién de las costumbres y la unién de los hijos bajo el
cayado del Padre Comiin.

360.- ;Y el resultado final?.

- El dltimo resultado fue detener la herejfa y martillarla, y
el mundo volvié otra vez a Jestis por Marfa®.

Testimonios de nuestros Pastores

Sean historiadores o no, siempre es de gran valor su testi-
monio. De algunos datos que se ofrecen son testigos presenciales.

e Bto. Claudio de la Colombicre, S. J (+1682).- “No me
extrafia que a los primeros rumores de una promesa tan singular,
todos los cristianos se interesasen en conocer cudl era la sefial o
signo sensible de esta promesa; no me extrafia que de todas partes
acudiesen a los santos Religiosos que Marfa habfa hecho deposi-
tarios de este tesoro. Principes, monarcas, pueblos, se presentan
a los Carmelitas para particiapar del privilegio, para poseer una
sefial sensible de su salvacién™.

« San Antonio Maria Claret (+1870).- “Publicése esta
gracia y pusiéronse el Escapulario y se alistaron en calidad de
cofrades los emperadores, reyes, nobles, plebeyos, sumos pontf-
fices, cardenales, obispos, sacerdotes, todo hombre™2

e San Pio X (+1914).- “Este santisimo Escapulario se lleva
en Roma, se venera en Francia y se besa en toda Italia, se le exalta

30 péginas 256-258.

31 RAFAELMARIA LOPEZ-MELUS, O.CARM.,, Enquiridién del Santo Es-
capulario, o.c. pag. 119.

32 Id. pé4g.118.
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y son tan grandes sus prerrogativas que cuanto no obtuvieron la
victoria de los cruzados, las excomuniones de los Pontffices, el
fervor de tantos hombres apost6licos, 1o obtuvo en breve tiempo
la Orden del Carmen por medio de esta sefial benéfica y saludable,
prenda maravillosa con la que se crefan sumamente honrados los
monarcas. El mismo Dios, para levantar la fe, se digné aprobar
solemnemente el Escapulario del Carmen al hacerle obrador de
maravillas y de portentos, no existiendo -como atestigua el pfado-
sfsimo P. de la Colombigre- devoci6n en el catolicismo que haya
sido aprobada por el cielo con tan estupendos y milagrosos
prodigios™®.

* PioXI(+1939).- “Los religiosos Carmelitas, con su celo
y actividad, la han propagado (la devocién del Carmen) con
6ptimos frutos por todo el mundo”*,

* Pio XII (+1958).- “La devocién al Escapulario del
Carmen se halla extensamente divulgada entre los fieles cristia-
nos”,

* Episcopado de Cerderia.- “El santo Escapulario, entre
tantas formas de devociones marianas, se distingue y sobrepuja en
gloria a las otras, ademds de su universalidad, por otros muchos
titulos’™e,

* Episcopado de Apulia.- “La historicidad de la promesa de
Marfa se halla confirmada por tres hechos: universalidad, aproba-
cién y milagros.

La devocion del Escapulario no conoce barreras de nacio-
nes: se extiende cuando se extiende la devocién a Marfa, es decir,
participa de la catolicidad del cristianismo. Esta universalidad en
el espacio y siete siglos de vida en el tiempo son m4s que

33 Id, pdg. 114.
34 Id, pdg. 115.
35 Id, pdg. 115.
36 Id, pdg.119.
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suficientes para disipar toda duda sobre la autenticidad de un
hecho al cual no le ha faltado crftica, fruto de mentes ligeras y
sentimientos poco benévolos™.

 Enrique Pla 'y Daniel, Arz.-Card. de Toledo.- “No cono-
cemos devocién més extendida entre los cristianos que el Escapu-
lario de Nuestra Sefiora del Carmen”.

» Santiago Luis Copello, Card. de Buenos Aires.- “Entre las
manifestaciones més arraigadas en la cristiandad de un amor y
devocién a la Virgen, se destaca el uso del santo Escapulario del
Carmen, que, en este afio santo mundial, pende del cuello de
millones de creyentes que se aprestan alborozaods a celebrar el
VII Centenario de 1a institucién de este don de Marfa... Justo y
razonable es el regocijo que acompafia a esta celebracién centena-
ria...

Desde entonces, en estos siete siglos, pontifices y obispos,
reyes y mandatarios del pueblo, sacerdotes y religiosos, sabios,
obreros y campesinos de todas las regiones del orbe, con el uso del
Escapulario Carmelitano, como manifestacién de su ferviente
amor a Marfa Santfsima, han llevado a la préictica el mandato del
Ap6stol San Pablo: “Obrad vuestra salvacién con temor y tem-
blor’™,

* Balbino Santos Oilveira, Arzobispo de Granada.- “Desde
esa época, el santo Escapulario del Carmen es la insignia peculiar
e imprescindible de las legiones de devotos de Marfa, y no se
concibe un buen cristiano que no la conozca y estime y la ostente
sobre su pecho. Los romanos pontffices derramaron sobre €I, a
manos llenas, indulgencias y gracias espirituales; bajo el manto
protector de la Virgen del Carmen y a la sombra de su Escapulario,
los reyes y emperadores pusieron sus cetros y rindieron sus
37 Id, pdg. 119.

38 Id, pdg.119.
39 Id, pp.121-122.
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coronas, los ejércitos de mar y tierra, los buques de alto bordo, lo
mismo que las humildes lanchas, aclamaron ala Reina del Carme-
lo, colocando su Escapulario a las corbatas de sus banderas y en
los graciosos gallardetes de sus mesanas; y la piedad del pueblo le
levant6 templos y santuarios en el silencio amable de los desiertos,
lo mismo que entre el bullicio atronador de las ciudades™.

* Crisanto Nata Cova, Obispo de Cuman4.- “No hay
devocioén tan universalmente aceptada como la del santo Escapu-
lario: hasta en el més alejado y olvidado caserfo estd encendida
como brasa oculta enla ceniza; enlam4s humilde capillita no falta
siquiera un cuadro de esa advocacién. El movimiento del pueblo
cuando se tratade la Virgen del Carmen es automético; los mismos
hombres indiferentes a cualquiera otra manifestacién piadosa, no
resisten al llamamiento carmelita; luego bien podemos hacer algo
excepcinal en este afio™!.

* Enrique Delgado Gomez, Obispo de Pamplona.- “Le
escribo no para engalanar su preciosa revista, sino para formar
gustoso en el ejécito inmenso de los que visten el santo Escapula-
rio de la Virgen del Carmen. No creo haya en el mundo devocién
mds extensa ni m4s arraigada; no es de un pueblo ni de una nacién;
como tampoco se circunscribe a una clase de personas. Y es tan
popular y metida en el alma del pueblo, que hasta los nifios que
no la conocen tienen natural inclinacién al santo Escapulario, que
piden y llevan con veneracién™*,

Etc...etc...etc... hasta centenares de preciosos testimo-
nios*.

40 Id, pp.122-123.
41 Id, pag. 126.
42 Id, pag. 127.
43 Id, pp.114-191.
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En 1945 se celebr6 una Asamblea Diocesana en Sevilla en
obsequio de la Santisima Virgen del Carmen. Con esta ocasion,
el arzobispo cardenal de aquella sede, D. Pedro Segura y Séez,
proponfa a sus feligreses estos votos, que hago mfos y te los
ofrezco a ti: “Desearfamos que la nueva asamblea vigorizase la
asociacion de Nuestra Sefiora del Carmen, que a ser posible
debiera esta fundada en todas las parroquias. Que diera vigorala
Orden Tercera Carmelitana, tan benemérita de 1a Iglesia de Dios,
que cuenta entre sus hijos con tantos varones ilustres en santidad;
y que iniciase una verdadera cruzada del Escapulario, nunca tan
necesaria, tal vez, como en estos tiempos, hasta el punto de que no
quedase fiel alguno que no llevase su pecho defendido con esta
coraza potentisima, que no son capaces de penetrar los dardos de
los enemigos de las almas™*.

44 Id, pp.113-114.
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15
LA PATRONA DE LA
GENTE DEL MAR

Por encima de las olas
van espanolas galeras
y la Virgen del Carmelo
es su mejor timonera *.

Maria, Patrona de la marina

A SIse titula el libro que publiqué en 1970 y que fue premiado
por el Ministerio de Marina. Estos eran los temas que
estudiaba:

1.-Elmary los marineros. 2.-Los Patronos. 3.-Stella maris.
4.-La Virgen del Carmen. 5.-Esparia por Marfa. 6.-Carmelitanis-
mo espafiol. 7.-La Virgen del Carmen y la gente del mar. 8.-Nace
la Patrona. 9.-Dos fechas y dos nombres. 10.-Cuatro dfas en el
mar. 11.-"Apostolatus maris”. 12.-Prodigios en el mar...

Este fue el mévil -aunque con miltiples facetas- que nos
anim¢ a escribirlo:

1°Recordar el sublime Patronazgo que la Santfsima Virgen

1 Cancionero popular... Cfr.en P. SIMON MA. BESALDUCH, O. CARM "
Enciclopedia del Escapulario del Carmen, Barcelona 1931, al final de ca-

da capitulo y nuestra obrita: La Virgen del Carmen y las coplas popula-
res, Cesca, 1978, pp. 124.
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del Carmen ejerce sobre los mares y la Marina.

2° Agradecer a Ella, nuestra Sma. Madre, todos los inmen-
sos beneficios que ha derramado sobre sus hijos del mar.

3° Dar a conocer a la Sma. Virgen a quienes no la conocen
y, sobre todo, ofrecer una magnifica escena para solaz de los que
ya la aman y saben cudn hermosa y buena es.

En resumen, este era nuestro deseo:

Que los marinos de nuestros barcos -mercantes, armados,
pescadores y recreativos- después de conocer un poco més a su
PATRONA, la amen con amor més tierno, més filial, y, 1o que es
més importante, traten de imitarla viviendo fielmente la vida
cristiana...

Doce capftulos, doce estrellas coronan la Cabeza real de
nuesra Patrona. Cinco apartados cada capftulo, cinco sonlas letras
que forman el nombre de Marfa.

Todos los capftulos terminan con una hermosa poesfa
marinera de inspirados poetas. También empiezan con una o més
estrofas marineras seleccionadas de la rica musa popular.

Son péginas sencillas, tradicionales unas e histdricas otras,
escritas con la vinica esperanza de hacer algo de bien a nuestros
marinos, a esos millares de hombres que surcan los mares:

- para alimentarnos. (Marina Pesquera)

- para defendernos. (Marina de Guerra)

- para servirnos. (Marina de Mercante)

- e incluso para su propio solaz. (Marina Recreativa) 2.

Tuve la alegrfa y el honor de que presentase la obra un
ilustre marino, Monsefior D. Vicente Vela Maqueta, Teniente
General de 1a Armada, subdirector del Museo Naval, Prelado
Doméstico de su Santidad, etc...

En su preciosa presentacién, daba esta sucinta nota histori-
cade las estrechas relaciones que unen a la Virgen del Carmen con

2 Maria, Patrona de la Marina, Madrid, 1970, pp; 192.
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las gentes del mar:

“Hay un hecho incontrovertible histéricamente: las gentes
del mar -marinos de guerra, mercantes, pescadores- profesaron
siempre singular devocién ala Virgen. Desde los tiempos lejanos
de la Edad Media, suena el nombre de Marfa en las costas
hispanas; su nombre qued6 grabado en las capillas e iglesias
costeras, en las popas y costados de las embarcaciones: a partir de
la era de los descubrimientos, fue el nombre de 1a “Inmaculada”,
al que se acogieron los navegantes; més tarde, y a partir de Lepanto
(1571), fue el bello tftulo del “Rosario” al que invocaron las gentes
del mar: més tarde el “mare nostrum”, que acaricia con sus aguas
las glorias del Carmelo, fue ahondando en el alma de los marean-
tes, y primero en Sicilia y Népoles, después en las islas mediterra-
neas, singularmente en nuestro archipié¢lago balear, creci6 y cal6
en el alma de las gentes del mar el nombre del “Carmen”. Porello,
nada extrafio es que ya en el siglo XVII repita su nombre el
Pacifico, durante 1a navegacién de Sebastidn Vizcafno (1602), que
puso la expedicién descubridora bajo el manto de Nuestra Sefiora
del Carmen, llevando por Capellén a Fr. Antonio de 1a Ascensién,
carmelita descalzo. Durante el siglo X VIII, oficial y piiblicamen-
te, se pone bajo la proteccién de la “Virgen del Carmen” la
expedicién organizada en Cartagena contra Argel el 24 de junio de
1784 por don Antonio Barcel6, que arbolaba su insignia en el
navio “Rayo”.

Todos estos detalles, que pregonan el afecto de los marean-
tes a la Virgen del Carmen, llegaron a sazén en los siglos X VIII y
XIX; por ello, es 16gico que ante realidades tan impresionantes el
Estado Espafiol en una “simple” orden Ministerial -jTodo en la
Virgen es humildad!-, Ia proclama Patrona de la Marina Espafio-
la™.

3 Id.pp.89.
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Nace un Patronazgo

Los Santos Padres y escritores cristianos llamaron desde
muy antiguo ala Virgen Marfa “Stella maris”. Cl4sica y preciosa
la doctrina del Doctor Mariano San Bernardo (+1153) sobre este
tema: “Con toda razén -dice San Bemnardo- se compara a Marfa a
la Estrella, porque, asf como la estrella despide el rayo de su luz
sin corrupcién de sf misma, asf, sin lesién suya, dio a luz 1a Virgen
a su Hijo.

Ni el rayo disminuye a la estrella su claridad, ni el Hijo ala
Virgen su integridad.

Ella, pues, es aquella noble estrella nacida de Jacob, cuyos
rayos iluminan todo el orbe, cuyo esplendor brilla en las alturas y
penetra en los abismos.

Esta misma, repito, es la esclarecida y singular estrella,
elevada por necesarias causas sobre este mar grande y espacioso,
que brilla en méritos por la tierra.

No apartes los ojos del resplandor de esta estrella, si no
quieres verte oprimido por las borrascas.

Si se levantan los vientos de las tentaciones, si tropiezas en
los escollos por las tribulaciones, mira ala Estrella, llama a Marfa.

Silaira, o la avaricia, o el deleite carnal impelen violenta-
mente la navecilla de tu alma, mira a Marfa.

Si, turbado a 1a memoria de la enormidad de tus crimenes,
confuso a la vista de la fealdad de tu conciencia, aterrado a laidea
del horror del juicio, comienzas a sumergirte en la sima sin suelo
de la tristeza, en el abismo de la desesperacién, piensa en Marfa.

En los peligros, en las angustias, en las ansiedades, piensa
en Marfa, invoca a Marfa.

No se aparte Marfa de tu boca, no se aparte de tu corazén,
y para conseguir los sufragios de su intercesion, no te desvies de
los ejemplos de su virtud.

No te descaminards, si la sigues; no desesperards si la
ruegas; no te perderés si en Ella piensas.

Si Ella te tiene de su mano, no caerés; si te protege, nada
tendrés que temer; no te fatigards, si es tu gufa; llegards felizmente
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al puerto, si Ella te ampara*,

El Rey Alfonso X el Sabio (+1284), en sus galaicas y
melodiosas Cantigas, cantard a Nuestra Madre y Reina:

“Nas cuitas devemos chamar

a laVirgen, estrela do mar”.

Y Berceo (+1246), por su parte, entre tantos piropos, no se
olvidard de éste, que tanto a Ella le agrada:

“La bendicta Virgen es estrella clamada

estrella de los mares, guiona deseada.

Es de los marineros en la cuitas guardada ( mirada)

Ca cuando essa veden, es la nave guiada” .

En la primera mitad del siglo XIII ya es la Sma. Virgen
aclamada por nuestros literatos como Patrona de nuestra Marina,
como una auténtica Estrella del Mar, que gufa a quicnes a Ella se
acogen, libres de todo peligro, al puerto de salvacién.

Esta fe inquebrantable y siempre en aumento de nuestra
nacién y de nuestros hombres del mar en la Stella Maris la resumi6
asf D. Estaban Bilbao, Presidente de las Cortes espafiolas y
Mantenedor de los Juegos Florales Carmelitanos de 1951: “Devo-
cién y tradicién secular que la Marina llcva grabada, mis que en
la proa de sus barcos, en el corazén de sus marinos valientes,
tradicién de otra lejana edad en que, sobre la cubierta de nuestras
carabelas, resonara aquella cancién niutica que entonaban los
tripulantes de la “Santa Marfa”, pidiendo protecci6n al cielo en
medio del naufragio de todas las esperanzas perdidas.

Estrella de los mares que gui6 tantas veces a nuestros nave-
gantes perdidos en la inmensidad del Océano junto a las playas
ignotas donde el primer misionero espafiol habfa de celebrar la
misa primera, la consagracién de unaisla o, acaso, de un continen-
te a 1a mayor gloria de Dios y a la mayor grandeza de Espafia.

Capitana de Lepanto, que supo dirigir y presidir, desde la
misma nave de D. Juan de Austria, en la més alta ocasién que

4  Homilia 2° super “Missus est”, n. 17.
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vieron los siglos, el triunfo definitivo de la cruz sobre la media
luna.

Virgen de Africa, que all4, desde los acantilados de 1a costa
africana, protegi6 el paso de nuestros ejércitos expedicionarios
hasta las tierras meridionales.

Salve mariana, que all4, una tarde del mes de julio, en el
ocaso, se canta y refleja sobre la inmensidad del mar, como si se
tratase de una voz de esperanzas sobre un inmenso valle de
l4grimas.

Blasén del Carmelo, estrella de luz, dncora de salvacion del
alma abatida por los infortunios y los vaivenes de la vida.

Escapulario santo del Carmen, que nuestra marinerfa, den-
tro o fuera del uniforme, 1o lleva sobre su pecho como si fuera una
condecoraci6n espiritual, de toda la Marina espafiola™.

Presencia de la Virgen del Carmen

La devocién a la Virgen del Carmen y a su santo Escapula-
rio ya viene de muy lejos entre los marinos espafioles. Ya antes de
la famosa batalla de Lepanto amaban a la Virgen del Carmen y
vestfan su Escapulario los marineros espafioles.

En las Cantigas de Alfonso X el Sabio encontramos ya esta
presencia de Marfa en los buques. Ordenaba: “En las popas de los
buques de cierta importancia estén decorados, formando desolete,
para guardar la imagen de la Virgen”.

Asf cantaba hace unos afios el cristiano Almirante espafiol
Rafael Estrada:

“ La Sma. Virgen del Carmen es la Madre y Reina de
nuestros mares y la Abogada que libra a sus habitantes de los
muchos peligros y tempestades que por doquier les rodean:

La Virgen del Carmen, con el Hijo de Dios en brazos, la
rutilante corona de estrellas y el oscilante Escapulario, se halla
presente en la mar en todas las formas posibles.

5  EnCongreso Carmelitano, Madrid 1951, p. 365.
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En escultura en las capillas de los barcos grandes, y al aire
sobre cubierta, los domingos y dfas festivos, allf donde la presen-
cia de un capell4n actie.

En los camarotes, en cuadros sobre el mamparo, a la
cabecera de la litera presidiendo los retratos familiares.

En estampas ingenuas de vivo colorido, en los ranchos de
proa, y en todos los pechos, el Escapulario bendito que la madre,
la mujer, 1a hermana, o la hija colocé devotamente sobre la piel
desnuda.

En el marel peligro acecha siempre, y, en general, se carece
del auxilio religioso que la tltima hora require para el mejor
trdnsito a la otra vida. Y como el Escapulario es salvoconducto
que pilota certero hacia la presencia de Dios, tal privilegio de
urgencia no puede proceder més que de un sobrenatural poder
protector sobre los que por el mar van, y ese poder, simbolizado
en la tenue nubecilla que vio Elfas, no puede ser otro que el que
emana de la Virgen del Carmen mediante su Escapulario™.

Sienlos siglos XVIy X VII estaba tan floreciente en Espafia
la devocién a la Santfsima Virgen del Carmen y a su Santo
Escapulario, como arriba hemos recordado, es 16gico que también
los hombres del mar se hicieran eco de ello.

Afirmaba el mismo almirante Estrada: “Al pasar de los
afios, la Virgen del Carmen fue ganando tronos a bordo de navios,
fragatas y corbetas, y al comenzar el siglo XVIII, en cuyos
primeros afios avanzan los Carmelitas por el litoral de Espafia, la
fe carmelitana se aduefia de la costa y predomina en San Fernando,
sede del director general de la Armada™™.

El P. Ismael Bengoechea, O. C. D., publicaba en 1951 un
precioso libro. En €l estudiaba sucintamente el nacimiento yla
evolucién de la devocién que los hijos del mar han sentido hacia
la Virgen del Carmen. Escribi6: “Es sabido que hasta bien entrado
el siglo XVIII las gentes del mar, navegantes y pescadores,
marinos y flota, no veneraban una dnica advocacién patronal, sino

7 Id.p20.
8 Id.p.104.
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que se multiplicaban en pluralidad de tftulos a merced y devocién
de tripulantes, que con preferencia escogfan para abogada de
travesfas las advocaciones de mds veneracién en su lugar de
origen. Asf tenemos que fueron invocados con honores de
especial patrocinio sobre el mar San Pedro, San Telmo, Santa
Bérbara, Cristo de Bonanza, Virgen del Rosario, Guadalupe,
Remedios, Begofia, Buen Viaje, Buen Aire, La Barquera, etc.,
hasta que, a fines del XVIII y principalmente en el XIX, irrumpi6
como una explosién ecuménica en toda la marinerfa espafiola la
bella advocacién mariana del Monte Carmelo, de biblica ascen-
dencia marinera’”.

A pesar de ello hay que afirmar que la Sma. Virgen Marfa
era reconocida universalmente como la Virgen del Mar y la
Estrella del Mar. Quiz4 sea Espafia la nacién que més lujo gasté
en Patronas. Muchas fueron las que tenfa cada gremio de marinos
y pescadores, pero hace afios lleg6 a perfecta unidad: La Santfsima
Virgen del Carmen es la Patrona de nuestra gente marina y de
nuestro mar. Es una de las iltimas en llegar a bordo de las naves
espafiolas, pero ha llegado como Reina definitiva. Como tema tan
inexplorado todo dato serd de inestimable valor.

Y trae P. Ismael una larga lista de documentos que prueban
que ya en el siglo X VII era frecuente dar el tftulo de 1a Virgen del
Carmen anavfos, carabelas, fragatas, goletas, balandras, polacras,
saetfas, jabaques, buques...".

Dos fechas importantes

12.-La Marina Mercante, desde mucho tiempo atrés, que no
sabrfamos precisar, veneraba a la Virgen del Carmen como su
celestial Abogada.

También la Marina de Guerra la veneraba como Patrona,
pero le faltaba una declaracién oficial. Por ello acudieron a la
Reina Regente, Dofia Marfa Cristina, y le solicitaron que LA

9 Id.p.108.
10 Id.p.11l.
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