tro Sefior que sufrdis todo esto de buena gana
y por amor a EL

-Pero, Padre, me diréis, ;quién hard dano
a unas hermanas que sélo desean hacer bien,
que trabajan con todas sus fuerzas por soco-
rrer a los pobres en sus enfermedades y por su
propia perfeccion? ;Quién podra hacerles dafio
alguno? Hermanas mias, por eso precisamen-
te hay que estar dispuestos a sufrir, pues por
eso mismo es por lo que Dios se vio afligido.
Si, hijas mias, las aflicciones nos vienen por
servir a Dios; como El nos ama, nos trata como
fue tratado El mismo. Permite que unas veces
suframos frio, que otras veces estemos mal
vestidos. Otras veces, habra que ir a las aldeas,
donde se pasan muchas fatigas; otras veces
habra que sufrir una maledicencia o una inju-
ria. Esto es, mis queridas hermanas, lo que la
Providencia permite que les ocurra a los sier-
vos de Dios. Los sufrimientos son un regalo
para las personas de bien, que se haria, hecho
dignas por su virtud y su fidelidad de hacer
buen uso de ellos. Ya conocéis el ejemplo de
Tobias, que era tan caritativo que; se levanta-
ba de la mesa y dejaba de comer para ir a ente-
rrar los cuerpos de los que habian matado. La
sagrada Escritura nos dice que, por eso, Dios
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lo encontré digno de que perdiera la vista.
iComo! ;Un hombre que se ocupa en acciones
de caridad, en sepultar a los muertos, y Dios le
priva de la luz, que es tan agradable! Si, y son
sus obras de caridad las que lo hicieron digno
y de esa privacion. Por tanto, es preciso que
una Hija de la Caridad esté dispuesta a sufrir y
que se entregue a Dios para recibir con agrado
todo lo que le ocurra en contra de sus deseos.

Lo que va contra esta regla es murmurar
contra quienes se cree que son la causa de nues-
tras penas o si, cuando una siente cierto des-
contento en su vocacidn, va a quejarse a otra
hermana y le dice: «jDios mio! jLo duro que
es estar en esta Compania! Hay que hacer esto
y aquello; estoy en una parroquia donde hay
tanto que hacer; tengo una compaiiera tan
molesta...». Obrar de esta manera es faltar a la
regla. Murmurar de que vuestra habitacién no
es comoda, de que cuando vais a alguna partes
os rechazan, de que sois mal recibidas cuando
venis aqui, todo eso es un gran mal. Porque,
hijas mias, si sois hijas de Nuestro Sefior, como
debéis serlo, ya que una Hija de la Caridad se
llama hija de Nuestro Sefior; no murmuréis
Jamas. El no criticaba nunca las 6rdenes de su
Padre; ;y os quejaréis vosotras de estar mal
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alimentadas, mal alojadas?; y si estdis enfer-
mas, ;0s quejaréis de estar mal atendidas?

Las hermanas que son asi, viven lejos de
las practicas de nuestro Sefior y faltan a esta
regla, por la que los cristianos y especialmente
las Hijas de la Caridad son exhortadas a no
murmurar nunca de lo que Dios envia y a re-
cibir todas las cosas como viniendo de su
parte, porque nada ocurre sin su orden y sin
su permiso. ;COmo no va a venirnos una pena
de partes de Dios, si no cae ni un solo cabello
de nuestra cabeza sin su permiso?. Por eso,
cuando una hermana aflige a otra hermana,
cuando una superiora u oficiala no concede
lo que se le plde no hay que recibir estas co-
sas como si vinieran de ellas, sino como en-
viadas por Dios pare hacernos merecer o po-
nernos en un estado mas perfecto por la pa-
ciencia en soportarlas.

La paciencia es la virtud de los perfectos.
Hijas mias, jcudnto consuelo se siente al su-
frir alguna cosa por amor de Dios y al aceptar
las humillaciones, cuando uno se encuentra en
ese estado de perfeccion que consiste en sufrir
de buena gana los pequeiios disgustos, porque
se sabe que son enviados por Dios! jQué con-
suelo! Por tanto, hay que mirar todo lo que nos
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sucede de molesto como enviado por Dios pare
hacernos merecer; pues ése es el motivo de que
permita que nos veamos afligidos. Hijas mias,
Dios no es un tirano; no se complace en hacer
sufrir a los que le sirven; no es posible que
una hermana se vea colmada de penas y enfer-
medades y afligida por sus enemigos, a no ser
porque esto sirve pare hacerla mds agradable
a los ojos de su divina Majestad.

En aquellos momentos, todas las herma-
nas se pusieron de rodillas pare adorar a Nues-
tro Senor, que era llevado a un enfermo; lo
mismo hizo el Padre Vicente y, al levantarse,
les dijo:

Cuando se predica en las iglesias y pasa
Nuestro Senor, no hay que arrodillarse, por-
que se estd hablando de El, y entonces eso es
también honrarle, de modo que en otra oca-
sién como €sta no es necesario que os arrodi-
11éis. Bastard con que yo me descubra.

Y reanudando su platica, dijo:

Por eso permite Dios que sus servidores
tengan que sufrir. Pero, Padre, me diréis,
(,como es posible esto? Hijas mias, nos pasa
como a una piedra de la que se quiere sacar
una hermosa imagen de Nuestra Sefora, de S.
Juan o de algin otro santo. ;Qué tiene que
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hacer el escultor pare lograr su prop6sito? Tie-
ne que tomar el martillo para ir quitando de
esa piedra todo lo superfluo. Para ello golpea
la piedra a martillazos, de forma que al verlo
dirfais que la quiere hacer afiicos; luego, des-
pués de haber quitado lo mas grueso, toma otro
martillo mas pequeiio, y luego el cincel, pare
empezar a disefiar la figure con todas sus par-
tes, y finalmente otros utensilios mas delica-
dos para ultimar los detalles y dar la perfec-
cion deseada a esa imagen.

Mirad, hijas mias, Dios obra también de
esa forma con nosotros. Por ejemplo, una po-
bre Hija de la Caridad o un misionero: antes
de que Dios los saque del mundo, son como
unos bloques de piedra, bastos y sin labrar; pero
Dios quiere hacer de ellos una hermosa ima-
gen, y por eso pone su mano encima y golpea
encima con grandes martillazos. ;Cémo lo
hace? Unas veces les hace sufrir calor, otras
frio, luego cuando van a ver a los enfermos de
las aldeas, sopla el viento de invierno. No hay
que dejar de ir por el mal tiempo. Esos son los
martillazos que Dios descarga sobre una po-
bre Hija de la Caridad. A los que s6lo miran
las apariencias, esa hermana les pareceria des-
graciada; pero si ponemos los 0jos en los de-
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signios de Dios, veremos que todos esos gol-
pes no son mds que para formar esa hermosa
imagen. Y cuando al principio Dios ha envia-
do grandes penas, tanto del cuerpo como del
espiritu, y ve que lo que habia en aquel alma
de mads basto ha desaparecido por medio de la
paciencia que ha practicado, entonces toma el
cincel para perfeccionarla, esto es, permite a
veces que tenga algunas penas pequenas, por
ejemplo, cierta antipatia contra una hermana,
que no deja de mortificarla; si, hijas mias, esto
puede suceder, incluso en contra de la supe-
riora.

Cuando Dios ha decidido perfeccionar a
un alma, permite que se vea tentada contra su
vocacion y que a veces esté dispuesta a dejar-
lo todo. Luego, como el escultor, toma el cin-
cel y empieza a hacer los rasgos de aquel ros-
tro; la pule y embellece, se complace en
enriquecerla con sus gracias y no ceja hasta
que la ha hecho totalmente agradable a sus 0jos.
Pero, 1o mismo que ningtin hombre del mun-
do es capaz de hacer una hermosa imagen de
una piedra si no es a golpes de martillo, tam-
bién para hacer de una Hija de la Caridad una
hermosa imagen con rostro bello que dé gusto
a Dios, es necesario usar el martillo. Cuando
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hablo de un rostro bello no me refiero al as-
pecto exterior, pues no lo necesita para nada y
Dios se fija poco en esas cosas, sino que hablo
del rostro del alma, que agrada inmensamente
a Dios y a los bienaventurados. jQuién podria
imaginarse el placer que experimenta en una
Hija de la Caridad, después de que la ha pues-
to en ese estado!

Las que se quejan a sus hermanas, como
ya he dicho; faltan a esta regla. Una hermana
ird a buscar a otra y se quejard de que anda
mal vestida, de que tiene demasiado trabajo
en su parroquia y estd enfadada con su com-
pafiera; quejarse de estas cosas es ir contra la
regla. Ademas, si alguna se queja de que le
cuesta ir a las aldeas estar mal alojada, el obrar
de este modo es hacer lo que prohibe la regla.
Y todas las hermanas que se quejan del trato
de la comunidad obran en contra de los desig-
nios de Dios, que envia todo eso para hacer
una hermosa imagen; y asi ellas se oponen a la
voluntad de Dios. Es preciso entregarse a El
para sufrir todo lo que pueda venirnos de mo-
lesto y trabajoso.

(Creéis acaso que nadie sufre en la tierra?
¢ Los principes? Muchas veces son ellos los que
tienen mayores aflicciones! ;Los ricos? ;los
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Papas? No, no, no estdn libres de penas. El
Papa tiene también sus sufrimientos, e incluso
mayores que los nuestros. Esto tiene que ani-
marnos a recibir de la mano de Dios todo lo
que nos salga mal, a imitacion de Nuestro Se-
fior, que nos dio ejemplo sufriendo toda su vida
en su alma, en su cuerpo, en su morada no te-
niendo nunca casa propia, en su comida vi-
viendo de limosna, en su honor; en una pala-
bra, en todas las cosas que se pueden imagi-
nar.

Pues bien, mis queridas hermanas, si el
Hijo de Dios vivié en el sufrimiento, ;quién
querrd verse libre de é1? Cuando, al ir a visitar
a los pobres, pasaba delante de las tabernas, se
reian de El, se burlaban, y tenia que escuchar
las canciones indecentes y las palabras grose-
ras que se decian en aquellos lugares. Por tan-
to, hijas mias, no os extrainéis de que a voso-
tras os digan cosas semejantes y, si al ir por la
calle o incluso en las casas os encontrdis con
personas insolentes que os dicen palabras in-
juriosas, pensad en que también se las dijeron
al Hijo de Dios; cuando os digan alguna frase
deshonesta que apenas se puede tolerar, no te-
néis que responder, sino elevar el corazén a
Dios para pedirle la gracia de sufrir aquello
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por su amor e ir delante del Santisimo Sacra-
mento para contarle vuestras penas al Sefor,
sin quejarse a las otras hermanas, puesto que,
al indicarles vuestros disgustos, no recibiréis
ningun alivio y las molestaréis. Por eso no te-
néis que contar nunca vuestras penas a las her-
manas. Tenéis una punalada en el pecho y sois
tan crueles que queréis asestarsela también a
las demas; pues, al decirles vuestra pena, po-
néis en el corazon de vuestra hermana la mis-
ma herida que llevdis en el vuestro. Si se lo
decis a varias, habréis causado mil tentacio-
nes y disgustos, que quizas les hagan perder la
vocacion. Es muy importante que no os que-
jéis con nadie, a no ser con los superiores.
Cuando tengdis alguna dificultad, decidsela a
la superiora si estdis aqui; y si no, escribid a la
Senorita Le Gras o a mi; pero sobre todo, acu-
did a Dios, pues de El es de quien ten€is que
esperar vuestro consuelo.

También van contra esta regla las que di-
cen sus penas, no solamente a las hermanas,
sino incluso a personas seglares. Les cuentan
imprudentemente sus descontentos a una dama
oficiala o a alguna buena amiga; si se encuen-
tran con una religiosa, haran lo mismo. Es cu-
rioso cémo hay personas tan débiles que no
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pueden sufrir la cosa mds pequeiia sin quejar-
se y murmurar; cualquier tonteria les da pena.
Hermanas mias, hay que evitar estas faltas y;
en vez de dejarse llevar por la pasion cuando
nos han hecho alguna cosa, recurrir a Nuestro
Sefior, si estdis cerca de la iglesia, y decide:
«Senor, ten piedad de mi; tu hija estd sufrien-
do tal cosa; ten piedad de mi». Asi hay que
hacerlo, hermanas mfas. Y escuchad lo que El
os diga. Os hablara con su lenguaje y os dird
lo que tenéis que hacer; estoy seguro de que,
si escuchdis bien lo que El os dice, sentiréis
fuerzas suficientes para soportar vuestras pe-
quenas penas.

Después de todo, tenéis que estar resuel-
tas a sufrir. ;Y quién no sufre en la tierra? Pen-
sad en las mejores almas que haydis conocido
y mirad a ver si no tuvieron todas ellas sufri-
mientos, unas de una clase y otras de otra.
Quizds credis que sois vosotras las tnicas. Pero
es una regla general que todas las personas
buenas serdn perseguidas: esto debe obligaros
ano quejaros nunca ni a decir vuestras penas a
las hermanas o a los seglares. Hermanas mias,
jcuantas han perdido su vocacién por no ha-
ber tomado de la mano de Dios las mortifica-
ciones que les llegaban y se arrepentian y cuan-
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do ya no era tiempo! Las hemos visto volver
después de haber salido: se quejaban y mur-
muraban, exagerando las cosas y mintiendo a
veces, ya que la pasion las cegaba tanto que a
veces decian lo que no era. Por tanto, no hay
que descargar nunca el corazén con las otras
hermanas; si tenéis alguna cosa que decir acu-
did a la Seforita Le Gras o al Padre Portail y
no os extraiéis de tener penas; pues no hay
nadie que no sea tentado. Somos como esas
veletas que ponen encima de las torres; las
veréis una veces hacia oriente y otras hacia
occidente, unas veces hacia el norte y otras
hacia el sur. Asi es también la vida del hombre
en la tierra: hoy le gusta una cosa, manana le
disgusta; y asi tiene siempre alguna pena. Pero
si sabe hacer buen uso de ello, da grandes
motivos de alegria a los dngeles y adquiere
muchas gracias. Cuando una hermana ha con-
seguido eso, se guarda mucho de quejarse y,
por el contrario, recibe las penas con alegria y
como un testimonio del amor que Dios le tie-
ne; dice, como la esposa del Cantar de los can-
tares: «MI secreto es para mi (esto es, mis pe-
nas, mis pequeiias aflicciones); por eso no las
manifestaré, a no ser a los que Dios ha orde-
nado para ello».
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Ademas, una hermana poco mortificada no
se contentard con murmurar cuando no le gusta
alguna cosa y decirsela a un seglar; buscard tam-
bién en eso su satisfaccion. Si tiene unos zapa-
tos que no le gustan; procurard hacerse con
otros; si un habito no esta hecho como a ella le
gusta, querra tener otro de mejor tela: La que
no quiere padecer nada intenta buscar su satis-
faccion buscando lo que no tiene. Una hermana
no encontrard el cuello tal como a ella le agra-
da, y lo devolvera. jQué cosa tan mala es €sta,
si sucede entre vosotras! jCémo! jPara tener la
satisfaccion de ir como le gusta, pasard por en-
cima de todas las cosas! Qué desgracia la de
esa hermana! Otra arreglard su cabeza, sacara
un poco los cabellos para que los demds los
vean. Hermanas mias, no se ven aqui estas co-
sas, gracias a Dios, pero si ocurriera con alguna
de las que estdn en otros lugares lejanos jque
gran mal que seria! Otra tendrd una camisa con
las mangas un poco desgastadas; no s6lo mur-
murara de ello, sino que querra hacerse otra y
quizas con tela mas fina que la de la comuni-
dad. jQué malo es eso! Nunca podéis compraros
nada para vestir; la Casa os lo proporciona todo;
por eso no tenéis que buscar esas satisfaccio-
nes, que no os estan permitidas mientras estéis
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cerca de esta Casa. Las que viven lejos y no
pueden sacar su ropa de aqui, tienen que pedir-
sela a los que tienen que mantenerlas y decirles
cOomo tiene que ser la tela, ni mds blanca ni mas
fina que la que se usa en esta Casa. Pero aqui
no hay que hacer eso. Del mismo modo, las que
quieren tener ropa mds fina que las demas, las
que estdn tan apegadas a sus satisfacciones que,
si no les gusta la carne o el pan, procuran cam-
biar y comprar otros géneros, van en contra de
la regla.

Asi es, hermanas mias, como habéis de
vivir en conformidad con el estilo de esta Casa
y privaros de las satisfacciones que uno se
imagina encontrar en esas cosas. Pero, para
hacerlo como es debido tenéis que estar dis-
puesta a sufrir. {Dichosos los que sufren, puesto
que Nuestro Sefior ha dicho que son
bienaventurados los que padecen aflicciones!
Por eso tenéis que ver de buena gana que se os
presente alguna ocasion. ;| De donde creéis que
nacen las murmuraciones y las quejas cuando
no tenemos lo que queremos? Todos los peca-
dos, grandes y pequeios, provienen de algin
pecado mortal; por ejemplo, el orgullo produ-
ce la estima de si mismo, convencido de que
uno tiene mas talento que los demds y que lo
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hace mejor; inclina a presumir de lo que se
hace, impide someterse a los demds y le hace
a uno esclavo de su propio juicio. Un alma
orgullosa hace todo esto. Los avariciosos que
aman el dinero roban y son usureros para vivir
a su gusto, y esto procede del pecado de avari-
cia. Por ahora no hay motivos para creer que
ocurra esto en la Compaiiia, ya que gracias a
Dios hay muchas de vosotras que aman la po-
breza. Todos nuestros defectos, por pequenos
que parezcan, proceden de alguna mala fuen-
te. Asi pues, ;de donde creéis que vienen las
criticas y las quejas contra las aflicciones, el
frio y otras incomodidades? Provienen tinica-
mente del pecado de pereza, que es un mal muy
grande y el mayor de los pecados mortales.
Pero me diréis: «;Por qué dice usted, Pa-
dre, que es el mayor de los pecados mortales,
si lo ponen el dltimo de todos?». -Si, es ver-
dad que lo ponen el dltimo; pero no es menor
que los demas. ;Que es la pereza, hermanas
mias? La pereza es un aburrimiento de las co-
sas de Dios, un cansancio de la virtud, que hace
que uno no aproveche las ocasiones de practi-
carla. Y asi, en vez de sentirse llevado uno
hacia Dios por los motivos de sufrimiento que
sobrevienen, para hacer de ellos el buen uso
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que El desea, se hace todo lo contrario: se
murmura, se queja uno. ;Y de donde procede
todo esto? De una pereza de espiritu que le
quita al alma el gusto para todo. Si va a la ora-
cion, tiene el espiritu distraido y sin atencion;
en la comunion, lo mismo. ;jPor qué creéis que
no tenemos ninglin gusto en la comunién ni
en los demads ejercicios de piedad? Porque nos
hemos hecho indignos de los consuelos de
Dios. Y al no sentir gusto por las cosas bue-
nas, no hay que extrafiarse de que se tengan
dificultades, pues se les manda ir a tal parro-
quia, dirdn: «Me cuesta mucho ir alla, no pue-
do sufrir esa cosa». Y no contenta con ello, se
lo dird a las otras hermanas y se quejara delan-
te de ellas. Hermanas mias, un alma perezosa
se queja y murmuran siempre; no hay nada que
le pueda dar satisfaccion; es que no ha calado
en el amor de las virtudes y no encuentra en su
corazon ningun consuelo en practicarlas.
Entonces, Padre, dice usted que la pereza
es la fuente de las quejas y murmuraciones en
las que caemos. Y por consiguiente, una her-
mana, cuando cae en estos defectos, hace ver
que no tiene la virtud de la paciencia, que po-
dia proporcionarle una corona en el cielo, si
sufriera de buena gana y por amor de Dios las
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pequeiias penas que le sobrevienen. -Si, hijas
mias, ella misma es la causa de sus desgra-
cias; una persona que no es paciente se hace
un problema de la cosa mds pequeiia. Sino la
saludan, se imagina que no la estiman como
es debido; si siente alguna incomodidad o tie-
ne el pulso unos dias mds acelerado que otros,
piensa que estd enferma; si no la miman, se
hunde en la tristeza; acusa a las demas de du-
reza y de faltas contra la caridad y no se da
cuenta de que ella no busca mas que su propia
satisfaccion.

Pero, Padre, ;es eso un pecado? ;y un pe-
cado tan grave? -Hermanas mias, tengo que
deciros dos cosas para que lo comprendais.

La primera es que los que hacen las cosas
de Dios con tristeza y negligencia son
maldecidos por El. -jCémo, Padre! ;qué dice
usted? jQué desgracia verse maldecido por
Dios! jEso si que nos parece extraio! -Pues
estd en la Sagrada Escritura, hijas mias -Pa-
dre, diganos las palabras en las que Dios mal-
dice a los perezosos.

Helas aqui: Maledictus homo qui facit, et-
cétera, esto es, maldito sea el hombre que hace
la obra de Dios con negligencia y que se com-
porta perezosamente en el servicio de Dios.
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De hecho, ya veis como de ordinario esas per-
sonas carecen de firmeza en el bien y tienen el
espiritu abatido, de forma que todo les resulta
penoso. Mis queridas hermanas, no os extra-
fiéis si veis a algunas y que parecian fervoro-
sas al principio y eran muy edificantes y fieles
en la observancia de las reglas, y que incluso
continuaron durante algin tiempo en su fer-
vor, pero al cabo de varios anos no muestran
mads que tibieza y negligencia, resultando tan
perezosas como antes parecian fervorosas.
Eran buenas muchachas cuando entraron en la
Compaiia, pero fueron aflojando poco a poco
en el servicio de Dios. No hay que extrafiarse
de ello, porque se dejaron llevar por ese peca-
do de pereza, dejando de ejercitarse en las bue-
nas obras y de producir actos de fe, de espe-
ranza y de caridad. Cuando estdn en la misa,
lo hacen sé6lo por cumplir; en la oracién lo
mismo, con el espiritu disipado. ;Y por qué
esto? Porque la pereza se ha apoderado de ellas,
de forma que no han podido soportar las pe-
nas que Dios les enviaba. Esa hermana se dejé
llevar por su propia satisfaccion. Luego, es-
tando en ese miserable estado, rara vez la ve-
réis contenta, ni en esta parroquia, ni con esta
hermana, ni en este cargo. Siempre tendri el
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espiritu perturbado. jSalvador mio! ;Qué di-
ran los que antes la veian hacer tantas cosas
buenas?: «;Cémo! {Cudnto ha decaido esta
hermana, que antes era tan decidida, que no se
asustaba ante las dificultades, que era tan fer-
vorosa que no perdia una sola ocasion de prac-
ticar la virtud!». ;Y de dénde procede este cam-
bio? Es que se encuentra en el nimero de esos
que han caido maldecidos por Dios. ;Y qué
puede hacer una persona sobre la que ha caido
la maldicion de Dios? Mirad, hermanas mias,
coémo es preciso tener mucho cuidado. Y no os
imaginéis que es un juego de nifios lo que os
estoy diciendo, pues es verdad que el hombre
que se encuentra en el estado que hemos di-
cho estd maldito de Dios.

Pues bien, la clave del edificio espiritual
de las Hijas de la Caridad consiste en hacer
bien todo lo que estan obligadas a hacer, a fin
de que no sean de las que hacen la obra de
Dios con negligencia siendo ellas mismas la
causa de su desgracia; pues, aunque la maldi-
cién de Dios caiga sobre ellas, no es ése su
designio, sino que esto les pasa por su culpa.
Un arcabucero que tire al blanco no time mas
intencion que la de acertar y hacer que su tiro
vaya derecho a su objetivo. Si se interpone una
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persona sin darse cuenta, la bala lo mata. No
es €so ni mucho menos lo que intenta el que
dispara, pero como el otro se pone en medio,
el golpe cae sobre él. Lo mismo pasa con Dios:
El maldice la pereza, envia sus tiros contra ese
vicio. Vosotras o yo nos encontramos en el lu-
gar del blanco, y esa maldicion cae sobré vo-
sotras o sobre mi. Ese tiro no iba disparado
contra vosotras; pero os pusisteis en este esta-
do de pereza y de negligencia, contra el que se
lanz6 la maldicion. No os extrafiéis entonces
de que sea eso lo que ocurre: Dios no quiere
hacerlo, pero vosotras os habéis colocado en
ese estado. Por tanto, hay que temer y evitar
las cosas que pueden poner a una persona en
esa desgraciada situacion.

La pereza inclina sobre todo a la falta de
observancia de las reglas. Una hermana negli-
gente falta hoy a una regla; manana faltar4 a
otra, porque, apenas se relaja uno en el bien,
una falta atrae a otra. Si mafiana os despreocu-
pais de guardar esta regla pasado mafiana fal-
taréis a otra, si no ponéis cuidado. Hermanas
mias, habéis de saber que la hermana que no
guarda sus reglas, se pone bajo el rayo de Dios;
y entre las reglas, la prontitud en la obediencia
es la principal. Pero no querer obedecer o ha-
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cerlo tan mal que mds que valdria no hacerlo,
es un efecto del pecado de pereza. Podéis co-
nocerlo en esto: por ejemplo, si estoy en un
sitio en que no observo mis reglas, en que no
puedo soportar la mds pequefia dificultad, me
costard mucho obedecer cuando me ordenen
alguna cosa y me resultard muy dificil. Mis
queridas hermanas, es el pecado de pereza el
que causa todo esto: es ese pecado el que ha
sido maldecido por Dios. Pensad un poco para
ver si estdis en ese estado; y si es asi, den don-
de estdis? En la pereza. ;Y donde esta el peca-
do de pereza? En el sitio adonde Dios envia
sus rayos y sus maldiciones. Mirad entonces
si no debe tener miedo una hermana de encon-
trarse alli.

Pero hay mas todavia, mis queridas her-
manas: es que Dios detesta y odia tanto a los
perezosos que amenaza con vomitarlos. Pues
bien, una persona que hace todo lo que acabo
de decir estd en la pereza, y Dios no puede
soportarla en su estémago, porque odia tanto
a esas personas que obran sin diligencia, que
amenaza con vomitarlas. Pues bien, cuando se
dice que Dios no puede soportar a un alma ti-
bia en su estémago, es seguin nuestro modo de
hablar, para que lo entendamos mejor. jQué
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espantoso! «Yo os vomitaré». ;Y de qué sirve
lo que uno vomita? De nada, a no ser pare re-
pugnar a los que lo ven. Una persona que ha
llegado a esa situacion solo sirve pare seguir
sus pasiones y correr tras los afectos desorde-
nados. Para eso es para lo que sirve. Tened
cuidado, hermanas mias; es un asunto de im-
portancia, pues a veces no le ocurre solamente
a una persona, sino que puede caer sobre toda
una comunidad. jSalvador mio! Qué motivos
pare temer por esta pobre Compaiia! jPero
también qué consuelo pare una hermana que
observa fielmente sus reglas y que se compla-
ce en hacer todo lo que hace, por Dios! Dios
entonces no tiene 0jos mas que para ver aque-
llo. Todo lo que hace le agrada a su divina
Majestad; le agrada no sélo en las acciones que
son de suyo buenas, como oir la santa misa,
comulgar y hacer oracion, sino incluso en todo
lo que hace, hasta durmiendo. Pero las que no
tienen esta disposicion, hijas mias, jcudnto
miedo deben tener!

(INo habéis oido lo que se decia en el evan-
gelio de hoy? Cuando los que no hayan cum-
plido la voluntad de Dios le digan en la hora
de la muerte: «jSefior, Sefior!»; El les dird: «No
0s conozco; puede ser que me hayadis rezado,
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puede ser que me haydis alabado, pero no os
conozco». Y eso no hay que temerlo s6lo en la
hora de la muerte, sino durante toda la vida;
pues si nos hacemos indignos de ser escucha-
dos por Dios en nuestras oraciones y las ac-
ciones que realizamos no nos dan a conocer
siervos suyos, ;qué haremos? ;Por qué creéis
que Nuestro Sefior no quiere reconocer a esas
personas? Porque no conoce mds que a las al-
mas virtuosas; no admite a las que son infieles
a la participacion de sus gracias, y por eso dice:
«No os conozco». Cuando una Compaiiia cae
en ese estado de tibieza y de negligencia, mi-
rad, hijas mias, estd en peligro de perecer, por-
que se ha quedado por debajo de donde Dios
la habia puesto. Al principio, los sujetos de esa
hermosa Compaiiia que dieron tantas satisfac-
ciones a Dios mientras perseveraron, le dis-
gustaron luego tanto por caer en el estado de
pereza que ya no puede verlos y no tiene mas
remedio que vomitarlos. jAy de aquella des-
venturada que fuera la causa de tan gran mal!

Pues bien, veamos en cudl de esos dos es-
tados nos encontramos nosotros: ;en el primero
o en el segundo? Estdis en el primero si obser-
vdis bien la regla, si sufris de buena gana las
penas que os sobrevienen y no murmurdis en
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vuestros sufrimientos. Si es asi, jqué agrada-
ble sera a Dios la Compaiiia! jSalvador mio!
(hay algo que te agrade tanto como las almas
que te sirven como deseas? Pero, si alguna se
relaja en particular o mds bien si toda la Com-
pania se enfria en la observancia de las reglas,
iqué gran dano, Salvador mio! Hemos de es-
perar que no ocurra esto en general, pero si
alguna en particular estd relajada, que tenga
mucho cuidado que ponga la mano en su con-
ciencia y vea como recibe las penas que le so-
brevienen. Esa dificultad que se presenta, ;la
recibimos como si viniera de parte de Dios para
aumentar nuestros méritos? Si asi lo hacemos,
hemos de alabar a Dios; pero si vemos lo con-
trario, temamos su maldicion. Y para evitarla,
levantémonos de ese estado.

En cuanto a la Compaiiia en general, he-
mos de decir que trabaja, gracias a Dios. Si asi
no fuera, ;como iban a desear teneros, en tan-
tos sitios? Si se advirtiera algin relajamiento
entre las Hijas de la Caridad, no las buscarian
como las buscan; pues apenas pasa un dia sin
que os pidan. /Y quiénes son los que nos ha-
cen este favor? Son los obispos. Mirad, hijas
mias, cudntos motivos tenéis para humillaros.
iComo! {Que se tenga tal aprecio de unas po-
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bres y miserables criaturas, que las pidan de
tantos sitios! ;No es esto un motivo de confu-
sion, cuando se piensa en lo imperfecto que es
uno? Os digo esto para haceros ver la obliga-
cion que tenéis de ser agradecidas a las gra-
cias que Dios concede a la Compaiiia, que goza
de tan buena fama que, en un solo dia, han
venido a pediros de tres lugares. Esto hace creer
que, si las Hijas de la Caridad estuvieran disi-
padas en general, si la compaiia como tal vi-
viera en el desorden, Dios no permitiria que
tuvieran tan santas ocupaciones. ;Y sabéis
cudnto peso tiene el ver a una hermana entre-
garse con afecto al servicio de los pobres? ;Si
lo supierais, hijas mias. Jamds he oido que pi-
dieran a unas religiosas carmelitas a ningun
lugar. Pero a vosotras os desean hasta los obis-
pos, porque hacéis profesion de servicio al pro-
jimo. jCudntos motivos de consuelo para los
que observan sus reglas! Pero tened cuidado
no sea que haya entre vosotras alguna que se
encuentre en el estado que hemos descrito.
Haced mafana la oracion sobre este tema y
examinad a ver si habéis caido en alguna de
estas faltas; sobre todo, tomad el propésito de
no quejaros nunca con las otras hermanas; y si
advertis que estdis en el estado de pereza,
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pedidle a Dios que os conceda la gracia de sa-
lir de €l para poneros en el que més le agrada.
Haced lo que dice S. Pedro; si no estdis en el
estado de los predestinados, haced de manera
que estéis en €l cuanto antes. Esforzaos por
salir de esa situacion y en todas vuestras ora-
ciones pedidle a Dios esa gracia de que todas
le sean fieles, que no haya ninguna que abuse
de sus gracias y se sienta; apegada a una ton-
teria, a una nonada, que pueda atraerle las
maldiciones de Dios.

iBendito sea Dios! jAnimo, hijas mias!
Esforzaos en serle fieles en todas las cosas, en
no quejaros de nada, aun cuando estéis enfer-
mas. Recibamoslo todo de la mano de Dios y
digdmosle: «Sefor, cuando te pido la gracia
de sufrir las penas que tu bondad me envie,
me propongo al mismo tiempo recibirlas de tu
mano. Sefor, puesto que es imposible estar sin
penas en este mundo, me propongo recibir por
amor tuyo todas las que vengan sobre mi, asi
como también librarme del espiritu de pereza,
hacer las cosas que se me ordenen y mante-,
nerme con firmeza en el bien empezado, para
que todo esto te resulte agradable».

Hijas mias, una regla bien observada, un
pequeno sufrimiento que se acepte por amor de
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Dios y para demostrarle que le amamos, jqué
gran dicha encierran pare Dios! Pero también
ique desventura aprovechar mal todas las gra-
cias que Dios concede a esa alma! Le ruego a
Nuestro Sefior que nos conceda la gracia salir
de este estado de pereza, si es que estamos en €.

Entonces una hermana interrumpi6 al Pa-
dre Vicente y le pidi6 que pidiera a Dios per-
don por las muchas faltas de las que se reco-
nocia culpable en este aspecto.

-Bien, hermana mia, le dijo. Cae usted
porque es débil, pero se levantara por lo que
acaba de hacer. Tenga confianza en Dios, que
le dard fuerzas para soportar sus penas. Asi se
lo pido con todo corazén para usted y pare to-
dos nosotros.

11. La Oracion de la maifiana y el dngelus.

«Se levantaran a las cuatro, elevando a
Dios el primer pensamiento. Se vestirdn con
diligencia, hara cada una su cama y, antes de
acabar de vestirse, tomardan agua bendita».

Mis queridas hermanas, hasta ahora os
hemos explicado las reglas. Viene a continua-
cion la distribucion del dia, esto es, lo que te-
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néis que hacer desde la mafiana hasta la no-
che, los domingos, los lunes y los demads dias
de la semana. Es como una rueda que da vuel-
tas continuamente y a la que es menester que
se ajuste cada una, no para un dia, sino para
todos los dias de esta semana y de la semana
siguiente, en una palabra, durante toda nues-
tra vida. Esto es lo que Dios pide de vosotras,
hermanas mias. Es menester para guardar cier-
to orden que todas hagan lo mismo y a la mis-
ma hora, si fuera posible. jQué dicha ver a una
comunidad levantarse a las cuatro! jQué her-
moso es ver la diligencia que pone cada una
en poder ir cuanto antes a hablar con Dios!
Por consiguiente, tienen que levantarse todas
a la hora sefialada, excepto las enfermas. Pero
todas las demas, que pueden hacerlo, lo tienen
que hacer y sentir compasion de las que no
pueden, llegando incluso a impedir que se le-
vanten las que algunas veces tienen necesidad
de descanso y permitiendo a las que estan en-
fermas que no se levanten. Pero fuera de ese
caso, hermanas mias; proponed todas seguir
esta practica. Y si lo hacéis asi, hijas mias, lle-
naréis de alegria todo el cielo:

A este prop0sito os voy a preguntar lo mis-
mo que pregunto a las damas de la Caridad; en
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las reuniones, cuando se lee alguna regla, les
pregunto si se observa esa regla y ellas me res-
ponden. Pues bien, os pregunto: ;Se observa
esta regla en esta Casa, Seforita? ;Se levan-
tan todas a las cuatro?

-Si, Padre; excepto las enfermas. Pero las
enfermas piden permiso el dia anterior para no
levantarse, si preven que no podrén hacerlo; o
bien se lo dicen a la hermana que las despierta
por la mafiana, cuando no han podido hacerlo
la noche anterior.

-Mirad, mis queridas hermanas, os diré esto
de pasada: visito a veces cierto monasterio de
religiosas y le pregunto a la madre superiora:
«Pero, madre, ;no me dice usted nada de las
que faltan al levantarse?». -«No le digo nada,
responde, porque todas se levantan, gracias a
Dios». Pues bien, todas ellas son personas dis-
tinguidas. Mirad, mis queridas hermanas, por
eso os recomiendo mucho esta primera accién
del dia. Si hay algunas que necesitan descanso
por el mucho trabajo que han tenido a lo largo
de la jornada, o porque se encuentran mal, me
parece muy bien; tienen que pedirle permiso a
la Senorita, si es aqui y en las parroquias la com-
pafiera a su hermana sirvienta y la hermana sir-
vienta a su compaiera. Pero, Hermanas mfas,
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no tenéis que hacer esto mas que muy raramen-
te, puesto que, como nuestra naturaleza busca
siempre el descanso, si hoy le dais lo que ella
pide, mafiana os pedird mds todavia. Si, si una
hermana le concede a su cuerpo descanso un
dfa, al dia siguiente la pereza la retendrd en la
cama. Y una vez formado el hdbito, le costara
mucho trabajo romperlo. En cuanto a mi, os
confieso que nunca concedo descanso a mi po-
bre y miserable cuerpo y que nunca me parece
que tengo mas necesidad de descansar por la
mafana que el dia anterior.

Entregaos a Dios, mis queridas hermanas,
para conocer bien si se trata de una verdadera
necesidad, cuando credis que necesitdis mas
descanso; pare ello hay que pensarlo delante
de Dios. Y si alguna, después de haberlo exa-
minado de esta forma, cree que necesita mas
descanso pare poder soportar su trabajo, en-
tonces que lo pida, pero con indiferencia. Fue-
ra de ese caso, levantaos con diligencia sin dia-
logar con la almohada. Pues eso de darse me-
dia vuelta para ver si tenéis que levantaros, jay,
hermanas mias!, no os dejéis caer en esa falta.
Empezad el dia de esa manera y con esa mor-
tificacion haréis un acto que agradard mucho
a Dios.
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Asi pues, tenéis que entregaros a Dios des-
de por la mafana para observar luego debida-
mente el orden en la distribucién del dia. ;Por
qué? Porque esas acciones de la jornada son,
propiamente hablando, vuestras reglas y, si las
observais bien, serdn la cause de vuestra san-
tificacion y de vuestra salvacion. Hay una
médxima que tienen los santos: que, como las
acciones tienen la misma naturaleza que las
causas de donde proceden, uno se salvard en
virtud de las buenas acciones que haya produ-
cido. Si los santos son santos, es por las accio-
nes que han hecho, y eso es lo que Dios santi-
fica o por qué El santifica. Veis entonces la
importancia que tiene el hacer bien las accio-
nes de la jornada y como es segura la salva-
cién de las que son fieles en eso. Por consi-
guiente, lo primero que hay que hacer es apren-
der lo que hay que hacer; pues, ;c6mo se prac-
ticard, si no se sabe? Pues bien, mis queridas
hermanas, eso es lo que tenéis que saber en
primer lugar.

Resultaba muy hermoso ver a un rey de
Polonia que, yendo a cazar o a pasearse, man-
daba que le trajeran una silla, donde se senta-
ba para instruir a su pueblo y ensefiarles las
cosas de su salvacion. Eran todos iddlatras, o
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gran parte de ellos, y aquel buen principe se
ocupaba él mismo en instruirles.

Pero, sin hablar de hombres mortales, ha-
blemos de Nuestro Sefior. {Qué es lo que ha-
cia? (No enseflaba a sus apdstoles a rezar el
Padrenuestro? Era hermoso verle ensefiar como
tenian que rezar: «Decid: Pater noster qui es in
caelis» (Mt. 6, 9). Ved si no es €sa una ocupa-
cién muy elevada y si no son bienaventuradas
todas las almas que asf lo hacen, con tal que lo
pagan en el espiritu de Nuestro Sefior.

Y vosotras, mis queridas hermanas, que
hacéis profesion de instruir a las ninas, ins-
trufs también por este medio a sus padres y a
sus madres, como vemos en las misiones, por-
que los nifios les refieren lo que ellos han
aprendido; los pequefios ensefian a los mayo-
res lo que éstos deberian haberles ensefiado.
iMirad qué dicha! Por tanto, es menester que,
como estdis destinadas a formar a esas almas
en la virtud, aprenddis vosotras mismas lo que
tenéis que decirles. Serd conveniente fijarse
mucho en esto y pedir cuentas de cémo se hace.

Continda el segundo articulo: «Las de las
parroquias que no sepan leer meditardn algu-
nos de los misterios de la pasion u otros que se
les asignen».
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Hermanas mias, si estdis dos en una pa-
rroquia y no hay ninguna que sepa leer, sois
realmente un poco dignas de compasion, y se-
ria de desear que no sucediera nunca esto. Pero
iqué se le va a hacer! La Seforita Le Gras hace
todo lo que puede por remediarlo. ;Pero qué
hacer en ese caso? Hay que hacer lo que aqui
se dice: acordarse de la pasion de Nuestro Se-
fior en el huerto, conmoverse al considerar su
tristeza y el motivo por el que se puso a hacer
oracion, demostrar grandes deseos de imitarle
en su resignacion y sobre todo rezar a Dios
cuando sintdis alguna congoja. Mirad, herma-
nas mias, no os desaniméis nunca, las que no
sepdis leer; si tenéis buena voluntad, Dios os
concedera el don de oracion, precisamente
porque no os pondréis a especular tanto, con
tal que tengdis verdaderos deseos de agradar-
le. Se ven muchos ejemplos que nos demues-
tran que hay personas que no saben leer; es-
cribir, pobres aldeanos que no saben nada, pero
que han recibido de Dios el don de la oracion
y en un grado mucho mas alto que otros mu-
chos muy sabios. En este sentido es como de-
bemos entender lo que decia Nuestro Sefor:
«Padre mio, confieso y reconozco que has es-
condido a los sabios y a los doctos las cosas
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que acabo de enseiiar y que se las has revelado
a los pequefios» «(Mt. 11 ,25).

Si, hermanas mias, lo que Dios esconde a
los sabios, se lo da a conocer a los ignorantes.
.Y por qué? Porque Dios se complace en los
pequeos y en los pobres, de forma que mu-
chisimas veces ellos son mas sabios en la ora-
cién que las personas doctas. Por consiguien-
te, no os descorazonéis por vuestra falta de
inteligencia; Nuestro Sefior sera vuestro maes-
tro; El os ensefiard, como se hace con los ni-
fios que todavia no saben nada. ;No veis como
en las escuelas se empieza ensefiando las le-
tras a los nifos y luego se va avanzando poco
a poco? Hermanas mias, asi es como Nuestro
Sefior se porta con las hermanas que no se es-
timan en nada y que se juzgan las peores de
todas. ;No os parece una buena meditacion
tener siempre el pensamiento de la muerte y
pasion de Nuestro Sefior dentro del corazon?
Mirad, hermanas mias, los santos nos dicen que
Dios ve con mayor agrado la meditacion de la
pasion de su Hijo que el ayuno durante un aio
entero.

Dird quizds alguna: «Pero, Padre, yo no sé
bien la pasién». -Hermanas mias, es necesario
que la aprenddis bien; no os resultard dificil. Y
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acordaos de los misterios de la vida y de la pa-
sion de Nuestro Sefior, pare poner como temas
de vuestra oracion unas veces unos, y otras otros.
S. Francisco no hacia otra oracion mds que
la de la pasion, y todos sus religiosos hacen lo
mismo. Y los Capuchinos no toman nunca
como tema de meditacion mas que los miste-
rios de la vida, muerte y pasion de Nuestro
Sefior. Pues bien, no hay entre vosotras ningu-
na tan ignorante que no conozca la vida de
Nuestro Sefor: cémo se encarnd, su nacimiento
en el portal de Belén, su circuncision, la ado-
racion de los tres reyes, su huida a Egipto y
todo lo demas de su vida hasta su muerte. Ate-
neos a todo eso, hermanas mias, las que no
sepdis leer; fijaos en los misterios de la vida y
de la muerte de Nuestro Sefior. Si os faltan pen-
samientos, elevaos a Dios por medio de algu-
na aspiracion. Y si, después de eso, no se os
ocurre ninglin pensamiento, rezad el
Padrenuestro y el Credo, y luego volved a vues-
tra oracion. Si seguis estando secas, rezad una
decena del rosario. Venga, hermanas mias,
consolaos; si hacéis lo que os he dicho, os ase-
guro que haréis bien la oracion y quizas mejor
todavia que las que saben leer, si es que éstas
no tienen todavia mds humildad que ciencia.
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En lo que se refiere al Angelus, que se dice
al final de la oracion, hermanas mias, hay que
empezar haciendo la sefial de la cruz, y a con-
tinuacion se dice: Angelus Domini nuntiavit
Mariae, et concepit de Spiritu Sancto. Herma-
nas mias, se trata de una oracién para dar gra-
cias a Dios por haber venido a este mundo a
encarnarse por nuestra salvacion. Este es el
sentido que tiene. Angelus, etc., quiere decir
que el dngel le anunci6 a la santisima Virgen
que habrfa de concebir al Hijo de Dios por obra
del Espiritu Santo. Y la santisima Virgen, des-
pués de saber la forma con que habria de lle-
varse a cabo este misterio, le respondi6: «Bien;
es Dios el que asi lo quiere; yo soy la esclava
del Sefior; jque se haga en mi segin su pala-
bra!». Esto es lo que quiere decir: Ecce ancilla.
Y a continuacion se dice: Et Verbum caro
factum est et habitavit in nobis: el Verbo se
hizo carne y habit6 entre nosotros.

Esto es lo que quiere decir el Angelus. Hay
que tener la intencién de dar gracias a Dios
por ese gran misterio siempre que oigdis el
sonido de la campana. Ya os han ensefiado todo
esto, mis queridas hermanas; seguramente lo
sabéis, pero conviene renovar estas ideas de
vez en cuando.
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Bendecid el nombre de Dios y glorificadle
pare siempre. Esto es 1o que debemos sacar de
esta conferencia: que se trata de que sedis muy
fieles en guardar el orden debido en la distri-
bucion del dia, ya que de eso depende la santi-
ficacion de vuestras almas. Si no lo hacéis,
viviréis en medio de tinieblas y serd muy tris-
te veros asi. Quiera la bondad de Dios
concederos la gracia de ser siempre exactas en
guardar este orden y ver con agrado la prome-
sa que acabadis de hacer, la de ser siempre fie-
les en hacer lo que acabamos de decir. Y como
es Nuestro Sefior el que concede la gracia de
hacer lo que El nos manda, tened la confianza
de que no estaréis solas, sino que Nuestro Se-
fior lo hard con vosotras. Esto es lo que le pido
con todo mi corazén.

iSalvador! jSalvador mio! Td has reunido
a tu lado a este pequeiio rebafio. Concédeles la
gracia de que comprendan bien todo ésto y de
que lo ejecuten por medio de la préctica de sus
reglas. Esto es lo que le pido, Sefior, que ha-
gas por las palabras de bendicién que, de tu
parte, voy a pronunciar.

Mis queridas hermanas, el domingo pasa-
do hablamos del primer articulo de la distribu-
cion del dia y dijimos algunas cosas sobre el
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segundo. Nos queda por hablar hoy de la ora-
cién y de los rezos de por la mafiana. Esto es
lo que contiene este articulo: «A las cuatro y
media hardn en comiin las oraciones vocales
ordinarias; luego oirdn leer los puntos de la
meditacién, que hardn durante media hora,
comenzando por el Veni, Sancte Spiritus, etc.».

Se trata, pues, de hacer la meditacion du-
rante media hora, después de levantarse. To-
das tienen que hacerla, ya que la oracion es
para el alma lo que el alma es al cuerpo. Y
como un cuerpo sin alma es un caddver, asi
una persona sin oracion no tiene fuerza ni vi-
gor. Siendo esto asi, todas las almas a las que
Dios llama a algin ministerio importante para
su gloria tienen que dedicarse a este ejercicio
y huir de la vana gloria, como por ejemplo
hacer alguna cosa por complacer al mundo o
por atraerse su estima. A Dios no le gusta que
se quite la gloria que debe a Dios, ni que haga
alguna cosa por conquistar el afecto de las per-
sonas con quienes trabaja. He de querer que
todo lo que yo haga, diga o piense, sea por su
amor. Salir de la oracién sin tomar alguna de
estas resoluciones, principalmente las que se
refieren a la observancia de las reglas, es no
hacerla como es debido.
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Pero no basta con hacer un propésito si
después no buscdis cudles son los medios para
ponerlo en practica. Por consiguiente, cuando
toméis la resolucion de huir de algtn vicio, o
de practicar alguna virtud, tenéis que deciros
en vuestro interior: «Bien, yo me propongo
hacer esto; pero resulta muy dificil de practi-
car. ;Podré hacerlo con mis propias fuerzas?
No; pero, con la gracia de Dios, espero cum-
plir lo que he prometido y para ello tengo que
servirme de tal medio».

Estos son, mis queridas hermanas, los tres
puntos de la oracion. Todavia quedan otros tres,
y viene luego la conclusién.

El primero de estos tres tltimos es dar gra-
cias a Dios., Habéis visto la belleza de la virtud y
habéis formado vuestros propésitos. Os falta her-
manas mias, agradecer a Dios la gracia que os ha
concedido de hacer oracion, que es la gracia de
las gracias que Dios puede conceder a los cris-
tianos y, por consiguiente, a las Hijas de la Cari-
dad. ;Qué mayor favor podia conceder Nuestro
Sefor a un alma que permitirle tratar y comuni-
car personalmente con EI? Por consiguiente, es
razonable que se den gracias a Dios por haber
hecho oracion. ;Y quién os ha concedido la gra-
ciade hacerla? ;No ha sido Dios? Por consiguien-
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te, hay que agradecérselo con carifio. Y las que
hacen oracion sin dar luego gracias a Dios por
haber desterrado las tinieblas de su espiritu y por
haberlas iluminado para conocer la belleza de la
virtud, moviendo su voluntad para practicarla,
fallan en un punto muy necesario para hacer la
oracion como es debido.

Después de eso, mis queridas hermanas,
tenéis que ofrecer a Dios vuestras resolucio-
nes; tenéis que presentarle lo que acabdis de
recibir de su bondad. Acabdis de recibir una
gracia, pero tenéis que estar convencidas de
que no sois dignas de ella; por eso decidle:
«Sefior, reconociendo que todo viene de ti y
que yo no soy capaz de conservar lo que me
has dado, te lo ofrezco a ti». Y finalmente he-
mos de proponernos obrar bien, pero no sere-
mos capaces de hacerlo si Dios no nos conce-
de esa gracia, ya que, como dice S. Pablo, no
podemos decir: Abba Pater (Rom. 8, 15), ano
ser en el Espiritu Santo. Tenemos mucha ne-
cesidad de poner en préctica nuestras resolu-
ciones, pero no podemos hacerlo sin la gracia
de Dios, ya que sin El no podemos tener ni un
solo buen pensamiento, ni pronunciar una sola
palabra, sin que el Padre eterno nos conceda
esa gracia por los méritos de su Hijo.
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He aqui, hermanas mias, en qué consiste
la oracion. El primer punto, con los tres que
contiene, se llama preparacion; el segundo, el
cuerpo de la oracion; y el tercero, conclusion.
Hijas mias, serd muy dificil qué os acordéis de
todo, esto. Si podéis hacerlo, muy bien; pero
si no os acordais de todo, no os desaniméis,
acordaos solamente de los afectos que Dios 0s
haya dado en la oracion. Luego seguid las prac-
ticas necesarias para ello. No os preocupéis;
con el tiempo; Dios os concederd la gracia de
hacer bien la oracion: Tenéis que rogarle que
os ensene como podéis hacerla; lo mismo que
los apostoles cuando le dijeron a Nuestro Se-
nor: Dominé, doce nos orare (Lc. 11, 1; Mt.
11,1). Sefior, ensénanos a orar, enséfianos como
hemos de tratar con el Padre.

Después de haberle pedido a Nuestro Se-
nor que os conceda la gracia de aprender a
hacer bien la oracion, os aplicaréis interiormen-
te a la consideracion de los puntos que se ha-
yan leido, como hemos dicho. jSalvador mio!
Concédeme la gracia de entrar en esta santa
practica. Hermanas mias, si hacéis bien la ora-
cion, ;que recibiréis de Dios a continuacién?
Os encontraréis, como dice David, con la gran-
deza de Dios.
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Pero, Padre, dice usted que la regla me
obliga a meditar. ;Cémo pueden hacerlo las
pobres Hijas de la Caridad que estan por las
aldeas y que no saber leer? -Hermanas mias,
vuestra regla dice que entonces podéis medi-
tar los misterios de la vida de Nuestro Senor,
su encarnacion, su natividad, su vida en
Nazaret, como obedecia a su Sta. Madre y a S.
José, y en fin todos los demds pasajes de la
vida del Hijo de Dios, desde su nacimiento
hasta su muerte; y finalmente, como subi6 a
los cielos.

Pero, Padre, dird alguna, yo no sé todo eso.
-Hermanas mias, conservad en la memoria al-
guno de los que mejor os acordéis. Y para
ayudaros a ello, seria de desear que tuvierais
estampas de los misterios de la vida de Nues-
tro Senor. Le ruego a la Senorita Le Gras que
se las proporcione a las hermanas que estan
lejos de aqui, si es posible. Y cuando vayais a
la oracion, las que no sepan leer que tomen
como tema de su meditacion el misterio que
estd representado en alguna de esas estampas.

Pero, Padre, ;c6mo? ;qué vamos a hacer
en la oracion sin saber leer? -Hermanas mias,
jsi supierais cudntos santos ha habido que, sin
saber una letra, han tenido el don de oracién!
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No os desaniméis por no saber leer, pues pue-
de muy bien suceder que una que no sepa nada
haga mejor la oracién que otra que sepa mu-
chas cosas.

En este mismo siglo ha habido un religio-
so carmelita tan ignorante que no fue nunca
capaz de aprender a rezar el oficio, pero Nues-
tro Sefior lo instruy6 de tal modo y le conce-
di6 la gracia de hacer tan bien la oracién que
ha sido uno de los mds iluminados y elevados
de estos tiempos. ;Como es posible? Porque,
ademads de no poseer ninguna ciencia, se pre-
sentaba a Nuestro Sefior y le decia: «Sefor, he
aqui un pobre ignorante que implora tu gracia
para hacer oracion. Yo no sé nada. Pero, Se-
fior, dime tu alguna cosa. ;Dejaras a este po-
bre servidor sin decirle nada? Sefor, ;qué dird
todo el cielo al ver que no escuchas la plegaria
que te hago? Permiteme, Sefior, que te diga
que no saldré de aqui sin que me hayas conce-
dido la gracia que te pido». Asi es como aquel
bienaventurado hermano llegé a tan alto gra-
do de oracidn. Por eso, hijas mias, no os extra-
fiéis si no sabéis muchas de esas cosas que fa-
cilitan el poder hacer la oracion; con tal que
seais muy humildes y que os presentéis, como
aquel buen hermano, a Nuestro Sefior, jamas
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Dios dejara que os marchéis que su divina pre-
sencia sin haber recibido la gracia de haber
hecho bien la oracion.

(Sabéis como la sefiora de Chantal, nues-
tra bienaventurada madre; aprendié a hacer
bien la oracion? De la manera que os acabo de
decir que podéis meditar vosotras, las que no
sabéis leer: con estampas. ;Qué es lo que ha-
cia? Tomaba una estampa de la Santisima Vir-
gen y, considerando sus 0jos, decia: «jQué ojos
tan amables!». Luego, cuando su corazon se
sentia de esta forma inflamado en amor por
estas consideraciones, rogaba a Dios que le
concediera la gracia de no ofenderle nunca con
la vista: «Sefior, concédeme la modestia que
tenia la Santisima Madre». A continuacion,
hacia el propdsito de tener cuidado con su vis-
ta y de no permitir a sus 0jos que se extravia-
ran con las cosas vanas. Otras veces meditaba
en los oidos de la Santisima Virgen y pensaba:
«jQué felices fueron sus oidos por haber escu-
chado la palabra de Dios y por haber oido los
mandamientos de su Hijo!». Luego se detenia
en la consideracion de como podria ella hacer
lo mismo.

Si vosotras lo hacéis también asi, apren-
deréis a hacer bien la oracién; o bien, como la
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hacia Fray del Nifio Jests, que le decia a Nues-
tro Sefior: «Yo soy como un criminal pero de-
seo que me hables. {Coémo, Sefor! ;No me
dirds nada? ;Es que no quieres hablar con los
criminales? No me moveré de aqui hasta que
me hayas dicho alguna cosa». -«Santisima Vir-
gen, decia también aquella bienaventurada se-
fiora, no saldré de aqui hasta que me hayas dado
a conocer como escuchabas T las palabras de
tu Hijo, cuando predicaba a los judios y a to-
dos los que le seguian». Después de pensar en
esas palabras, decia «Santisima Virgen, s€ muy
bien que tu oidos estaban atentos a escuchar
aquellos hermosos preceptor que salian de la
boca de tu Hijo; pero también s€¢ muy bien que
nunca oias hablar mal del préjimo, que nunca
te gustaban las palabras de doble sentido, por-
que estabas siempre llena de candor». Después
de discurrir todo esto, tomaba la resolucién de
no escuchar nunca cosas malas. Y asi iba re-
corriendo todos los miembros de la Santisima
Virgen, prometiendo comportarse como ella.
Pues bien, hermanas mias, ;qué os impedira
hacer vosotras lo mismo? No tendréis necesi-
dad mas que de una estampa o de un cuadro. Y
Nuestro Sefor os dira seguramente alguna
cosa.
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Esto es, mis queridas hermanas, lo que te-
nia que deciros sobre este tema. Acabaré
diciéndoos que, si hacéis todo lo que podais
por adoptar esta santa practica de hacer bien
la oracion, tendréis ante Dios muy buen crédi-
to para alcanzar todas las gracias que le pi-
dais. Pero sobre todo obtendréis con la gracia
santificante. Diré mds todavia, hermanas mias:
aquellas de vosotras que no sepan leer ni es-
cribir, si son verdaderamente humildes, haran
mejor la oracién que aquellas otras que hayan
aprendido el método de hacerla por medio de
la ciencia, si ésta no va acompanada de humil-
dad. Asi pues, hermanas mias, tened confian-
za en que, lo mismo que Nuestro Sefior esco-
gi6 a unos pobres pescadores pare que fueran
sus apostoles, también vosotras haréis bien la
oracion, aunque sedis unas pobres ignorantes.
Y no solamente esto, sino que haréis mucho
bien, como decia la buena sefiora de Goussault.

«Padre, me decia cuando estaba ya cerca-
na a la muerte, jqué grandes cosas hara Dios
por medio de las Hijas de la Caridad!». jAy, si
no son més que unas pordioseras! No importa,
mis queridas hermanas; si sois humildes de ver-
dad, Dios hara muchas cosas por medio de
vosotras.
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;Oh Seifior, que elegiste para apdstoles tu-
yos a unas pobres gentes! Ves a nuestras po-
bres hermanas a los pies de tu divina Majes-
tad, reconociendo que no son mas que unas
pobres ignorantes. Sefor, enséales; pero so-
bre todo ensénanos a orar. Tu ensefaste a to-
dos los pobres como habia que hacerlo. Si tu
divina bondad quiere concedernos esta gracia,
ellas haran bien la oraciéon, mucho mejor que
lo que cabria esperar de unas pobres mujeres.
Sefior, con esta esperanza pronunciaré sobre
ellas las palabras de la bendicion.

Hermanas mias, el tema de la presente con-
ferencia sera la continuacion de la lectura de
vuestras reglas a prop6sito de la distribucion del
dia. No hablaremos mucho de ello, pues se tra-
ta de cosas ordinarias que no necesitan explica-
cion. Preguntaremos Gnicamente si se observan
en las parroquias y en las aldeas y finalmente si
se guarda la puntualidad en las horas debidas.

La dltima conferencia fue sobre la oracion
mental. Si tuviéramos tiempo, les preguntaria
a algunas hermanas cémo la hacen. Pero como
nos hemos retrasado un poco en venir, pasare-
mos a la lectura de vuestras reglas.

Dicen lo siguiente; se trata en el tercer pun-
to de la distribucion del dia: «Después de la
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oracion, se aplicaran a lo mds preciso que ten-
gan que hacer, cada una segun su oficio».

Asi pues, se supone que se ha hecho ya la
oracion mental; nunca tenéis que dejarla, her-
manas mias. jSalvador mio! jQué ejercicio tan
santo! Mirad, hermanas mias, no es tan nece-
sario el aire para la vida del cuerpo como la
oracion para la vida del alma. Y lo mismo que
muere una persona cuando le falta el aire, ya
que es el aire lo que anima su vida por medio
de los espiritus animales, del mismo modo,
hermanas mias, es imposible que una Hija de
la Caridad pueda vivir sin oracion. Y ahora os
pregunto. ;Como se observa esto? En esta Casa
ya sé que no se falta; pero me gustaria saber
como os portais en las parroquias.

Veamos, sor Ana, de S. German de
Auxerre; Hermana mia, ;hacen ustedes la ora-
cion mental todas las mananas?

-Si, Padre, durante media hora y a veces
hasta; tres cuartos de horas.

-Entonces, hermana, ;no faltan ustedes en
esto?

-No, Padre, por gracia de Dios.

-Que Dios las bendiga y que les conceda
por su bondad esta misma gracia a todas las
que no estan animadas de este espiritu.
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En S. Pablo, hermana, ;hacen ustedes la
oracién por la mafiana?

-Si, Padre.

-; Tienen algunas veces la repeticién de la
oracion, hermana?

-No, Padre, no tenemos tiempo. Después
de hacer la oracién, hemos de preocuparnos
de lo que hay que hacer.

-Bien hija mia, jque Dios la bendiga! Es
verdad que, si hay alguna parroquia en donde
hay mucho trabajo, es donde estdn ustedes.
Quizés no haya costumbre de tener, la repeti-
cion en las parroquias. Hasta ahora no ha sido
conveniente tenerla; veremos mds adelante lo
que hay que hacer.

En los Galeotes, sor Enriqueta, ;hacen la
oracién?

-Padre, no oimos el reloj y esto hace que a
veces no seamos muy exactas.

-Bien, jque Dios la bendiga, hija mia, por
haber respondido con tanta ingenuidad! Asi es
como hay que hacer. | Y que Dios las bendiga
también por su viaje! (Aquel viaje fue para, ir a
Calais a atender a los soldados heridos, para los
que se habia ofrecido esta hermana al Padre
Vicente y a la Sefiorita Le Gras). Bien, herma-
na; en la hora de la muerte serd un gran consue-
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lo haber hecho lo que acaba de hacer, lo mismo
que para todas las que tengan esa misma dispo-
sicion de ir a servir al préjimo a cualquier lugar
adonde las llame la Providencia.

(Hay alguna de S. Sulpicio? Hermana,
(son ustedes exactas en hacer la oracion?

-La hacemos algunas veces; pero no po-
demos por causa de las medicinas que hay que
llevar a los pobres. Cuando no podemos ha-
cerla a otra hora, la hacemos durante la misa.

-Hija mia, s€ muy bien que, si hay alguna
parroquia que merezca alguna excusa por la
cantidad de enfermos, es la vuestra. Pero siem-
pre que podais, hacedla en casa. Es muy difi-
cil hacer bien la oracion durante la misa.

En las Casitas, ;se hace oracion?

Si, Padre, la hacemos dos veces al dia; y
cuando, después de comer, no todas tienen
tiempo para hacerla, tenemos la lectura de los
puntos y luego cada una va haciendo lo que
puede mientras va y viene.

-iDios la bendiga, hija mia!

-(A una hermana que habia venido hacia
poco de Maule) Hermana, ;hacen oracion en
su casa?

Padre; a veces no hacemos mas que leer
los puntos; luego la otra hermana y yo vamos
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por las aldeas donde hay enfermos, y la hace-
mos lo mejor que podemos.

-Y por la tarde, hija mia, ;la hacen uste-
des?

-Si, Padre; después de que se han ido las
alumnas; pero no a las cinco y media; sino a
veces a las seis o a las siete.

-Esté bien hija mia. Mis queridas herma-
nas, he de confesarles que me siento muy con-
tento al ver su fidelidad. Es bueno hacer la ora-
cion mientras vais por el campo a visitar a los
enfermos. S. Carlos Borromeo lo hacia tam-
bién asi, no solamente en cuanto a la oracion,
que iba haciendo por el camino, sino que has-
ta se confesaba a caballo; haciendo que se
acercase su capelldan y confesdndose con é€l.
i A cudntas pobres gentes he confesado yo tam-
bién de camino por el campo! Cuando ibamos
a misiones, acudian a nuestro lado. «Padre, no
me he confesado; le ruego que me confiese;
espero que Dios perdone mis pecados»: Y asi
los escuchdbamos por el camino. También se
puede hacer la oracion de esa manera.

Las Hijas de la Caridad tienen que apre-
ciar la oracion como el cuerpo al alma. Y lo
mismo que el cuerpo no seria capaz de vivir
sin el alma, tampoco el alma seria capaz de
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